
Nowelizacja wybranych postanowieo Regulaminu Kadry Szkoleniowej PZA, odnoszących się 

do instruktorów sportów wspinaczkowych. 

Poniższy tekst zastępuje w p. 4 podpunkty: A, B, C, H : 

W sportach wspinaczkowych wyróżnia się stopnie instruktorskie / specjalności:  

 Instruktor Wspinaczki Sportowej (IS), 

 Instruktor Wspinaczki Skalnej  (IWS), 

 Instruktor Taternictwa (IT), 

 Instruktor Alpinizmu (IA), 

oraz tytuł honorowy: 

 Instruktor Senior (S) - dodawany do nazwy stopnia instruktorskiego (np. Instruktor Taternictwa Senior - ITS) 

 

 

Poniższy tekst zastępuje w punkty od 5 do 10, : 
 
Warunki uzyskania stopni instruktorskich w sportach wspinaczkowych 
 
 Stopieo Instruktora Wspinaczki Skalnej może uzyskad osoba, która: 

a) ukooczyła 21 lat; 

b) ukooczyła kurs wspinaczki skalnej wg programu PZA; 

c) posiada wykształcenie co najmniej średnie; 

d) czynnie uprawia wspinaczkę od co najmniej 3 lat; 

e) odznacza się nienaganną postawa moralno-etyczną; 

f) ukooczyła kurs instruktora wspinaczki skalnej; 

g) w okresie do 3 lat od ukooczenia kursu instruktora wspinaczki skalnej zaliczyła dwa staże praktyczne; 

h) lub posiada stopieo instruktora taternictwa jaskiniowego i zaliczyła odpowiedni staż praktyczny. 

 
 Stopieo Instruktora Taternictwa może uzyskad osoba, która: 

a) posiada stopieo instruktora wspinaczki skalnej przynajmniej od 2 lat; 

b) posiada kartę taternika; 

c) posiada wykształcenie co najmniej średnie; 

d) czynnie uprawia wspinaczkę górską latem i zimą; 

e) ukooczyła kursu Instruktorów Taternictwa;  

f) w okresie do 3 lat od ukooczenia kursu Instruktorów Taternictwa odbyła dwa letnie staże praktyczne w COS-PZA (w tym 

staż pod nadzorem bezpośrednim instruktora wyznaczonego przez KSWSiW). 

 

 Stopieo Instruktora Alpinizmu może uzyskad osoba, która: 

a) posiada stopieo instruktora taternictwa od przynajmniej 3 lat; 

b) czynnie uprawia wspinaczkę w górach lodowcowych; 

c) czynnie szkoli latem; 

d) ma zaliczony staż zimowy; 

e) ma zaliczony udział w unifikacji Instruktorów Alpinizmu. 



 Stopieo instruktora seniora może uzyskad osoba, która: 

a) ukooczyła 55 lat; 

b) udokumentowała pracę instruktorską przez co najmniej 10 sezonów szkoleniowych. 

 

 
Poniższy tekst zastępuje w p.15 podpunkty A, B, C, D, H : 
 

Kompetencje i uprawnienia szkoleniowe instruktorów wspinaczki, potwierdzane licencją określoną w „Regulaminie 
licencjonowania Kadry Instruktorskiej PZA w sportach wspinaczkowych”: 

 Instruktor Wspinaczki Sportowej (IS) ma prawo:  

a) prowadzid i nadzorowad zajęcia i szkolenia na kursach wspinaczkowych na sztucznych obiektach oraz w terenie 

skalnym nie mającym charakteru wysokogórskiego;  

b) szkolid we wspinaczce sportowej na sztucznych obiektach oraz w terenie skalnym, nie mającym charakteru 

wysokogórskiego, trwale ubezpieczonym, na drogach o długości do 80 m;  

c) trenowad i przygotowywad zawodników do zawodów wspinaczki sportowej w ramach klubów i sekcji sportowych oraz 

UKS;  

d) prowadzid zajęcia na kursach fakultatywnych z zakresu wspinaczki sportowej organizowanych przez Polski Związek 

Alpinizmu lub inne uprawnione podmioty;  

e) prowadzid zajęcia specjalistyczne zgodne co do tematyki i zakresu z programem kursu Instruktora Wspinaczki 

Sportowej PZA;  

f) kierowad sekcją wspinaczkową, klubem UKS lub inną organizacją sportową w zakresie prowadzenia zajęd 

wspinaczkowych;  

 Instruktor Wspinaczki Skalnej (IWS) posiada uprawnienia Instruktora Wspinaczki Sportowej (IS) zawarte w odnośnych 

punktach „a” oraz „b”, natomiast w zakresie „c” do „f” - wyłącznie po uzyskaniu licencji Komisji Wspinaczki Sportowej PZA 

oraz ma prawo:  

a) szkolid na wszystkich rodzajach kursów w terenie skalnym, nie mającym charakteru wysokogórskiego; 

b) kierowad kursami wspinaczki skalnej oraz kursami wspinaczki sportowej; 

c) kierowad komisją szkolenia w macierzystym klubie;  

d) Pełnid obowiązki kierownika zajęd na kursach IW oraz IWS na polecenie kierownika kursu; 

e) Wchodzid w skład zespołów specjalistycznych powoływanych przez Zarząd lub KSWSiW; 

 

 Instruktor Taternictwa (IT) posiada wszystkie uprawnienia IWS, a ponadto ma prawo:  

a) szkolid latem w nielodowcowym terenie wysokogórskim na wszystkich rodzajach kursów;  

b) kierowad kursami taternictwa oraz kursami wspinaczki wysokogórskiej latem, z wyłączeniem kursów ITJ oraz INW;  

c) szkolid zimą w nielodowcowym terenie wysokogórskim na wszystkich rodzajach kursów kierowanych przez Instruktora 

Alpinizmu lub po spełnieniu dodatkowych wymogów weryfikacyjnych;  



 Instruktor Alpinizmu (IA) posiada wszystkie uprawnienia IT, a ponadto ma prawo:  

a) szkolid w terenie wysokogórskim na wszystkich rodzajach kursów latem i zimą;  

b) kierowad kursami taternickimi i wysokogórskimi latem i zimą;  

c) kierowad kursami instruktorskimi, z wyłączeniem kursów ITJ oraz INW.  

 

 Instruktor Senior (S) ma prawo: 

a) kierowad szkoleniem stosownie do posiadanych wcześniej uprawnieo instruktorskich (IWS, IT, IA) - po zatwierdzeniu 

przez KSWSiW; 

b) czynnie szkolid w terenie - stosownie do posiadanego stopnia instruktorskiego (IWS, IT, IA), pod warunkiem, że jest on 

potwierdzony bieżącą licencją, albo zgodnie z inną specjalnością, którą określa aktualnie posiadana licencja; 

c) wchodzid w skład komisji egzaminacyjnych i przewodniczyd komisjom egzaminacyjnym. 

 

 
Poniższy tekst zastępuje w punkt 14, : 
 

 Dokumentem stwierdzającym posiadanie aktualnych uprawnieo szkoleniowych jest licencja instruktorska udzielana 
odpowiednio przez Komisję Szkolenia Wspinaczki Skalnej i Wysokogórskiej lub Komisję Taternictwa Jaskiniowego, lub 
Komisję Narciarstwa Wysokogórskiego w oparciu o regulamin licencji instruktorskich odpowiedni dla danej dyscypliny. 


