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WSTNP

Niniejsze przepisy sN w wiimskasczhe jMicizdizScniar @pma wte ¢

Wspinaczki Sportowej (I'nternational Federation o
roku w ramach GAISF (the General Association of International Sports Federations) i

Mi ndzynarodowego Zwi Nzku Federaciji Sportowych.
Naj wa Gymi erj-sUni ce pomi ndzy przepisami PZA i
poszczyecgh- Irnodzaj -w zawod-w krajowych.

W kwestiach dot ywz Nwc yz & wosdtaacrh mi b wvytemataahd o wy ¢ h
ni eznaj datjalNiew chol sce praktycznego zastosowani a,
bezpoSrednio do odpowiednich rozdziagdg-w przepis:-

Do tekstu opracowanego na podstawie dokdmentu
poSwi Ahcony z awuw ddaieni (dawnyg EluzharkJKS).

Zdecydowano sin na wydzielenie Z niniejszego
Aktualizowanego Rankingu, Kadry Narodoweji K| as Sport owych. Regul ami |
wy Oe j wymi eni one kwestie sN podamieszczanyctoigadzi el ny
stronie internetowej PZA.

Przepisy w obecnym ksztadgcioes -pbo,wsw awiyn kdszzi on&kcii pzry
zKomi sj N Wspinaczki Sportowej PZA.

Liczymy, Oe niniejszy dokument okaUe sif P
trener kwhowi e zespog- - w [ samych zawodni k- w,

usystematyzowania dziagalnoSci we wspinaczce spo
Bidziemy teU wdzifczni za wszelkie krytyczne uwa

formy ich prezentaciji.

KWS PZA



1

POLSKI ZWIt ZEK ALPINIZMU

1.1 WPROWADZENIE

111 Pol ski Zwi Nz ek Al pini zmu (PZA) admini str
wsp-gzawodnictwa we wspinaczce sportowej
Mi ndzynarodowe|j F e der ac internaliéag Federtior df i Spor
Sport Climbing). PZA jest uznany przez Mi ndzynar odowy Komitet
(1 0C) [ j est czgonkiem ARI SF (Associ ati
Federations), GAISF (General Association of International Sports Federations)
oraz IWGA (International World Games Federation).

112 PZAsprawuj e nwasilp-gzawadni ct wem we WwWSpinac:z
Pols c e, zgodni e z ww podrozdzalg 1.B. rPZAe odpowiata
zwgaszc z a

aynadz-r nad wszyst ki mi zagadni eni ami zwi Nz
wspinaczce sportowej;

by przyj mowanie zggosze® dotyczNgwaKAawwr gani z

c) zatwierdzanie zggosze®& organi zacij.i zawod -
sportu or az zgodnoSi zggosze & RzZA St anc
okreSl ajNcymi zasaadaywmwd-gwmni zacji takich

Wszystkie zawody zatwierdzone przez PZA powi nny byl organi z

iprzeprowadzane Sci SRZAdweyduNcypchepawod- w.

1.13

Strukturn oPZdahk i eShtugPZAaraz stosowne regulaminy.

1.2 ZADANIA PZA

1.2.1

a)
b)

c)
d)

f)

Do zaRrAdBot yczNaogymh zacji zawod-w wspinaczk
pr zyj mowani e zggosze® organi zacPZA;, zawod:- - w
udzielanie wyjaSnie® i odpowiedzi na pyta
oraz poszczeg-jlnych zawod- - w

publ i kowani e wszel kicbh i nhwothawj izatwit gcd
przez PZA,

przekazywanie cz gonkRZm wszystkich i nformacij.i
poszczeg-lnych zawod-w orazzobhowi drziug Wyo

Ka Jé#lubz g g asysajyoNcc h z awouddnziika gw dwo pawiniero d a ¢ h
przesgalarf ozmgl gaeniwnmwWwyAdjak i do organizatora

zawod - w. Wszyscypozawddaniicyofiicjal ni czgo
powi nni zost al klubgyrsaezengn termimiez e z
publ i kowanie regul iin- wnnyal eRZA §o See E.
opubl i kowal goavp.dadwluiiment - w. Wsmajlillaadmzadye
znaczenie w stosunku dop(mW|yrgmy1alby|chan@k|zxe
jako ich inIKeagUdaaI nzamicazniaSip o p powvinlaa opt aépi s -
opatr zo,naz dkatt Nr N nabiera mocy.

publ i kowani e oficjalnych wyni k- wPolskh wod - w,
AktualizowanyciPZA RaRlaink g&GNgc-zw ny c h (kombi n.
Ranki my-uwy noRamrki ng- - w PBlskichuanriuo r - mwnych r a z
oficjalnych informacji;



g wznaczani e o0Ss - bszytkie zayodylzatwiecdhonerpeez WZA.
1.3 ZAWODY
131 Prawo do wubiegania sifn o organizRBZAjn zaw
maj N wy g Nc z n iP2A lub pr§aoizagjeczatwiezdzone przez PZA.
132 Pr awo do zggaszania ucz ®3At ma fp Nszyscy w zaw
zawodnicy,zzastr zeUemk ea8.2\84.8,0.1.2i10.2.1.
133 Zawodami we wspinaczce sportowej , Wy m
zatwierdzenia przez PZA, s N:
a) zawody z cyklu Pucharu Polski( Seni or - w ;i Juni or - w)
b) Mistrzostwa Polski(Seni or - w i; Junior - w)
c) Zawodyzcyklu Pucharu Mgodzi k- w i Dzieci

1.4 OSOBY OFICJALNE PZA

14.1

a)

b)

Na kaUde =zatwierdzane PZArwyzearza saebiieujzMwe d
osoby:

Shdezqio ggd:-wnego

Sindzgjawsprawuje cagkowity nadz-r nad mie

zawod - w, def i ni owanymcyjsteeky:oi zohd azgri , olpejzmy j!
(wezwani a) i zawod - w, z kt -rych w skga
wspinaczkowa, obszar do ni ej przylegaj Ncy
ni ezbndne do bezpiecznego i rzeteljaRego pr
dodatkowe mi ej sca wyznaczone dla obsgugi zaf
Nadzsidzi gdggovnedpej muje dziagania medi -w or
wyznaczonych przez organizatora, a twszkstie zagadni eni a wi Nz a

z
z przebiegiem z a wo d -Pmewodniczy t e Wszystkim zebraniom os - b
oficjalnych wyznaczonych przez PZA oraz spotkaniom organizacyjnym
i technicznym z organizatorami, pr zedst awi ci el ami zespog-w
Mi mosndB@i a zgvwy owmnayj owo ni e s iwdavolnejclwiliz awod -
mo Ue on zadameesjiiégo PZAl ub innegp pé8kiegmna t
konieczne. Sfidzi a @dpowraday za streszczenie przed zawodami
przepis-w wsp-gzawosdind zidegoaob p wi B 3jkeasgtynnm e U
spor zNda®enliszczeg:- Jowego sprawozdania dot
oraz pracy kaUdegodhbsyiwazjiNcggogo stalU w ko Ecc
programu szkolenia PZA.

S i1 dega PZA ) )
S i d zAZA jest mianowanym przez PZA sndzi N 2z Ilkitc-ernyc j pNo mag
sndziengd- wnemwe wszystki ch Zzagadni eni ach Z\

zsndzi owani en®PZkmoMbed -twa k Ue wyznacsiylizi dewdat k
PZA. Do pomocy siid zi eeBumo Ue z skéetowahy r - wni eU sfidzi
ko@® zNcy staU w programie szkRZAgesti a snd
odpowiedzialny za o0ggoszeni ewyinikuhwl, i koadcw orf
atakle wszkich zmian dotyczNcych programu z



d)

SndziRZAw czasie sndzi owani a drogiproalenmy s z N s ¥
wyznaczeni przez or gani zator a zbhwkdl wN | abgani z
c z § o n k oPadstewewymi zadaniamit a ki ¢ h s i ddndtowywanje e s t

wyni k- w uzyskanych przeawopoms$ X¢c vegn & nydrho

i problemach. KaUOdy z poewidrziiemw posi adal mi ndzyn
krajowN Iicencjn giodziadwswk Npeganit gpkoUenf or m
obowi Nzuj Ncych na danyPZ2A z 8 wdahigpoltleinpr zepi s

powi ni en oiafmmsowany o pzakresie obowi Nzk-w oraz
kierunkiems ndzi ego PZA

G4g - egokonstruktoradr - g ( Chi ef Routesetter)

Gg - w kowstruktor dr - g , we wsp-gpracy z czgonkami
dr - g wy z n dub zatwiardzgnego przez KWS PZA, koordynuje i planuje
wszystkie zagadnienia dotyczNce ukgadani a
zawod:- w. Dotyczy t o zapr oj ek prableraun i a k a
boulderowego, mocowani a chwyt - w, i nstaliacj.i p
innego wyposaUenia zgodniPRZA, z a p rtzagkeidesia mi
czyszczeniadr - gr o b | eimatalacji i utrzymaniaur zNdze @ s guUNcyec
rozgrzewki. Konstruktor jest odpowiedzialny za sprawdzenie standardu

technicznego i bezpiecze@Est wa n @robléndel degadza dr od z e
sndzi guwn ewauwnszystkicht echni cznych aspektach z
miejscem pr zepr owadz eni @orzyz topoo kl a Wd e j zw dr - g
konkurencji prowadzenie) i dor adza s i dizustawieniavkamerwe st i

Ob o wi NzHorsteuktora jest teU s pdrenie Nlla PZA sprawozdania
dotyczNcego zawod-w oraz pracy kaUdego ko
koG owym etapie pPAgramu szkoleni a

Delegat PZA
Delegat PZAwW <czasie trwania imprezy zajmuje

organi zacyj nymiPZkx vDelégatanlk onnt rzol uj e czy WYy
iobsgduga, Zapewni ana wodzew (orregjaensitzraa cojraa zze
ii nne, pomiar i opracowaane awymh kg uvg N smea daw
mediami i t p. ) , pozostaj N w PZA ®degat @ZAzjestpr zepi
czmjloi em Komi sj i inadprawd uczestniceepia we wszystkich
spotkaniach z organd zahabUami(wzawad -awter z
wspotkaniach komi sPodczgadzi oiws &bdezgineogSoc i
g - wnega takUe przed jego pegatyPEApe&mi na
wjego zastnpstwie nadz-r nad wszel kimi sp
zawod- - w w mi ej scu przeprowadzani a Zawc(
przypadkach delegat PZA ma prawo do zastosowani a
rozwi Nz a G, np. zmi any forianget asN zawobn .
okreSl anBZAprRelzegat powi ni P2 sggaregNdoiwie
sprawozdanie dotyczNce zawod- - w.

N a zawodach, dealegatk PZAr 1yic d zostag wyznaczol
wprzypadku jego nieobecnoSsiid,zggaewgnoy obowi N:

S itzia g9 - wrsiyd z isfad z(i OoREZA, &§ - w kopstruktor dr - gdelégat PZA
tworzN wsp:-Inie komisjn sndziowskN zawod: w.
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KLUBY
21 WSTNP
211 PZAcagkowicie respekt upbeindnNiceyzcahl eclzngowSn k a mi

zakresi e dzzwiaNgzalnnegSczie weampne §spinaszoed ni c t

22 OBOWI t RKKUBEIW CZGONKEW ZESPOGEW

221

a)

b)

c)

ObowiNzlklitel,m-\/\organizator-w zawod-w or az C
zawodami zatwierdzonymi przez PZA, pracuj Ncych zar - wno be:
PZA, rodzi mej or gan,jakicoganizatocaz @avimido ws K ijj ejs t :

bezwarunkowa akceptacj a WYRZAN ¢ zmae g o n
wWs p- §zawo dwei wspinaezee sportowej; pr omocj N, rozwojem
administracj N;

zapewnienie, Ue bez uzysPZAmi @ postamM| z a\wy:
UOadne, finansowe ianienme,oruwnmonwyz axzWwiNNzz awo d
np. telewizji, sponsor - w), koPZAduj Nce z u
wy st hpowaPR4Aeo dmgodhn i doradzt wo w zakres
mo g Nc e j kolidowal z najlepszym interesem

Organi zatorzy zawodywahi emmwgNppondpiskich be

PZA.

2.2.2
a)

b)

d)

f)

2.2.3

Powi nnlblSeb Nw zr z®BAgestnych w

administrowanie, promowanie i aktywne wspieranie rozwoju wspinaczki

sportowej w Polsce, stosuj Nc sin do zagoUeE& Kart
Medycznego | OC BQiPZArozteypcizsheywy chHzawodni ct w
we wspinaczce sportowej;

rozumi eni e [ przestrzegani e przepis-w sp
zasad zdrowej rywali zacj.i sparytchwecz gwhrk -
zespogu

konsekwentna i aktywna praca na rzecz przeci wdzi agania stosowa
zawodni k-w izedpio&§ adkdowpi nguj Ncych oraz

zakazanych substancji poprzez przestr zegani e odpowi edni
i wytycznych i zapewnienie mo Ul ciwmriSzepr owadzeni a test -
zawodami;

zabronienie stosowani a met od [ praktyk, kt -re mo g |
zdrowia lub fizycznego rozwoju zawodni k- -w
prowadzenie dzi agaE eniaknangpulacjinpkzepisamnprzezmo Ul i wi

zawodni lbnwcih czgomwk cwel aueupgkani a;przez n
upewnienie sii, wWlezyscy ¢z §o mldanegd klubwtersglotguj N i nn
osoby zwi Nzane z praktykN spomptocwN,t ayytchm
czgoniknysh zespogd -aw nal eUytym szacunkiem zz¢
zawod-w, jak i poza ni mi

Czgonkowi e (zweaspcy §inv) sN wydNcznie odpowied
uzyskanie wszystkich i nformacij.i dotyczNcy

1C



23 WARUNKI PRZYS TZAWODRIKAIMWBZESPOGDO ZAWODEW

2.3.1

2.3.2

a)
b)
c)

d)

Prawo do startu w zawo@haoab meskaf@dyawadaod

Sklasyfikowany w wynikachPuc har u Pol s ki l ub Mistrzostw
zawodni k, kt -ry:

posiada obywatelstwo polskie,

nemaz al e g gbyocwhi Nezoa E f i nanPZAwych wobec

nie podlega ograni czeni om wy ni k aj Ncpyooedur z zas
dyscyplinarnych PZA,
posiada aktualne badania lekarskie wydane w Polsce

przez lekarza uprawnionego do orzecznictwa sportowo-lekarskiego.

24 LI CZBA CZGONKEW ZESPOGU

241 W zawodach organizowanych pr zez yPZKNcydle
liczby z a wo d nw Zespale.

242 W skgad zespogu mo Ue vdnhodz)flthnycrnalssbmal ni
towarzyszMKMecyck powinny mtebgprwprdoabeap
zawod- wkaUdakzch os-b mus i rhayfbrmularnglﬁdnl
zggomuymj ako pegni Nca jednN z nastnpuj Ncyc

a) jeden menedUer zespogu
b) dw- ¢c hn ¢ r,ew
c) dwie osoby z personelu medycznego lub paramedycznego.
Wszystkie os o by towarzysche wchodzN do strefy i
zasadacho b owi Nz wjaNvoydonh k - w.
2.5 ODPRAWA TECHNICZNA

251 Zawody zat wierdzone przez PZA mo g N byl p
techni cznN. Celem odprawy jest:

a) pot wierdzenie harmonogramu i mprezy oraz p
w stosunku do informacji ze strony internetoweyj;

b) opublikowanie oficjalnej listy startowej dla rundy kwalifikacyjnej; )
c) wyszczeg:-Ilnienie it ptodynh ei wfsarerh&a jcih maj N
zastosowani e poni Uszych regug podczas
zZwr - cenie uwagi na ewentualne zmiany w pr
d) przedstawienie wszystkich logistycznych informacjinieu j it ych na stroni

252 JeUel i h ar mo n ozpstaaiezmersionypdo-zwva odpr awN techni
informacjatamu s i byl Zamieszczona na stronie PZ.
miejscu dostinpnym i widocznym dla wszystKk

umi eszczona r-wni e UtemaowgHawnedjwstjredliie tal
powstaje).
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26 ZGGASZANI E ZAWODNI K¢ W

2.6.1

2.6.2

2.6.3

26.4

2.6.5

27 Ml

2.7.1

Klub i zawodnicy powinni pr zestr zegal ostatecznych toe
zawodni k-w do udziagu w zBMaihBronaciaahg Jaszan
zawodach. Wpr zypadku nadesgania zggdgoszenia p.
terminu, PZA o b cklublNddawodni ka dodat kowN opgat N.

Przynaj mni ej jeden zawodni k |l ub trener z
startu powinien z g gosi | sifn ovd-nw e sgodziamwi e podan
organizatora w informacjach (jeS | i godzina nie jegstnipl dpa nga
godziny przed zraowopdocw ftubmodpr)awy Udbeyc hn
potwierdzilzaobgemaSiowanych zimwesgaei k- w w
Zggoszeni potwitrdzenz przedi startem z a wo d zawodnicy b i d N
skreSleni z.listy startowej

W szczeg-olkmydltznonfckachi )( obecnoSi ZgQg

zawodni k-w moUe b telefonipzoig lubi SMS-eém o Biiad z i e g o
gd - wn kigdelegata PZA.

Opgata startowa za zggoszonego zawodnika
zawodach,ni e podl ega zwiat @gWyi- wnijye fiiduzibstagleg d 2 g at
o tym fakcie poinformowanypr zed r ozpocznciem zawod:- w.

Za zg,odN sndziego g§g-wnego, na | istach

zost al dok on(ampe. zzminainayna wczeSni e] zggosz
zawodnika na innego). Zgegnoisez zmi any mus.i nast Npi i p
strefy izolacji.

NDZYNARODOWE UASCENCJE

Zawody mindzynarodowe zatwierdzane przez

mi fdzynarodowych l'icencji. Do skgadani a
przedguUeni e | iscienn cjjéd d ydnoi pee 2agrognaknoi wzsakei j ee, w
PZA. Wszystkie aspekty zwi Nzane z |licenc]j

przepis-w | FSC.

28 OPGATY

28.1

2.8.2

2.8.3

Za uiszczanie wszystkich o p g awymaganych przez PZA (skgadki
czgonkowski e, wpi 9pdgat aa za awmo dpizeyenrmacrj 1,
odwoganipa) odpowioaosizall nwy&iibycigzawoenicy.
WysokoSi opgat regulujN oddzielne przepi s

Opgaby kt -rych ma wa wipowy Ueijy | wnoszone w
okreSlonych pr zelpFiSsCaymio kRrZeAS | cowiangchhprzeza wy st
PZA rachunkach, at ak Ue okreSlonych przez i nfo
konkretnychNizawpdk gw.ihe mwia e supndkt- wk aanksjami  z
okreSlonyBédpwniAde ]| .

Opgaty pobieraneN z@mg aocdpwio&yr adndk delegata PZA
w momencie wniesienia protestu. Od wo g anniiee | e st avdagl ndni
momentu przekazani a odpowi edni ej opgaty.

12



284 Kwestie datpaokailesoe wcw PZA regul.uje Statut

29 PRZEPISYDOTYCZt CE ZMI AN BARW KLUBOWYCH

29.1 Pr zepi s yce gmanh lyaovkidbowychr egul uj N oddzi el ne prz
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3

PRZEPI SY OGCLNE

3.1 KONKURENCJE, KATEGORIEIRODZAJE DRCG

3.1.1

a)

b)

3.1.2

3.1.3

3.1.4

a)

b)

Wsp-gzawodnict wo we wspinaczce sportow
nastfApuj Ncych konkurencjach:

Prowadzenie: zawodni cy wsppiomeajdN Nei fiN ndis ezk ud alc j N
kol ejno wpinaj Nc j N dopumdskdtiwp ug SNek/wrha cp/g
ami ej sce zajnhnte przez zawodnika okreSla
zgodnie z przebiegiem drogi.

Bouldering: zawodni cy wspinaj N sin na kil ku

wspinaczkowych bez u Uy cliiany, z asekuracjN w post
gi mnastycznych. Mi ejsce zajnte przez zawc
punkt - w i liczba pr-b podjiAatych dla ich wu
Na Czas: zawodnicy wspin\ajd&seskiurr azj §-in sN as
zziemi . Miejsce zajnte przez zawodni ka okre
Zawody mogN byl rozgrywan éouldesinglbbimaoczas. pr o wa

Nie ma obowi Nzku rozgrywania wszystkich k
Ka Udasvodyodby waj N si i w d w: kabietirkialcezgyozrni.a c h

Zawody mogN byl r o z g prgblemacke bouldarowgch, cmg a ¢ h/
kt -rych zawodnicy wspinaj N sifn w stylu:
On-sight( bez znaj opmmo SckrneSI| owy me § n bEejzenea a

drogi, przed startem zawodnikom nie wolno o g | Ndwgst i pianych
zawodni k- w

Fl ash: po demonstracjAf oprrezreijlulpedraacog r Nd & nipu
staritnnogych zawodni k- w.

32 S$ClI ANA WSPI NACZKOWA

321 Do uUytkowania w czasie wspinaczKki zawodr
caga powi erymwspmacckaew&cj an wygNczeni em:
a) ot worpwzeznaczonych do mo owo $rianei az whwyt - w
strukturachmont owanych na Sciani e, A
b) bocznych, g-rnych i dol nych krawidzi Sci an
322 W razie potrzeby zaznaczenia na $gianie
nieprzeznaczonych do ugtdgidzrkkomuainsitaa,n owi | N,wyr a ¥n
ci NggN |l inin czarnego koloru na cagej dgu
JeUeli wystfipuje ogranicznik inny ni0O opisa
otym poinformowani. | nf or macj ar mekazédyd 9gowni e, oraz
na tablicy | ub Scianie informacyjnej, r-wniel
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33 BEZPI ECZEG6STWO

3.3.1

3.3.2

3.3.3

3.34

3.3.5

3.3.6

3.3.7

a)

b)

Za zapewnienie bezpieczeEGtwa w miejscu
strefie przeznaczonej dl a zysthithlckyenpShcoiS ¢ i o]
zwi Nzampyacle bz egiem zawod-w odpowiada organ

Snhdzgda wmwyporozumieniu z gg - wn konstruktorem dr - g podej muj e
decyzje dotyczNce wszystkich kwesti:i bez
wydania pozwolenia na rozpawachew@NbDnik
KaUda osoba, kshdrzagggvowmcelegmzaebNdT zmierza d
naruszeni a przeplsmONUebezqusteaclze;fEszte/\da ni ego
zaprzestania wykonywa nii/lab opuszozeniahmiejsca o wi Nz k
przeprowadzenia zawod:- w.

Asekur anci zatrudni eni przez orgamwi zat or &
asekuracjj wspos-b przyjnty na zawodacRZA wspi na
moUe zabOddali g a n wymsabyoasekusanta w _dowolnej chwili w
czasie trwania z awo d Z s t N pasekuragt nie mo&z ost al ponowni
dopuszczony do asekuracjiwc zasi e trwania zawod- w.

Drogi i problemy mus N1 ugoUone w taki mopos woScab)
odpadni fnci a skut kuj Nc &a o koktazjowaniz jld z a wo ¢
przeszkodzenia innemu zawodnikowi albo osobie trzeciej. Drogi i problemy

nie powinny na FrebdineShadhodgziplowi nna odpc

kategorii (pgel i wiek).

Shdzdga wnsiy d z PZA i gg - wikonstruktor dr - g powi nni spr a\
kaUdN z dr-g wspinaczkowych przed wozpoc
pod wzglndem zgodnobekzpizec zd¢ Gontdwma .daWwi szcz
sndzRZA i g - wkynstruktor powi nni upewni | S i

przebieg procedur od powi ada standardom bezpieczeEs
przepisami PZA i normami EN).

Sprznt uUgwaay pawozdewmw organizator . -w i
powinien odpowi adalz pisd¢ aner@pidon aRZA oraz

normomENjeSIz’osntiaego to w inny s PZAdubbw okreSlI
szczeg-dhkolcihc z n prfr sfadczhi gf-own,egmwowa Uni onego
przez PZA do podejmowaniat aki ch decyzj i .zaMdnisyzwe zeg - | n

konkurencjach Prowadzenie i Na Czas powin ndostaszryeJV\pazdaz
organizator-w atest ow@azis tpgooweiagynlioyz e | [ i
decyduj ePZAndzi a

W zakresie ubezpieczeni a dr - g nal eUOy stosowal nas
bezpiecze@E&stwa:

KaOdy punkt asekuracyjny uUpowmriemybyiv tr ak
wyposaUony w eks pz a&lsrnykdmbinek MailbrdRapid®a, na

kt -rym wi simaszymawg warSana , do kt - -rejest przymo
karabinek sguUNcy zawodni kowi do wpifncia
karabinka powinna byl ograniczona do mini
W mi ej scach, gdzi e wymagane asgkeracyjnegp,r zed g u

nal ely zami ¢miSimiak rd-gtusUsN N (maszzwav\y))\/\oataklhlj

same|j al bo W|nkszeb]yzav;ycblnlzqa:nagosmmwnelen|u
djugi ej maGanydat kowo uUOyi taSnW Csaadrmoypmt z y |
wypadku nie wolno skracalanispBmuil zaapemokN
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kr-tszych ekspres- we ( tsaddbiekami Marabiokanyi c h
zakricanymi l ub k a Rapide).n Kiedapuszczalhre i jest o n
stosowanie pfAtli tzaSm.ny 1l ub wi Nzanych

338 Do obowi Nzk-w organi zatoreawnizawbd: - wobaghl
medycznej (np.| ek ar z a ,zraowoilh -medycznego). Sndzi a gg- wny
powinienna bi eUNco sprawdzal, scay wwkwabif Ukou

obsguga medyczna ¢ o baychmiastdvee] pambeyiwerbzen i a
wypadku bNd¥T kontuzj oiwaméja asaowoydnpkaelywwe
miejscu przeprowadzeniaz awo d - w.

Obsguealyczna powinna byl obecna od momentu

strefy rozgrzewkowej aU do startu ostatniego

339 W przypadku uzasadni onegoik jgsoba doalnegeni a, U
powodu, np. kontuzji lub choroby, niezdolny do uczestnictwa w konkurencji,

sfidzia gg-wny ma prawo =zaUNdal przebadar
zawod - w, kt -ry powinien dokonal nasthnpuj N
a) Wprzypadku urazu ko@&czyn dol nych: zawod:!
wykonanuanpbsid@dpuj Ncych po sobie skok-w na
b) Wprzypadku urazu ko@E& zyn g-rnych: zawod |
wykonania pificiusobhséefipampekch pOdyciem ob
c) W przypadku krwawienia: zawodni k powinien byl w s
krwawienie, tak aby nie pozostawiagdg Slad-w kr
sprawdzil poprzez test na biagej chustecz
nie moUe pozostal Uaden Sl ad kr wi

JeUel i w wyniku przeprowadzonego badania |

zawodni k j est niezdoilamay g@owngt apdwi,ni endzzd

oni edopuszczeniu zawodni ka doauzsatweordt-uw z@iislteniv
przesganki wskazuj Naizawodnikapo startta mwéi Uend e ONd &1
ponownego przeprowadzeni a b ada . JeUel i w wyni ku tego [
uzna, Oe zawodni k jesti azdgodl -nwynydopowt ai em, zs
0 dopuszczeniu zawodnika do startu.

3310W Uadnym wypadku ni e powi nny byl sped
poszczeg- -l nych zmovddtnd wi-emmi anpdr abiny w ¢
szczytu problemuna zi emi RA.

3.4 LISTY STARTOWE

341 Wstnpistma z2awodni k-w startuj Ncych w rundzi

powi nna byl opubli kowana P2\ nat rpo Fand lej i mte
dzipr&ed rozpocznciem zawod:- - w
Oficjalna |lista startowa powinmpa zaktoddczpni.y
rejestracji p o p r z e € zawjody qzwyczajowo 4 dni przed zawodami). W dniu
zawod: - w,akmpdgEczeni u rejestracji, podczas Kkt -r ¢
start zgodnie z Art. 3.5.1, z oficjalnej l i sty startowej
ni eobecnych zawodni k- w. Kol ejnoSi startu pos

zostaje niezmieniona, a w pr zypadku startu niezggoszonyc
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dopisywani sN o n i na ko (Enie z kasaslamj opigagymi w odpowiednich

przepisach.

Lista startowa musi byita/\kyIWiceySZ@gl@ospzaebeziaCWC
wstrefie izolacji; musi takUe zostal wudostn
menedUerom zespog- - w,wiscpiiekleano wnedi -pw.zedst a

3.4.2 Lista startowa k a Ud e j kol ej nej rundy sgawopiNd ava npao w
iudostnpwi anpao jpubl i kacj i 0 fpa cogpatizemiy c h Wy r
ewentual nych protest: - w.

343 Listy startowe npaoswimpiuyj Ncaewiienrfadr macj e
a) kol ej noSiawaddmitku- w ;w rundzi e
b) imiona, nazwiskaipr zy nal e Un oz8Wodnk! w b o wa
C) pozycjn zawRkRe@mMm| k- w w

d godzinn otwarcia i zamknincia strefy 1izol
e) czas przeznaczony na obserwacj godziongn I
startu;

f) inne informacje zatwierdzone przez PZAlubsii d z i gdg avn.e g o

344 Spos-b sporzNdzandlkr dpSdstr o g4Rddatkénkuyench
Prowadzenie), p o d r o z5@ %dla &ofkurencji Bouldering)ipodr oz @6.& i a gy
6.7 1 6.10 (dla konkurencji Na Czas).

3.5 REJESTRACJA | STREFA IZOLACJI

351 Wszyscy zawodnicy biorNcy udziaowi Naalk ]
potwierdzenia rejestracji w czasie wyznaczony m przez sndziego
ioggdos zonymanpatomd pr zed wej Sciem. do strefy i

352 W strefie izolacji mogN przebywal :

a) osoby oficjalne PZA,
b) przedstawiciele organizatora;
c) zawodnicy biorNcy udziag;w bieUNcej rundz
d upowaUni eni przedstawiciele poszczeg:-I|lnyc
e)inne osoby upowabtami gf-ewnp@summn tym, w celu
zapewnieni a pegnego efybirgalapii @maz zzapdsegania str
kontaktom z zawodnikami, w czasie pobytu w strefie izolacji powinny
towarz y s z y I oficjalnieuep o wa U msolyn e

353 Do strefy izolacji nie powiznmwy | Ny ikiwmpr owa
specjalnej zgody udzielonejprzezs ndgo eg g -.wnego

3.5.4 Palenie jest zabronione w strefie izolacji. Doz wol one wygNcznie w

do tego przeznaczonych, Zwyczaj owo bezpoSred
izolacji, lecz ni gdy w pobpi Jaj Scti oavfe | or az st a
przebywaj Nc ewzmaczonh ginsda palenia podlegaj N
izolacji.

355 Zawodnicy podlegaj N przepisom strefy i zo
mi ej scu przeprowadzania zawod: - w, r-wnieU
zawod-w. Oznacza to, Ue nie mmognhciod tym c

os-b spozaprmiepjroowamdzani a Vaswad-g§r, wncyhy b a
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3.5.6

3.5.7

zal eci inaczej . Ni est os oskutkme cey sskiwial dd | kag
zawodnika.

Bez wczeSni e piisdzze gy py o avgyniejscu przeprowadzenia
zawod-w Uademi ka miawozgonk - wnozlees ppdjsui andi ael a
uOywal elektronicznyc hkomunikadiid.pe<HE a&dajiWcyachh
dostihip do internetu.

Zawodni k nie moUeUymmdi iUaalmego sprzitu a
obserwacji i wspinaczki na drodze.

3.6 OBSERWACJA

3.6.1

3.6.2

3.6.3

3.6.4

3.6.5

Przed rozpoczinciem danej rundy zawod-w al
zawodni kom powinien zostal przyxdzirgimony
powinnionimi el mo Ul i woSIi an alproblgmu.drDxmd z e gd-r§ agwe
zasady taki ej 0 b s ezrewpai csjyi zzaawwide-rwvaj W pr ow

boulderingu i na czas.

Podczas obserwacji drogi zawodni k-w obowi
Zawodni kom podczas obserwacij.i dr - g nie mo
zespog- w. Do z a kobs@warjiezawodnicycmuszsNu pozost al w
strefie obserwazasi @rnige Woltiyon podej mowal
na Scianie, jakkblwiekzemizaitnaub wyposaUenie.
powi nni k 0 muw( akdoewpad s -shi iz o s o b ami spoza str
O dodatkowewy jnaiiSe ni a zawodnicy mogN prosil wygl\
Podczas obserwacj.i dr - g oraz prlaretke m- w 2z 3
or az sporzNdzal odriAczne szkice i no
wykorzystywanie przez zawodni k-w innego s

lub rejestraciji.

Zawodnicy nie powi nni mi el UOadnej dod:
d r /ppblem- wn i U karma\padczas oficjalnej obserwacji lub przekazana
przezsi d z i gdg ovn Rilgpoo z o s tsangdyzcih- w.

Za uzyskanie wyczer puj Ncy erhblemunotdpowiada ¢ j i na
wygNcznie zawodni k.

3.7 PRZYGOTOWANIE DO STARTU

3.7.1

3.7.2

3.7.3

Po otrzymaniu oficjalnego polecwstelya prze
przej Sciowe]j zGwedwahkbw) mo Ue towar zysz
upowaUniona do tego osoba.

Po Wejéciu do suzmeoyinpkze@joWNiinowaj dokonal
przygotowa@i dagosUyalr thiuty wszywmiakz«klowki nip
upr zn Uydpowiegnich dla danej konkurenciji.

Przedwydanlengody na start zawodni ka ,jego ¢
wgNczwjiled w praonkuerejd Rrawadzenie | powinien zos
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sprawdzony wz akr esi e bezpiecze@&stwa PZAozagod~noSc

zatwierdzony przez wyznaczonN, upjestwa Uni on
cagkowicie i wygNcznie odpowiedzialny za
str-j, w kt-rym zamierza przystNpil do st a

374 W strefie przejSciowej kaUdy 2z zamaodni k-
wezwanie do startu. Op:-Tnienie w przypac
skut kowal ukaraniem zawodnika 0-gt kartk
polecenia moUe skutkowal'rodglzkafzgémfllkaCJN

38 STREJ | SPRZNT ZESPOGU

381 Cagy sprznt uUOywany przez zawodni ka p
odpowi adaj Nce standarPdfoorazber mdbmc ENEs tUiay c i
nie zatwierdzonego s pr z At u, i ubiofuz Iga nie zatwierdzona ich
modyfikacja, ni est osowani e sin do przepis-w dot
naruszenie pr ze pPaA-dwt ycz N¢yohu [ Ssprzntu zesp
skut kowall wszcznciem wobec zawodni ka p o s
zgodniezrozd zi agem 12

3.8.2 W przypadku start - w w zawodach mi zadtespwaaia o d o wy C
oficjalnego stroju kadrowego o k r e Sddpoyiétinie przepisy IFSC oraz
przepisyPZAdot yczNce Kadry Narodowej

383 UUycie uprzinlOy w konkuremasaglsPr mbadi &lik
Zawodni k kmo @& skéskulorazwor ec z k a n a(sypkizjdub e z j 1
pgynbBp)znt mususz-tpozostawai w zgodzi e z
przepisamid ot y ¢ z Nc y mi rekl amy:

a) Nakrycie mgBe wyy i opatrzone lubiyZndkiemni e ne
towarowym (logo) producenta;

b) Koszulka st art owa :Zawodnwk ma obowi Nzek star
kl ubowej (z logo/nazwN klubu jaki repreze
taki ej koszul ki, zawodni k musizawadtwwal
jeSli taka zostUeftie¢ i dodbmawgmoma. nie sN sp
ma prawo startu w swojej prywatnej koszulce. Graficzny znak firmowy
producenta (mcelzlenta)plwsdlwynnye paska nie sze
cm, moUe sifn pojawil na ko@®u rnkdwa | ub
odwracal zbytnio uwagi od innych waUnych

c) Numer startowy: zawodnik ma ob owi Nz ek noszeni a of i cj a
startowego dostarczonego przez organizatora. Brak numeru startowego
powoduje ukarani e zaNwondenri ksat altetga wNa jkeha v & IN .
sin zar-wno na koszulce jak i spodniach z

d Numer st art owy moUe byl p dozsyrqyui zaveodnika lebg r af k ar
naklejany. Wymi ar y numer -w startdwychwinmike z e owi
18 x 24 cm

e) UprzNU: nazwa i/lub | ogonipeoduikstra (ws§pt
200 cm kwadratowych;

f) Woreczek na mmaagzmeaz jitv | ub | ogo producenta i
ni U 1 Gvéadratowych;

g) Nogi: Gr aficzny znak firmowy producenta (bez

formie paska nie skz-eryszneigeozbydhid?uwa':gia)«trp,
innych waUnych el ement-w ubioru, moUe poj
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szwie nogawki lub spodni/spodenek i nie moUe odwracal zbyt
innych waUnych el ement - -w ubioru.

h) Koszulka i spodnie: nazwa i/lub logo producen t a i sponsor -w nie v
300 cm kwadratowych (w sumie);

i) ButyiskarpetkimogN byl opatr zon &ublogojpiddueents.e naz wN

Hasga r ekl amokiubu ifub miasta,l olgtwawodnik reprezentuje, mo g N

zost al umi es z.c miejstah zgodnie/ Wz okreSl ony mi W prz
rozmiarami.
KaUda reklama |l ub | ogo umi e sawadzika,me wiorenep o Sr e d |

t at ua UOu, wwprzdpisergdaty ¢ z N crozmidru reklamnad a n e | cznSci ci e

Ni est osowa npioewydJisizryzdebp i pwiwn npo s kpbkowabwani em
dyscyplinarnym zgodniezRo zd zi &2em 1

384 W miarin moUliwoSci, a szczeg-| miagrpoddcza
zawodnicy ipozost al i C z § o pdwmnw n e s dhagakterystyczne
dla zespog-w stroje.

385 Do osuszani@azadsGoeni stwartu zawodnicy mo g N
magnezjiwpr oszku | ub w pgynie).

39 UTRZYMANI E sSCI ANY

391 G§ - whonstruktordr - g jest zobowi Nzany do zapewni

kompetencj.i zespogu os-b obsgugi Sciany

zawodwwcel u wykonywania na SciankPzd zleco

napraw | ub poprawek, w spos-b moUli wie sp
392 Dokonani e poprawek ma nast Npi i ni ezwgoc

s N d z iPEAg Bo wprowadzeniu poprawek gg - wkogstruktordr - g i jef or mu
shndziggovnegozy naprawa skutkuje nieuspraw

al bo utrudnieniem drogi kol ejnym startuj N
kontynuacji albo wstrzymaniuipowt - rzeniu wszystkiyh star
zawod-w | estnieopsztygtnmaug zenas iin od ni ej odwogadcG

3.10 INCYDENTY TECHNICZNE

3101 I ncydentem technicznym jbaidtNclaa Gvdyan i &k @lmi adz

zawodni k a, kt -ra moUe przeszkodzil al bo v
zawodni kowi wW czasie startu. hiReodeduyj e i nc)
postApowani a w razie i ch w gnéet prizepisg ni a ol

z a wo d -prowadzeniu, boulderingu i na czas.

31021 ncydenty techniczne powinny byl rozstrzy

a) Incydent techniczny i niedogodna pozycja:

2C



JeUeli w wyni&woadmiak zemajaduje sifn w niedogo

powi nien zostal p PZAep owainryi. e n S Aipdazd jaN | natyc
decyzjn o] oggoszeni u incydentu techniczne
dotyczNcy mi incydent - w t ec hni c z engjach w p C
pozwol il na p-Ffniejsze powt-rzenie startu p

b) Incydent techniczny i dogodna pozycja:

() jeUel i zawodni k znajduje sin w dogodnej p
technicznego przez si d z i BZf\omo Ue zarcydowal O przerwal
kontynuacij.i startu. JeUel.i zawodni k zdec
ewentualnep - Tni ejsze odwodania zwi NzaneNz zai
rozpatrywane;

(iiYj eUel i zawodni k znajduj e sincydenteckhzanyo d n e j p
powi ni en rodkaj edizénia oraz, za zgodN snNBZAj ego
kontynuowal al bo przeawadni &t azdecydePel i
kontynuacjn st ar t uncydentumechnzzpdpym eweatnalne
p-FniejszezwdiNegaeria zaistniagdgym incyden
rozpatrywane;

3.10.3 Potwierdzenie lub nie pot wi erdzeni e incydentu techn

sin d z i RZ@,ov razie potrzeby po konsultacji z gg - w nkpmatruktoremdr - g .
3.11 ZAPI'S WI DEO DLA POTRZEB SNDZI OWANI A

3111 St art kaUdego zawodni ka we powisienytsyit ki ¢ h |
rejestrowany na wideo.

3112Do rejestracij.i start-w na kaUdej z dr -
wykorzystywana jedna albo (lepiej) dwie kamery wideo. Do rejestracji
przebiegu Z bouldedngwna aezas p o wi nny stosowdne
przynajmniej dwie kamery wideo, obe j muj Nc e poldeyng/dragii e
Osoby rejestrujNce zapis wi deoSwpadiczewni en
or az, w mi ar n moUl i woSci , pradDLzevdai w
rozpoczncisan AZAalnbdsydzia gg - wmy s i poi nosdby uowal
dokonuj Now kwestigch tchnicznych i proceduralnych. Ustawienie
kamer ustala sii d z igda- w rwyporozumieniu z sid z PAN i g - wny m

konstruktorem dr - g.  Ni edopusmrczead neni ja@s te obrazu
wszczeg:-lnoSci nal eUy zreedbeaslt r oj Naogp§ ablyr aaz
pracowal bez zakg- - ceGE.

3.11.3 Dla potrzeb sindzi owan iedy u d systemn qoitwardania wideo
zpodgNczonym ekranem tel ewi zynmiepgcpwony Ekr an

e

moUl i wie blisko stolika sfidzabwskime@bi wijle
ogINdanleavvuraanz eomateri aguolkdz omchyichgu aod
bez mo Ul i woSci podsguchani am pzézdasoby w i p
postronne.

3114 Do cel -w simdc4d |chvya i yak aytka ofigatng zapidy wideo, a
ich przembwindaynii £ az e Uosideiegaidja wn,esgozi ego
PZA, sihdzi-w poszpzodhl legihy evim kahsruktpra dr - g i
delegata PZA.

3115PozakoEzeniu kaUd eq)flqaln;azapﬂsy\mdeoqmvwménzmst al
przekazanysin d z i ggmuwn ejneulel i ten zggosi takN pot
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3.12 PROTOKOGY WYNI K& W

3121 Po zako®&zeni u, kaUdej rundy zasmodziw,w na
powinien zostal wykonany, wst kjuwyg gpandn o k -
si rrezultat kaUdego zawodni ka. Prot okodgt awst fj

opublikowany jako informacja nieoficjalna w czasie oczekiwania na oficjalne
zatwierdzeni éPr zweydni ko-sw.at ecznym zat wierdz
menedUerowie zespog- -w i zawodnicy mogN
dotyczNce wsthipnych prot ok qf- ow.okajlylecwa s i
by gy wy &pedceas ttwanma rundy.

3.12.2 Po sprawdzeniu, ewentualnym dokonaniu poprawek i oficjalnym, pisemnym
zatwierdzeniu protolsiodai BaAct npmaapovienpdr z e z

zostal opubli kowany jako oficjalne wyniki

3123 Po zako®zeniu zawod-w peozknidrazm;mstawierﬂstai wy
wyni k- w, obej muj Nce ost at ezcazwd\d nkilka swy, f i vkyarci
uzyskanewposzczeg-l nych rumdbavéi mnoZaeotsd wil e piod |
przezsidzigjgovniesgdziRZga nastfinpnie opubli kowart

3.12.4 Wszystkie oficjalne wy ni Kk i powi nny byl opracowane
zatwierdzonego przez PZA, umi eszczone na oficj,al nej t
kopie ud o st npcnzigoonnek om komi sj i s N d zzi eoswpsokgi - ew , , |
spi ker owi [ przedstawicielom medi - w.

3.13 RANKINGI, KLASYFIKACJE | REKORDY

3131 Zasady obliczani a ranking-w indywidualny
Z a wo d -prowadzeniu, boulderingu i na czas.

3.13.2 Klasyfikacje z e s p o @raznviedywidualne klasyfikacje (rankingi) d 1 a k a Udej
z konkurencji, jakaodbywa sifn na danyc hbydbdliozand ac h, p
dla nastnpuj Ncych rodzaj-w zawod: - w:

I. Pucharu PolskiSeni or - w

il Mistrzostw PolskiSeni or - w

iii. Pucharu Polski; Mgodzi eUowc - w

iv. Mistrzostw Polski Modzi eUowc: - w
V. Pucharu Pol ski Junior - w

Vi. Mi strzostw Ppl ski Junior - w

Vii. Pucharu Pol siiodduzriyichhr - w

viii.  Mistrzostw PolskiJ uni Mg-ow s.zy c h

3.13.3 Klasyfikacjii z e s p o Jopdr a Nd< ipdprzez zsumowanie punkt - w
rankingowych (zgodnie z Art ykugdgem n &j. By Qe j) skl asyfi k¢
zawodnddmegswzespdgwzba zawodni k- w, kt-rych
uUOyde okr eS| kniva z epgygotgvaniairankingu, wynosi:

a) DI a zawod- WolsRiii poitraechudl a kaUdej z pgci
b) Dla Mistrzostw Polskii pop iciid | a k zapUxiceij
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c) Dla Mistrzostw Polski Mg o d z i e Ubuwrci-avr, -Jwuini or - wi pdjods zyc
dw- dh a k aUd epywigkdweji i gr

3.13.4 Nazawodach,na ktroyghywana jest winNhce]j ni 0 j ec
zost al przygot owa n aw komkinacy)f Wykilkave KlasyfikéiciN ¢ z n a
gNcznej okreSla suma punkt-w zdobytych w
Artykudgemr&e2z. rawodni ka startuj Ncego we w:
Decyzj a, ¢ z yN ckzl qaasognlfinadii)adijdz i @ spor zNdzana,
bylpodana przed rozpoczn cprzeznorganizaw@ dub WZA.

Wyj Nt ek st anowRolki, Midd tar zka s enwgdakie] kegyfikacjr z
jest obowi Nzkowe.

3135 PZApubl i kuje nastfipuj Nce rankingi

a) Ranking Pucharu Polski;
b) Aktualizowany Ranking PZA.

P r o c e wvorzenia klasyfikacji generalnej Pucharu Polski opisueRozdzi ag 8. 2.

Aktualizowany Ranking PZA jest obliczany na podstawie re zul t at - w osi Ngni
przez zawodni k-w na wszystkichPzZAawjoalkicdh a@dh yw
sin w przeci Ngu poprzednich 12 mi esifncy.

aktualizowanego rankingu jest opublikowanawo dr hnbnych pr zepi sach PZ/

3.13.6 PZA publikuje Rekordy Polski w konkurencji na czas.
3.14 KONTROLE ANTYDOPINGOWE

3141 0rgani zator zawod-w powinien zapewni i wa
czasi e zawod- - w kontrol. antydopingowych
przepisami oraz procedurami.

3.14.2 Kontroli antydopingowej powinni b y | podwyacninzzy Molski, r zost w
Mistrzostw Polski J uni ocorazwi nhdzynarodowych zawod-w o
zawodnicy ustanawiRlgkNcy nowy Rekord

3.15 CEREMONIE

3151 Je Usil d z gta- w mig zdecyduje inaczej, wszyscy zawodnicy powinni
uczestniczyl w ceremoni.i ot war pioa |l rgapdl- w
przepisom dyscyplinarnym zgodniezRo z d zi &2gem 1

3152 Ceremonia wriAczanioad brydgasti#ic pmwasnhapo zako
ostatniejrundy z awo d - w.

3.15.3 J e Usiildizgga wnig/ zdecyduje inaczej, f i nal i Sci zperjvsear j Ncy t

mi ej sca powinni uc'zestniczyl'.Nieotxecmiremonii
medal i Sci podl egaj N przepizRomm zd yaeymp I1li nar
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4 PROWADZENIE
41 UWAGI OGCLNE

411 Niniejsze przepisy obowhNzpurjzNepws rvamaaklo
wspinaczkowych zamieszczonych w Rozdziale 3.

412 Zawody w prowadzeniu powinny byl rozgryw:
celu sztucznych Scianach wspinaczkowych
metr-w, umoUl i wiajNcych prziymomoWwa ninet drw
szer okmeciw.3 Za zgodN s md zcizefigSoc i g §S cwnaengyo s z -
drogi moUe byl emniejsza ni U 3 m

413 W miarfi moUliwoSci, droga ni eNpdodZzewna pos
danej rundzie nie mogN wkozystyware] w ifineja g me nt
rundzie(z wyj Nt kiem ofwepnt dwawepul dr . g w obu r

414 Wszystkie drogi na zawodach w prowadzeni
dol nN asekuracj N.

415 Drogn uznaje si
Z przepis a mi [ wpi N
punktu asekuracyjnego.

ko@sponBHg pebelnia na-v

za
| z dozwol onego mi ej

u
n

Q¢ =¢

n

4.1.6 Na zawody w konkurencji Prowadzenie zwyczajowos k §adaj N si i:

a runda el iminacyjna, kt -ra poovrpajmniejajv\fowl'h prze
r-Uni Ncych sin oObie drdagiepbwinay md re@rgsamm 6t opi e &
t r ud npodobny charakter. Zawod ni Kk wspina sin po nich f

b) p- gfinag i finag

Runda eliminacyjnaor az finag muszN byl r Dodatkowp wa ne o0

moUe byl rozegrany p-gfi nagdanew mformagjso zZ0osSt e

zawodach. W przypadku zaistnienia ni epr zewi dzi anycshidokal i c:

ggd- wngUe zadecydowal 0 ordvnodj amawo d-ewdneW

przypadkuz a wyni ki odwogdganej rundy przyjmuje si

TrudnoSi idrna opdpwowi adal danej kategorii (p:
417 Rezultaty rundy eliminacyjnej oblicza sin

SP=4rlxri

Gdzie:

SP = Suma Punkt - - w

ri = miejsce zajnte przez zawodni ka na pier

r2 = miejsce zaj ntdugipjdradeez zawodni ka na
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4.2

418 Al ternatywny for

I'm mniejsza j est l i czba punkt - w, tym | ep
zawodni k a. Dodat kowo, dl a ustal ani a wyni k
stosowana korekta punkt-w za miejsca ex ae

e X aequo zawodhmi kbyl ppmiyznawana Sredni a

stanowi Nca wynik dzielenia |liczby punkt . - w
6 zawodni k-w sklasyfikowanych w danej rundz
T 35pkt[1+2+3+4+5+6=21;21/6=23,5] albo 4 miejsc ex aequo na
drugim miejscu i 3,5pkt[2+3+4+5=14; 14/ 4 = 3,5]). Wszystkie cyfry po
przecinku sN brane kmpodpiwwawsiz,e alwa tbyild N

woficjalnych wynikach zawod- w.

mat rozgrajwawn i & a wlozdc zve g -

poszczeg-| mpth byhduUyty po PRZAt wierdzeniu

LISTY STARTOWE

421 PorzNdek startowy rundy eliminacyjnej

a) JeUel i r und ao deblyiwanh asaidiwj oh ni eidentycznych
kt-rych startujN wszissyavtawodypgkMdakoase] |
Kol ejnosSlI start-w na pierwszej drodze kw
Kol ejnosSlI startowa na drugi ej dr ojgsz e | est
przesuninta o pogown.

Przykgad nr 1:

Startuje 20 zawoHdmaitlgwrwidazZzawodni k, kKt -r
w rundzie eliminacyjnej na drodze nr 1, K
drodze nr 2.

Przykgad nr 2:

Startuje 21 zawodni k-w w danej kategorii.i
na drodze nr 1 w rundzie eliminacyjnej, bndzi e wspinag sin jakc
drodze nr 2.

PowyUsza kol ej notSdowasat agdgwa ajwesni cy wspin

ra-tvarkolces eg&dnyt e na drodze kol ejne

obu drogach A
startu wsaz s tokdizeeh wzxavedSdn iek -sw e

zako@®zeniuwu

ko®cem startu

Minimalny czas odpoczynku T 50 minuti pomi ndzy
drodze 2 powi

1 i poczNtkiem wspinaczki na
b) W przypadku rozgrywania rundy el i minacy]
podobnych drogach albo zestawie podobnychdr- ¢ gdzi e zawodnicy v
sin tylko po jednej z dr-g, przydzielani
odbywal sifn zgodni e ZAktyplzavanym RankingujPEfo wa n N w

powi nni I

W pierwszej kolej n o #wddnicy sklasyfikowani w ww. rank i n g u )
nastnpuj N

rozdzielani mindzy drogi wedgug

Pozycja w Aktualizowanym Rankingu PZA

Droga (zestaw) A
1

Droga (zestaw) B
2
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4 3
5 6
8 7
9 10
itd. itd.

Niesklasyfikowaniwww.r anki ngu zawodnicy powonni zos
poszczeg-lnych dr-g | ub Zidstkagw-awyp rdob Ikerndi
drogi zostaga przydzielona jednakowa (al b
zawodni k- w. Nastnpni e, kol ej noSi startow
ustalona w spos:-b | osowy.

422 Wp- gfiifnaldleol ejnoSli start.-w powinna byl o
zawodni k-w popruaed,zajfeNoej zawodni cy zaj muj

mi ej sca powi nni startowal j ako ostatni
sklasyfikowanych na tych S a my cpbwinnami ej s ca
wygl Ndal nastnpuj Nco:

a) jelUew. zawodni cy skl asAktudlizowanya nRiankirgiN PZ,
odwrotnie do miejsc w nim zajmowanych;
b) W razie miejsca ex aequo zajmowanego przez zawodnika sklasyfikowanego
w AR i zawodnika niesklasyfikowanego w AR, zawodnik niesklasyfikowany
powi nien startowal w pierwszej kol ejnoSci
c) W przypadku miejsc ex aequo zavwkBdubi k- w n
sklasyfikowanych na tych samych miejscach w AR, kolejnoSi startu
zostal ustalona | osowo.a Withy cnho wperjz yr paanddkoanti

4.3 FLASH

431 W przypadku zawod-w rozgrywanych w f or mu
strefy izol acji (3.5.1, 3.5.3 [ 3.5.4)
rozgrzewki.

432 Nagrania wideo z przejScia d rstogw grefievi nny b

rozgrzewki . KaUda droga powinna byl wySwi
br ak nagrani a wi de o, na kaUOUdej drodze

demonstracja przed startem pierwszego za'
powi ni en demonstr owaazamdnidzelziykebiem., dr ogi dl

44 OBSERWACJA

441 Zgodni e z artykugem 3.6, owiawmidnimdy | ( jpak

wspinacgk@®honmoUl i woSi obserwacji drogi,
442 Czas przewidziany na obserwacjn drogi p
sidzi @@own e\ gorozumieniu z gg - wn Kanstruktorem dr - g ) i
zwyczajowo nie powinienpr ze kr ac z al 6 minut dla kaUdej
wyj Nt kowo dgugich dr - g, czas przeznaczon

wydguUony
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443 Zawodnicy mo gjédynied pi¢rwskyehi chwyt - w  n a drodze b
odrywania obu Znabgr omd oniee mie.st dotyWwani e i
tym sprawdzaniza pesSredniu&hmwem szczot

444 Po zakoE& zeniu okresu obserwaciji dr - g z
wr - cil do strefy i awolkacljkiu aplibeor w8 zgchy [zaadv
| i Scie startowej, do strefy przejSC|oweJ
KaUde op:- ¥niani e powr ot u mo Ue skut kowal
kart kN, a dalsze op:-Ffnianie powinno skut
zgodnie z procedurami opisanymi w Rozdziale 12.

45 BEZPI ECZE6STWO || ASEKURACJA
451 W czasie kaUdego startu:
a) kaOdy zawodni k mus i byi woyzepsama PEM y zgo
dotyczNgryanit u
b) i na wspinaczkowa musi byl przywi Nzana d«
A-semkNoiecabeRpprzez dkpdatkowy wihzegd
c)zanim zawodni k rozpoczni e wspinaczkn po
sprawdzil (najIepSe;,omez;sy)trzeafV\noednp)rkzjest W
zgodnie z przepisami, czy lina jest pr zy wi Nz ana do uprznUOy
zp o wy U spadpunktem (4.5.1.b)iczyupr zNU jest prawi dgowo
d przed udani emnaistekpodan$cipowi nien upewni i
skl arowana i odpowi edni o przygotowana do
e) sidz P&A (po konsultacji z g§ - wn kamstruktorem dr - g ) uzyt al a,
asekuranci powi nni mi el asystenta z a
bezpiecze®EGGtwo (przez spotowanie) w dolne

452 ShdPzeemoUe wymagal, aby pr zdepierwszegoatwe m wp i K
razie potrzeby, takUe do i nnegumenugunkt u
g§ - wn konstruktorem dr - g or az <ialzizgidWNnegw miar i
molUi won&dieUy jednak konstruowal drogi w t
koni e cwwnwplianialiny.

453 Lina powinna byl kontrol owanadpbrzze, |jjedl
mo& mu asystowal dArsekaranobarzez cady cz:
zawodni ka musi zwracal bacznN uwagfi na poc
by:

a) w Uaden spos:- b ni e ograniczal swobody
nadmi erni e wybranN l i nn;

by w razie ni epowavgz écii @a  punkiulyasekidiracyjnego,
natychmi ast wybral powstadgy na linie luz;

c) wszystkie odpadnifncia bygy wygapywane dyn
Do asekuraciji w konkurencji prowadzeni
neaut omatyczne przyr zMNdy ommastelkuriacpj gaut(m
zabronione) . Wszystkie przyrzNdy asekurac
muszN byl zat wshedrzd mpgnoen;@g a e z

d) asekurowanyz awodni k nie doSwiadczag nadmiernie

el odpadaj Ncy zawodni k nieckkedEsnaoalomyundg ko
w wyni ku uderzenia w krawnd¥ | ub inny ele

454 Przez cagy czas asekurant ma obowi Nzek po

na | inie. KaUde zbyt mocne wybranie |iny
utrudnienie wspinaczki zawodnikowi, a s ndz i a poRidieh w takim
przypadku oggosi |l incydent techniczny.
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4.5.5

4.5.6

Po wpinciu liny do ostatniego punktu asek
Sciany, zawodni k powinien zost al opuszcz
szczeg- | nNbyuwapguis,zcazany zawodni k nie zder z
na ziemi sprzntem.

W czasie odwi Nzywania przez zawodni ka | in
tak szybko jak to ,mow@lUajyeNcSciOedpryNipol iSwcri N
ekspresy wi si agy urgt adpowiddp oza ojak nafsayleske

opuszczenie strefy Sciany przez zawodnika

4.6 PRZEBIEG KONKURENCJI

46.1

4.6.2

4.6.3

4.6.4

4.6.5

4.6.6

KaUdej drodze powinienasasmal jeijzyppizead B i
wrundzie eliminacyjnej i 8 minut zasur undzi
moUe zostal zmieniony przez sfidziego gg-w
konstruktoremdr : gWspomni ana zmiana mus.i zostal g
zawodni k-w przed obserwacj N dr-g, w czasi
izol aciji | u be startoweawsirefimizoladji.i S c i

KaUdemu zawomomm&mawie wvej Scia w strefi zav
Sci amryzy znajoed agsikiowe 40 sekund na r-0zpoczih
sekundowy okres obserwacji przeznaczony n
do startu przez zawodni k a ni e j est wliczony do (
przeznaczonegelichaatersztbalritUa Jseilh do ko Eca, a
zaczyna pr-by na drodze, powi nien zostal
rozpoczncia wspinaczki. KaUde dahiaze op-
powinno skut kowal podj nciinmegopzgaiienp owani a
Rozdzi agem 12

Zawodni k rozpoczyna start na drodze w mo
powi erzchni Zi emi . W tym samym momenci e
przeznaczonego na przej Scie drogi

Za ukoE&zenie drogi przez zawodni ka wuznaj
na drodze.

W kaUdym momenci e startu na dr o d Hdee Zawo |
pozostago cza@&gZAipowa nitfechzibaezzwgocznie udzi

albo zlecil ] @jp Q& akasu @Zeamacioeego n®starts Ndzi a

PZApowi ni en polecilzlzawioldnphkbwtcerfil @p przel
Zawodni k, kt-ry nie zast osRZpAezamzestanido pol e
wspinaczki, powi ni en podl egal pivasnéniu pzgodraenz u dy s «

Rozdzi agem 12

W czasie startu na drodze:

a) zawodni k z nwappzgci goewolsnej przepisami, gdy:

i. cage ciago zawodnika nie przesuningo si

asekuracyjnego, w kt-ydup nie zostaga wp
i. cadge ci ago zsauwnondgnoi ksastdipipprddzaaekuracyjny,
w kt-ry nie zgstad®a éwpi nta | ina
a) w tej samej pozycji inny zawodnik tej samej kategorii/grupy

wi ekowej wudowodni g, Ue jednak | es:

mi ni ngemglot u asekuracyjnego ez pot

wspomni anego karabinka nogN | ub
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byta pozycja zostaga okreSJona j ako
liny do mi ni npegéatu j est mogU I wnweeg)o pr :
konstruktora dr -).g

Jest tylko jeden wyj Ntek od powyUszych r
zostagooynaaprdalszy chwyt, z kt-rego mo Un
ni e mo Ue kontynuopezi ten vwewytj bex cwpk ifci a sin
wo k r e Spurktragekuracyjny.

KaUde naruszeni e t e k utzkaoswaadiy  zpaokwoi GBcnzoe n 5 € m
W razie odmowy zastosowania sin pr zez zawodni ka do pol e
PZA o zaprzestaniu wspinaczki, zawodni k
dyscypli nar nemu zgodnie z Rozdziagem 12

Postnp zawodni ka powyUe|j dozwol onej pr z
newpgywa na wyUszy wyni k.

b) zawodnik kolejnowpi na | i nn do punkt- -w asekuracyj n

c) wpinka z ziemi do pierwszego punktu asekuracyjnego jest dozwolona;

d zawodni k mo Ue wypi Ni [ pornawmi ewpwpiit NI plu
asekuracyjny

e) jeUel i wpinka zostaga wykonana zgoidgna e z
t zw. Aagrafkao, zawodni k musi poprawil sp
wypi NI i ponownie wpiNi 1linid do kaUdego :

potrzeby,u pdo ogeNj)SciPo dokdman enju spo pbrya wcvep i
wszystkichpomi ni nt yeclawondné ka punkt-w asekuracy]j

JeUel i ggndonkyrae S1 i, Ue w dany punkt/punkty a
byi wpinana z Wy z nac z o rcehgvowic @ @ vdyythetegal b o
rodzaju informacja powinna zostiabdprawyzekaza
technicznej w strefie izolacji, a o k r e Sdhwyty & punkty asekuracyjne powinny
zostal wyra¥tnie oznakowane, naj l epi ej ni e
podczas obserwaciji drogi.
SndzPzA moUe zdecydowal o] zakoE zeniu st a
kontynuowanie przez zawodni ka wspinaczKki by
467 O cznstotliwoSci i sposobie czyszczenia ¢c
PZA w porozumieniu z gg - w n konstruktorem dr - g . Czyszczenie cl
powinno odbywal sin nleJer:g/«thleZJawmmldldlk:ov
przerwy zwzyﬂczenuemp(ZW|nnyobgonne r-wnomi et
przebiegu rundy. CzfistotliwoSi i czas trw
byl oznaj miane zawodni kom i podane na | is
strefie izolacji. Zawodni kom ni e wolno czyScil chwyt v

4.7 INCYDENTY TECHNICZNE

4.7.1 Incydentami technicznymi w konkurencji Pr owadzeni e s N nastn
zdarzenia:
a) ugamany

l ub obracaJNcy sin chwyt;
b) ni eprawi dgow

wi szNcy ekspres lub karabin
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c) zbyt mocno wybrana lina, pomagaj Nca |l ub utrudniaj Nc
wspinaczkn; o
dinne okol i dAMMANE®i wrying ki em dziaga®& zawod|

przeszkodzil lub w spos-b niesprawiedliwy
472 JeUel i po odpadninciu zawodni k utwmzymuj e,
i ncydentu technicznego, powinien zost al
wydzielonej strefy izolacji i oczekiwal n
473 Po potwierdzonym incydenci e technicznym
mo Ul i wo S| regeneracij.i po stacfgie w dypdrine
ur zNdze®& sguUNcych do rozgrzewkdUe W itiy m

. > y
kont akt owalwyz Nnikk iem, pzaPZAeid sdragva rcii zdtior - w.

Maksymalny czasr egener acj i zawodni ka przed podjncie
powi ni enprbzyylbl| w U e jednej minucievtdhlya kaUdego chwyt u,
zawodni k skorzyst ag zaistrdaenierd rircytlentl teghniczregb.

Zawodni kowi pnaksimwng 20gminu € o w a przer wa na reg
Omomencie, w Kkt -rym zawo decydije spifiochzoiwen j ek -twyrsy a r
bierze pod uwagn sugestian zawodni ka [ ma k
regeneracjn. O powt - -rzeniu startu przez zawc

wszyscy inni zainteresowani zawodnicy.
JeUel i powt - rzony pwot azratk arEmrusostatniego dzdomvpdnika
wdanej] rundzie, a osi Ngninty przez zawodni ka

technicznego wynik umiejscawia go na pierwszym miejscu w tej rundzie, zawodnik
nie powinien zost al dopupzchbygnynaddrpadajeiici a

474 Po zako@Ezeniu powt-rzonego startu na dr
powinien byl brany pod uwagn | epszy z wyn
drodze.

4.8 PUNKTACJA | POMIAR CZASU

481 KaUdN drogin powinienr 4idzinewainazysangdioavN,
sfindzrog\ d

482 Zawodni kom prmpaynkitsyuijwe naisi Apuj Ncy spos- b:

a) zawodni kowi |, kt -ry pukypfEsajye ds pgddiiewzy ni Kk At
punktem 4.6.4;

b) w przypadku odpadnifincia zawodnika od Sci a
PZA polecenia przerwani a startu przez zawoidgoi ka, 0
wysokoSci N jest naj dal e pogoUony (zgodni
l ub uUyty c hpwydr azgdtd.Gad48e4m

4.8.3 Na potrzeby punktacii:

a) K a U dhyyt zostanie oznaczony przez:

i. GJ- -wnemsor Ukt or a dzp ayc zpirczieedm rdoan e | rund.y
Z awo dlubw,
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b)

c)

4.8.4

b)

i. Sndziego PZA po pozytywnym uOyciu prze:
wczeSni ej nie oznaczonego; dany chwyt
drogi i ponumeruje zgodnie z | iniN dro

wczeSmrizzgz Gg-wnego Konstruktora dr - g.
rozpatrywane powinny byl tylko chwyty uUy:
punktowane powinny byl tylko powierzchnie
kontynuaciji wspinaczki.

Uwaga: JeUel: i zawodni k dotknie miejsca p
ustaleni a Gg- - wnego Konstruktora dr-g), punkt
uwaghfi przy punktacij.

Sindzia PZ#zyokreSI a

chwyt wutrzymany byg ékognltlrny'rgnav@nyﬁe,b‘gdy Z
ustabilizowal I ub k o,mtedy ovynig raaddnika ezoagzl p oz y C |
sin pegnN |IiczbN

chwyt byg Aqutyo’do wykonania ruchu na d.
dynamicznego) bndNcego postnpem na drodze
sin pegnNusem(e¢)zbN, 2z pl

Uwaga:Post ip na drodze moUe byl statyczny Ilu
okreS| anpyond Uszy spos- b; i stotne jest:

. czy zawodni k przesunNg cSraggae kw ii rel kun&ka
drogi i

i. czy zawodni k wykonag r ualbowkierankunaj mni e |
kol ejnego/ych chwytal/bo wakildrnunkuwraohgw)
by Akontrolowanyo przez innego zawodn
zrobiony ruch).

Uwaga: Zgodnie z pkt 4.6.6, zawodni kowi ni e g

drodze, kt-ry skaotkowagnalVemzgUsei nhawi edozwol or

485 Czas pr zajiSctioa cdzraos mi Adzy startem a zako
drodze

486 Do pomiaru czasu przejScia drogi uUOywa si

4.8.7 Przynajmniej jedensndzi a (osoba odpowiedzialna za
kontrolawiagywadgz oficjalny czas ©przej Scia
Osoba odpowi edzi al na zZa pomi ar czasu dz
pomiar-w innym osobom. Czas zapisuje sin
d-§g do pegnej sekundy.

488 Pomi ar czasu bndzicmsenp oficjainego ynageaniay wideo i

z
biidzie uUyty do weryfikacji wynik-w tylko
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a)

b)

JeSddas

zawodni k nie ukoGzygdg drogi przed upgywem
czy miago t ot miwyhwytgleulk ilideg/dy iegyrbichjna g z n

wprzypadku, gdy wynik ex aequo dotyczy za
drugie lub trzecie miejsce (miejsca na podium) - szybszy czas jest lepszy.

JeSl i ~wyni k ex aequo dotyczy zawodni k- w
tr-j kN finagu, ninenys czao setxa la euqturoz ypnoaan e .
zmi erzony zawodni kom jest taki sam, wt

sklasyfikowani na miejscach ex aequo.

4.8.9

a)

b)

JeUel i zaistnieje potrzeba weryfikacij.i c
nagraniu wi deaderzemduwwa (g PZzAa b pomi ndzy:

kl at k N wideo w kt -r ejnadradaeozgodniek pkt. 4&3p o c z N §
aklatk N wi deo w kt -r ej zawodni k al bo
. wpi Ng linn do ostaymgopgo punktu asekur

i. spadg z drogi .

Czas zapizsdpkgadnoSci N damoke Ngeéja sveldumdy

49 PUNKTACJA PO ZAKOOGCZENI U RUNDY

49.1

4.9.2

4.9.3

49.4

4.9.5

b)

Po zako@Ezeni zakwaoddevyj zrawodlywi cy powinni zo
skl asyfi kowani zgodnie z podrozdziagem 4.
W przypadku miejsc exaequo o kl asyfi kacj i zawodni k- w
zajnte w poprzedawpdbNewchMiendaahzaj nte w
rundzie nie powinny byl brane pod uwagn |j
startowali na r-Unych drogach

W przypadku przeprowadzenia eliminacij.i na

eliminacyjnej, gdzie dany zawodnik startuje tylko na jednym zestawie, ranking
tworzony jest dla obydwu grup zawodni k - w. Te r anki nzgi powi nn
e

sobN zestawione w celu stworzenia | dnego
JeUeli zawodnik nie wystartowad na jednaj
(wtedy gdy wszyscy zawodnicyst art uj N na obu drogach), z
mi ej sce na tej drodze JeUel i zawodni k ni

jest wliczany do rankingu.

JeUeli po ustaleniu wyni k- -iwicw ar upnoddz i uew afgifnn
mi ej sc pagbBtyehwopdonpirkz-ewdnw ch rundach, dw-c
zawodni k-w zajmuje miejsca ex aequo to:

jeUeli wspomniany przypadek dotyczy zawod
kl asyfikuje sin ich na podstawie czasu p
wygrywa); . R

Uwaga: Jeprzej $eziaa drogi finagowe] danych
sam, to zajmuj N oni mi ej sca ex aequo,
jeUOel i wspomni any przypadek dotyczy zawod
zaj muj N oni mi ej sca ex aequo.
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4.10 LICZBAZ AWODNI KEW W RUNDACH

4101 Rozdziag 4.10 mapeagBepeoniwanize Rwzdzi agem
wczeSniejszym ustaleniu wynik:- w.

4102 Obowi Nzuj Nca |liczba zawodai p-@f kwa§uf iwvkaorf
0s:- bdo af i@agawodni k- w

4103W przypadku dw-ch grup w rundzie eliminac
sin do kolejnej rundy powinna byl r-wno po

4104 Do kol ejnej rundy zawod-w zakwalifikuj N
naj wyUszych pozycjach w rundzie poprzedni

4105JeUel i obowi Nzuj Nca liczba zawodnlibk - w Kk w:
finagu zostanie przekroczona w  wyniku (
wyni k-w ex aequo, do kol ejnej rundy kwal
l'iczba zawodni k- w.

411 ZAKOG6CZENI E STARTU

4111 Droghn wspinaczkowN uznaje sifn za nieukoEc
a) odpaad) Sci any
b) pr zekroczyg | imit czasu przeznaczonhy na s
c) u0yg do wspinania cznSci Sciany, chwyt - -w
uUOyci a, | eONcych poza wyznaczony mi ograni
d uUyg do wspinani a, rik oma, ot wor -w w
mocowaniac hwy it - w
e)ulUyg do wspinania g-rnej: lub bocznej kr a\
) uOyg do wspinania punkt-w :asekuracyjnych
ggnie wpi Ng liny do punktu asekuracyjnego :
h)y po starcie dotknNg ziemi jakNkolwiek czn!
) skorzystawiekjdbdajf kolwe|j pomocy (sztuczn)
4112 W razi e naruszeni a przepi s iiw) As iPdAkiua u 4
powinien wezwal zawodnika do zaprzestania
Zawodni k albo jego menedUer zespogu moUe nat
decyzi W razie zggoszeniakopowjaniea, zpawadfliniumi
wwydziel onej strefie izmdappwinmPaopedaebihe pall
zRozdzi a,ean d@wogani e powi nnoKobnyils jriio zQpdav or jzaownce
tak szybko, j ak t o md&Eli wodwdgdanie zostanie uznane
mi el mo Ul i woSi powt -rzenia startu oraz <cza
wprzypadku incydentu technicznego, zgwdni e z
powt - r zon e glo klasyfikacji zawodnika powinien byl brany pod uw

najl epszy z wynik-w osi NgnifAntych przez niego
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4.12 WYKORZYSTANIE ZAPISU WIDEO

41213eUel i przed podjiAgiiemnydetyBiAisznal dall 2i a

stosowne obejrzenie zapisu wi deo dokumentuj Ncego przeb
zawodnika, powinienzezwalaiwiodni k owi na zako@&zeni e
obowi Nzuj Ncymi zmrkmeRcizeamiu. sRartu zawodni k
bezzwgocznie poi sfidrzigegamrye goo zlewPZAendzi eg

moUl i woSci ewentual nej weisy f izkedoonjEc z eni Mg
danej rundy zawod-w i pr zepr owicddzenia i U ana
powi nnpodabetiak szybko, jak to moUl i we.

Po zako@®zeniu kaUdej rundy zawod-w sfAdzi
zapis wideo dla werngyfoi lad djoi AAKyn tergmloo w & we
wgaSci wej punktacij.i [ ustalenia ostateczn:

5 BOULDERING

51 UWAGI OGCLNE

5.11

5.1.2

5.1.3

5.1.4

w

Niniejsze przepisy obowi NzujN w ramach
wspinaczkowych zamieszczonych w Rozdziale 3.

Zawody w boulderin g u rozgrywane s N na kil ku
wspinaczkowych, nazywanychpr ob | e ma mi . Wszystkie probl
pokony wane bez asekutltaayi k£ i cuzidopec i rantkyosnaan y
chwyt -w na pka)Lb)dyerm W nie powinna ©przekrac
liczba chwyt -w uUywanych rnkoma na wszystkic
rundzie powin8Bna wynosi l 4

Przy kaUdym probl emi e powi nna znajdowal
wyposaUona w mater aceobssterrewaac juimo Ul i wi aj Nc.
Zawody w boulderingupowi nny si i sk g aded i mzd ntarezgeuc, hi pr- uyrf
f i naag,yj e Uel i tylkowpmypadkuMistrzostw Polski) , superfinagu
przypadku ni eprzewidzianych zdarze® jedna

decysgijdNzi ego .gWjakimpreygadkuz a wyni ki odwodaenej r un

sin

5.1.5

5.1.6

wyni ki rundy poprzedzaj Ncej

Dopuszcza sin roz

egranie maksymalnie dw- c
Przerwa mindzy zak

Eczeniem poprzedni ej

o «Q

powi nna wynosi.l co naj mni ej 2 godziny o]
zawodnik koEc zy s w- |j start wW poprzedni ej rundz
strefy izol acji rundy kol ejnej. Rozpoczhc
nastNpil nie p-Fniej niU godzinfA po zamkn
Liczba probl em- w zwyczagolva wynosiax jPaghi i nag [ fi
powi nny byl przeprowadkziooeba ap r4okha kel ve ma c

rundziemo Ue byl zmniejszona za (makeythdlhiesndzi eg

n
jeden problem na rundn)
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517 Tyl ko wczeSniej dopuszczone i opi sane <ch

wspinaczki.
Uwaga: przepis umoUliwia Anakgadanie sifno bul
rozdzieleni a, np. zastosowania specjalnie wy:z
518 Pod wszystki mi probl emami powinny |l eCOel
ugoUeni e mastarezongoh preez atganizatora oraz za dostosowanie
liczby problem-w do [|iczby dostipnych
konstruktor dr - g. JeSli materace sN {gNc:
powinny zost al przykryte, aby uni emoUl i
upad ek w szparfi mifndzy ni mi
519 Ze wzglnd-w bezpiecze@Est wa:
a) ;probl emy powinny byl skonstruowane w taki
cznsSl ci aj&kazawgdy nie znajdowyg@madsi n wy

materacem asekuracyjnym, )
b) przebieg probl emi malpiowowalenryyzyko wupadku

kontuzj N zawodnika, a takUe innych os:b
pobl i Uu, )
Cc) wprzebieguproblem- w ni e powinno sin ukgadal skok:-

5110 W skgad komi sjkiaUdredymi oppsokhiilegiman wchodzi i
sNdpiosi adaijcNedgha.j 0

5111 KaUdy problem musi posiadal okreSlonN poz

skgadal z oznakowanycih onbiuejsstc- pd| aO zonbauc zraM
startowych, na kt-rych nie ma chwyt - w j
tarcie).

Wwyj Nt kowych przypadkach, Ueby okreSIil wg
oznaczyczyl kt-ry chwyt startowypozjcest na
startowe muszN byl wyra¥nie oznaczone, w
problemach.

5.1.12 Za utrzymanie oznaczonego chwytu zawodnik otrzymuje jeden punkt. Chwyt
bonusowy Sndzia PZA wuznaje za utrzymany
osi NgnNg stabil nN i/ |IChbytbknosowyrna prablemaier N pozy

wyznacza gg - w tkgnstruktor dr - g . Bonusy na probl emach
wyra¥ni e oznakowane. Punkt z a chwyt bo
zawodni kowi, gdy wnuikeodEc z vy probl em, ni e dc
bonusowego.

5113Za uko@®zenie danego problemu (Top), uwalU
a) utrzymanie obiema r fikami ocwiwyiteun kboydEc owwerga
oznaczony,
b) w niekt . -rych przypadkach, wyprostowana

problemu (ale zgodnie z punktem 5.1.8).

5114 Oznaczeni a c¢ hevwtymwozdoigeipoawmi nny byl taki e ¢
czasie cagego przebiegu zawod- - w. @hwyt k
powinien oznaczony tym samym kolorem, co chwyt/-y startowy/-e i innym
kolorem niU chwyty bonusowe. Oba uUyte ko
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5.1.15

uOytego dl a oznakowania ogranicznik-w (zg
oznacze@®& powiniennzosntaalScuminesezcrzozgr zewk
izolaciji.

Winteresie wi dz- - w, ws zyst kiieszczomreona |l e my p
wzniesionej w tym celu platformie oraz umieszczone wt a K i spos- b, by
widoczne z dowolnego miejsca ha widowni.

5.1.16 Alternatywny format rozgrywani a zawod-w moUe byl uUyty
przez KWS PZA. Runda el iminacyjna mo Woemuled y | ro:
grupowej/flash, (podrozdziag 5.10), po wczeSniejs
KWS PZA.

5.2 LISTY STARTOWE

5.2.1 Eliminacyjne listy startowe.

a) Woprzypadku,gdy el i minacje rozgrywane sN na | e
kol ejnosSl startowa w te]j rundzi e powi nn.
zpozycj N zaj mowanN w Aktwualizowanym Ranl
Boul dering w dniu, w kt-rym odéjywpnUesji n
sklasyfikowany zawodnik startuje jako pierwszy. Niesklasyfikowani zawodnicy
startuj N po sklasyfikowanych zawodni kach,

b) EI i mi nacj e s N rozxcthrywaseé awaac h dwr obl em- w

zzawodni k- w WS pi na sinf ttyd WoweRpodi j ¢doyim
zarejestrowanych zawodni k-w jest winksza n
Przydziel ani e do poszczeg- -l ngich dgodnipmo
zpozycj N z a Aktwalizowaniin Renkingu PZA.

W pi er ws z e jzawodnityesklasyfikBwani w ww. rankingu powinni b y |
rozdzielani mifndzy drogi weddug nastipuj N

Pozycjaw Aktualizowanym Rankingu PZA
Zestawpr obl eAn:- \ Zestawpr obl eBn- v

1 2

4 3

5 6

8 7

9 10

itd. itd.
Niesklasyfikowaniwww. r anki ngu zawodnicy powinni Z O
poszczeg-lnych dr -g lub zestiawkw m@mbybldeom-kwa C
drogi zostaga przydzielona jednakowa (al
zawodniNasw.npni e, kol ejnoSlI startowa na
ustalona w spos-b | osowy.
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5.2.2

Kol ejnoSi swmatfipwa Nwych po eliminacjach

superfinagu, powinna byl odwrotna do kIl a
poprzedzaj Ncej, tzn. zawodnicy zaj muj Nc
startowal jako ostatni. W przypadtéhu =z awo:
samych miejscach, kolejnoSi startu powinn.

jeUenzawodni cy skl a sAktudlizoveamya nRiankirsyiN PZ,

odwrotnie do miejsc w nim zajmowanych;

W razie miejsca ex aequo zajmowanego przez zawodnika sklasyfikowanego

w AR i zawodnika niesklasyfikowanego w AR, zawodnik niesklasyfikowany

powi nien startowal ;w pierwszej kolejnoSci
w przypadku miejsc ex aequo zawodni k- w ni es k|l a®fyubi kowan:
sklasyfikowanych na tych samych miejscach w AR, kol ej noSi startu
zostuasltalona | osowo. W tych przypadkach u0

5.3 OBSERWACJA

5.3.1

5.3.2

5.3.3

W rundzie eliminacyjnej [ p-gfinagowe]j n
przeznaczany osobny <czas. Czas na zapozi
wliczony do czasu przeznaczonegonapok onani e kaUdego z probl
W czasie obserwacj. zawodni cy petsfienni p O z
W tym czasie ni edopus zc zalwspmnacziNn aprSchiyvani e or az
wej Smiaa i nny sprzit al bo wy poswolie ni e .

komuni kowalbastiin szpo@xsao strefy obserrwadijli. 2

o dodat kowe swyd zaiSeng e nis§-dwn BZfydub siidzi ego
wyznaczonegod o sfidzi owaniZawpdobtgmmogN dotykal
pierwszych chwyt - -w na probl emie bez odr
Zabr oni one jest dotykanie innych chwyt: - w (
poSrednict werdot Enc fici ki )r.nk aminagnézjowaniest o p a mi
i nnych chwyt - w ni O startowepoavli mmo odrydc:
traktowanej ak j edna pr-ba na probl emie.

PrredrundN finadgowN pwszpe-windyzidlnyg wesystkich
okres obserwacjipo2minutyna kaUdy. probl em

5.4 PRZEBIEG KONKURENCJI

5.4.1

5.4.2

W rundach el iminacyjnej [ p-g§fisnagdweval za
na problemach wust al onej kol écre ®¢é¢ iu. PpPdemie a k m a

zawodni k ma okreSlony czas praznacdopemo zy nek
na pokonanie probl emu, n a zpyowai nnyi ecnz S\wsyenno Sri o
minut.

Po upgywi e czasu rotacij.i wspinaj Ncy sin
wspinaczkiiwr - ci | do str efZe owlsppacnrnyinkmerejstrefy
byi wi doczny Uadenupggypwioeb| @mmasvwu fProzeznac
odpoczynek zawodni kpogkojnympreblemesnt awi | si n
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543 Finagdgy powinny byl prowadzoné@ceywnoleglodi
Obie kategorie wsp-Ilnie przechodzN do na
jedna z kategori.i sko®zy dany problem w
wspinaczki przez drugN kategorifn i razem
problemach.

544 Czasrotacj i w rundzie finagowej p gawbdmk e n wy n
rozpoczyna prpbtemiepr nead upgywem 4dokb@Earzyl mo
SW- j start. JeUel i zawodni k ukoniBatzy s w- |
powinien powr - ci l do wyrdaji kU joMedeefisgirief y
przej Sciowej , a pr-by na probl enmiset Apponwi n i
w kolejnoSci zawodni k.

545 Zawodni k muskabU@gKRpb&dzNI oznaczonychk chwyt
pozycji zdefiniowanej w Artykule 5.1.9.

546 KaUdorazowe er mzdpoczmni a (oraz wxipseai Aci e)
rund el iminacyjnej [ p-gfinagadwenyrmofwmiymn o
sygnage nowgnt wi 0k

547 Przed podjAciem przez zawodni lprablenuj er ws z e
wszystkie chwyty p r o bckyszorone prrew i osaby byl
wyznaczone przez organizatora lub (ostatecznie) shd zi.egBdawodni k moU
tet/aUONdal czyszczenia chwyt-w przed ka0Ud
mog®NzyScili chwyty, do kt-rych sifigajN z z
innych a k c e s pjakkowiek u Uy wani e SzcCzotspeawdzemia i nt enc
rodzaju chwytu jest zabronione. Do czyszczenia chwyt -w zayv
uOywal wygNczni e akze s odostaccroaykh w tynb celu
przez organizator - w.

55 START | KONI EC PREBY

551 Za prprzéiSic ipmblemuuwaUa siin kaUde oderwanie w
ciaga od poewiier wc tcreil uziust awi eni a ,sin w
dotknifcie (rnkN lTub stopN) chwyt-w inny
oznaczanie chwytkresekl( np. w for mi e

552 Pr - ba ajlesctzoemlai, gfedlzi a probdp emastuadmaosiUeg
zgodniezz asadami ArZiy kpuogtuwiSe.ridd.zi t o, m- wi Nc A

553 Pr - ba problemie j e st uznana za nieudanN i zak
zawodni k nie osi NgnNg topuetlzgodnie z pu

aynie zaj NgJ st arrejapreepisamigpunktcsi5il; z g o d

by uOyg podczas wspi naniwy tlonsirRtarii n8gicanyni U
dopuszczone - ograniczonych ¢ i Ng g N | i wicharnym,t labSimmm
odznaczaj Ncym sif i dopuswoegoaykoporeere) sn

c) ulyg otwor-w przeznaczonych do montowani a
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d uUpgcznych, al-myghchkriawidzi Sciany wspinac

e ulyg do wspinania powierzchni i nformacyjn
Sciani e,

) po starcie dwalkmNfgccz magei N d o

ggwrundzie eliminacyjnej [ p-gfinagowe]j pr
koGem przewidzianego okresu rotaciji;

h)y j e8hiwodni k nie wystartowad zmobldmi e z zal e

Pr-ba brfidzie takUe liczona za:

) dot knirmdkiaeni ogamiblub magnezj owani e chwyt - w i
startowe (patrzt a k Ueb.32) t .
) oznaczani erysowamektesekkierunkowych (patrz Art. 5.3.2).

554 W przypadku wystNpieni a pmotponktach 5.53b8ci opi
s Ndopodemupowi ni en nakazarzeaerawaording kprw-i b yp.

5.6 INCYDENTY TECHNICZNE

5.6.1 Incydentami technicznymi w boulderingusNnast ipuj Nce zdar zeni a:

ayugamany | ub ob’rAacachy sin chwyt;
b) i nne okol i dzZidN$®i wying kiem dziaga®& zawod]
przeszkodzi l al bo w s po podezaswspmaczkii awi ed | i wy

56.2 Pierwsza pr - bproblgma,k onanika - rym mi ag mi ej s

i ncydent techniczny, podej mowana przez z
poszkodowany,uznawana jest za kontynuacjn pr-by
JeUel i zawodni bippo & pebamnuepajpgo naprawieniu, powinien
otrzymal na pokonani e ipreobpe masatmghencieczasu,
zaistnienia incydentumngyednak nie mni ej ni U ¢
563 I ncydenty techniczne w czasie kwalifikac]j
a) JeUelwi epalzony incydent techniczny moUe
wyeliminowany przed zako@& zeniem bieUNce:;

skgada sin propozycjn kontynuowania start

i) JeUel i zawodni k zdecyduje sifi na ko
techniczny uznaje si n za zaikomHBceopyzyj muje siin
znim Uadnych p-¥niejszych odwogaC

i) JeUel i zawodni k zdecyduje o przerwani |
czasu rotacji, pawiini ®mardn nmowdanym
w czasie rotacji wyznaczonym przezs n cemgio g g - wnego
by JeUel i przyczyna incydentu technicznego

zakoEzeniem czaggnadPtaznhac z anjaNprzgbiek oni ec
rundy zostaje wstrzymany przez sndzi ego dld@ poszkoelayanego

zawodnika i wszystkich zawodnik- w pokonuj Ncych poprzedzaj
Pozostali zawodnicy kontynuuj N rundn. J
zawodni k kontynuuje start, dla wszystkicl
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wstrzymany w zwi Nzku z incydentem, runda
nast npuj sygnglamk o Ec z Ncym czas rotacij.i

564 W razie Zaistnieni a i ncydentu techni cz
poszkodowany zawodni k powinien wr-.cili do
na dokonanie naprawy. Po dokonaniu naprawy zawodnik powtarza swoje
pr - b yanymaproblemie.

5.7 WYNI KI PO ZAKOGS6CZENI U RUNDY

571 Po zako@Ezeniu kaUdej rundy zawod-w ustal
bi or Nc kolejno pod uwagn nastnpuj Nce kryt

a) liczbn ukprtocbkbemcw

b) i czbin podjAtych pr-b skptaulj®Nomywh ukoEcz
c)liczbiA punkt  ;w bonusowych

dliczbn podjntych pr-b skutkuj Ncych przyzn

572 W przypadku miejsc ex aequo do klasyfi kac
wyni ki osi Ngnifnte w r undaisuhnie ppowinnoz ed z aj N
stosowalprzyipmdkwu zawodni k- w, ke rundzigy w po
zawod-w starUowahi gwu pldanagdstanacharobl e m- w)

5.7.3 W przypadku Mistrzostw Polski: je Ue | i po zako® zeniu fi
uwzgl ndwmyireink-aw z rund poprzedzaj Megyoch, zav
pierwsze miejsce, nal eUy na jednym probl e

KaUdemu zawodni kowi przysguguje tylko jedna |

zawodnicy startuj N wedgdug kolejnoSci obowi N:
dr - g okrtefsuan al ippwikonani e probl emu, a zawodni
wspinaczkn przed upgywem 40 sekund. Wy ni k uz
sin zgodnie z Artykugami 4. 8.1, 4. 8. 2. [ 4. 8
dokonaniu pr-b zawadni.cyledN!| k| asvy fcihk oaw bo wi |
u k o Ec moplgno, przyznaje sin im pierwsze miejsce
nNi e ukpmdidemuyi § zawodni cy nadal zajmuj N pierwsze
pokonani a probl emu sN ponawhdye wé&ddgduog nioenje
wygonienia najl egdgszepgas tzrazneollenn i keam, Oe liczb:

zawodni ka na probl emie ni e mo Ue przekraczal
szeSciu pr - b na pierwszym miejscu pozost aj e
przyznajesinn. pi er wsze miejsce ex aequo.

58 LI CZBA ZAWODNI KEW W RUNDACH

581 Rozdziag 5.8 ma z ast ospodmoachziea gve mp &g Nc z etnz r
wczeSniejszym ustaleniu wyni k- w.

4C



582 Do p-§gfinagu powi nna ¢o nfazwaadoidiniikkowal 20,

5.8.3 W przypadku przeprowadzeni a el i minacji w dw- ch gr
kwalifikujNcych sin do kol ejnej rundy pov
obie grupy.

584 Do kol ejnej rundy zawod-w zakwalifikuj N

naj wyUszych pozycjach w rundzie poprzedni

585 JelUé obowi NzujNca liczba zawodnik-w kwal
finagu =zostanie przekroczona w wyniku os
samych miejsc, do kol ejnej rundy kwal i f ik
zawodni k- w.

5.9 ZAPIS WIDEO

5.9.1 Komisja odwo Jawc z a mo Ue wykor zy swti alleo ofzi cpral m
zawodnidelupvoadvj nci a decyzji w procedurze od\

510 FORMUGA GRUPLASHA

5101 For muga /fashu o Wa byl stosowana jedyni e
eliminacyjne;j.

5102 Zawodni k-w dzi el i my0 zawodnikach qziglimy{ na g grupp r z y
po 20 lub 2 po Uxs® adawod ngiokd-zw)n.y startu kal
grupa ma taki sam czas na swoje pr-by (np
zawodnicyst art uj N w dowol nej kolejnoSci.

5103 Li czba pr opidywanejfwo rmul e powi nna zawiseral si
- 20.

5.10.4 Owynikachw rundzi e el i mitnacyjnej decyduj N

a) przepisy Arltbykugu 5. 7.1
b

b) liczba zdobytychtop - w i bonus - w, ewé deobpwinBavlami a il c
na problemach ( z wyj Ntkiem zawod-w ingodi®pugkevh i j u
5.10.5).

505W rundzie eliminacyjnej podczas zawod:- w

pr-by powinny byl ewidencjonowane.

5106 Niepowi nno sifi ukgadal nachodzNcych na si

przypadku nachodzenia na simutsizeN dw-ichj aprn
oznaczone i oddzielone.

5107 0dwogania (pr
moUna po opub
oggoszone do

esty) w run e eliminacy|]
kowaniu wytiijlklSWwi powync ke g -zl

ot dzi
[ i i
30 minut po zako (Ruez em-i Funireyjwa
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ni U 15 minut po Wcphr zoypwhdlkiuk oomawnb lui.k o wa n i
zZzbiorczych (zamiast 0s 0obnyc Himitwynosi k5- w d I a
minut.

5108 W kaUdym p padku przepisy domanizator Nce ni
zawod-w zo dd\ apahtikpwanja odpowiedniego regulaminu
el iminacij.i naj mni ej na strdneipeadrg.@ wz e d za

informacjachdotyc z Ncych zawod- w

rzy
b eswvi
co
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6

NA CZAS

6.1 UWAGI OGCLNE

6.1.1

6.1.2

6.1.3

b)

6.1.4

6.1.5

6.1.6

6.1.7

Niniejsze przepisy obowi NzujN w ramach
wspinaczkowych zamieszczonych w Rozdziale 3.

Zawody w konkurencij.i na c¢czas powinny sii
rundy finagowej

Zawodyna czas powinny byl przeprowadzane:
na dw-ch drogach o taki gpmzenmedgu giugtorSked n ¢
odpowiednich dla danej kategorii (Format Klasyczny)

lub
na dw-wh wincej r - wn oitleatgcZngid § u d o Sepiage h p o z
itrudnoSci (Féedwmat wRekor due FKFor mat Rekor dt

W Formacie Klasycznymw k a U dagig z awo dk-anddy zawodni k star

obu drogach. c'zekajl\]c na przej Scie drugi ej dr
przebywal wWyznaczonym pr miejscu. ¥izawodaghgo g4g -
rozgrywanych w Formacie Rekordu, w eliminacjach startuj

drogach,awk aUd e jd zf irnianjowy c h IstartUjel tylko nagjesirejd n i k
drodze. W obu formatach =zawodnicy maj N minim
pomi ndzy startami na drogach w eliminacj a
etapach rundy finagowej

W Formacie Rekordu nie st 0 s u j strefyszolat;ji.

rywani a szczeg-lnych rod

Alternatywny format rozg . 4
ch Uynhg) pmobdatiwylerdzeni u prze

poszczeg:-I|lny

Schematy Sci arn,akpaen qoloiwiyteduivm;glu;gwdniauﬁ
zawod-w weF®&ehkacdu z2wpadroddaigleNs.146 i 0

62 BEZPI ECZEG6STWO

6.2.1

6.2.2

6.2.3

Wszystkie drogi powi nny byl'~pok9nyw,ane z
z ziemi. Do asekuracij.i nal eUy uUywal i n

Lina na g-rnym stanowisku asekuracyjnym
niezaleUnych punkt - -w asekur acnysjkngyacdha,i zs i kit
zkarabinka =zakrncaneogo pumakoaovaasreekgua adyj ne
ikarabinkiem AMaillon Rapi@mem oa&rédmomingyn
zgodnie z zaleceniami.

Pozycj a napwyﬂsegeekuracyjnego powi nna z

przyciskiem zatr zymuj Ncym pomiatr czasu al bo u
ukoE& zenia drogi
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624 G-rne stanowi sko asekurarmce jwmet gpkiwi snmos -bby,i
nepomagadga, nie przeszkadzaga i nie stwar
podczas wspinaczki.

625 Lina powzamacbwhna do uprzinUy zawodnika p
a)ulycie wnzgabdzpieenki@anega dodlabt kowym wnzge

b) dwa karabi nki (zakrncane |l ub z automatycz
przeciwne strony. Lina powinna ¢gNczyl S
A-semlabezpieczonej dodat kowym whizgem.

626 KalUOda =z 1lin powinna byl aksoenkt urrod motw-awm.a  FBpa dzc
wspinaczki asekur anci powi nni zaj mowal pozyc,]

pozwal aj NcN na uniknificie potencjalnego z
odpadaj Nooyenh kzavw spadaj Nce ze SC|Wny c hw

czasi e staratsue,kukalﬂdysz musi nZNwrawa@n saaz
postnp zawwodrcizkeag,- lano Sci na to, by:
ayw Uaden spos-b nie wpgywal na swobodn ru

mo c no al o wybtagejlinys §

b) wszystkie odpadnincia bygdgy bezpiecznie wy
c) asekurowany zawodni k nie doSwiadczag prze
d odpadaj Ncy zawodni k anikeonbygj mawa Wvomy ko
wkrawnd¥ lub inne elementy SNecieanpo dwsbmien a
zagroUenie

627 Po zako@®zeniu biegu albo po odpadninciu
zost al opuszczony na Zi emin. Nal eUy ZWwWr
opuszczany zawodni k nie zderzygd sinh z roz

6.28 Ni epotr zebtki jakskarabmki,tekspresy, punkty asekuracyjne itp.
powi nien zostal Dousgni fptowi nndw btygd k i u gsoposn-eb
aby zawodnicy w czasie wspinaczki nie przeszkadzali sobie nawzajem.
Powi erzchnie przewieszonych dr - g gowinny
kierunkach.
6.3 POMIAR CZASU
631 Dopomi aru czasu na drogach powinien byl st

a) system mechaniczno i elektryczny zatwierdzony przez PZA;

b) pomi ar rfAczny
Uwaga!W przypadku gdy dana runda zostanie rozpo

technicznych I nhnive pefgzdekm&EUzenie-przy ulyci
el etrycznego pomiaru czasu, wyni ki cadgej runc
ricznego pomiaru czasu. WyniKki r izcazpnaesgoow Npdo mii &
nie mogN byl uUyte przy qmamowsgad gowe j pracy sSy:¢

Mechaniczno T elektroniczny pomiar czasu

632 System pomi arowy powi nieeRZA. ISysiem pomiarowy e r d z o n
powinien:
a) Rejestrowal <czas | gtuderzersuipitay nidygw maatw oodrnm rk
zatrzymuj NcN czas.
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b) wy Swi ezaswapinaczki dl a poszczeg:-lnych zawodni k- w
mindzy sygnagemkeEaréowygm przez niego biegu

6.3.3 Pomiar czasu powi ni en byl ~dokonywany z dokgadnc
System powinien uwz gl ndni al crz-awsn y r eOa, klc,jtenekundy
opuszczenie platformy startowej przedupgywem 0, 1 sekundy | es

jako falstart.

634 Sndzi a gg- wny j est odpowiedzial ny zZa P

pomi arowego. Powi ni en on zebral per sonel
dziaganiem systemu pomi ar oavewod - pvr. z eMa | redJz
przeprowadzi l testy kontrolne w celwu S [

prawi dgowo.

Rnczny pomiar czasu

6.35 Pomi ar rficzny stosuje sifAn r-wnolegle do

wyni ki sN notowane.

636 Przy pomi ar ze racznym s tliozaiki jze cyfrawyni el ekt
wy Swi et |satcozpeem y() . Pomi ar czasu dla kaUdeg
sin od sygnagu startowego do momentu auU
czasu.

637 Pomiar czasu dla danego zawodnika musi by
KaUda o0sobaczmiserdzNcddna eni ebzeazl epokazywani a ¢
zegark-w | ub omawiania czasu z innymi o0so0

dokgadnoSci N do 0,1 sekundy (zaokr Nglaj Nc
638 Of icjalny czas dla kaUdego zawodnika jest

a) kiedy czas zarejestrowany przez trzy osoby jest zgodny, jest to zapisywany w
wynikach czas;

by ki edy dwa z trzech czas-w sN r-wne, a trzec
sfndzi -w maj Ncych ten sam wyni k;
c) kiedy kaUdy sihfdzia rejestruje irzechy czas, na

pomiar - w

64 ZAKOG6CZENIE STARTU

641 Dr oga powi,nna,zostal' uznana za uko@czonN
zgodnie zobowi Nzuj Ncy mi przepi sami [ uder zydg
pomiar czasu.

642 Start zawodnika nie powinienjezleytsaiNpugna
falstart lub zawodnik:

ayodpadgd od Sciany;

by dot knNg chwyt-w |lub cznSci Sciany znajduj
zgodnie z Artykugem 3.2.2;

c)ulyg g-rnej l ub bocznej krawndzi Sciany;

d po starcie dotknNg ziemi jakNkolwiek cznS
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e) skorzysta g z j akiej kol wiek dodat kowej pomocy (

65 PREZENTACJA WYNI KCW

651 I nf or macj a dasyfikacjt & a we @ n ikkzasy uzyskane przez
kaUdeganwzposzczeg:-Ilnych runylaylh pedwad: - w p
wi adomoSci publ i cezznpooSscrieaindafmr ace® wawi b wy ni

ayna wySwietlaczueled @kite oamlita ntyanbI(i cy Swi et |
lub

by na oficjalnej tablicy oggosze@® jeUeli wa
moUl i wy do spegnienia.
652 Ko E&cowe wyni ki zawod- - w p o wiskaney przeza wi er al

zawodni k-w na wszystkich drogach we wszys:

6.6 DEMONSTRACJA | OBSERWACJA

66.1 Przej Scie kaUdej z dr-.-g powinien zademons:
albo inna osoba z zespogu konstruuj Ncego

662 Przej Scie kaUdezo szt adir -zga dpeormoi nnsntor owane dwuk

pierwszym razem powoli, za drugim razem w
startowego. Po dokonaniu prezentacij. powi
drogi
663 JeUel i stosowany jdersotgiF onrineats NRedkeonrodius,t r o wa
6.6.4 Czasobserwacjidr o g i powi nien wynosil 4 minuty i

decyzj N sindziego ggJ-wnego

665 Zawodnicy mogN dcbdehkyr N Ipe z romsrzy wani a obu r
ziemi

6.7 PRZEBIEG KONKURENCJI

Praktyki

671 Runda eliminacyjna powinna by idrogachpos zedzon.
kt-rych bndN si n.Wpzppdkyfaraauklasycanego,dvy )
szczeg:-lnych okolicznoSciach, moUe byl pr

6.7.2 Termin przeprowadzeniaprak t yk okreSl a sfdzia gg§-wny ze

6.73 Przebieg praktyk p azebiegowieundy elicipaoywmej.adal p

Start

674 KaUdy bieg rozpoczyna si po wyra¥tnym

n Sy
przez osobn wyznaczonN do wy dStanera).i a k o

g
m
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b)

a)

b)

Start,erpowinienbyl' nie olidorzawgdni k- w. Sygnag s
byt ak samo sgyszalny dla wszystkich star

6.75 Po wezwaniu do zajnhncia miejsca na: starci e

ustawi l platformn start owNworasiy godn e | dl a si e
neprzekraczajeKouym, 1@ nastninpni e N

podej SI do apéhan Neteag op  Ztgk jak ta opisancpmpankcigy

6.2.5

ustawitiy@saimhglqtv Scuinskncyi,e wyznaczonym przez Star
wi nkszej midU SZ i maetyr vy

676 Na komendn Azaj Ni :pozycjfio zawodnicy
podchodzN pa dn aSscti flapnnii, e

zamuiN pozycj nj sdmNtoowdglN na pl at frmdowdlnym st art owe
stopni u, odovwolmymrchiwyce/chwgtach.
Na wykonanie tych czynnoSci zawodni k ma 4 sek

Uwaga! fddwhwg/ SfidziuwmkarzaAl mb-Uge Ui dawodniké, N
kt -prryzekroczy dozwol ony czas na wykonanie pow

6.7.7 JeL:JStart'ernie rozpoczyna startu kiedy zawodni
moUe odwogal zawodnik-w z pozycji startow
pozycjno jeszcze raz.

6.7.8 W momencie, kiedy zawodnicy sto j N b e z pozycjadn startewych,
starter m-owir VAghoamiwd sygnag startowy. Uruc
powi nno nads Np-pdelundliczonym od wydania komendy
Agot - w! o.

679 JeUel i zawodni k nie jest jeschognlilowy d
rikn przy podgniAgokoem! 0. Potem Uadne odwo
brane pod uwagh

67103 e Uel i zawodni k:

nie usgucha komendy Azaj NI ponyemigiulw pidyi

startowej w clibNigpozodtajesveddézmehadpokomendzi e Agot - w! 0,

podczas komendy AzejrNdz proazsyzg §i odrbuiiglizégo zawod

d Fiwn k h~y|bsp@tsarbt,erodmvd>@eaartN. SngziSdig@zwmy t 0o :

sgusmabe dal ustne ostrzeUenie | ubcegumkiaz al u-

Dyscyplinarnymi.

Falstart

6.7.11 Zawodnik, w opinii startera, popedni fal start jeUel i 3
ayopusSci platformin startowN po komendzie A

sygnagem d¥wi nkowym,

b) nie pozostanie w bezruchu mindzy komen:
startowym

C) zareaguje na sygnag startowy w mni ej ni
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6.712 Zawodni k moUe popegnil jeden fafrakdieart bez
trwani a .Pawlogdmfalstarciew trakcie trwani,a danyc
zawodnikowiniezapi suj esai i onkzea bierze on udziagu
rywalizaciji. .

Uwaga: Drugi zawodni k, kt -ry @gsuU jest zwy
doko@&czyl nadanym etapiee g

6.7.13 W przypadku falstartu starter mu s i natychmiast zatrzymal o

6714 W przypadku kiatdyc mmiea sutd azjeot rnpd/mmiak - w,i i 0 b U
sNdzi aprayimdd czas na. oG@Gpaszyeaeprkpowinien by
identyczny dla wszystkich zaistniagych po

6.8 LISTY STARTOWE | PRZEBIEG RUNDY ELIMINACYJNEJ

6.81 Kol ejnoSl st art dfikemyjnejok ue Sjzeaseta kwadpos-b | o
Zawodnicy sN podzieleni na dwie, moUIl i wie

682 El i minacj e trwaj N na obu drogach jednocze
startowal w parach. Kiedy zawodni k zako &Ec
dodawany na koniec listy startowej dla drugiej drogi.

Przykgady:

Parzyst a l i czba Ni eparzysta 1|icz
(8) (7)

1 5 1 5

2 6 2 6

3 7 3 7
EN—— 8 o A i1

5 1 5 2

6 2 6 3

7 3 7 4

8 4

6.83 Kl asyfia&wmadni ka okreSla <izhswedFidgheps rg
jednejzdr - g (felodupat | ub wedgug GgNcznego czas.!
czas-w osi Ngnintych przez niego na obu dr

684 JeUel i zawodni k ni e (fomatoekmrdu)y | wkb unibe e gk owEc :

jednego z biegu (format klasyczny), zostaje wyeliminowany z kolejnej rundy
z a w o di sklasyfikowany na ostatnim miejscu danego etapu/rundy.
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69 RUNDA FI NAGOWA

691 Liczba zawodni k-w w rundzie finagowej

|l oSi zawodn I 1 0oSi zawodni k-

u k o CEc z yinacje rundzie

4-7 4

8-15 8

16 i v 16
JUeli eliminacje uko@®zygdo mniej ni0 4 zawo
zostal powtcozomga mnibeg]j 4 zawodni k-w zakwali
finadloewhksldanej kategorii startuje mniej niUlU

kategori.i decyduje sndzia gg§g-wny.
W skgad rundy finagowej wchodzN nastfpuj Nce
|l wierl finagowa i (zawsze) faza p-gfinagowa i
692 Bi egi rundy rfoizmga yowseyest e i ev puchar owy m,

orozstrzygninciu decyduj e S uma cozas- - w u

zawodni k- w na orma Klabycany llcchas (zi#skany na jednej

drodze (Format Rekordu, dwie drogi).
Kl asyfi kacj nktz-ampzegraliiskojewbiegiw 1/ 8 finaglib) ( mi ej ¢
iwl wi eri final8¢ (umsitesjlsacas im wedgug czasu (gNczr
w ostatnim biegu (biegach).

er ws ze|j fazie run

693 Kol ej noSi startowa w pi r :
astnpuj Ncy spos-b

wynikirundy elimi nacyj nej , w n

Tabelal:16 zawodni k- w

Numer Zawodnik sklasyfikowany z Zawodnikiem

biegu na miejscu sklasyfikowanym na miejscu
1 16

9

13

12

15

10

14

11

0O~NO Ol WN
OO wW~NN O 00

Tabela2:8 zawodni k- w

Numer Zawodnik sklasyfikowany z Zawodnikiem sklasyfikowanym

biegu namiejscu na miejscu
1 1 8
2 4 5
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3 2
4 3 6

N

Tabela3:4 zawodni k- w

Numer Zawodnik sklasyfikowany z Zawodnikiem sklasyfikowanym

biegu namiejscu na miejscu
1 1 4
2 2 3

KolejnaSlowatala pozostagiym&yoemegp - jwesrtundalyr ef
nastnpuj Ncym wykresie

I (A

5C



Rysunek 1: Ko | e j stanc®@dwnast Aipuj Ncych po sobie faza:
Z udziagem 16, 8 [ 4 o0s-b (cyfry rzymski
zawodnika).

Zawodni k z wyUszN pozycj N wedgug powaszeg
start od drogi numer 1 (Format Kl asyczny) l ub startowal na
(Format Rekordu).

694 Zawodni k, Kkt - r vy, zodtag wyelinnéBary ysklabyfikogany na
ostatnim miejscu w danym etapie, a drugi Ze s
zawodni k-w zostaje o0gQobsazjonzya wondyrciiciiyz crNi. e Ju
drogil ub jeden =zawodni k nckzas gdy HragiEmwognik dr ogi ,
popegni , faAisesgarpowi ni en byl natgzash mi ast
wygonienia zwycinzcy

695 Bieg o trzecie i czwarte miejsce (magy f
przed biegiem o pierwsze i drugie miejsce.

6.10 WY NI Kl PO ZAKOSB6CZENI U RUNDY

6.10.1 Po kaUdej z rund z awo d - wwanz aaw podstawie y s N
Artykug - -6W3i6.182. 4,

6.10.2 Klasyfikacja miejsc ex aequo:

a) JeUel i ostatnie miejsce po rundzie el im
finagowej zajmuje dw-ch al bo winfcej zawod
l i czbi pr z dnykutk B.10alnoNawamsie do kolejnej rundy powinna
decydowal .doRjordycwzkaas dogrywki kaUdy z zawoo

ten sam czas, bi egnie osobno, zawodnicy n
jest ustalana losowo. Dogr y wk a odbywa sin tyl ko na
dogrywce zawodnicy klasy f i k owani sN wg najl epszych <cz

kt -re byga ona Bregpr onmaaldezlbyn apowt ar zal
rozstrzygnifncia wyniku ex aequo.

by JeUel i po rundzie eliminacyjnej dw- ch

sklasyfikowanych ex aequo na wyUszyocru miieJ sostatnie n
kwalifikujNce do rundy finadowej, i ch K c
powi nna zosteowo.ustalona | o

c) JeUwl j aki mkol wi ek bi egdiw-w hr uznadwoi den i fki-ma guozw
identyczne wyniki, bieg powinien z o st al poweStzomwyni k pozo
nierozstrozygwyadiitiyst wie decyduj N wyni ki u
bi egach fazy poprzedzaj Ncej bi eUNc N f a:
eliminacyjnej, jeUeli zdarzenie ma miejsc

6.11 INCYDENTY TECHNICZNE

6.111 I ncydentami technicznymi w konkurencj.i na
a) uamany | ub obracaquy sin chwyt;
b) zbyt mocno wybranalina,u g at wizajweada i kowi ; wspinaczkn
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c) zbyt sgabo wybrana Iina, kt-ra utrudnia z
d) awariau r z N dde godiiaru czasu;
e) i nne okol ikciechcSec i wynriieki em dziaga® zawodr
przeszkodzil l ub w spos-b niespr.awiedliwy
6.11.2J e Uell i zawodni k, lub jego trener/ manager
technicznego, mwaie tpo zbdl srggoem nastnipn
starcie kolejnego biegu zawod:-w, incydent
611.3JeUel i wystNpi g incydent techniczny i dot
aypodczas rundy eliminacji, zawodni kowi pr z:
b) podczasr undy fi nagowej, odpowiedni bieg musi
6.11.4 Dla zawodni k- w, kt -rzy ucierpield] w wy ni

przewidziany jest minimum 5-minutowy odpoczynek.

6.12 REKORDY POLSKI

6.12.1 Rekordy Polskimog N by i t y| k ona ofisiangch icaakceptowanych
przez IFSC lub PZA Sci anakbnstruowanych weddgug p L
osobno wytycznych dotyczNcych HR$d.o wy Sc
Wspomni anemagcN aln®y meul - W5 wy sioirkumS3cretry
szerokoSci naa kvwaiUdINk @S [dnigpwgmos Svstopns z e

6.122 0Osobno bfAdN odnotowywane rekordy ,na Sci
wkonkurencjach kobi et [ miiUczyzn. Osobnc
rekordydlao b u p gwsiystkicmwgeupachwi ek owych. juni or - w

6.12.3 Do pomi ar u czasu na drobgaotwalpowi nNdzes
mechaniczno-elektroniczne akceptowane przez IFSC lub PZA.

6.12.4 Rekord Polski moUe byl wustanowiony jedynie na z:é¢
oficjalnego kalendarza IFSC lub PZA, na krtadaspEwuje sindzi a
g § - vdesygnowany przez IFSC lub PZA.

6.12.5 Nowy Rekord Polskimusi zostal RgHosaoppSdMBni ct wer
PZA.
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6.13 SCHEMATY sClI AN PRZY ZAWODACH W FORMACI E REK:

a) Schemat budowy Sciany o wysokoSci 10 metr - -w
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¢) Schemat pojedynczego panelu, wchod z Ncego w skgad
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7 TEAM SPEED (zawody druUynowe na czas)

Zagadni eni a zijzane z rozgr y wa czase(freamz awo d - W
Speed) regulujN odpowiednie przepisy | FSC.
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8 PUCHARPOLSKISENI ORE WMGODZI Et OWCE W
81 WSTNP

8.1.1 Zawody cyklu Pucharu Polski Seni or - w i Mgmaweii rerJyo wb y W
rozgrywane kaUdego roku.

812 W kaUdymPZAmblWe zatwierdzil mak seyka |l ni e
Pucharu Polskiw k a Ud e j z Nao nckyukrle nRelyicih ar sk Pad sik i n
Ssii co najmniej trzy edycje (dla kaUde|j
Polski).

813 KaUda el i mi nBoskipoWiummarhbyi przeprowadzana
mii Uc z y z niet. Do startubw zawodach cyklu Pucharu Polski mog N by |
dopuszczeni zawodni cy, kt - zrazwo dww r & b (Ec zoN
najmniej 16 lat.

81l4 Zawody w ramach kategori.i mjgodzi eUowc-w r
zawodami seniorskimi w danej konkurencji, a klasyfikaci a k o Gc owa wy gl Nd
nastninpuj Ncy spos- b:

a) Mjodzi eUowcy sklasyfikowani sN na podstawie

b) Na podstawie wynik-w zawo ddwedgkoracje:pr owadzone

-kl asyfikacja generalna zawod-w ( 1laéwdd-tw)i st a

-kl asyfikacja mgodzieUowc-w (18 i 19 | at) )

JeUeli w zawodach startuj N juniorzy, zostajN

seniorskiej

815 KaUda el imi n®dskimoRuoahar zawi er al jeQnN | ul
konkurencji. For mag rokgmkwarinegj Kkalded i ni

rozdzi &g6: w 4,

8.1.6 Eliminacje Pucharu Polski powi nny odbywal sin w week
przeprowadzane sN zawody w jednej konkure
zawod-w PRotskiprowi ni en wy n wspizypadk® dwd 1 ih
konkurencji maksymalny okres wynosi 3 dni, a w przypadku wszystkich trzech
konkurenciji, to 4 dni.

817 Po zako@® zeniu kaUde®glskiewymi nacyi wPkom&wuu e
Prowadzenie, BoulderingiNaCzas w kat egor ikomehpowriniUc zy z n
otrzymaimedal e: zgoty, skebrey zioomanzatdizao wy ,
zawod - w.

818 Tytugdgy =zdobywPolskipPayhmajue sin po zakoEcz
eliminacji Pucharu w cyklu rocznym zawodnikom, kt - r zy zgodni e
odpowi ednimi przepi sanbin zpduonbkytl-iw naj wi nksz

819 Po ZzakoE& zeniu r ocz nRolgkhg zwoyyek Inwe &aegooivh a r u
miiUczykmbiiet powi nni otrzymal puchary. [
zawodnicy w obu kategoriach powinni otr z)
oraz brNzowe medal e.
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8.2 RANKING PUCHARU POLSKI

821 Po zako®zeniu ka U d @glski,eierivamymn3@ zajvddnikéhu ¢ h ar u
wkategoriach mnuUczyzn [ kobi et powi nna z
l iczba punkt -w, zgodnie z poniUszN tabel N
Miejsce Liczba Miejsce Liczba Miejsce Liczba
punkt - punkt -\ punkt - w
1 100 11 31 21 10
2 80 12 28 22 9
3 65 13 26 23 8
4 55 14 24 24 7
5 51 15 22 25 6
6 a7 16 20 26 5
7 43 17 18 27 4
8 40 18 16 28 3
9 37 19 14 29 2
10 34 20 12 30 1
Tabela 1: Przyznawanie punkt-w rankingowych
Liczbapunk t - w, jakN zdobyl i zawodntia ySrsekd misay fw arot
punkt-w przyznanych za odpowiednie miejsca,
Liczba punkt -w jest wtedy zmniejszana do pegr
822 Punkty przyznawane zawodni ko macjpRuchau k o Ec z e
Polski przel i cza sin zgodni e z Artykugem 8.
kaUOdego zawodnika powinna byl przelicza
eliminacji Pucharu Polski, azawodni cy punktuj Ncy W p o
el iminacjach Pucharu phwivani woskallej B kE
naj wi hkszej do naj mni ej szej l'iczby zdoby
Polskiw k aUd e | z dyscyplin powinien byl publ
z cyklu Pucharu Polski.
823 Na sumarycznN I|liczbn punkt-w zdobkiutych p
Pucharu Polskipowi nny sin skgadal:
a) w przypadku organizacji 5 albo mniej eliminacji PP 1T wszystkie wyniki
zawodnika;
b) w przypadku organi zac|jRi P&Aadikcreg Slfia ©l diycczgbi i m
PP, z kt-rych .liczN sinfn wyniki
8.24 Rankingg Nczdoyyccyz Nwi icej ni U |kerdbimacj)twkroyn k ur e n

sin przez dodanie najwyUej punktowanych
eliminacjach skgadPRj(Nbyclzenpcmazgykhni e z
8.2.1). Maksymalna |iczba =zawodawo w kadU
obliczenia pozycjiwww.r anki ngu wynosi 5. W rankingu
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8.2.5

8.2.6

uwzgl ndni ani wygNcznie zawodni cy startu
konkurencjach.

JeUel i po zako@& zeniu fPasdJoweh al bmi wadi
zawodni k- w iezvazg migjgcew kiasyfikaci PPz i dentycznN | i
punkt - w, O przyznaniu pierwszego miejsca
osi Ngnifntych przez zawodnik-w w tych eli
zawodnicy bezpoSredni oi Iziec zshoab N2l reymisazlyiszx o w
zajntych w zawodach, w kt-rych wsp:-Il ni
zastosowania tej Zzasady pierwsze miejsce
0 j ego przyznani u decyduj e winksza [

poszczeg-lnych zawod a evrych migsc, pryez migj¢e od p i
drugie itd.

uUOynowy tworzy sifA poprzez zsum
ne reprezentacje, zgodni e z Ar
c hP.siMakmsay may knla Pi czba brcgnych p
[ zgodna z postanowi eniami Art.

Ranking d
poszczeg:-
skgadaj N

r
I

cy
powinna by

83 ZGGOSZENI A ZAWODNI KEW

8.3.1

Zagadnienia zwi Nzane zeN zawoodsrziekn-ivami , |t s
startowymi regulujN podrozdziagdgy 2.6 i 3.

8.4 NAGRODY

8.4.1

Zar -wno nagrody pi e ngapewbianes l ajkr 2e7 z®rcg ®mwiez ¢

6C



9

MISTRZOSTWA POLSKISE NI ORI WMG O DAWEE W

91 WSTNP

9.11

9.1.2

9.1.3

9.14

9.15

9.1.6

9.1.7

Mistrzostwa Polski Seni or - w bwMPpedvd ineny byl oM gani zo
kaUdym roku kalendar zowym.

Mistrzostwa Polskis N pr zepr owadz anmi Qe zkyaztne gior k alzihe t

statu wMi strzostwach mo g N by'I' dopuszczeni z
organi zacij. zawod-w koE&® zN co najmni ej 16
Zawody w ramach kategori.i mjgodzi eUowc-w r

zawodami seniorskimi w danej konkurencji,
tensamspos - b co w przypadku Pucharu Pol ski

Mistrzostwa Polski powi[mybyi przeprowadzane Ww kaUdej
ramach tych samych b Nd ¥ oddzi el ny ebPiAiniw pativienzi
specjalnego format u, for mat rozgujyMNani a

przepisyz rozdzi &@§g-w 4,5 i

Mistrzostwa Polski powi nny odbywal sin w weekendy.
trwani a zawod: - w p o wi n(weprzypadky nrozgrywhnia 5 dni
wszystkich trzech konkurenciji).

Zdobywcom trzech pierwszych miejsc w kategoriach ~ mi Oc z yznwi kobi
kaUd&jonkurencji, powinny zostal przyznan
medal e. Dodat k owooU e zzwysgrnanlyzpaphar za zdobycie

Mistrzostwa Polski.

Na Mistrzostwach Polski s por z Nd z a SigiNc Zz@amyk i mgszyst k

konkurencji (kombinacji, w pr zypadku rozgrywani a wi nc
konkurenciji). Pierwsze trzy miejsca w kategorii mn s k i skigj powinny e (E
zostal nagrodzone zZ gokryMz o wy me bmendyarl eim. Dod:

zwycimadg zost a}I' puphar zy zzobycie Wistrzostwa Polski w
konkur encj ac hKogihhaci)o ny c h (

92 REJESTRACJA ZAWODNI KEW

9.21

Zagadnienia zwi Nzane zeN zawoodsrziekn-ivami , |t s
startowymi regulujN podrozdziagdgy 2.6 i 3.
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10 MISTRZOSTWAP OL SKI JUNI ORGNM OREW MGODSZYCH

10.1 WSTNP
10.1.1Podnasz, Mit swtar zBPo |l s ki Junior - w i Puchar P
rozumi el
a) Mi strzostwa Pol ski Juni o;r - w i Puchar Pol s
b) Mi strzostwa Polski Junior-w Mgodszych i P

10.1.2 Mistrzostwa Polski J u n i oaraz wawody cyklu Pucharu Polski Juni or - w
(zwane dal e] Azawpdwmnnyubybrsblzrgma(y)/vane (
cy k| Pucharu Pol skkgadaiorsiw mu)saniJmnlej
kaUdej z konkurencji, wliczajNc Mistrzost:

10.1.3 K a Udzaewody juniorskie s N pr zeprowadoanaclhw wabegyzn
kobiet.

10.1.4 Zawody juniorskie p o wi n n przeﬂzrqwédzane’w konkurencji Prowadzenie,
Na Czas i Bouldering, w ramach tych samychb Nd ¥ oddzi el nych zawo

10.1.5 Zawody juniorskie p owi nny odbywal' sin w weekendy.
trwania zawed- - wypZodnihi Wyb:-r dat yienzawod -\
zost al dokakanypwes - b, by zminimalizowal

nieobecnoSci N w zajficiach szkolnych.

1016 Zdobywcom trzech pierwszych mi ej sc w kaf
we wszystkich konkurencjach, powinny z o st al przyznane zgot e
br Nzowe medal e. Dodantollewa,0szwy pugharzay@am an y
zdobycie Mistrzostwa Polski.

10.2 GRUPY WIEKOWE

10.2.1 Zawody juniorskie powi nny byl rozgrywane w nastrr
wiekowych (w nawiasach podano angielskie odpowiedniki):

a JuniorzyQuhtg 8dwiroku przeprowadzenia zawod
powi nni ko@&czyl 14 albo 15 1 at, np. ucze
Mgodszych w roku 2012 powinni byl urodzen

b) Juniorzy (Junior A): w roku prze pr owadzenia zawod-w zawod

ko® zyl 16 albo 17 1lat, np. uczestnicy Mi
w roku 2012 powinni byl urodzeni w | atach

Rok Rok urodzenia

zawod-'Juni or zy Juniorzy Mgodzi eU

2013 1999 1998 1997 1996 1995 1994

2014 2000 1999 1998 1997 1996 1995

2015 2001 2000 1999 1998 1997 1996

2016 2002 2001 2000 1999 1998 1997

2017 2003 2002 2001 2000 1999 1998
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Tablica 2: Grupy wiekowe na zawodach juniorskichor az mdodzi e Uowc - w

10.2.2 Zawody juniorskie w kat egor i i mJjosiNi e Bawye ywane razeé
kat egor i N zgodnieiz drt. 8.2,

10.3 FORMAT

10.3.1 Zawody w konkurencjach Prowadzenie, Boulderingi NaCzas powi nny by
przeprowadzane zgodnie z formatem regulowanym odpowiednimi przepisami

PZA.
10.3.2 Zawody w konkurencjiprowa d zeni e powi nnyund kgadal sifn z
ayrundy eliminacyjnej, przeprowadzanej na d

b) rundy finagowej

Klasyfikacjn po zakoE& zegi i numwdys pelsi-ri nparczyejt

wpunkcie 4.1.6. Liczbanadgwwejni hbowi wroasuwygzoei

wkaUdej z kategorii

1033 W zawodach na <czas, przed rozpocznciem |
finagowej (1/8 finagu, I[wierifinag, p-gfi
zako@® zyl poprzedzaj NcN f atkich kategarniatlyi f i na g c
grupach wiekowych.
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11 PRZEPI SY PUCHARU POL SKI MGODZI KEW | DzI| ECI
111 PRZEPI SY OGCLNE

11.1.1 Zawo

ody cy
wkauUdym r

o x
=~ —

u Pucharu Mgodzi k- w i Dzieci (
u kalendar zowym.

1112 Zawody mogN byl p prevedreno,wma atas diimve bulderingu,
wkategoriach dzichwopht w( KobiUetz)y zin) .

1113 Na cykl PMi D skdgadaj N sin wszystkie edyc,]
Prowadzeniu, Boulderingu i Na Czas.

11.14W Kkl asyfikacij.i general nej s ukonkyreacji s i n W
Prowadzenie z wynikami uzyskanymi w konkurencji Na Czas i w konkurencji
Boul dering. i 2PMPcw ndacym mroku kalendarzowym w
poszczeg-lnych kategoriach w izaav@doiazKki, ¢ h Z0S
kt -rzy uzyskal: naj wi ikszN l' i czbn punk:t
zewszystkich edycji zawod-w, w kaUdej z ko

11.15Zawodni k-w nie obowi Nzuje punkt 2.3.2d.

1116 Zawody mogN \ajgZanewgreproh wi ek owydzidti modzi

a) Grupa wi ekowa dzieci 0o b e nroku eorgamizagjto d ni k -
zawod-w kolBHta N1LOlI at, np. urokm2084tpowinniy 2z awo
byl ur olktack 2003 luv 2004.

b) Grupa wiekowa mgodzi k- w o0 b e joknwiganizagjia wodni k
zawod-w ko@® zN 12 al bo 13 Irekt2014mpevinniuczest
byl ur olktack 2001 lu 2002.

UOe dopuSci
, j ednak

Organizator danej edycji zawod-w m
[ zorgani zowal dl a ni ch dekor ac|]
w punktacji generalnej PMID.

0
n

1117 Zwycifizcy PMi D w danymwk @ U dkatggosili grupid ar z owy

wi ekowe|j powinny otrzymal puchary, a pier
dypl omy. Pierwsza tr-jka w poszczeg:-Ilnyec
kategori.i [ grupi e wiekowe]j powinna otrzy

11.1.8 We wszystkich trzech k onkur encjach obowi Nzuj N og-1 nq
rywali zacji we wspinaczce sportowej, z
opisanymi poni Uej

1119Wszystkie zmiany formudy rozgrywania zawc
przez KWS. Har monogram zniperno poyziy cp &ld esmj an
akceptacji przez KWS PZA nami e sprzicczawodami. Informacja o zmianie
formugy zawod-w powinn&abghdarpuwl| PEAwam a
przed zawodami.
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11.2 PROWADZENIE

1121 Je Uel i nie zostago wustalone BnaAwadg]j, zZaw
el i minacyjneRunidnf ieddgmwejcyjnN rozgrywa s
rundn finagowN w formule flash |l ub OS (ze

1122 Do finagu przechodzi 6 najlepszych zawodn

1123W rundzie eliminacyjnej zavveo,odjnl\'il.cyAssakaurtach
dolna dopuszczalna jest wygNcznie w rund
mgodziW- w.al eUnoSci od l okal nych uwar unk

bezpiecze®&GGtwa zawodni k-w dopuszcza sin s
wpifnciu do pierwszego ekspresu

11.3 BOULDERING

113111 o S problem-w Dboul der owycih :minimum dundzi e
problemy, wr undzi e p-ig4 i pagbwemy, a w drundzi e
mi ni mum 3 probl emy. Rozegranie rundy p-gf

11.3.2 Tzw. strefa odpoczynkowa nie jest miejscem izolacji i na etapie eliminacji i

p-gfinag-w powinna byl z|l okalizowana ‘
obserwowanie przej Sl i nnych zawodni k- w. !
strefy odpoczynku decyduje sndzia gg-why.

11.3.3 W przypadku decyzji o rozgrywani u p - gfdionafeugo et apu zaw

kwalifikuje sin 12 zawodni k - w, a do fin
rozegraniu rundy ©p-gfinagowej mus i byl p
eliminacyjne;j.

11.4 NA CZAS

1141 Liczba stanmrwmjddécechfiwagowe] 8 ppavwoadm@i kwywn
wkaUde|] k qaupie wiakawej.i i

11.5 ORGANIZACJA

1151 0 przyznaniu organizacji_ zawod-w decydl
organi zacjn zawod-w naleUy skgadal po za
danym roku, w terminie oggdgoszonykacigpr zez K

116 ZGGOSZENI A

1161 W zawodach PMi D moUe startowal kaUOUdy (re
grup wiekowych).

1162 Zawodni cy zg§as zzaamio ddaocc hu druisazgdlu pwsi adal pi
rodzic-w |l ub prawnych opiekun- w.

1163 Zawodni cy

z oszeni do upeshdgdaiw cakomarmt
zdjhAciem um

| i wiaj Ncy sprawdzenie toUsam

65



1164 Or gani zator , kt -ry otrzymag od PZA dofina
PMi D, nie pobiera opgaty startowe]

11.7 INNE

11.71Sfidzi N gg-wnym zawod-w musiicbgtj sidadai
PZA.

1172 Drugim sidzi N powinien byl shndzia posiada

11.73 KWS PZA wyznacza na kaUdN edycjn PMi D del
wni osek Kolegium Sndzi - w).

1174 W sprawach ni euregul owanych nNini ejszymi
przepisyz awod-w PZA.
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12 PRZEPISY DYSCYPLINARNE

121 WSTNP

1211 Cagkowity nadz-r nad wsdgsy kjimmi cdgnyosSN
Z awo d - miejsaum ich przeprowadzania sprawuje s nd zi a (god.-Av.n y
1.4.1a).

12.2 ZAWODNICY

1221 W przypadku naruszeni a p r miespbiordynagji z awod
zawodni kcwgonk-w drulUyn (,cdidzi o wagr anynsz N
sndzi sNPZdMowaUni eni do:

ayudzielenia nieoficjalnego, sgowhego ostrz
by udzi el enia oficjalnego ostrzeUeni a, pogdNc
kartkN.

1222 Ostrze Ueni e  U- §(r Mastosoavanierk NArt. 11.2.1b) moUe ost al

udzielonemi ndzy wmansytmmipuj Ncych sytwuacjach:

W odniesi eniaundaoigddpdvelebg @d z i e gw praypadku:

a) ni estosowani a siidzideg op olifipscivedi® ige g takicR Z A
jak:
i) celowe op-Fnianie powr ottakieghopolesehia ef y i z
przezsndzi ego Ighds-fiwvdnzeige)go PZA
i) cel owe op:- ¥ni ani e 0 p U, STEM zofraymaaia st r ef y
takiego polecenia;
iif) niewystartowanie mimo polecenias ndzi ego PZA

W odniesieniu do sprzntu i ceremoni.i

b) niedostosowanies i n do pRZAwpiakwesie sprzntu i ubi
c) braku numeru startowego dostarczonego przez organizatora,;

d nieuczestniczenie zawodni ka w ceremoni i r
e) nieuczestniczeni e finalist-w z pierwszej t.r-jki v

W odniesieniu do przebiegu zawod: w:

) uOywani e wul garnego l ub zalkga Elaij Wego pjof z)
zachowaniao st osunkowo Jgagodnej natur ze

g niesportowe zachowani enatarzest osunkowo gagod

Odwoganidaecydji  poudy. fptzypadkactv skgada sin zg
zzasadami mikviRez&iale 1By

12.2.3 Otrzymanie przez zawodnika/ czgonka wzegsmesgle |Jjednych ze
drugi ej U- gt ej kart ki powi nno skachkowal w
Otrzymanie przez zawodnika/ ¢ z § o n k at rzzeesqoh)ng gtych kartek w
powi nno skutkowal jednN z nastfipuj Ncych sankc
a) wykluczeniem zawodnika/ czgonka zze&pbgunychPZx awod:  w
zaliczanych do PP, o ile zawodnik/ ¢ z o n e kz setisepdPnjiuch zggoszon
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b) j eUel i powy lhsizey zpnuan kdtu j e zastosowani a,
zggoszeni al eagvewina rnazxeene zagady PZA zaliczane do
PPw konkurencji, w ktizeciald ] gtzao sk argtak avy dan a

1224 Ssidzgja wpest upowalWpkboygzemia zawodni ka z
Wykluczeniu powinno towarzyszyl pokazani e

Dyskwalifikacja bez dalszych konsekwencji )
Naruszeni amiktprrzee ppioswiwi,ny skut kowal otrzyma
i natychmi ast ojwN daw/koaadl d i ki alvazezesswpodjaic h s N:

a)ogl Ndanie dr -g spoza dozwolonej strefy

b) uUywanie niezatwi;erdzonego sprzitu

c)niedozwol one komuni lobwamike spios - w Wwalkizlasi
w strefie izolacji i innych miejscach, gdzie jest to niedozwolone.

zj i podjntych ww. przypadk
dziale 12.

Dyskwalifikacja z przekazaniem sprawy do Komisji Dyscyplinarnej PZA

Naruszeni ami przepis-w, kt -re powinny skutk
[ natychmi aalt ofwiNk algyjsk wz a wo dwar k przekazanemwo d a ¢ h
sprawy do Komisji Dyscyplinarnej PZA:

Naruszeni a przepis-w przez zawodni ka l ub
przeprowadzania zawod: w:

d) zbieranie dodatkowych, niedozwolonych przepisami ws p- zawodni ct w

informacji dotyczNcych drogi, kt-rN zawod

e) zbieranie i przekazywanie dodatkowych, niedozwolonych przepisami
wsp-gzawodni ct wa zawedhiknm;ma c j i i nnym

) przeszkadzanie | ub rozpraszanie uwtagi i nn
albo startujNcych zawodni k- w;

g niestosowanie sin do polece® sndzi - w, or
PZA;

h) odmowa zastosowani a ostiyiczdNa@ yph zemikd auny d n ¢
isprzncie zawodni ka;

) ni esportowe zachowanie | ubetblinngu pomawadih-ew:z
) wulgarne, | oabr aWlaigdhnevanteev stasunku do przedstawicieli
PZA, organizator - w, (cwggNocnzka jwN cz ezsapwoodd-nw k - w)
os - b.
Poza miejscem przeprowadzania zawod: - w, al e
miejscu zakwat er owani a zawodni k-w | ub innym miejs

zZ przeprowadzeniem zawod- w:

kk powaUne niesportowe zachowanie lub inne p

) wul garne, obra¥liwe | ub gwagtowne zachowa
PZA, organi zatorzewpogzgygolOQkwgWNczaj Nc zawodni
o0s:-b.

Postnpowanie prowadzone pr PZZestrowadzenenn Dy sc
zgodniezpr zepi s ami dyscypl i nRZA.ny mi [ odwogawc z:
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12.2.5 Po ukaraniu zawodnika/ czJonkaUzgsNogubo czsefrdwoinaN Kk a
g § nywpowinien:

a) sporzNdzil na piSmieeriowloszasgayl maewed i
wrazie jego hukabeonemBcizawodni kowi) prot
dotyczNcy naruszenia prsédisawmaponujemy or ma c
przekazanie sprawy do rozpatrzenia w dalszej procedurze dyscyplinarnej,
zgodnie z obowi Nzuj Ncymi przepisami

b) dost arRZakydbpi n protokogu,p owyklds zryynmwpmomkac ivwe
ze szczeg-Jowym raportem dotyda$Nicimpmnynnair u:
dowodami oraz zal ec¢mwapatrzema dodhteawycle gahkcjiy m
wobec zawodnikapr zez Komi sj APAyscyplinarnN

12.3 POZOSTALICZ GONKOWI E ZESPOGEW

1231 Pozostali czgonkowi e zespodg-w powinni S
przepis-w co zawodnicy i powinni byl jedn

1232 CzgJomekpogwkarany U-gtN kartkN, nie moUe
przebywal w strefie zawod: w.

12.3.3 Przyznanie:

aydw-ch U-gtych kartek kt-remukol wiek z cz
zawodach skut kuj e di skwalifikacj N me n e
wspomnianych zawod: - w

b) trzech UO- gtych kartek kt-remukolwiek z c¢cz9§
sezonie wpgynie na ograniczenie skgdgadu ze
zawod-w PZA w danej dyscyplinie, o jednN

12.4 OSOBY TRZECIE

1241 PrzewodniPZAzstwpowabny do UOUNdania natych
opuszczeni a mi ej sca przeprowadzebila zaw
naruszaj NcN pr rade posgzeby, ao avstrzymama przebiegu
zawod-w zanim to UNdanie nie zostanie spe
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13 PROCEDURY ODWOGAWCZE

131 OGC LNE

13.1.1 Od wo g gpmotedt) powi nno byl przyj mowane tyl ko g
przepisamiz ovpygjaNItNkS 4e2)n Treherzy .lub inimum trzech
zawodni k-w z r -mbmgyNe h z gdyraws yar protesty j e
zagroUone jest Dbezpiikbezwndsehiwao ozpagweotdyn.i k - w

132 KOMI SJA ODWOGAWCZA

1321 W pr zypadnkiva zogdombeg ani a walbb ostnenpzgedni z Ast.e mn e |
13.3.1i1342b,sndzi a mpgwiwmiyen powogal Komi sjn O
skgad k o mi ssjfiidzwa h,gdgs inwhzyi iadeleBaZ RZA. JeUel i

komisja ni e mo Ue podj NI decyzji wi ikszoSci N
przedmiotem odwogani a zostaje utrzymana.
moUIl i wi e | ak naj szybciej. W przypadku od

decyzjn komi s | ispoordzw(bdgzqmemrxieéidorza cprzez
sfidziego gajs omnieey 0 of|CJNacIer]|eod3NIoggaad1aje al
wprzypadku o devpdjjaMdeanmdgadiimenedUer owi zesp
lub zawodnikowi.

1322 Decyzja komisji odwo(gaAncla2ijl3. v qddmii exsniae nbiyu
ostatecznainiepowi nna byl przedmi otem dalszego od

13.3 ODWOGANI A OD DECYZJI DOTYCZt CYCH STARTU

1331 Odwogani e zwi Rezanzawoedns kar powi nno byl z
ni ezwgoc zsihide i eRpy, kt -ry powinien 0 tym
poinf or nsofiwdazli e g o g - eelue goppoc z A ci a procedu

odwogawczej

134 ODWOGANI A OD OGGOSZONYCH WYNI KEgW

1341 0dwoganie dotyczNce klasyfikaciji zawodni Kk
zawod-w poza finagemlizesparflzrg@@omne mwu p
minut od oficjalnej pub |l i kacj i wynn iek -dvo.t y(b(tvb\lcngaa wyni k-
| ub s up éoufdéringh Mus i zostal z § o Uo nmenut wd przeci
oficialnef publ i kacj i wyni k- w. Odwogani e mo Ue Z
zakoE zeniu rundy i oficjalnym oggoszeni
s por z Ndigemmiei prpekazane si d z i gdnuwnepmuz ez menedUer
zespogu al bo, W razie ni ezbodnka K&usja mened
Odwogawcza powinna dopil nowaKt, - rOpedly miaeyosd
zmieni gy si A po uznani u pm@dnéosnowan. zost al i

13.4.2 Zawody na czas:
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a) JeUedwogaryiceydotggoszonmusik owy mil k zgo Uone zg

z Art. 13.4.1.

b)JeOed"gonanie dot yczy Wsystamie puctmmwygymynmsi n e g o
zost al zgoUone natychmi ast po @BAposzeni L
powinienni ezwgpczekazalsidpr @gmiwn eDoumomentu
oggoszeni a decyzji przez sndziego gg- W

przeprowadzony kolejny bieg w zawodach. W przypadku tego rodzaju
odwoga® nie pobiera sin Uadnych opgat.

135 ODWOGAN|I BDRMOGANI U

1351 0dwogani e w odniesieniu do decyzji podij |
(oryginalna decyzja), naleUy zgoUyl
ayw odniesieniu do odwoga® dotyczNcych rundy el
5 minut od opublikowania decyzji

b) w odniesieniudoodwoj a & dot yczNcych rundy finagowej od
decyzji )
c) Uadne inne protesty dotyczNce decyzj. komi sj

136 SPRAWY BEZPI ECZEOG6STWA

13.6.1 W przypadku gdy przynajmniej trzech tr ener - w/ opi ekun-ew | est
bezpiecze@svodach jestwj akishm®pniu zagroUone, pc
poi nfor mowardzd etgyom.$FHdmiag@gwi ni en rozpat:
sprawindj NI stosowne kroki w celu zaUegnan

13.7 SKARGA DO KOMISJI DYSCYPLINARNEJ PZA

13.71JeUell i sindzina, gJewnyarwszeni e przepis-w w
sprawy przez KomiBZAnN DPgwicypdi oaaniost al |<
do ww. komisji razem z odpowiednim raportem s nd zi e g o ,&kdpiamine g o

pi semnej korespondemdziifZA pao mi maregd Uer e m
Z e s p @jterdsawanym zawodni ki em or az wszystkim
dowodami.

13.8 KOMISJA DYSCYPLINARNA PZA

1381 Procedury obowi Nzuj Nce Komisjfi Dyscyplin;
okr eS| aipyNysqyplizame PZA.

139 OPGATA ODWOGAWCZA

1391 0pgata odwogawcza mawizrgma nbyl zwddszd opga
corocznie przez PZA.
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13.9.2 W przypadku uznania odwo ani a, oG ataa podvwadha z0s
zwr - conpr.zywadku odrzuceni a odwogani a, o]
powinna byl zwracana.
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14 PRZEPISY ANTYDOPINGOWE

14.1 STANDARD

14.1.1§zﬁél'ejnsjznyich przepis-w stanowi N $wiatowy Kodek
AKodeksemd) oraz Model owe Regugy Antydopingow
poprawkami i ewentualnymi nowymi wersjami.

14.2 ZASTOSOWANIE

1421 Kodeks dotyczy wszyst ki c hpodzpatwooatetm WZAor gani z
Branie udziagusi mpralylpotwwaeasteni czerni e '
jako zawodni k, pi ekun, trener, dzi agacz,

0
w tych zawodach j est trakt owaatdleganie a k o wy
KodeksowiorazArt. 14. 4. 1 niniejszych przepis- w.

W

14.3 ORGANY ODPOWIEDZIALNE W PZA

14.3.1 Organami odpowiedzialnymi PZA za zastosowanie Kodeksu w zawodach
wspinaczkowych w prowadzeni u,

boul deri ngu
Dyscyplinarna PZA.

14.4 WYKROCZENIA | SANKCJE

14.4.1 Naruszenia pr zepi s - w antydopingowych N r oz
przepi sami dyscypl i nRZA.ny mi [ odwo

bnd
gawczymi
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