MISTRZOSTWA EUROPY W NARCIARSTWIE WYSOKOGORSKIM 200

Mistrzostwa Europy w narciarstwie wysokogorskim 2@@lbyty s¢ w dniach 19-24
lutego 2009 roku w Tambre, Alpago we Wioszech (pnoya Belluno). W odrénieniu od
poprzednich imprez mistrzowskich, tegoroczne zawadlyywaty s¢ z dala od
rozbudowanych stacji narciarskich, w potudniowejsczwtoskich Dolomitéw, gdzie nie ma
ani jednego wyaigu, ani kolejki linowej. Wsrodowisku ski-alpinistycznym miejscod
Tambre znana jest z organizacji stynnych zawodaan3cavallo (w wolnym ttumaczeniu
Bieg przez Konia), odbywagych st tam od 25 lat. Cavallo czyli Koto imponujca
piramidasniezno-skalna wysokici 2251 m n.p.m., najwgzy wierzchotek w okolicy, goak
Swinica nad Zakopanem. Trasy mistrzosfwietnie przygotowane, prowadzity przez kilka
wysokich przejczy i szczytdw (najwyszy Monte Guslon 2196 m), ale na samego Konia nie
docieraly. Szczegdlnie wymageg byta trasa biegu zespotowego, anajponad 2400 m
deniwelacji, w tym odcinek powietrzrgrana z Monte Guslon w dét do przgizy Cornor
oraz stromy, 150-metrowsteb, ubezpieczony peczéwkami, ktory zawodnicy pokonywali
w rakach take w biegu indywidualnym.

W imprezie uczestniczyto 250 zawodniczek i zawodwnik 16 krajow, w tym 10 z
Polski (6 seniorow: Andrzej Bargiel, Tomasz Braedkkub Przysta Mariusz Wargocki,
Szymon Zachwieja, Jacélebracki), 1 seniorka (Klaudia Tasz), 2 juniorki (EnFigura,
Julia Wajda) i 1 kadet (Piotr Grzegorzek). Rozegrdrkonkurencje: wertikal, sztafety
mitodziezy, senioréw i seniorek, bieg zespotowy (team) diiag indywidualny (solo)
miodziezy oraz seniorek i seniorow. Z ekipy polskiej w vikatu startowato 6 osob (2
senioréw, 1 seniorka, 2 juniorki, 1 kadet), w setath 7 osob (4 x senior oraz w sztafecie
mitodziezowej 2 juniorki + 1 kadet), w biegu zespotowym slog (2 dwuosobowe zespoty,
wytacznie seniorzy; w kategoriach mtodamevych tej konkurenciji ginie rozgrywa), a w
biegu indywidualnym 7 oséb (3 seniordw, 1 seniogkpyniorki, 1 kadet). Zawody staty na
bardzo wysokim poziomie i byty dobrze przygotowgoel wzgédem organizacyjnym.
Dopisata take pogoda i warunkiniegowe, chociagatunkisniegu na trasach byty bardzo
zmienne i wymagagre od zawodnikéw ggtego napicia uwagi, maksymalnych uméosci
i ogromnego wysitku.

Duzy sukces sportowy odniosty dwie juniorki, Anna Figu Julia Wajda, ktore
zdobyly odpowiednio srebrny ifrowy medal ME w biegu indywidualnym, przegryw@j
tylko z Francuzk Emilie Favre, wicemistrzyniswiata z ubiegtego roku, a wygryvaajm.in.

z ubiegtorocza mistrzyng $wiata Leonie Ferran oraz srehrmedalistlq ubiegtorocznego i



tegorocznego wertikalu, CzeszKaroling Grohow. Bardzo dobry wynik miaty te same
juniorki na trasie wertikalu, zajmug odpowiednio 4. (zaledwie 13 sekund oalzbmwego
medalu) i 6. miejsce. Poza tym jeszcze w sztafetnelziezowej (ktéra niejako z gory stata
na przegranej pozycji, bo w jej sktad wchodzityBiprki, podczas gdy sztafety innych
paistw miaty po jednej) Anna Figura uzyskata drugiscdaia wrod dziewcat, zaledwie o 5
sekund gorszy od najlepszej zawodniczki, Karolimgl@dvej, a rowny czasowi dwukrotnej
ztotej medalistki mistrzostw, Francuzki Emilie FavOczywscie cata ekipa bardzo cieszyta
sig z wynikéw Ani i Julki, co szczegdlnie widoczne bydodczas ceremonii wezania
medali, kiedy to dwie polskie flagi rbwnocmee wchgano na maszt. Zrobito to tak
niezwykte wraenie na pozostatych ekipach i licznej public&mpdziatacze, trenerzy i
zawodnicy innych reprezentacji oraz widzowie podiziodo nas z gratulacjami.

Dobrze pobiegt Andrzej Bargiel w biegu indywiduatmyzajmuac w kategorii espoir
(do lat 23) 5. miejsce, a w wertikalu 7. Taknieztym wynikiem byto 8. miejsce zég przez
sztafet senioréw, najlepsze w historii dotychczasowycintéta seniorskich sztafet. Inne
wyniki naszej reprezentacji pozostawaty na prgegim poziomie (szczegotowe wyniki
mistrzostw § dostpne na stronie www.ismf-ski.org). Seniorzy Tomasze3ki, Jakub
Przysta, Mariusz Wargocki, Szymon Zachwieja i Jacabracki, a take seniorka Klaudia
Tasz oraz kadet Piotr Grzegorzekelianiejsca mniej wécej zgodne z oczekiwaniami. W
biegu zespotowym 2 polskie zespoty otrzymaty nagezkpostaci kary czasowej za brak
regulaminowego wypogania (lorze z absorberem), a 1 zespét dodatkowo za
nieregulaminowe przekroczenie linii mety w agbé¢ wigkszym niz dopuszczalne 15 sekund.
W tym drugim wypadku kara czasowa spowodowata dpadspotu o 1 miejsce w tabeli
wynikow. Wniosek jasny — trzeba jeszczewdj pracowa nad wyszkoleniem zawodnikow,
zeby takimi prostymi kidami nie psuli wiasnego ogromnego wysitku wktadaneg
przygotowania i starty. Cieszy fakie dokonat si pewien posfp w kwestii strat czasowych
naszych zawodnikow w stosunku do zvegcidw, co jest zapewne rezultatem dobrej pracy
zawodnikow i szkoleniowcdw. Straty syraznie mniejsze i w poprzednich latach; nie
wystarcza to jednak do zajmowania lepszych migeajiem zawodnicy innych ekip tak
poprawili swoje czasy.

W sumie na 16 pestw uczestniczcych w Mistrzostwach Europy 2009 reprezentacja
Polski zagta w klasyfikacji medalowej 7., a w klasyfikacjimgeralnej 10. miejsce,
zdobywajc tacznie 2545 punktow. W pobitym polu zostawilly m.in. Stowagj, z ktér tak
lubimy sk poréwnywd, co czsto jestzrodtem niepotrzebnych kompleksow. Ogotem start

polskiej reprezentacji natg uzn& za udany.



Zalaczam tabele, w ktorych skrotowo zestawitem planaiassagnigte wyniki

polskich zawodnikow na Mistrzostwach Europy 2009\Wieszech.

Konkurencja| Nazwisko i imgi Miejsce Miejsce
Klub planowane osignigte
Wertikal Bargiel Andrzej 3-8 7
sztafeta TKN Tatra Team Zakopane 9-11 8
solo 5-9 5
wertikal Brzeski Tomasz 27-32 41
team KW Nowy Sacz 18-24 25
solo 30-35 36
Wertikal Figura Anna 5-10 4
sztafeta KS Kandahar Katowice 4-6 7
solo 5-10 2
Wertikal Grzegorzek Piotr 15-20 20
solo KS Kandahar Katowice 14-18 16
wertikal Przysta Jakub 38-48 38
team SKTJ Nowy $cz 18-24 25
solo - 38
Wertikal Tasz Klaudia 10-15 19
solo KS Kandahar Katowice 12-17 16
Wertikal Wajda Julia 4-8 6
sztafeta KS Kandahar Katowice 4-6 7
solo 3-8 3
Wertikal Wargocki Mariusz - 49
sztafeta KW Zakopane o-11 8
solo 40-45 48
sztafeta Zachwieja Szymon 9-11 8
team GP GOPR 18-24 26
Sztafeta Zebracki Jacek 9-11 8
team GP GOPR 18-24 26

Wyniki reprezentagji

LOKATY 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Planowang 2 1 2 1 1 1 1
uzyskane 1 1 1 1 1 2 1

Zakopane, 4.03.2009 . Maciej Gltogocgkiw

kierownik reprezentacji Polski



