Polski Zwigzek Alpinizmu

(pieczec)

doumowy nr ....... lo..... /DSKM/B z dnia

Zalacznik nr 2

PLANOWANE DZIALANIA W ZAKRESIE REALIZACJI PRZYGOTOWAN DO MISTRZOSTW SWIATA LUB EUROPY W DYSCYPLINACH NIEOLIMPIJSKICH -
2009r.

PROGRAMU NA 2009 ROK*): Alpinizm, speleologia, wspinaczka sportowa, narciarstwo wysokogorskie

Kategoria wiekowa: seniorzy, mlodziezowcy

Liczba 0s6b

Termin Liczba 0sob krajowych . Koszty
zagranicznych

Lp. Nazwa zadania ** Miejsce ¢ :

’ ilo$¢ dni | miesiac : zawodnic osoby zawodnic osoby ;ro(;i k lt z innych ogdlem
a y towarzyszace y towarzyszace | Z°PU0ZCM | Zrodet &
panstwa

I ZADANIA SPORTOWE KRAJOWE
* [l ZAGRANICZNE
A.|Alpinizm
1 |zgrupowanie sportowo-unifikacyjne 12 1 Norwegia 3 0| 48 000 48 000
2 |wyprawa wysokogorska 59 I-1I Pakistan 1 2 0 40 000 40 000
3 |wyprawa sportowa 32 I-1I Argentyna 1 3 800 4200 8 000
4 |zimowe zgrupowanie Alpy/Dolomity 55 I-IIT Francja/Wtochy 30 10 000 34 000, 44 000
5 |zimowe zgrupowanie unifikacyjne Tatry 10 I Polska 9 1 8 12 000 4500 16 500
6 |wyprawa wysokogorska 60 1-v Nepal 0 6 0] 127 500 127 500
7 |wyprawa wysokogorska 51 1I-v Nepal 0 8 0 260 000 260 000
8 |wyprawa sportowo-naukowa 29 Iv-v USA 2 0 16 000, 16 000

wyprawa jubileuszowa : .
9 Patronat honorowy PZA 42 IV-VI Indie 0 12 0 120 000 120 000




10 |wyprawa sportowa 22 V-VI Maroko 1 1425 12 075 13 500
11 |wyprawa unifikacyjna 28 VI-VII Fed Rosyjska 3 2 850 7 150 10 000
12 |wyprawa unifikacyjna 23 VII-VII Kirgizja 2 3 800 4200 8 000
13 |wyprawa unifikacyjna 46 VII-VIII Kirgizja 4 3 800, 24 200, 28 000
14 |wyprawa sportowa 30 VII-VIII Grenlandia 1 0 8 500 8500
15 |wyprawa unifikacyjna 30 VII-VIII | Fed Rosyjska 2 1520 7 180 8 700
16 |wyprawa unifikacyjna 28 VII-VIII | Fed Rosyjska 3 2 280 9 720 12 000
17 [wyprawa sportowa 37 VII-VIII Peru 4 9 500 24 500 34 000
18 |wyprawa wysokogorska 42 VII-VIII Pakistan 2 4750 6 250 11 000
19 |wyprawa wysokogorska 38 VII-VIII Pakistan 3 11 400 26 600 38 000
20 |zgrupowanie letnie Alpy/Dolomity 92 VII-IX | Francja/Wtochy 30 12 000] 25500 37500
21 |wyprawa wysokogorska 41 VII-IX Pakistan 2 1 900, 13 940 15 840
22 |wyprawa wysokogorska 45 VII-IX Pakistan 3 11 400 43 600 55 000
23 |wyprawa sportowa 23 VII-IX Kanada 3 2 850 16 650 19 500
24 |wyprawa sportowa 40 IX-X USA 2 2 850 7 150 10 000
25 |wyprawa sportowa 45 X-XI USA 2 2 280 7 720 10 000
26 |wyprawa sportowa 42 X-XI Wenezuela 5 9500 29 200 38700
27 |wyprawa wysokogorska 50 X-XI Nepal 3 8 550 24 450 33000
28 |wyprawa wysokogorska 30 X-XI Nepal 1 2 850 13 150 16 000




29 |wyprawa wysokogorska 35 XI-XII Nepal 2 4750 15 250 20 000

30 |wyprawa sportowa 30 XI-XIT Algieria 4 5700 34300 40 000

31 [wyprawa sportowa 28 XII Argentyna 3 11 400 18 600 30 000

32 |wyprawa sportowa 28 XII Argentyna 2 5700 13300 19 000

33 Zimowa wyprawa narodowa w XII Pakistan 10 0 450 000 450 000,
Karakorum
[Razem 1.A Razem 148 855| 1497 385 1646 240

B. |Speleologia

| Mlqdzyparodowe zgrupowanie 18 -1 Stowenia b 24 6 3500 8 200 11 700
szkoleniowo-eksploracyjne

o [Micdzynarodowe zgrupowanie 10 11111 Stowenia 3 24 6 2100 6 100 8200
szkoleniowo-eksploracyjne

3 Zgrupowanie szkoleniowo- 14 T-ITT Wiochy 2 0 10 200 10 200
cksploracyjne

4 Zgrupowame szkoleniowo- 10 I Albania 1 1 300 10 200, 11 500
cksploracyjne

5 M1deyparodowe zgrupowanie 19 I Gruzja 1 26 20 7 300 7 200 14 500
szkoleniowo-eksploracyjne

6 Zgrupowame szkoleniowo- 36 M-IV Madagaskar 1 0 80 000, 80 000
cksploracyjne

7 M1deyparodowe zgrupowanie 46 LIV Meksyk > 10 32 6 500 35 800 42 300
szkoleniowo-eksploracyjne

3 Zgrupowame szkoleniowo- 21 M-IV Austria 4 5700 11 400 17 100
eksploracyjne

9 Zgrupowagle szkoleniowo- 12 V-V Czamogéra 1 1500 5200 6 700
eksploracyjne Albania

10 Migdzynarodowe zgrupowanie 12 V-V Rosja 4 14 26 0l 10 300 10 300

szkoleniowo-eksploracyjne




Zgrupowanie szkoleniowo-

11 . 32 V-VI Pakistan 0 80 000, 80 000
cksploracyjne

12 |Speleomistrzostwa 4 VI Wojcieszow 4000 7 300 11 300

13 [Miedzynarodowe zgrupowanie 31 VI Czarnogéra 4 26 6 000 12 400 18 400
szkoleniowo-eksploracyjne

14 Zgrupowame szkoleniowo- 31 VII Hiszpania 7 300 13 600 20900
eksploracyjne

15 Mlezyparodowe zgrupowanie 17 VII Czarnogéra 4 10 3 000 3 200 6 200
szkoleniowo-eksploracyjne

16 ngpowame szkoleniowo- 30 VILVIII Austria 7 000 10 500, 17 500
cksploracyjne
Migdzynarodowe zgrupowanie Czarnogora

17 . . 23 VII-VIII > 5 14 8400 9500 17 900
szkoleniowo-eksploracyjne Albania

18 Zgrupowame szkoleniowo- 23 VILVIII Austria 10 200! 12 500 22 700
cksploracyjne

19 Zgrupowame szkoleniowo- 36 VIIL-IX Austria 11 400, 21 000, 32 400
eksploracyjne

20 Zgrupowame szkoleniowo- 23 VIII Czarnogéra 2 900, 8 400 11 300
eksploracyjne

71 ngpowame szkoleniowo- 21 VIII Stowenia 7 400 10 600 18 000
cksploracyjne

5y |Miedzynarodowe zgrupowanie 37 VII-IX Gruzja 12 20 4200 21 000, 25200
szkoleniowo-eksploracyjne

23 Zgrupowanie szkoleniowo- 17 VIII Albania 4200 6300 10 500
cksploracyjne

24 Zgrupowagle szkoleniowo- 2 VIII-IX Austria 8 800 7200 16 000
eksploracyjne

25 |Micdzynarodowe zgrupowanie 31 X Gruzja 1 5000 12 400 17 400
szkoleniowo-eksploracyjne

2% Zgrupowanie szkoleniowo- 14 IX Wiochy 4300 5 800 10 100

cksploracyjne




27 |Speleokonfrontacje 2 X1 Jura 30 10 16 20 6 000 10 400 16 400
Razem 1. B 128 000 436 700 564 700

C. |Wspinaczka sportowa

| [fagraniczne zgrupowanic kadry 9 11 Turyn, Wiochy 4 1 2 1 4000 0 4000
seniorow (czas)

2 |Zgrupowanie kadry senioréw (czas) 2 11T Tarnéw 8 1 2 800 0 2 800

3 |Zgrupowanie kadry senioréw (czas) 2 I Tarnéw 8 1 2 800, 0 2 800

4 |Puchar Swiata Senioréw 58 11/ XI Swiat 10 2 3000 150 39 000, 0 39 000

5 |Puchar Polski Seniorow - czas 4 T-XT Polska 260 60 17 000 15000 32 000

6 [Puchar Swiata (czas) 2 v Tarnow 12 4 40 12 18 000 50 000 68 000

7 [ferupowanie kadry seniorow 20 IV-XI Europa 8 1 14 000 0 14 000
(prowadzenie i buldering)

8 [|Puchar Polski Seniorow -prowadzenie 4 IV-X1 Polska 260 60 18 000 10 000 28 000

9 [Puchar Polski Senioréow - bouldering 4 IV-X1 Polska 260 60 19 500 20 000 39500

1o [Mistrzostwa Polski Seniorow - czas, 2 VI Krakéw 150 30 10000f 10000 20000
bouldering

11 [fagraniczne zgrupowanie kadry 17 VI Arco, Wiochy 4 1 2 1 5000 0 5000
seniordw (czas)

12 |Mistrzostwa Swiata Seniorow 6 VI/VII | Quinghai,Chiny 5 1 300 45 32 000 0 32 000

13 [World Games 2 Vil Tajwan 1 1 48 12 14 000 0 14 000

14 [Mistrzostwa Polski Seniorow - 1 XII Wroclaw 150 20 13000 10000 23000
prowadzenie
[Razem 1.C 209 100 115000 324100




mlodziezy - final: Dachstein Xtrem

D. |Narciarstwo wysokogorskie
1 |Zgrupowanie szkoleniowe kadry 1 Polska 13 3000 2 000 5 000,
2 [Puchar Polski - 4 edycje I-111 Polska 160 13 500 24 000 37500
Puchar Swiata senioréw w biegu Albosaceia
3 |indywidualnym - edycja II: Valtellina I &8 1 1 000 6 000) 7000
. (Wtochy)
Orobie
Puchar Swiata seniorow w biegu
. . i . N .
4 1’ndyW1dualnyI.n. edycja l.ll ' Pucharh I Oz en Ols.ans 4 4500 12000 16 500
Swiata mtodziezy - edycja I: Pyramide (Francja)
d'Oz
5 [Konsultacje szkoleniowe kadry I-1v Polska 13 1 500] 1 500] 3000
Puchar Swiata senioréw w biegu Ordino
6 |indywidualnym - edycja IV: Font Blanca I (Andora) 3 2 000, 6 500 8500
Arcalis VALLNORD
Mistrzostwa Europy - bieg Tambre
7 |indywidualny, bieg zespotowy, vertical, I ’ 9 30 000 6 000 36 000
Witochy
sztafeta
Puchar Swiata senioréw w biegu
8 |zespolowym - edycja I: Sella Ronda 1II Arabba, Wlochy 2 0] 4 000 4 000
Skimarathon
9 |zawody z homologacija 11 Koscielisko 60 1 450, 1 500 2950
(Polska)
Puchar Swiata senioréw w biegu ) Areches
10 |zespotowym - edycja II+ Puchar Swiata 1T (Francja) 6 6 000 4 000 10 000
mtodziezy - edycja II: Pierra Menta rang
Puchar Swiata senioréw w biegu Schladmin
11 |indywidualnym - finat + Puchar Swiata I (Aus tria% 5 4500 3 000 7 500




Puchar Swiata seniorow w biegu

Arvier

12 |zespotowym - finat: Rutor Extreme 4 v (Wlochy) 2 0 2 500 2500
Tour
. . Koscielisko
13 [Mistrzostwa Polski 2 v 50 3050 6 000 9 050
(Polska)
Mistrzostwa Swiata - bieg Gressoney
14 dlugodystansowy zespolow: Mezzalama 3 v (Wtochy) 6 6000 7000 13000
15 |Zgrupowanie szkoleniowe kadry 4 XI Polska 13 3 000, 2 000, 5000
Razem 1.D 79 500 88 000 167 500
Razem: I A+B+C+D 565455 2137085 2702540
II. [SZKOLENIE I DOSZKALANIE
A. Alpinizm
1 |Szkolenie zimowe dla wspinaczy 2x 14 I-1IT Tatry 16 12 000] 10 000 22 000
p [S7kolenie zimowe dla kadry 6 1111 Tatry 4 0 4000 4000
instruktorskiej
Szkolenie instruktorow wspinaczki
3 |wysokogorskiej - czg§¢ praktyczna 7 1 Tatry 10 8 000 6 000 14 000
zimowa
4 [B7kolenic instruktoréw wspinaczki 9 IV-VI Krakow 10 8 000) 6000 14000
wysokogorskiej - zajgcia teoretyczne
5 [Szkolenie instruktorow wspinaczki 6 IV-VI Skatki 10 2 000 2000 4000
wysokogorskiej - zajecia praktyczne
¢ [Staz instruktorski dla instruktor6w 3x18 | VII- VIl Tatry 10 8 000 40000 12000
wspinaczki wysokogorskiej
7 [Szkolenie letnie w COS PZA 3x 18 VI-IX Tatry 30 0 0 0

Skatki




Szkolenie instruktoréw alpinizmu -

8 . 8 VI-IX Francja 4 3200 4000 7 200
Chamonix

g [Szkolenic letnie dla kadry 4 IX - X Skalki 20 1 000 2000 3000
instruktorskiej

1o [S7kolenie letnic dla kadry 4 IX-X Tatry 20 2 400 2000 4 400
instruktorskiej

11 [Poszkalanie instruktorow wspinaczki 14 | x-xi1 | warszawa 8 4000 6000 10000
sportowej
Seminarium szkoleniowe dla

14 |: X 4 IX-X Tatry 12 2 000 4 000 6 000
instruktorow

5 [Szkolenie zimowe dla kadry 4 IX-X Tatry 12 6 000) 2000 8 000
instruktorskiej

16 |Zgrupowanie szkoleniowe juniorzy 365 [-XII Tatry 200 15 570 2 000 17 570
Razem: I1.A 72 170 54 000 126 170

B. |Speleologia

. . Jura
1 [Kurs instruktorski 15 II-v 13 8 000] 15 800 23 800
Tatry

2 |Szkolenie lawinowe 4 [-IIT Tub XTI Tatry 20 4000 10 500 14 500

3 |Kurs autoratownictwa jaskiniowego 3 IV-VI Jura 20 3500 7 500 11 000

4 |Kurs ratownictwa jaskiniowego 3 VI-VII Jura 25 2 600, 6 400 9000

5 |Kurs ratownictwa jaskiniowego 4 IX-XI Tatry 25 4200 8 300 12 500

6 |Kurs dokumentacji jaskiniowej 3 1-VII ! ”r%a iry 20 3600 8 400 12 000

7 |Seminarium instruktorskie 3 nxn | ! “r‘f‘ratry 10 3300 72000 10500

8 |Kurs ekiperow 3 I-XII Jura 15 3300 5100 8 400
Razem: II.B 32500 69 200 101 700




Wspinaczka sportowa

federacjach migdzynarodowych

I , Turyn
Semiarium delegatow IFSC I (Wiochy) 2 2 500, 2 000, 4 500
Kurs sedziow PZA II-XT Polska 10 2 000 0 2 000,
Kurs konstruktorow drog PZA II-XT1 Polska 4 2 000 0 2 000
Kurs ekiperow drog II-X1I Jura 8 2 500 0 2500
Staz szkoleniowy ekiperéw drog I1-X11 Jura 8 2 500 0 2 500
Razem: I1.C 11 500 2000 13 500
.|Narciarstwo wysokogorskie
N . Karpaty
Seminarium s¢dziow 1I-1vV Wschodnic 5 2 000, 0 2 000,
Seminarium instruktorow v-v Alpy 10 8 000 0 8 000
Razem: I1.D 10 000 0 10 000
\Dofinansowanie niekomercyjnych
wydawnictw i programow
Materlaiy’ szkplemowe dla narciarzy X1 0 1000 1000
wysokogorskich
Materialy szkoleniowei XTI 15000 250000 40000
dokumentacyjne w "Jaskiniach
}}/laterla.ly“szkolemowe - wydawnictwo 1-X1I 16 000 0 16 000
Taternik
Dokume;ntaqa t.opograf}czna i materiaty XTI 22 000 0 22000
szkoleniowe w internecie
Razem; II.LE 53 000 26 000 79 000
Razem II A+B+C+D+E 179 170 151 200 330 370
III. Skladki czlonkowskie w 20 000! 3000 23 000




*) nalezy wpisa¢ wlasciwa nazwg programu
**) zgrupowania i konsultacje szkoleniowe, zawody krajowe, migdzynarodowe i mistrzowskie oraz badania diagnostyczne

**%) dochody wiasne, pozyskane z samorzadu terytorialnego , organéw administracji rzadowej lub sponsorow

Razem

juniorzy
stypendia
sprzet

koszty
Posrednie

764 625

2291 285

3055910

77 250
14490

47 689

145946

1 050 000




Polski Zwigzek Alpinizmu

(pieczec)

do umowy nr ...... /...../DSKM/B z dnia

Zatacznik nr 2

PLANOWANE DZIALANIA W ZAKRESIE REALIZACJI PRZYGOTOWAN DO MISTRZOSTW SWIATA LUB EUROPY W DYSCYPLINACH NIEOLIMPIJSKICH

Kategoria wiekowa: juniorzy i juniorzy mlodsi

-2009r.

PROGRAMU NA 2009 ROK*): Alpinizm, speleologia, wspinaczka sportowa, narciarstwo wysokogorskie

Termin Liczba 0sob krajowych LICZb? 0s6b Koszty
zagranicznych
Lp. Nazwa zadania ** Miejsce rodi
p ilo&¢ dni .o ! dni osoby dni osoby ;m(?.kl z innych 5t
110SC dni miesiqc Zawodnicy towarzyszqce Zawodnicy towarzyszqce Z u zetu srodet % 0ogotem
pafistwa
I ZADANIA SPORTOWE KRAJOWE
* [IZAGRANICZNE
C. |Wspinaczka sportowa
| [fagraniczne zgrupowanie kadry 5 il Praga, Czechy 6 1 3750 0 3750
junioréw (prowadzenie)
2 |Zgrupowanie kadry junioroéw (czas) 3 11 Lublin 8 1 3000 0 3000
3 |Puchar Europy Junioréw 5 A% Praga, Czechy 8 2 150 25 3500 0 3500
4 [Puchar Europy Junioréw 5 \" Imst, Austria 10 2 150 25 4500 0 4 500
5 [Puchar Polski Juniorow 2 V-XI Polska 100 10 5500 10 000 15500
6 [Mistrzostwa Polski Juniorow 2 VI Tarnow 120 10 7 000 12 000 19 000
7 [Fagraniczne zgrupowanie kadry 6 VI Arco, Wiochy 7 1 6 000 0 6 000
juniorow (prowadzenie)
8 |Zgrupowanie kadry juniorow (czas) 8 VIII Lublin 10 1 4000 0 4 000
9 |Mistrzostwa $wiata Juniorow 4 \iii Walencja, 5 1 200 30 9 000 0 9 000
Francja




Monachium,

10 |Puchar Europy Juniorow X . 10 2 150 25 6 000 0 6 000
Niemcy
11 |Puchar Europy Junioréw IX Edynburg, 5 1 150 25 5000 0 5000
Wielka Brytania
12 |Puchar Europy Junioréw X Kall‘{l:;j%: ad, 10 2 100 25 4000 0 4000
13 |Puchar Polski Junioréw X Warszawa 100 10 5500 10 000 15 500
14 |Puchar Polski Juniorow X1 Tarnow 100 10 6 500 10 000 16 500
15 [Puchar Europy Junioréw XI Kranj, Stowenia 8 1 150 25 4 000 0 4 000
Razem 1.C 77 250 42 000 119 250

*) nalezy wpisa¢ wlasciwa nazwe programu

**) zgrupowania i konsultacje szkoleniowe, zawody krajowe, migdzynarodowe i mistrzowskie oraz badania diagnostyczne

**%) dochody wiasne, pozyskane z samorzadu terytorialnego , organdéw administracji rzadowej lub sponsorow
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