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Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie trybu orzekania o zdolnosci do uprawiania okreslonej
dyscypliny sportu przez dzieci i mtodziez do ukonczenia 21. roku zycia oraz przez zawodnikéw pomiedzy
21. a 23. rokiem zycia

Dz.U.09.139.1134— z dnia 31 sierpnia 2009 r.

ROZPORZADZENIE

MINISTRA ZDROWIAY)
z dnia 28 sierpnia 2009 r.

w sprawie trybu orzekania o zdolnosci do uprawiania okreslonej dyscypliny sportu przez dzieci i mtodziez
do ukonczenia 21. roku zycia oraz przez zawodnikow pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia

Na podstawie art. 27 ust. 4 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
$rodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z pézn. zm.2)) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1.

Orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania okreslonej dyscypliny sportu wydaje sie po przeprowadzeniu:

1) wstepnych badan lekarskich dzieci i mtodziezy do ukonczenia 21. roku zycia, ubiegajacych sie o wydanie tego
orzeczenia;

2) okresowych badan lekarskich dzieci i mtodziezy do ukoriczenia 21. roku zycia, uprawiajacych okreslong dyscypline
sportu oraz zawodnikow pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia;

3) kontrolnych badan lekarskich dzieci i mtodziezy do ukoriczenia 21. roku zycia, uprawiajacych okreslong dyscypline
sportu oraz zawodnikéw pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia, ktdrzy podczas uprawiania okreslonych dyscyplin sportu
doznali urazéow, w tym urazu gtowy, zmian przecigzeniowych, utraty przytomnosci lub porazki przez nokaut

- o ktérych mowa w wykazach $wiadczen gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej,
okreslonych w przepisach wydanych na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych.

§ 2.

1. Badania, o ktérych mowa w § 1, przeprowadza lekarz specjalista w dziedzinie medycyny sportowej, a w odniesieniu
do niepetnosprawnych badania te moze takze przeprowadzi¢ lekarz specjalista w dziedzinie rehabilitacji medycznej.

2. W przypadku braku lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, badania, o ktérych mowa w § 1,
przeprowadza lekarz posiadajqcy certyfikat nadany przez Polskie Towarzystwo Medycyny Sportowej.

3. Skierowanie na badania, o ktérych mowa w § 1 pkt 1, wydaje lekarz podstawowej opieki zdrowotnej.

4. Orzeczenia lekarskie o zdolnosci do uprawiania okreslonej dyscypliny sportu i orzeczenia o niezdolnosci do
uprawiania okreslonej dyscypliny sportu wydaje lekarz, ktory przeprowadzit badania, o ktérych mowa w § 1.

§ 3.
1. W przypadku wydania przez lekarza, o ktérym mowa w § 2 ust. 4, orzeczenia o niezdolnosci do uprawiania
okreslonej dyscypliny sportu, ponowne badania, o ktérych mowa w § 1, w celu wydania ostatecznego orzeczenia,
przeprowadza, na wniosek osoby ubiegajacej sie o wydanie orzeczenia albo, w przypadku matoletniego — na wniosek
jego przedstawiciela ustawowego, lekarz specjalista w dziedzinie medycyny sportowej w Centralnym Osrodku
Medycyny Sportowej w Warszawie, w terminie 30 dni od dnia otrzymania wniosku.

2. Do wniosku, o ktérym mowa w ust. 1, dotacza sie orzeczenie lekarskie o niezdolnosci do uprawiania okreslonej
dyscypliny sportu oraz kopie dokumentacji medycznej dotyczacej przeprowadzonych badan.

§ 4.

Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 31 sierpnia 2009 r. 3)

MINISTER ZDROWIA

W porozumieniu:
MINISTER SPORTU I TURYSTYKI

DMinister Zdrowia kieruie dziatlem administracii rzadowei - zdrowie. na podstawie § 1 ust. 2 rozoorzadzenia Prezesa
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Rady Ministréw z dnia 16 listopada 2007 r. w sprawie szczegdtowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr
216, poz. 1607).

2)Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2008 r. Nr 216, poz. 1367, Nr 225, poz.
1486, Nr 227, poz. 1505, Nr 234, poz. 1570 i Nr 237, poz. 1654 oraz z 2009 r. Nr 6, poz.33, Nr 22, poz. 120, Nr 26,

poz.157, Nr 38, poz.299 Nr 92, poz. 753, Nr 97, poz. 800, Nr 98, poz. 817, Nr 111, poz.918 i Nr 118, poz. 989.

3)Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 23 marca 2009 r. w sprawie
zakresu koniecznych badan lekarskich, czestotliwosci ich przeprowadzania oraz trybu
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