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TATERNIK

Od g?edm{g'z'

Po raz pierwszy od niepamietnych lat jes-
tesmy zmuszeni wydac taczony zeszyt Tater-
nika numerowany jako 1-2/2000. U podstaw
takiego stanu rzeczy legto prawie dwumiesie-
czne opdZnienie w druku poprzedniego ze-
szytu. Mamy nadzieje, ze niniejszy numer
Taternika o zwiekszonej objetosci chociaz
troche usatysfakcjonuje naszych wiernych
Czytelnikow.

Wewnatrz znajdziecie Paristwo przynaj-
mniej kilka interesujacych materiatow. Jesz-
cze cieply jest wywiad opublikowany na ta-
mach Rzeczpospolitej, w ktérym Anna Czer-
wiriska opowiada o zdobyciu po licznych pro-
bach wierzchotka Mt Everest i skompletowa-
niu w ten sposéb tzw. Korony Ziemi. Piekny
sukces, bedacy wzorem nie tylko wytrwatosci
sporiowej, ala takze przykiadem dziatania
bez rozglosu i catkowicie za wiasne pienia-
dze. Wyrazamy nasz podziw i serdecznie
gratulujemy.

Bohaterem drugiego z zamieszczonych
wywiadow jest znany chyba wszystim tater-
nikom instruktor alpinizmu Bogdan Jankow-
ski. Okazja do przeprowadzenia rozmowy by-
fo wyréznienie Bogdana nagrodg Fair play
przez Polski Komitet Olimpijski za caloksztait
dziatalnosci sportowej i szkoleniowsj. Gratu-
lujemy, to piekny i w peini zasiuzony sukces!
Na pewno warto zwréci¢ uwage na wywiad,
ktérego udzielit znany przewodnik gorski Rus-
sell Brice. Tekst powstat troche przez przypa-
dek podczas zbierania przez Maigorzate Fro-
menty-Bilczewskg materiatu o Szerpach na
zamoéwienie francuskiego czasopisma Alpin-
rando. Stylistyka wywiadu nieco odbiega od
formy do ktérej jestedmy przyzwyczajeni, ale
taki styl zdaje si¢ obowigzywac w relatywnie
wysokonaktadowych czasopismach gdrskich
na zachodzie Europy. W wywiadzie zostat
podjety wydawatoby sie, ze zamkniety juz
temat okolicznos$ci $mierci Tadeusza Kudels-

kiego na potnocnej grani Everestu (Taternik
4/1999). Niektére spostrzezenia czy komen-
tarze Russella Brice'a sg co najmniej kont-
rowersyjne, ale chyba warto pozna¢ punkt
widzenia zawodowego przewodnika gorskie-
go, chociazby dlatego, aby zorientowaé sie
jakie standardy powinny obowigzywaé pod-
czas wypraw komercyjnych.

Bohaterem drugiego z zamieszczonych
wywiadow jest znany chyba wszystkim tater-
nikom instruktor alpinizmu Bogdan Jankow-
ski. Okazja do przeprowadzenia rozmowy by-
to wyréznienie Bogdana nagrodg Fair Play
przez Polski Komitet Olimpijski za catoksztatt
dziatalnosci sportowej i szkoleniowej. Gratu-
lujemy, to piekny i w peini zastuzony sukces!

Duzym zainteresowaniem powinien cie-
szyC sie zwitaszcza wsrod zawodnikow i en-
tuzjastow wspinaczki sportowej tekst Krzysz-
tofa Sas-Nowosielskiego na temat dopingu
w sporcie. Zaprezentowany materiat stanowi
fragment wigkszej pracy zaméwionej u tegoz
autora przez Komisje Szkolenia PZA. Jesz-
cze w tym roku ukaze sie zeszyt szkoleniowy
zatytulowany ,Doping | wspomaganie w spor-
cie wspinaczkowym”. Przyczyna wzmozone-
go zainteresowania problemami dopingu bie-
rze swo] poczatek w przypadku wykrycia
w ubiegtym roku stosowania niedozwolonych
srodkow farmakologicznych przez reprezen-
tantke PZA na zawodach migdzynarodowych.

Pozostajgc w kregu nazwiska rodowego
Sas, redakcja Taternika z wielkg przyjemnos-
cig anonsuje powrdt na nasze tamy — mamy
nadzieje, ze na dtugo — uwielbianego za celny
humor Witolda Sas-Nowosielskiego, ongis al-
piniste i czotowego zawodnika we wspinacz-
ce skalnej, a dzi$ rysownika i karykaturzyste.
Zdajac sobie sprawe, ze tego rodzaju poréw-
nania sg ze swej istoty bardzo ryzykowne
- nie wahamy sie jednak nazwa¢ Witka And-
rzejem Mleczkg sportow goérskich. Zyczymy
naszym Czytelnikom mitej rozrywki.

Redakcja
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Monika Rogozinska

Anna Czerwiriska zdobyta Korone Ziem

LUD/
MNIE N
SEUCHA

Monika Rogoziniska: Stynny alpinista Doug
Scott, prezes brytyjskiego Alpine Club, wygtosit
o polskich wspinaczach straszna opinie, ktora
do dzis pokutuje na Zachodzie. Powiedziat:
,Pare lat temu na Makalu meksykanski himalai-
sta dotart na wierzchotek, a potem zostat od-
naleziony w $niegu, nieprzytomny, na krawedzi
smierci. Dwoch Polakéw poszio na szczyt, po-
zostawiajac Meksykanina samemu sobie, od-
mawiajac mu pomocy”. Chodzi o jesien roku
1988. Kierowatas wtedy polska wyprawa na Ma-
kalu (8481 m).

Anna Czerwinska: To byt Carlos Carsolio,

- Wychowanek polskich alpinistow i czwarty
zobywca Korony Himalajow — wszystkich os-
miotysiecznych szczytow Ziemi.

— Nikt biedaka zostawit. Dwoch naszych kole-
gow po wejsciu na na Makalu La, przetecz na wys.
7400 m, spotkato schodzacego ze szczytu Carlosa.
Poinformowat ich, ze ma obrzek ptuc i muszg mu
pomoc. Podprowadzili go wiec do fatwego zapore-
czowanego trawersu w kierunku obozu |l i pokazali
slad. Potem wrocili na przetecz. Carlos sam zszedt
do obozu na wys. 6900 m, gdzie zajeli sie nim
Hiszpanie, zawiadomieni co sie dzieje. Nasza wy-
prawa pomogta transportowac go dalej, do bazy.
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Anna Czerwiriska

Nikt nie ma prawa postepowac tak jak Carlos. Jak
chcesz wbiega¢ na szczyt bez aklimatyzacji, to
powinienes to czyni¢ ze swiadomoscia, ze robi sig
to w dwie strony, a nie tylko do gory, a potem
ratujcie mnie. Nie mozna obcigza¢ sobg innych
ludzi, ktorzy latami szykuja sie do wejscia poswie-
cajgc na to nie tylko pienigdze i czas, ale nieraz
i zycie osobiste. Carlos nie byt nowicjuszem ani na
duzej wysokosci, ani w podobnym postepowaniu.
To samo zrobit Gienkowi Chrobakowi wiosng na
Everescie. Atak na szczyt Polakow opoznit sie,
poniewaz $ciggali najpierw Carlosa. Doczekali
przez to monsunowych opadow i sami zgineli w la-
winie.

- Wyprawa na Makalu zdaje si¢ catkowicie
wyleczyta cie z checi sprawowania funkcji kie-
rowniczych?

— To smutna strona mojej dziatalnosci, ponie-
waz nie umiem by¢ kierownikiem. Ludzie mnie nie
stuchajg. Nie mam autorytetu. Gdybym miata, to
jeden z kolegow pewnie by zyl, bo potrafitabym
kaza¢ mu opuscic wyprawe. Bylo nas cztery
kobiety i o$miu mezczyzn. Ten, o ktérym mowa,
miat wielkg wole wspinania, ale brak adaptacji do
wysokosci. Cierpiat straszne bole gtowy, torsje.
O ile na dole chodzit szybko, to powyzej
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S000 m me byt w stane przegonic Krysi Palmows-
=y To go swaszrwe frustrowato. Raz nawet do-
=== w @b, waingl mnie publicznie na $rodku
bamy. 2= Ekas uwage, Ze Zle znosi wysokosc.
Famstt by ambicjonainie chory | za swoj upor kon-
sshmmente oddal Zycie.
Mishy&my byc z Kryska pierwszym zespotem ataku-
@Eoym szezyt On nie byt w stanie sie podporzad-
mowac, 2 ja nie bytam w stanie wyegzekwowac
swosch decyzy. Poszedt z partnerem do gory przed
m=m Pariner stanalt pierwszy na wierzchotku.
Schodeac, lumaczyt idgcemu wolno do gory kole-
@m=. 2sby zawrocit, bo jest pézno. Ale ten nie
shuchal Poszedt i nikt go juz wiecej nie zobaczyt.
Saukalismy go. Rok pozZniej pisatam do wypraw,
kiore wybieraly si¢ na Makalu, zeby tez sie roz-
giadah. ale kamiert w wodg. Do dzi$ sie winie za
r=go smierc. Powinnam byta zwigzac go i wysta¢ do
domu.

- Wiem, ze nie masz najlepszego zdania
© mezezyznach na wyprawach.

— Bardzo mi dokuczali. W gory wesziam sama
1 od razu z impetem zdobywcy. Tak bardzo cheia-
tam sie wspina¢, ze majac 18 lat posziam bez
zadnego teoretycznego przeszkolenia na najblizszy
kurs jaskiniowy. Prosto z Jaskini Snieznej pogna-
tam na kurs tatrzanski do Morskiego Oka. Stanetam
| powiedziatam, ze mam buty .Zawraty”, cztery
karabinki, ling i maja mnie przyjac. Instruktor stwier-
dzit, ze jeszcze w zZyciu nie widziat tak zdeter-
minowanej baby i machnat reka. Widocznie zoba-
czyt bratnig dusze. Wtedy spotkatam Krysig Pal-
mowska. Dobrze dobraty$my sie, bo ja wymyslatam
gdzie i$¢, a ona, niestychanie psychicznie twarda,
wiedziata kiedy nie moze spasc.
Na ogét kolezanki wprowadzane byly do taternictwa
przez mezczyzn. Zresztg niektore panie wyrazaty
si¢ rownie sceptycznie co panowie o naszym sa-
modzielnym zespole, jaki stworzytysmy z Krysia,.
Halina Krygier-Syrokomska przy kazdym spotkaniu
daziwita sie: ,Jak to, wy jeszcze zyjecie?”
Tak naprawde nie darze mezczyzn sympatig w go-
rach nie dlatego, ze mnie tepili, ale z zazdrosci o ich
umsejetnosc¢ jasnego, zdecydowanego postawienia
sprawy, przecigcia problemu. W 1986 r. na wy-
prawne na K-2 na drodze Filarem Potudniowym,
kadra Messner z zachwytem nazwat Magic Line,
byfo caterech wspinaczy i my dwie z Krysig. Jak
pezyszto do ataku na szczyt, to Przemek Piasecki
1 Wotsk Wroz powiedzieli kierownikowi Januszowi
Megroms _MNie pojdziesz z nami, bo jestes za
wolny ~ Gdybym ja tak umiata powiedzie¢ Wandzie
FuSlioswscz w 1978 r., kiedy forsowata obecnosc
swopsy kolezania Ireny Kesy podczas nasze] wspol-

nej wspinaczki w zimie na péinocna, alpejskg $cia-
ng Matterhornu. Irka byta najbardziej z nas wy-
trenowana, ale nieodporna na niskie temperatury.
Odmrazata sig wczesniej w Tatrach parokrotnie.
Wandzia nalegata. | my$my zmiekly. 1200-metrowg
sciane pokonatySmy w czteroosobowym zespole
w cztery dni.

- Przejscie to bylo sensacyjng premiera ko-
biecego alpinizmu zimowego w Alpach, do tego
na jednej z najtrudniejszych $cian owianych juz
czarna legenda.

— Ale zakonczyto sie akcjg ratunkowg po od-
mrozong Irke i zwiezieniem nas wraz z nig z Matter-
hornu przez helikopter. W gérach taka migkkos$c
moze decydowac o Zyciu lub $mierci.

—Jakie zatem najwigksze problemy wiaza sie
z obecnoscia kobiet w gérach?

— Najwigkszym naszym wrogiem jest ambicja.
Nie wiem dlaczego tak sie dzieje, ale w pewnym
momencie kobiety przestajg w ogdle myslec, tylko
rozpaczliwie pragng sukcesu. Szalejg z ambicji.
Stad bierze sie tak duza Smiertelno$¢ alpinistek
w gorach. Zobacz co bylo z Wandg Rutkiewicz.
Przeciez ona byta chodzacg ambicjg nie popartg
mozliwosciami. Na Nanga Parbat zastabta w dro-
dze na szczyt. Rgbatysmy dla niej z Krysig platfor-
me, na ktérej dochodzita do siebie. Zamiast zaraz
zejs¢, poszfa dalej na wierzchotek. Weszta, ale
przez jakis czas byta kompletnie nieprzytomna. A to
jest niski oémiotysiecznik. Wspinaty$my sig z Wan-
da, ale nie rozumiatysmy sig. Ona w gorach czego
innego szukata — sceny, na ktorej mogta by¢ caty
czas.

W tym roku na Everescie przyjrzatam sie Amery-
kance Christine Boskoff, kolekcjonujgcej wejscia na
o$miotysieczniki. Miata ten sam wyraz twarzy — wy-
pisang ambicje. Prébowata wspinaé sie z Peterem
Habelerem, ale ten, mimo ze wraz z Messnerem
byt pierwszym czlowiekiem, ktory 22 lata temu
wszedt na Everest nie uzywajac tlenu z butli, tym
razem zakonczyt dziatalnos¢ z chorobg wysokosci
— obrzekiem pluc. Wzieta w koricu trzech Szerpéw
i weszta na te gore.

U mnie ambicja gra stosunkowo niewielkg rolg
w gorach. Wspinaty$my sie z Kryska, bo to lubitys-
my.

—Twierdzisz, ze kobiety maja lepsze predys-
pozycje do znoszenia duzej wysokosci niz mez-
czyzni.

- Uwazam, ze powyzej 8000 m granica wydol-
nosci fizycznej mezczyzn i kobiet bardzo sig upoda-
bnia. Kobieta ma pewne rezerwy, ktérych nie ma
mezczyzna. Bezkarnie potrafi co miesigc czy tez
w czasie porodu straci¢ sporg ilo$¢ krwi. Jestem
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krwiodawca. Moge oddac wiecej krwi niz mezczyz-
na i nic mi sie nie stanie. To procentuje w niedo-
tlenionym powietrzu.

- Ale nie pamietasz fragmentu swojego ze-
jécia z Everestu. Wandzie Rutkiewicz uciekt ze
swiadomosci caty dzien marszruty ze szczytu
K-2. Nepalka, pierwsza, kiora weszta na Eve-
rest, byta wciagana i pchana przez grupe mez-
czyzn. Zmarta schodzac ze szczytu, pociggajac
za soba Szerpe, ktory probowat do korica jg
ratowac.

- Z tego wynika, ze byta ofiarg swojej ambicji.

- Raczej swego meza. Nie widze dowodu na
to, ze kobiety lepiej znosza wysokosc. llez nie-
wiast zgineto na Kangczendzondze! Zdobyta
dopiero zostata przez pierwsza alpinistke, Gi-
nette Harrison, w 1998 r. Ginette w ciagu dwoch
lat weszta na pie¢ osmiotysigcznikéw. Zgineta
w tym roku. Pigkna Francuzka Chantal Maudit
zdobyta szes¢ osmiotysiecznikow bez uzywa-
nia butli tlenowych. Rzeczywiscie podkreslano
je] umiejetnos¢ zachowania jasnosci umystu
w kazdych okolicznosciach i sprawnos¢ fizycz-
na. Podczas siédmej proby wejscia na Everest
stracita jednak przytomnosé. Udato sie zniesc
ja z Wierzchotka Potudniowego z wys. 8750 m.

~ No dobrze, ale nikt jej nie kazat wchodzic bez
tlenu. Kolejna ofiara wybujate] ambicji. Faceci
wchodzg na K-2 z tlenem i sie nie wstydzg. Moze
my mamy cos$ takiego w naturze, co kaze nam iS¢
do przodu nie myslac jak bedzie dalej? Nie rozu-
miem zresztg smierci Chantal. Ponad 30 lat chodze
po gorach i nie zdarzylo mi sie, zeby ogieri w ma-
szynce do gotowania zgast i wydzielajacy sie butan
zagrozit zaczadzeniem. Gotuje w namiotach na
kazdej wysokosci. Przeciez to byt oboz || zaledwie
na wys. 6500 m na Dhaulagiri, kiedy Chantal Mau-
dit zaczadziata z Szerpg w namiocie. Czym tak sie
wyczerpali, Zze nie mogli siedziec¢ przy palniku i pil-
nowac go? Pierwsza zasada, to nie nalezy gotowac
lezac w Spiworze.

- Raz w zyciu postanowitas napisa¢ na wy-
prawie testament i zaraz skonczyfo si¢ to wypa-
dkiem.

— To wydarzyto sig w ubiegtym roku. Obudzitam
sie rano w bazie pod Everestem od strony Tybetu.
Byto jeszcze bardzo zimno. Lezatam sobie
w Spiworku, czekajgc na pierwsze promyki stonca
i przyszio mi do glowy, ze trzeba jako$s swoimi
dobrami rozporzadzic, zabezpieczy¢ mame, ktéra
sama zostata, i nie pozwoli¢, zeby po naszej Smie-
rci panstwo wszystko zabrato. Przed wyjsciem
w kierunku szczytu napisatam Myszce (matce)
instrukcje, Zzeby wiedziata, co gdzie jest. Robito
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mi sie coraz smutniej. Jak skonczytam, to poptaka-
tam sie.

Zwrocitam sie do lekarza gruzinskiego z prosba,
zeby przechowat ten testament. W razie czego, tu
jest adres, telefon. On byt przerazony, a ja po-
czutam sig wspaniale. Zrozumiatam, ze jak czto-
wiek rozporzadzi swoimi dobrami doczesnymi to
staje sig kims$ innym, uwolnionym od obcigzen.
Pognatam z przyjemnoscig na Przetecz Pétnocna.
Wyzej byt straszny ttum. Ciezko byto sie wyprze-
dzac na linach poreczowych. Mam wstret do uzy-
wania tlenu, bo jak zatoze maske, to mi parujg
okulary. Wysztam z obozu Il (7800). Po jakims
czasie zblizytam sie do trzech wspinaczy wpietych
do tej samej liny poreczowe|. Z dotu gonita mnie
maszerujgca armia Tybetarnczykow, Niemcow,
Gruzinéw. Zobaczytam inng line i podkusito mnie
licho, zeby te pierwsza trojke na niej wyprzedzic.
Whpietam sie. Zaczetam sie wzdtuz niej oddalac
w bok od tych ludzi. Zasziam w teren, gdzie nikt nie
chodzi. Te ling musiat przeciac jakis kamieri. Wal-
netam kozia do tytu. Zaczetam zsuwac sie glowa
w doét, a pozniej udato mi sie odwrocic i zjezdzatam
z lawing kamieni w takiej pozycji w jakiej wyladowat
George Mallory 75 lat temu. Pierwszy raz jechatam
na takim szutrze. Fatalne uczucie. Ustyszatam huk.
Wydawato sie, ze pekta mi czaszka. Zatrzymatam
sig. Zrobifo mi sie niedobrze, zaczetam krzywo
widzie¢. Wéciekle syczat tlen przez odkrecony
w czasie upadku zawdr. Pomyslatam, ze butla
zaraz wybuchnie. Zdjetam plecak, zakregcitam ku-
rek. Czutam, ze jest ze mng Zle, a za chwile moze
byc jeszcze gorzej. Po chwili doszedt do mnie méj
Szerpa. Powiedziatam mu, zeby szedt sam na
szczyt. Bylismy na wysokosci 8100 m. Dla Szerpy
kazde wejscie to stawa, prestiz i idace za tym
pienigdze. Pasang zdecydowat sie towarzyszy¢ mi.
(W tym roku wszedt za mng na wierzchotek, cho¢
miat po drodze kiopoty z aklimatyzacja.) Schodzac
wzbudzalam sensacje, pierze ze mnie leciato, bo
kombinezon puchowy byt w strzgpach. Potykatam
sig, krzywo widziatam. Dwa dni wlektam sie. Sto
metrow od bazy padiam. Szerpowie przyciggneli
mnie jak worek kartofli prosto pod nogi lekarza
gruzinskiego. Jako$ wykaraskatam sie z tego.

— Za udzielenie pomocy na stokach Everestu
trzeba dzi§ stono ptacié. Podobno ten lekarz
ratowat cie za darmo?

— W cieniu bogatych, komercyjnych ekspedycji
na Everescie pojawili sie masowo Rosjanie, Gruzi-
ni, Ukraincy. Te wyprawy sg ozdobg w tej chwili
ttumu, ktéry tam jezdzi, bo ich uczestnicy to ludzie
o prawidtowych gérskich zachowaniach, alpinisci,
ktorzy wcigz idg na pomoc. A jak nie, to
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mowig, “ze nie sa w stanie nic zrobi¢c. ,Westman"
zwykle sie wdzigczy jaki jest silny, ale jak w nocy
w mrozie i zadymce trzeba wyj$¢ z namiotu to juz
mu sie nie chce. Szerpa natomiast pojdzie na
pomoc jak dostanie kase.

— Na Everescie nie tylko wszystko ma dzis
swoja ceng, ale rowniez dochodzi do walk o pie-
niadze.

— Bytam $wiadkiem bitwy, jak rozegrata si¢ na
samym poczatku ubiegtorocznego sezonu. Liny po-
reczowe ubezpieczajace droge do obozu |l zatozyli
Ukraincy. Nie wiadomo dlaczego Eric Simonson,
kierownik wyprawy, ktora znalazta ciato Mallory'ego
i Russell Brice, organizator wypraw komercyjnych
na Everest od strony Tybetu, domagali sig pienie-
dzy od czlonkéw innych ekspedycj za wspinanie sig
po tych porgczowkach. Na Przetgczy Péinocnej
doszio do regularnej bijatyki. Ktos przytozyt Simon-
sonowi. Jeden cios wystarczyt, zeby lider nie wy-
szedt z namiotu i sprawy utozyly sie po mysli
wiekszosci.

— Dlaczego po trzech nieudanych préobach
od pétnocnej, tybetanskiej strony zdecydowa-
tas sig¢ na ekspedycje od strony Nepalu?

— Przerazita mnie ilo§¢ wypadkow, ktora sig
dzieje od pétnocy. Stracitam wiare w to, ze bede
w stanie bezpiecznie stamtad zej$¢. Nie chciatam,
zeby mnie Sciggano. Musi co$ byc¢ takiego w tej
gornej partii grani, ktorej nie znam, ze ludzie traca
tam bardzo duzo czasu i sit na wejscie i juz nie dajg
rady wrocic.

- W tym roku Everest pochtonat dwa zycia.
Obydwa $miertelne wypadki wydarzyty sie wias-
nie po tybetariskiej stronie. Od Nepalu na szczyt
weszto i zeszio szczesliwie okoto 80 osob.
Spod jakiego znaku Zodiaku jestes?

— Jestem Rakiem i zeby sie rozpedzic najpierw
zawsze sig cofne. Najchetniej dzielitabym czas
miedzy gory, przygody i ogrodek, remonty, budo-
wanie. Kocham majsterkowanie — naprawie radio
i samochod.

- Jestes farmaceutka z wyksztatcenia.

— AC: To byta kompletna pomytka, cho¢ dato mi
duzg wiedze, z ktorej teraz korzystam w gérach. Po
studiach farmaceutycznych zrobitam doktorat. Mia-
tam wtedy 25 lat i bytam najmtodszym doktorem
Akademii Medycznej w Polsce. Oczywiscie nie
chciatam sig zapisac do partii, wigc mnie wyrzucili
z drabiny kariery, na ktérg niechcacy wesztam.

- Nie pracowatas nigdy w zawodzie?

— Poét roku w aptece. Bytam fatalnym pracow-
nikiem, ciagle sie mylitam. Jako diagnostyk labora-
toryjny zrobitam kiedy$ komu$ krzywa cukru. Po-
wiedzieli, ze dobrze, iz pacjent jej nie widziat.

Pracowatam jeszcze krotko w szpitalu dziecigcym
w Dziekanowie Lesnym. Bo kiedys, zeby wyjez-
dza¢ w gory, trzeba byto mie¢ etat i brac¢ urlopy
bezptatne.

- Z czego zatem zytas?

— Z robd6t wysokosciowych. Malowatam kominy,
ciagi klatek schodowych w hotelu robotniczym,
galwanizernie. Wczesnie zdatam sobie sprawe, ze
dostepnosé gor jest kwestig pieniedzy. Pamietam
jak Wanda zaciagneta pozyczke na wyprawe na
K-2 w 1984 r.,, ktorg nas wszystkie obcigzyla.
Zmienit sig kurs walut i zaczgt sie dramat. Wanda
byta juz tak znana, ze mogta zarobi¢ 200 dolarow
na prelekgii, dla nas byt to majatek poza zasiggiem
naszych mozliwosci.

Rok pézniej byta Nanga Parbat. Miatysmy zarobic¢
na tej wyprawie i sptaci¢ dtugi. Wanda zaprosita
dewizowcow: lekarke i dwoch Francuzow, ale tak to
jakos obliczyta, ze kwoty, ktére wniesli, nie pokryty
nawet ich udziatow. Z tej Nangi nie miatysmy nic
oprocz stawy ulotnej zesmy weszly i jeszcze wigk-
szych dtugow. Caly czas za moim alpinizmem
wlekty sie problemy finansowe. Postanowitam wiec
przestac byc biedna i zaja¢ sig interesami.
Otworzyty sie mozliwosci wyjazdu do Indii i Nepalu.
Zawioztam pierwsze zZelazka i krysztaty. Kiedy juz
mozna byfo normalnie zalegalizowac dziatalnos¢,
otworzytam firme importujgcg ciuchy z Indii. Mam
pare wiasnych sklepow.

— Zostatas sama. Twoje kolezanki, z ktérymi
sie wspinatas poginety albo zatozyly rodziny.

—Nie wiem czy wybratam zty los. Mam po prostu
nature dzikiej gesi, wedrownego ptaka. Przychodzi
ten dzien i odrywam sig. Moim marzeniem zreszig
zawsze bylo latanie, nierealne ze wzglgdu na staby
wzrok. Zaczytywatam sig w ksiazkach o lataniu
i podbojach polarnych.

— Co chcesz dalej robié?

— Poj$¢ samotnie do bieguna potudniowego
i wréci¢ z niego. Antarktyda zachwycita mnie. Jest
to prawdziwe wyzwanie, bo w gorach juz niczego
nie musze sie uczyé, mam tylko dbac¢ o forme
i zdrowie. Natomiast tam bede musiata sig¢ nauczyé
nawigacji, poruszania sie na nartach i ciggniecia
san, moze uzywania spadochronu. Kiedy przecho-
dzitam samotnie 10 lat temu catg gran Tatr, a za-
czetam jg robi¢ w dniu swych imienin 26 lipca, to
pamietam, ze jak zblizatam sie do Kasprowego
Wierchu, to w ogodle nie chciatam wejs¢ w ttum,
ktory tam widziatam. Samotno$¢ mnie nie boli.
Z gor na pewno nie zrezygnuje. Nie wiem, skad sig
bierze moja sympatia i antypatia do pewnych
szczytow. Lubie Annapurne, ale nie cierpie Dhaula-
giri. Cheiatbym wej$¢ na Makalu, ale nikt nie zacia-
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gnie mnie na Manaslu. W tym roku chciatabym
jeszcze wspiac sie na dwa niskie osmiotysieczniki:
Cho Oyu i Shisha Pangma.

- Po co?

—~Zeby odpoczaé. Moze sig to wydawac dziwne,
ale ja na kazdej gorze, na ktorej juz jestem, staram
sig mie¢ czas na rados¢. To moze by¢ pigc minut,
ale tak intensywne, Ze inni przez cafe zycie czegos
podobnego nie przezyjg. W tych momentach nasz
czesto ponury Swiat caty sie rozswietla.

Anna Czerwinska

Pierwsza Polka, ktéra zdobyta Korong Ziemi
—najwyzsze szczyty wszystkich kontynentow, i dru-
ga, kiora staneta na Mount Everescie, bijac szcze-
golny rekord — jest najstarszg kobietg jaka weszia
na wierzchotek Gory Gor. 10 lipca ukonczy 51 lat.
Dr nauk farmaceutycznych. Wspina sie od 32 lat,
kiedys gtownie w zespotach kobiecych, w ostatnie]
dekadzie samotnie. Po dokonaniu wielu pierwszych
kobiecych przejsc¢ letnich i zimowych ekstremal-
nych drég tatrzanskich, gtéwnie z Krystyng Pal-
mowska, zaczeta wyjezdzac¢ w Alpy. W lecie 1977 .
przeszty wspdlnie pétnocna sciane Matterhornu. Po
raz pierwszy kobiety samodzielnie i z sukcesem
zaatakowaly tak trudny cel. Nastepne wspinaczki
Czerwinskiej rowniez przetamywaty bariery niemo-
zliwego. Zimg 1978 r. wzieta udziat w pierwszym
zimowym, kobiecym przejsciu poétnocne] sciany
Matterhornu, wéwczas sensacyjnym.

W najwyzsze gory $wiata dotarta w 1975 r. — uczes-
tniczyta w petnej sukceséw wyprawie na Gasherb-
rum Il i Il w Karakorum. Skrecita wtedy noge
w stawie kolanowym. Unieruchomienie jej w gipsie
wytgczyto Czerwiriskg z akcji gorskiej. W 1979 r.
wraz z Krystyng Palmowska weszly nowg drogg na
szczyt Rakaposhi (7788 m) w Pakistanie. W 1983 r.
powedrowaty obydwie w Karakorum w najmniejszej
ekspedycji jaka dziatata w goérach najwyzszych

— dwuosobowej. Stanety wowczas na Broad Peak
(8047 m). K-2 — drugi szczyt Swiata, probowata
zdobywac trzykrotnie w 1982, 1984 i 1986. Ostat-
nim razem byta swiadkiem tragedii, jakie na nim sie
rozegraly. Zgineto trzynascie osob, w tym troje
Polakéw. Rok wczesniej Anna Czerwinska razem
z Wanda Rutkiewicz i Krystyng Palmowska oglgda-
ty Himalaje z wierzchotka Nanga Parbat (8125 m),
dokonawszy pierwszego czysto kobiecego wejscia.
Dwukrotnie probowata wejs¢ na Kangczendzonge,
w 1980 i 1990 r., prowadzac wyprawe. Kierowata
rowniez ekspedycjg na Makalu, pod ktérym stawata
dwa razy, takze w zimie (1988 r, 1990 r.) Z Tatrami
Anna Czerwinska pozegnata sie efektownie, prze-
chodzac samotnie catg ich gran w 1991 r.
Jest autorkg lub wspotautorkg ksigzek: ,Dwa razy
Matterhorn”, , Zdobycie Gasherbrumow”, ,Broad
Peak '83. Tylko dwie”, ,Nanga Parbat — gora o zlej
stawie”, ,Groza wokadt K2". Jej rekopisy to niewiel-
kie kajety zapisane drobnym maczkiem, bez zad-
nych skreslen.
Ostatnie lata poswigcita na wspinaczke na Korone
Ziemi: Aconcagua (Ameryka Potudniowa) i Kiliman-
dzaro (Afryka) w 1995 r.; Mount Mc Kinley (Amery-
ka Péinocna), Elbrus (Europa wedtug niektérych)
i Gore Kosciuszki (Australia) w 1996 r.; Mt Vinson
(Antarktyda) w 1998 r.; Carstensz (Australia z Oce-
anig traktowane jako kontynent przez niektérych)
w 1999 r.; Mount Everest (Azja) w 2000 r. lle razy
byta na Mont Blanc (Europa) trudno jej policzy¢,
w kazdym razie duzo, jeszcze w okresie jej alpejs-
kich wspinaczek.
Jak zapewnia, Korone Ziemi robita z czystej przyje-
mnosci. Oprocz Mount Everestu wspinaczka czy
wejscia na te gory byta znacznie ponizej jej moz-
liwosci. Przyznaje sig takze do jeszcze jednego
$wiatowego rekordu — jest najbardziej niedowidzg-
cym cztowiekiem, ktory stanat na wierzchotku Eve-
restu. Jej okulary majg minus 10 dioptrii.
Rzeczpospolita (132), 7 czerweca 2000 r.

Matgorzata Fromenty-Bilczewska

Druga strona medalu

Russell Brice — zawodowy przewodnik gorski,
jeden z czotowych organizatorow komercyjnych
wypraw w gory wysokie, krytykuje niedbalstwo
i amatorszczyzne komercyjnych wypraw himalajs-
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kich oraz pragmatyzm i chciwo$¢ niektorych ich
kierownikow. Swiadek tragedii, jaka rozegrata sie
na wyprawie Ryszarda Pawlowskiego, poddaje
w watpliwos¢ umiejetnosci swego kolegi po fachu.
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Wiosng 1999 roku lodowiec Rongbuk przypomi-
nat prawdziwg wieze Babel — Mount Everest ob-
legato dziesie¢ wypraw. Oprocz takich staw, jak
Eric Simonsen czy Ryszard Pawfowski, byli takze
Rosjanie, Japoriczycy, Szwajcarzy, Ukraincy, Fran-
cuzi, a nawet Serbowie. Byt takze Russell Brice,
ktéry prowadzit swojg wyprawe komercyjna.

Rozmowe z Russellem przeprowadzitam w jego
domu w Chamonix, gdzie mieszka od dziewigciu
lat. Zbieratam materiat do artykutu o Szerpach.
Nieoczekiwanie rozmowa przyjeta zaskakujgcy
przebieg...

— W s$wiatku ludzi gér pozostajesz troche na
marginesie — niektorzy uwazaja ciebie za czarng
owce w Himalajach, wytyka sie twoje wyprawy
komercyjne...

— Na poczatku powiedzmy sobie czym jest wy-
prawa komercyjna i gdzie jest granica pomigdzy nig
a inng wyprawg. Uczestnicy ptacg za wyprawe,
ktdrg ja organizuje. Czes¢ pienigdzy jest przezna-
czona na sprzet, Zywnosc, wyposazenie i szkolenie
Szerpéw oraz na obstuge, a czes¢ zabieram do
kieszeni. Na ogét uczestnicy moich wypraw sg
subwencjonowani. Messner byt sponsorowany
— nie ptacit ze swojej kieszeni, kto$ ptacit za niego!
| ten kto$ miat z tego okreslony zysk. Na wyprawie
migdzynarodowe] kazdy ptaci liderowi za swoj
udziat. Taka forma finansowania istniata od dawna
— ptacisz za ustuge. A wiec gdzie jest roznica?
Na przyktad polskie wyprawy, w ktérych uczest-
niczyto kilku alpinistow, tak tadnie sie nazywaty,
przypomnij mi.

- Wyprawy miedzynarodowe, chociazby pol-
sko-brazylijska wyprawa na Makalu w roku
1982, tylko wéwczas to byli sprawdzeni alpini-
$ci, a nie przygodni amatorzy wspinaczki.

— Gdy bytem pierwszy raz na Ama Dablam
w 1980 roku, czy osiem lat pézniej, gdy przeszed-
tem turnie potnocno-wschodniej grani na Everescie,
nikt nie pytat mnie, skad jestem i czy sobie poradze.
Na moich wyprawach mam znakomitych alpinistow,
ktérzy chcg wejsc na Everest, jak chociazby Chan-
tal Mauduit. Wielu z nich to zapalency tego sportu
— kazdy wspinat sie w mtodosci. Ale ich zycie
zawodowe sprawito, Ze nie mieli zbyt duzo czasu
na hobby. Dzisiaj chca zrealizowac swe miodzien-
cze marzenia gorskie. | zapewniam cig, ze to nie sg
niedzielni wspinacze.

— A wiec wedlug ciebie z punktu widzenia
finansowania czy doboru skfadu wyprawy nie

ma réznicy migdzy wyprawa komercyjng a tra-
dycyjna?

— Nie ma. Jestem kierownikiem wyprawy i ci
ludzie majg do mnie zaufanie, takie samo jak do
Hunta czy Messnera. Wiedzg, ze zorganizuje wy-
prawe, poprowadze ja i bede odpowiedzialny za nig
i za ludzi. Niestety, jest wielu organizatoréw wy-
praw tak zwanych tanich — bez udziatu Szerpéw,
z lichym sprzetem czy marng kalkulacjg zywnos-
ciowa. Ci liderzy, czy sa to Rosjanie, Butgarzy czy
Polacy, myslg tylko o jednym: jak zagarna¢ forse.
Czesto sg dobrymi alpinistami, ale na pewno nie
dobrymi i doswiadczonymi organizatorami, a biorg
sig za przewodnictwo. Uwazajg sie za silnych i zdo-
Inych, nowi bohaterzy Himalajow. Tylko dlaczego
taki lider stwarza swoim klientom, czy jak wolisz
partnerom, problemy juz na poziomie bazy, bo
okazato sig, ze kucharz nie umie gotowac albo tez
zabrakto cukru lub herbaty? A co gorsze utrudnia
im zdobycie celu, bo sprzet nie jest wyniesiony lub
droga nie zaporgczowana. A przeciez rola lidera
wyprawy komercyjnej polega na utatwieniu, wpro-
wadzeniu jak najwigecej alpinistow na szczyt! A kto
znosi caty sprzet po zakoriczeniu wyprawy? Nikt!

- Uwazasz, ze Szerpowie wysokosciowi s
niezbedni na wyprawie komercyjnej?

— Nie bawmy sie w zdobywcéw Himalajow!
Zresztg oni mieli wsparcie w Szerpach, tacy gtupi
nie byli. Szerpowie sg podstawa wyprawy komer-
cyjnej. Powiedzmy szczerze, ze wejscie droga kla-
syezng, normalng na jakikolwiek oémiotysigeznik
nie jest dzisiaj zadnym wyczynem sportowym. Sg
10 drogi dostgpne dla kazdego przeciginego wspi-
nacza, ktory ma doswiadczenie alpejskie. W Hima-
lajach stanowig oni 95% wszystkich wspinajacych
sig tam. A wiec takiemu przecietnemu wspinaczowi
trzeba nie tylko utatwi¢ samo wspinanie, ale przede
wszystkim zmniejszy¢ ryzyko wypadku i to jest
witasnie rola Szerpy wysokosciowego! Zwtaszcza
ze savoir-vivre, etyka i moralnosg, jakie kiedys byty
w gorach, gdzies zanikly. Za czasow Boningtona
czy Messnera alpinisci tworzyli jakby rodzine, ist-
niata solidarnos$¢ tych ludzi i kazdy miat szacunek
do tego co robit. Dzisiaj kréluje egoizm i indywidua-
lizm. Nie mozna juz liczy¢ na pomoc swego part-
nera, ba, nie méwiac o jakim$ alpiniécie z innej
wyprawy, to niemal facet z Marsa. Smutne, ale tak
jest.

- Jaka jest rola Szerpy na twojej wyprawie?

— Dobry Szerpa jest drogi i jest ich mato. Z regu-
ty sg zaangazowani na dwa, a nawet trzy sezony
.do przodu”. Dlatego rowniez szkole swoich Szer-
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pow i mam swoja ekipe. Szerpa nie tylko podaje
herbate, jak to mowig ztosliwi, ale czesto jest jedy-
ng pomoca ostabionego alpinisty. Ci ludzie ptaca,
a wiec trzeba im stworzy¢ jak najlepsze warunki do
realizacji ich celu. Nie powinni traci¢ na wysokosci
sit na niepotrzebne manewry. Jest to podstawowa
praca Szerpéw. Znam takich Szerpéw, ktorych
zdolnosci i umiejetnosci sa daleko wieksze niz kilku
utytutowanych alpinistow. Zreszta, tak jak to byto
ostatnio na Everescie. | tutaj pytam: kto tym . tanim”
liderom daje prawo organizowania wyprawy na
Everest i, co gorsze, narazania zycia klientow? Nie
majg Szerpow, a uwazajg sie za lepszych. Niestety,
najwiecej wypadkéw jest na takich wiasnie wy-
prawach. Jakim prawem ci wspaniali alpinisci kryty-
kujg moje wyprawy? Czy ci bohaterzy bojg sie
wspotzawodnictwa?

— Byly takie przypadki: bardzo drogi lider
Rob Hall i jego wyprawa na Everest w 1996
roku, ktéra zakonczyta sie tragicznie...

— Tak, Rob Hall ,przegiat" w drugg strone. Byt
moim wychowankiem, po raz pierwszy zabratem go
na Everest, gdy miat 18 lat. Niestety, nie douczytem
go. Przewrdcito mu sie w glowie. Uwazat, ze za
pienigdze wszystko mozna kupi¢, ale 65 tysiecy
dolarow to bardzo duzo pieniedzy. Trzeba znalezé
cos$ posredniego pomiedzy takimi wyprawami jak
Roba i Ryszarda.

— A ty ile zadasz za Everest?

— 35 tysiecy dolaréw. Zorganizowatem z suk-
cesem pig¢ wypraw na Everest od strony tybetans-
kiej. Bytem na 25 wyprawach. Jesli trzeba i kiedy
klient domaga sie mojej obecnosci na szczycie, ide
Z nim.

- Jaka jest roznica miedzy kierownikiem wy-
prawy a zawodowym przewodnikiem gorskim?

—Moralnai etyczna — zadna. Czy jestem kierow-
nikiem, czy przewodnikiem, jednakowo odpowia-
dam za wyprawe i robie wszystko, aby moi ludzie,
w miare wiasnych mozliwosci, weszli na szczyt.
Gdy petnie role przewodnika, moje wiasne aspira-
cje wspinacza nie sg wazne, przede wszystkim
liczy sig klient. Dlatego nie moge zrozumie¢ za-
chowania Ryszarda na Everescie (w 1999 roku
—przyp. red.): miat klientow, ale w ogole sig nimi nie
interesowat. | skonczyto sie to tragedia. Jacek
schodzit ze szczytu pierwszy, za nim Tadek, a na-
stepnie Ryszard, ktéry zamykat ten pochod. Od-
stepy miedzy nimi byly piecdziesigciometrowe. Jac-
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kowi skonczyt sie tlen na wysokosci Pierwszego
Uskoku, 8500 m n.p.m. Tadka widziat po raz ostatni
na wysokosci Drugiego Uskoku. Do namiotu obozu
Il dotart okoto godziny 20, gdzie zajat sie gotowa-
niem. Ryszard, ktory schodzit ostatni, nigdy nie
spotkat Tadeusza. Sam zatrzymat sig na wysokosci
Pierwszego Uskoku, podejmujac ryzykowna decy-
Zje spedzenia tam nocy.

- Uwazasz, ze popetniono jakis btad w sztu-
ce wspinania?

— Nie wiem, ale kilka decyzji podjetych przez
Ryszarda byto zaskakujacych: dlaczego tak dfugo
byli na szczycie, dlaczego schodzili w tak duzych
odstepach i dlaczego Ryszard zostat na biwaku?
Miatem wrazenie, ze ogarnat ich strach.

- O ktorej godzinie zawiadomiono cig o kio-
potach wyprawy Ryszarda?

— Okoto dziewiatej trzydziesci, a o dziesigtej
wieczorem podtaczytem telefon satelitarny i zacza-
tem rozmawia¢ z Ryszardem. Prosit o pomoc,
o Szerpow i tlen. Spytatem, co sie stafo, czy upadt,
czy jest ranny. Odpowiedziat, ze nie. Bytem za-
skoczony jego postawa. Zapytatem dlaczego sie
zatrzymalt, dlaczego nie schodzi i gdzie jest jego
klient? Pogoda nie byta najgorsza, mozna byto
zejsc. Nie potrafit mi odpowiedziec. Pytano go
takze po polsku, ale nie mozna byto porozumiec sig
z nim ani po angielsku, ani po polsku. Nie chciat
odpowiada¢ na pytania. Byt jakby w strasznym
szoku, bat sig. Bardzo dziwnie sie zachowywat.
Znam dobrze Ryszarda od szesciu lat, to silny
i wytrzymaty facet. Wiec co sie stato??? Zastana-
wiam sie, czy przypadkiem nie widziat swego klien-
ta, jak spadat. Nie wiem, nie wiem.

Tej nocy brakowato czterech alpinistow: Ryszard
byt na wysokosci 8500 m n.p.m., jego klient Ta-
deusz oraz Portugalczyk Joe i Pascal, alpinista
belgijski, takze nie wrécili do obozéw. Ci dwaj
ostatni weszli na szczyt bardzo pézno, okoto szes-
nastej.

Zaczeta sig akcja ratunkowa, wszyscy bylismy pod-
taczeni do telefonéw. Szerpowie Ryszarda, ktorzy
znajdowali sie na wysokosci 7600 m n.p.m. jeszcze
tej nocy doszli do obozu Ill. Dalej nie chcieli i$¢,
poniewaz nie znali terenu i byli po raz pierwszy na
tej wysokosci. Dopiero o $wicie wyruszyli do gory.
Rano w obozie Il pojawit sie jak zjawa Joe. Byt
wykorniczony, wyczerpany po biwaku w strefie $mie-
rci. Szerpowie dochodzgc do Ryszarda znalezli
Pascala, jeszcze zyt, podali mu tlen, sprobowali
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porozumiec sie z nim. Belg byt w szoku, majaczyt.
W koricu zostawili go, poszli dalej i dotarli do swego
lidera — Ryszarda. Podali mu tlen i w trojke zaczeli
schodzi¢. Ryszard, pomimo spedzenia nocy poza
obozem, nie byt w stanie zagrozenia. Byt tylko
potwornie zmeczony, ale nie w szoku. Doszli do
Pascala i mineli go, zadnej proby udzielenia mu
pomocy ze strony Ryszarda, tak jakby byt juz
martwy...

Okoto jedenastej rano Ryszard znalazt sig w obozie
IIl. Jedna osoba uratowana wiecej...

- Czy sadzisz, ze mozna byto uratowac al-
piniste belgijskiego?

— Szerpowie rzadko dziatajg bez polecenia swo-

jego lidera. To zrozumiate, gdyz sa przez niego
optacani. Tylko Ryszard mogt zareagowac. Ale
wedtug Ryszarda Pascal byt juz w stanie ,niekomu-
nikatywnym"...
To jest zdanie Ryska. A jaki on byt te] nocy? Ale
historia na tym sie nie konczy! Nagle ponizej Pierw-
szego Uskoku pojawita sig postac! Wyraznie byto
widac sylwetke schodzacego czlowieka. Tego sa-
mego dnia wloscy alpinisci podchodzili do obozu llI.
Poproszono ich, aby wyszli naprzeciw tej tajem-
niczej osobie. Po diuzszych pertraktacjach uczynili
to, ale w tym momencie schodzgcy cztowiek po-
tknat sie i zaczat spadac. Kto to byt Tadeusz czy
Pascal? Nie wiem...

* h .

Zapadta cisza. Grudniowe promienie storica le-
niwie zalaty pomieszczenie. Gdzies zaszczekat
pies. Za oknem zima. Mont Blanc w cate] swej
krasie. Gardto $cisniete, mysli skotfowane. Zaczy-
nam rozumie¢ wynurzenia i zarzuty Russella wo-
bec dzisiejszych supermanoéw himalajskich, dla kto-
rych szczyt, sukces, stawa sa wazniejsze od gestu
mitosierdzia, i ttumaczacych sie, ze na takie] wyso-
kosci wszystko jest dozwolone.

- ow

— Po powrocie Ryszarda do bazy — gtos Russel-
la ponownie wprowadzit mnie w nastroj i klimat
Himalajow — rozmawiatem z nim. Zaproponowatem
mu akcje poszukiwania ciata Tadeusza, podobnie
jak i alpinistom belgijskim ciata Pascala. Dawatem
do dyspozycji tlen, moje namioty i wyposazenie.
Ryszard jednak kategorycznie odmowit. Tylko je-

den alpinista belgijski wyruszyt na poszukiwania
i doszedt na wysokosc¢ 8300 m...

Jestem nie tylko zaskoczony zachowaniem Ryszar-
da, ale wrecz zaszokowany. Nie wiem, skad bierze
sig taka ignorancka postawa. Czy to jest stara
szkota polskiego wspinania, ze zostawia sig swego
partnera gdzies tam? Och, wypadek przy pracy,
mozna to tak okresli¢. Czy zycie nic nie jest warte?
Przeciez rodzina ma prawo wiedzie¢, co sig stalo
i w jakich okolicznosciach! A ubezpieczenie? Do-
wody dla towarzystwa ubezpieczeniowego! Nie ro-
zumiem Ryszarda. Zachowywat sie bardzo dziw-
nie. Nie chciat rozmawia¢. Spieszyt sie.

Byt tez inny przypadek — Russell monotonnym
gtosem kontynuowat swoj smutny monolog —trzech
alpinistow ukrairiskich weszto na szczyt chyba 11
lub 12 maja. Ich sukces zakorczyt sig Smiercig
jednego z nich i tragicznymi odmrozeniami drugie-
go. Ich zejscie byto prawdziwg gehenna. Tego dnia
Ryszard i Jacek podchodzili z obozu Il do Il
Poproszono Ryska przez telefon, aby pomogt wy-
konczonemu Ukraincowi, ktéry byt na jego drodze.
Nie wiem, czy go nie widziat, czy nie chciat go
widzie¢. Przeszedt obok niego. Powiedziat mi tylko:
Musze iS¢ na szczyt dzisiaj, poniewaz wspinatem
sig 12113 lub 11 12, a chee to zrobi¢ 11-121 13.
(prawdopodobnie chodzi o pragnienie dokonania
wejscia na szczyt Everestu w konkretnym dniu, aby
trzy wejscia Ryszarda Pawlowskiego tworzyly sek-
wencje dzien po dniu — przyp. red.).

- Zmobilizowatem Szerpow, ptacac z wiasne)

kieszeni po 200 dolaréw. Co mozna myéleé o takim
alpiniscie?
Potworny egoista. Ryszard zawsze mys$lat o sobie.
Na wyprawie wyraZnie ,grat na siebie”, klienci czy
partnerzy nie istnieli. Wiem, ze stara sie o upraw-
nienia przewodnickie, ale to, co on robi w gérach,
jest sprzeczne z etykg przewodnika, alpinisty.
Szkoda, bo w polskim alpinizmie sg tak cudowne
postaci...
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— Kukuczka to jest moj ideat! Potbog, ale facet
z krwi | kosci: papieros, kieliszek i szczyt za szczy-
tem. Naturalny, swojski chtop, i nigdy nie blefowat.
Takich juz nie ma... | tez organizowat wyprawy
komercyjne. Mozna to robi¢ dobrze i nawet tanio!
A wiec mozna zorganizowac tanio wyprawe, tylko
Kukuczki juz nie ma...
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Ryszard Pawtowski

Dno drugiego dna

Tytutem wstepu

Lezy przede mng wywiad z Russelem Brice’em
napisany przez Polke Mafgorzate Fromenty-Bilcze-
wska, kiora na state mieszka we Francji. Po prze-
czylaniu go miatem trzy rozne mozliwosci:

— wpasc we wsciekiosc

— obalaé po kolei stawiane mi zarzuty

— rozplakaé sie z bezsilnosci.

Pierwszy i trzeci wariant nie wchodzi w gre
z powodu mojego usposobienia. Wariant érodkowy
jest najbardziej ucigzliwy, ale chyba konieczny ze
wzgledu na nieznajomos¢ tematu przez osoby z ze-
wnatrz. O pani Bilczewskiej ustyszatem, gdy brata
udziat w niektérych wyprawach Jurka Kukuczki.
Osobiécie spotkatem sie z nig w Katowicach w roku
98, kiedy robita ze mna wywiad dla francuskiego
pisma gérskiego ,Montagnes Magazine”. Efektemn
tego byt ilustrowany kolorowymi zdjeciami artykut
0 mojej osobie, jaki ukazat sie w wyzej wymienio-
nym magazynie w lutym 1999 r. Obszernie trak-
towat on moje dokonania gorskie, jak rowniez mojg
prace jako przewodnika wysokogorskiego, wymie-
niajac nazwe prowadzonej przeze mnie agencji
.Patagonia”. Byly tez opisane dwie moje komercyj-
ne wyprawy everestowskie. Pierwsza w roku '94,
gdzie pracowatem dla Todda Burlesona od strony
Nepalu, oraz druga w roku '96, gdzie bytem prze-
wodnikiem indonezyjskich oddziatow specjalnych
na Mt Everescie od strony Tybetu. Pierwsza zakon-
czyla sie wejsciem na szczyt z dwojka klientow,
druga odwrotem z wysokosci 8500 m z powodu
zbyt matych umiejetnosci zespotu indonezyjskiego.

Bez watpienia wywiad ten musiat czytac row-
niez Russell Brice.

Po raz drugi z p. Bilczewskg spotkatem sig na
Makalu jesienia 98 r. Przyszta wtedy odwiedzi¢
nasza wyprawe i przebywata w bazie przez kilka-
nascie dni. Jej obecnos¢ nie wptyneta korzystnie na
relacje pomigdzy uczestnikami.

Russella Brice'a spotkatem wielokrotnie, zarow-
no na wyprawach gorskich, jak rowniez w Katman-
du i Namche Bazar w sytuacjach bardziej prywat-
nych. Byt tez obecny podczas trzech moich wypraw

10

na Mt Everest od strony Tybetu oraz bylismy wspél-
nie pod Ama Dablam. Ostatnio spotkatem go w Na-
mche jesienng 1999 roku po mojej wyprawie na
Pumori. Pilismy piwo w przyjacielskiej atmosferze.
Russell mieszka na state w Chamonix, pracujac
jako przewodnik. Organizuje tez wyprawy komer-
cyjne w Himalaje, gtownie na Cho-Oyu i Everest od
strony Tybetu. Przy spotkaniach ze mng nigdy nie
zasygnalizowat najmniejszych watpliwosci dotycza-
cych mojej osoby czy tez mojej pracy przewodnic-
kiej. Wrecz odwrotnie, wsréd swoich znajomych
chwalit sig znajomoscig ze mna, przedstawiajgc
mnie w samych superlatywach. W roku 1998 za-
proponowat mi dotaczenie dwojki swoich klientow
do moje| wyprawy na Mt Everest. Wyprawa jego nie
doszta do skutku z powodu matej ilosci zaintereso-
wanych. Moja w koricu réwniez nie, bo kontuzja
nogi po zimowej wyprawie na Nanga Parbat wcigz
mi dokuczata.

W odpowiedzi na zarzuty

Okolicznosci wypadku oraz towarzyszgce temu
wydarzenia szczegotowo opisatern w artykule ,Eve-
rest — sukces i fragedia”, ktory zostat zamieszczony
w naszych periodykach gorskich: ,GiA", ,Géry” oraz
.Taternik”, a takze wyjasnitem wiele kwestii doty-
czacych wyprawy w wywiadzie dla ,Rzeczpospoli-
tej", przeprowadzonym ze mna, przez Monike Ro-
goziriska. Sprawe $mierci Tadeusza Kudelskiego
oraz okolicznosci wypadku badata powotana przez
prezydium PZA specjalna komisja, w sktad ktorej
wchodzili: Andrzej Zawada (przewodniczacy), Ma-
ciej Berbeka oraz Bogdan Jankowski. Stwierdzita
ona m.in.:

— wyprawa kierowana przez Ryszarda Pawtow-
skiego byta zorganizowana i poprowadzona po-
prawnie, przyjeta i realizowana taktyka byta zgodna
ze wszystkimi regutami sztuki.

— wypadek nie obcigza pozostatych przy zyciu
cztonkéw wyprawy.

Tekst sprawozdania zamieszczony byt w cato-
§ci w ,GiA” oraz w skrocie w ,Taterniku” nr 4/99.
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W poszukiwaniu faktow bgdz probujac je zwery-
fikowac, mozna w kazdej chwili skomunikowa¢ sig
z Jackiem Masetko, ktory byt bezposrednim uczest-
nikiem wydarzen pod Everestem wiosng 99 r., albo
Basig Batko.

Postaram sig ustosunkowa¢ do niektorych za-
rzutéw Russella Brice'a, wedtug mnie ewidentnie
ktamliwych:

.(-..) Rosjanie, Bulgarzy czy Polacy myslg tylko
o jednym: jak zagarnac forse. (...) utrudniajg im
zdobycie celu, bo sprzet nie jest wyniesiony lub
droga nie zaporeczowana, (...) kucharz nie umie
gotowac”, efc.

Przede wszystkim to Brice stara sig¢ zagarnac
forse, kasujac za wyprawe na Everest... 35 000
USD. W '95 roku w bazie pod Ama Dablam spot-
katem go z klientem, ktéry za ten szczyt zaptacit mu
25 000 USD. Rosjanie czy Polacy biorg za podobne
ustugi odpowiednio 10 000 i 4 000 USD. Doswiad-
czenie moich wypraw na Mt. Everest w latach 95,
97 oraz 99 jest niezmiennie takie same. Droge
w kierunku szczytu porgczowali oraz wchodzili jako
pierwsi: Rosjanie, Ukraifczycy czy Polacy, a Rus-
sell czekat do korica na gotowe. Jezeli jego Szer-
powie mieli zamiar porgczowac lub tez porgczowali
jakis fragment drogi, to on sam skrupulatnie chodzit
do kierownikéw innych wypraw i zbierat pienigdze
— najczesciej sumy grubo zawyzone. Za udostep-
nienie prognozy pogody zyczyt sobie 800 USD od
wyprawy, za minute rozmowy z jego telefonu 30
USD, za porade lekarska 100 lub 200 USD. Na
ostatniej wyprawie w 1999 roku kategorycznie za-
bronit swojemu lekarzowi udzieli¢ pomocy, a nawet
przebadac chorego Japoriczyka tylko dlatego, ze
wczesniej zgtosit sie on na jego wyprawe, ale
zrezygnowat i skorzystat z innej agencji. Sam oso-
biscie zaptacitem mu 20 USD za kilka zdan faksu,
ktory przestata do mnie Monika Rogoziriska na jego
numer. Jego Szerpowie i kucharze majg nakaz
pobierania po kilkanascie rupi za poczestowanie
kogos$ przygodnego herbatg czy ciepia woda. Py-
tam wigc kto tu méwi o zagarnianiu forsy przez
innych? Miedzy innymi przez to Russell nie jest
lubiany. Nawet jezeli bylismy przez niego zaprasza-
ni do jego obozu na dyskusje, to przezornie pytalis-
my przed wejsciem ile bedziemy musieli zaptaci¢
za herbate, ktéra poczestuje nas jego kucharz.

.(...) Czy ci bohaterowie bojg sie wspotzawod-
nictwa, (...) nie majg Szerpow, (...) jakim prawem
krytykujg moje wyprawy”.

Nie wiem kto konkretnie krytykuje wyprawy
Russella, wiem natomiast, ze kazda wyprawa po-
siadajgca w skiadzie uczestnikow komercyjnych
ma rowniez Szerpow, ktorzy sig nimi opiekujg. Tak

byto na moich wyprawach w roku '97 czy '99.
O jakie wspotzawodnictwo tutaj chodzi? Bo pewnie
nie o dokonania i umiejetnosci.

Russell byt na 25 wyprawach, ja na 60, wigc
troche skromnosci.

.(-..) nie rozumiem zachowania Ryszarda, miat
klientéw, ale w ogdle sig nimi nie interesowat, (...)
i skoriczylo sig to tragedig".

Jacek Masetko ani Tadeusz Kudelski nie byli
klientami” i Russell o tym wiedziat. Trojkg faktycz-
nych klientéw, ktérg miatern na wyprawie dodat-
kowo opiekowali sie moi Szerpowie, ktérzy mieli
wspadlnie z nimi wchodzi¢ na wierzchotek. Po we-
jsciu na szczyt mielismy by¢ dodatkowo grupg
wspierajacq i oczekujagcg na nich w najwyzszych
obozach, ktére byty zaopatrzone we wszystko tgcz-
nie z wystarczajacy iloscig tlenu i zywnosci.

.(...) miatem wrazenie, ze ogarnat ich strach,
(...) byt w strasznym szoku, bat sie, (...) bardzo
dziwnie si¢ zachowywat”

Skad te stwierdzenia? Nie bytem w szoku, a de-
cyzja o biwaku byta zimng kalkulacjg, zdawatem
sobie sprawe z zagrozenia.

.(...) podfgczytem telefon satelitamy i rozmawia-
fem z Ryszardem”.

Z Russellem nie zamienitem ani sfowa. Nada-
tem tylko komunikat gdzie jestem i ze bgde biwako-
wat oraz potrzebna bedzie mi pomoc. Musiatem sie
wytgczyc, bo koriczyla sig bateria od radiotelefonu.
Telefonu satelitarnego zresztg ze sobg nie miatemn.

.(...) Szerpowie znaleZli Pascala, (...) zostawili
go, poszli dalej i dotarli do Ryszarda (...) rzadko
dzialajg bez polecenia swojego lidera".

Najcigzszy zarzut dotyczacy mojej osoby! Wyja-
$niatem to w wywiadach, a Jacek moze potwier-
dzié. Szerpowie natkneli sie na Pascala wtedy gdy
ja bytem juz w dole i czekatem na nich przy linach
poreczowych. O calym wydarzeniu poinformowali
Jacka w obozie trzecim po naszym zejsciu. Jacek
przekazat to mnie i dopiero po tym uruchomili$my
drogg radiowg catg akcje, tzn. poinformowali$my
Szerpéw Pascala oraz wszystkich, ktérzy byli na
nastuchu.

.(-..) potknal sie i zaczaf spadac. Kto to byt:
Tadeusz czy Pascal?".

Spadajacym byt Pascal, gdyz tylko on posiadat
niebieski kombinezon. Russell tez o tym wiedziat,
wiec skad to gdybanie, ze moze byt to Tadeusz.
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«(..-) Zaproponowatem mu akcje poszukiwania
ciata Tadeusza, (...) tlen, moje namioty i wyposaze-
nie”

Schodzac w doét z Jackiem, a potem przy pomo-
cy naszych Szerpow dostatecznie spenetrowalismy
rejon i stwierdzilismy, ze nie mamy szans na od-
nalezienie ciata Tadeusza. Akcja zaproponowana
przez Russella z jego Szerpami i sprzetem wigzata
sig z olbrzymimi kosztami na ktére nas nie bylo
stac. W czesci wyjasni to ponizszy przepadek zwig-
zany ze sprawg odmrozonego wspinacza ukraifs-
kiego.

(-..) poproszono Ryska przez telefon, aby po-
moglt wykoriczonemu Ukrairicowi, (...) przeszedf
0bok, mowigc mi: musze iSc na szczyt, (...) Zmobili-
zZowatem Szerpow, placac z wiasnej kieszeni po
200 dolarow”.

O tragedii ukrainskiego wspinacza wiedzieli
wszyscy, tym bardziej my, Polacy, ktérzy mieliSmy
nasza baze 50 m od ich bazy. Czesto odwiedzalis-
my sie towarzysko, dyskutujac o wszystkim, m.in.
o zagrywkach Russella, ktéry zbierat pieniadze za
zaporeczowanie drogi, pomimo ze Ukraincy sobie
tego nie zyczyli. To whasnie Ukrairicy, ktorzy byli
najwczesniej pod Everestem i byli najsilniejszym
Z zespotow, zaporeczowali prawie catg droge i pier-
wsi staneli na wierzchotku.

Sytuacja byta bardzo trudna. Jeden z Ukrain-
cow zginat, drugi po biwaku na 8500 m powaznie
sie odmrozit i nie byt w stanie schodzi¢ o wiasnych
sitach, a pogoda byta zta. Szerpowie Russella,
ktorych byto najwiecej, zgodzili sie iS¢ do akcji, ale
zazadali po 1200 USD dla kazdego, w koricu stane-
to na 800 USD, z czego Russell doptacit po 200,
gdyz i tak musiat uregulowac rachunki z Ukrairficami
za korzystanie z lin porgczowych przez swoich
ludzi. W czasie wypadku zaréwno Russell jak i ja
bylismy w bazie. Wiedzac jak rozwija sie akcja
ratownicza, wyszlismy z Jackiem do gory. W okoli-
cach Przeteczy Péinocnej, w miejscu juz bardzo
tatwym i bezpiecznym, spotkaliSmy grupe transpor-
tujaca odmrozonego wspinacza ztozong z optaco-
nych Szerpow oraz Ukraincow. MogliSmy mu tylko
zyczyé powrotu do zdrowia. O Zzadnej naszej roz-
mowie przez telefon ani w bazie na temat naszej
akgji nie byto mowy. Trzeba podkreslic, ze zarowno
UKraincy i Gruzini korzystali z naszej pomocy radio-
wej oraz telefonu satelitarnego i posrednictwa
w rozmowach z Russellem i jego Szerpami. Poma-
gali$my im tez w negocjacjach linowych, trzymajgc
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oczywiscie strone wypraw biedniejszych i rosyjs-
kojezycznych.

Mieszane uczucia

Oddajac tekst do PZA, Matgorzata Bilczewska
okreslita go jako sensacyjny. Sensacje tez chciata
wywota¢ TV2 ,Panorama”, podajac w dniu 21 maja
99 r., ze Kudelski zaptacit za wyprawe 65 tys. USD.
Zapisano tez na moje konto smier¢ Pascala, mimo
ze nie byt uczestnikiem mojej wyprawy. Nikt przed-
tem nie sprawdzit czy to prawda. Rowniez Bilczew-
ska nie skonsultowata sie ze mng ani Jackiem
Masetko czy Basig Batko, aby wyjasni¢ rewelacje,
o ktorych opowiadat jej Russell. Nigdy nie uwierze,
ze rozmowa przyjeta tak ,zaskakujgcy” bieg, jak to
przedstawita autorka.

Wnosze to z manipulacji nastrojami, jakich sie
chwyta:

J(...) Zapadia cisza. Grudniowe promienie sfori-
ca ,zalaly" pomieszczenie. Gdzies zaszczekat pies.
Za oknem zima. Mont Blanc w cafej swej krasie.
Gardfo scisnigte, mysli skottowane (...) — Russell
monotonnym gfosem kontynuowal swoj smutny
monolog”, i zaraz potem przeciwstawianie mojej
postaci .potwornego egoisty” z ideatem, pétbogiem
Jurkiem Kukuczka. Watpie, czy Russell byt kiedy-
kolwiek cho¢ w poblizu jego wypraw i nie wiem, czy
sig z nim kiedykolwiek spotkat.

W swoim artykule p. Bilczewska rzucita na szale
caly swoj (jesli go w ogdle ma) ,autorytet” i rzetel-
nos¢ dziennikarskg oraz wiarygodnosc Russella
Brice'a. Ja na przeciwng szale rzucam swoj
— wsparty latami dziatalnosci alpinistycznej — auto-
rytet i swojg wiarygodnosc. Nie wiem, co z tego
wyniknie, ale pamigtam, jak to kilka lat temu dwojka
Wiochéw po zakwestionowaniu przeze mnie ich
jakoby wspdlnego ze mng wejscia na Lhotse w 94 .
—w rozmowie z ekspertem z Katmandu Miss Eliza-
beth Hawley rzucita na szalg swoj honor i autorytet,
pytajac jg komu wierzy, im czy jakiemus Polakowi.
Pani Elizabeth uwierzyta mnie. Jestem pewien, ze
rowniez tym razem, przynajmniej moi przyjaciele,
uwierza mnie.

Ryszard Pawfowski

instruktor alpinizmu PZA,

cztonek Polskiego Stowarzyszenia
Przewodnikow Wysokogorskich
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Obszerne fragmenty wypowiedzi Jacka Ma-
setki, bezposredniego uczestnika wydarzen na
potnocnej $cianie Mt Everestu wiosna 99 roku.
Skrotow dokonano w kwestiach pokrywajacych
sie z moimi relacjami.

Po otrzymaniu tekstu wywiadu pani Bilczewskiej
z Russellem Brice'em, bytem zaszokowany. Jak
kto$ mogt tak poprzekrecac fakty i postawic sie
w roli boga guidingu, ponizajgc wszystkich innych,
szczegolnie Ryszarda Pawlowskiego. Jestem zdzi-
wiony, ze nie naublizat mnie, bo Rysiek byt uprzej-
my w rozmowach z Russellem, natomiast ja nie
mogtem ukry¢ niecheci dla kogo$ tak bezczelnie
pazernego na pienigdze. Kiedy spotykatem Russel-
la w bazie, wiedzialem Zze bedzie si¢ domagat
pienigdzy. Wszyscy o tym wiedzieli i kazdy go
z daleka omijat. Kiedy na Przeteczy Pdétnocnej Zle
umocowano namioty, a ja widziatem jak wiatr
zdmuchnat jeden z nich, poszedtem do bazy Rus-
sella, zeby go o tym poinformowac. A on od razu
obwinit Gruzinéw. Mowit, Ze on im pokaze, gdyz
zrobili to celowo. A oni byli niewinni. Mysle, ze
i w tym przypadku chce nam Russell pokazac, ze
jest najwybitniejszym przewodnikiem na Everescie
i nikt inny nie jest godny prowadzi¢ wypraw w Hima-
laje.

W swoim wywiadzie przytoczyt kilka zdarzen,
ktorych nie byto, albo ktére zinterpretowat fatszy-
wie. Najbardziej zaskoczony bytem jego zarzutami,
Ze nie pomoglismy ukrairiskiej wyprawie w zniesie-
niu ich odmrozonego wspinacza. Faktem jest, Ze
gdy cokolwiek zdarza sig na potnocnej stronie
Everestu, to Russell od razu zaczyna wszystkimi
kierowaé. Ja z Rysékiem nie honorowalismy jego
krélowania i jego rozkazéw. RozmawialiSmy raczej
z kierownikiem wyprawy ukrainskiej, nie z Russel-
lem. Russell nas nie rozumiat, bo nie mowilismy po
angielsku i bardzo sig tym denerwowal.

Siedzac w wygodnym fotelu, patrzac na Mt.
Blanc tatwo jest stawiac¢ zarzuty. W gorach nie ma
Iegjo luksusu i trzeba podejmowac decyzje, ktore
w danych momentach uwazamy za najlepsze, jakie
mozemy podjggc.

Schodzili§my ze szczytu w odstepach kilkudzie-
sigciometrowych z powodu porgczowek, ktore nie
byty w idealnym stanie i nie mozna byto pozwolic,
zeby wiecej niz jedna osoba je obcigzata. Ostatni
raz widzialtem Tadka, kiedy zjezdzat z drugiego
uskoku, a Rysiek byl na gorze uskoku. Wiat silny
wiatr i tak miotato $niegiem z grani, ze nie byto
mozna patrze¢ za siebie.

Gdy doszedtem do obozu, Rysiek poinformowat
przez radio, ze nie moze dalej schodzi¢, bo pore-
czowka sie skonczyta, a jego czotéwka nie dziata.
Byt wtedy w miejscu, gdzie tatwo jest sie zgubic¢
i spas¢ na pétnocng albo wschodnig strone. Uwa-
zatem, Zze biwak to byta wtedy rozsgdna decyzja.
Rysiek przezyt. Gdyby Rysiek zginat, schodzac po
ciemku, co Russell teraz sugeruje w swoim wywia-
dzie, dzisiaj by pewnie mowit, ze Rysiek powinien
biwakowac.

Ryszard nic nie wiedziat o Pascalu, ktérego nasi
Szerpowie (Pema i Pasang) znaleZli. Gdy spot-
katem pierwszego z Szerpow, powiedziat mi o Pas-
calu. Opowiedziat jak dat mu tlen i herbate. Pascal
byt nieprzytomny, nie ruszat sie, nic nie méwit, ale
oddychat. Po kilku nieudanych prébach pomocy
zostawili go. To musiata by¢ bardzo trudna decyzja,
zostawi¢ umierajacego cztowieka, ale uznali, ze nie
mogg mu juz pomoc. Natychmiast zawiadomitem
baze i Belgowie wystali Szerpéw na pomoc Pas-
calowi. Rysiek dowiedziat si¢ o tragedii dopiero
w namiocie obozu trzeciego. Rysiek po biwaku
schodzit w doline o wiasnych sitach z pomocg
naszych Szerpow. Russell wyraznie ma nam za
zte, ze odmowiliSmy pomocy z jego strony. Ja
bytem jedyng osobg z kidrg Russel rozmawiat
w czasie akcji ratunkowej. Powiedziatem mu w jed-
noznacznych stowach, Ze nie potrzebujemy i nie
chcemy jego pomocy. W bazie wysunietej, kiedy
juz byto wiadomo o tragedii Pascala i Tadeusza,
wszyscy zasiedlismy w namiocie i staraliSmy sie
zrozumie¢ co sie stato. Po diugiej naradzie Szer-
powie i lan (Anglik) poszli w gore szukac ciata
Tadka. Szerpowie doszli az do trzeciego obozu,
a lan badat przez lornetke pétnocna $ciang. Zad-
nego $ladu Tadka lub Pascala nie znaleZli.

Gdy Russell zobaczyt, ze szykujemy sie do
powrotu, przyszedt do nas i zaoferowat nam wyna-
jecie jego Szerpéw na poszukiwanie ciata Tadka.
Powiedzielismy mu, ze juz to zrobilismy. On, ze to
za mato i powinniémy zjecha¢ do bergshrundu
(uszczeliniony lodowiec u podnoza sciany) i tam
szukaé. Mowit, jak ciato jest wazne dla udowod-
nienia $mierci i wyptacenia pieniedzy z firmy ubez-
pieczeniowej. Tego juz nie mogtem wylrzymac.
Wstatem, krotko go opieprzytem i wyrzucitem z na-
szego namiotu. Po prostu nie mogtem znie$¢ jego
mowy o pienigdzach i tej jego pazernosci w chwili
ogromnej tragedii, ktora nas spotkata.

Rozmawiatem jeszcze potem z naszymi Szer-
pami na temat szukania ciata Tadka w bergshrun-
dzie, ale oni tylko potrzgsneli glowami i powiedzieli,
Ze to jest zbyt ryzykowne.
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Tydzien temu uptyneta rocznica Smierci Tadka.
Nie byto chwili, zebym nie myslat o wydarzeniach
tamtych dwéch dni, 18 i 19 maja. Co chwila przy-
stawatem w pracy, patrzytem na zegarek, jakby to
sie wszystko zdazyto wczoraj. Przezywatem ten
dramat jeszcze raz.

Tekst wywiadu z Russellem chyba nieprzypad-

kowo pojawit sie w rocznice tragicznej Smierci Ta-

deusza. Trafny wybdr, ktérego nalezy pogratulo-

wac pani Bilczewskiej. Dziennikarstwo na najwyz-
szym poziomie.

Jacek Masetko

26 maja, 2000

Juneau, Alaska USA

Krzysztof Recielski

W jaskiniach Polski i swiata, rok 1999

Konieczno$¢ podsumowania jaskiniowego roku
1998 przed jego koricem sprawita, Ze musielismy
liczy¢ sig z uzupetnieniami. | tak tez sie stato. Pod
koniec grudnia 1998 roku zaskoczyli nas nurkowie
jaskiniowi. Luke w informacji o ich dokonaniach
wypetnia notatka w Taterniku numer 4/1999, jednak
gwoli dokumentacyjnej skrupulatnosci nalezy takze
w tym miejscu napisac¢, ze 29 grudnia w trakcie
nurkowania w syfonie w Ciasnych Kominach w Jas-
kini Mietusiej Norbert Ziober dokonat pofgczenia ich
pétnocnej odnogi z syfonem Wielkich Kominow.
Potaczenie to, chociaz przewidywane juz wczes-
niej, pomimo réznicy wysokosci lustra wody w obu
syfonach, stato sig faktem i niewatpliwie spowoduje
korekte pomiaréw kartograficznych jaskini. W tym
samym czasie dziatajacy w potudniowym odgate-
zieniu syfonu Wiktor Bolek uzyskat rekordowg gte-
bokos¢ w ,polskich wodach podziemi™ 70 m, do-
ptywajac do salki koriczacej sie slepo, dzieki czemu
gtebokosé Mietusiej wzrosta do -283 m, a deniwela-
cja do 305 m (-283, +22), zakfadajgc oczywiscie, ze
prawidtowym jest pomiar poziomu lustra wody
w Wielkich Kominach. Ze wzgledow dokumentacyj-
nych nalezy uzupetni¢ rowniez notatke o nurkowa-
niu Krzysztofa Starnawskiego w Jaskini Bystrej
—syfon V zostat przeptyniety, a nurek — eksplorator
wyptyngt w niewielkiej salce, ktora jest raczej po-
wietrznym bgblem. Za nig zaczyna sig VI syfon,
ktérego eksploracja, ze wzgledu na duze trudnosci
techniczne (ciasnota), zostata na razie zawieszona.

Kontynuujgc problematyke nurkowa przecho-
dzimy ptynnie do 1999 roku. W kwietniu Norbert
Ziober przenurkowat Syfon Krakowski i Syfon Mag-
dy w Jaskini Wielkiej énieinej i wbrew przekonaniu
odkrywcow korytarza za syfonami stwierdzit moz-
liwos¢ dalszej eksploracji, ktérej jednak nie podijat.
W tej samej jaskini Maciej Tomaszek przeptynat
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w koncowym Jeziorku X ok. 30 m, schedzac do
gtebokosci 7 m". Krzysztof Starnawski ponowit
eksploracje w ciggu Wielkich Kominéw Migtusians-
kich. Przenurkowat Syfon Klarowny, na ktérym za-
trzymat sig rok wczesniej i odkryt za nim 50 metréw
nowego korytarza, konczacego sie niestety slepo.
Krzysztof nurkowat tez za granica. W jaskini Hrani-
cka Propast .zanurzyf” sie na gtebokosc 133 m, co
jest jaskiniowym rekordem giebokosci w podwodnej
dziatalnosci Polakow. W tej lezacej w Morawskim
Krasie, zalane] wodg studni istnieje mozliwosc ze-
jscia do gfgbokosci ponad 200 m, do czego tez
przygotowuje sie nasz nurek. Zauwazy¢ nalezy, ze
nurkowanie jaskiniowe staje sig coraz bardziej po-
pularne. W wyjazdach szkoleniowych uczestniczg
kolejne osoby (staze nurkowar: jaskiniowych we
Francji), najbardziej zas cieszy fakt, ze niektére
z nich podejmujg samodzielne nurkowania w jas-
kiniach. Piotr Kepkiewicz, Jakub Saloni i Andrzej
Szerszen ze Speleoklubu Warszawskiego eksplo-
rowali zalane podziemia kopalni Miedzianka pod
Kielcami i przeprowadzili akcje w jaskiniach tatrzari-
skich.

.Moczenie sprzetu w wodzie" nie nalezy jednak
do naszej podstawowe] dziatalnosci. Wigkszosé
stara sie tej wody unika¢, co nie zawsze jest
mozliwe, szczegdlnie w krasie alpejskim. Przeko-
nali sie o tym uczestnicy wigkszosci wypraw za-
granicznych, gdyz lato 1999 roku nalezato do desz-
czowych. W austriackim masywie Leoganger Stein-
berge kolejna wyprawa Krakowskiego Klubu Tater-
nictwa Jaskiniowego i Speleoklubu Warszawskiego
kierowana tradycyjnie przez Andrzeja Ciszewskie-
go, kontynuowata dzieto lat ubiegtych. Poczatkowo
dziatano w jaskini PL2 (gorny otwor systemu Lamp-
rechtsofen) poszukujac korytarzy idgcych na potu-
dnie, czyli w gtgb karu, pozniej zas koncentrowano
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sie na eksploracji jaskini CL3 potozonej 61 m powy-
zej PL2. Wyeksplorowano jg do gtebokosci -350 m,
odkrywajgc 1500 metrow nowych korytarzy. Czy
bedzie to kolejne ogniwo systemu, pokazg kolejne
wyprawy. Rowniez w Austrii, w masywie Hoher
Goll, grototazi z Wielkopolskiego Klubu Taternictwa
Jaskiniowego oraz Katowickiego Klubu Speleologi-
cznego, dziatajgcy pod wodzg Zbigniewa Rysiec-
kiego, nie potaczyli i w tym roku Kammerscharten-
hohle z Grubernhornhohle, jednak prace w terenie
przyniosty poznanie 10 nowych jaskin i odkrycie 2,5
km nowych korytarzy. Najciekawszym odkryciem
wyprawy jest nowa Jaskinia Gadajgcych Kamieni,
w ktorej dotarto na gtebokosc¢ 350 m, nie konczac
eksploracji. We wschodnim Tennengebirge dziataty
kolejny raz zaganskie Bobry. Podczas trwania wy-
prawy Swietowano 20-lecie miedzyklubowej wspot-
pracy polsko-niemieckiej. Kontynuowano eksplora-
cje jaskini Czerwony Pajak (P-19), zas najwiece]
radosci sprawito odkrycie nowe| jaskini nazwanej
Pod Modrzewiem (P-77), ktéra w kilku akcjach
.puscita” do -440 metrow, osiggajagc 800 metrow
diugosci.

Parg miesigcy wczesniej, bo zimg, rowniez
w Austrii, w masywie Kitzsteinhorn w Wysokich
Taurach dziatata dziesigcioosobowa wyprawa
KKTJ i SW kierowana przez Andrzeja Ciszews-
kiego, ktéra kontynuowata eksploracje jaskini Fei-
chtnerschachthohle. Odkryto ciekawy, réwnolegty
do gtéwnego, ciag. Niestety, nie przyniosto to po-
gtebienia.

W pogranicznym masywie Alp Julijskich — Mon-
te Canin dziafaty dwie poiskie wyprawy. Po stronie
wioskiej grototazi z Avenu” Sosnowiec, a po sto-
wenskie] Sekcja Taternictwa Jaskiniowego KW
Krakow. W czesci wioskie| ekipa kierowana przez
Marka Koziota kontynuowata dzieto poprzednich
8 wypraw. Plonem wyjazdu jest rozwigzanie paru
starych probleméw Systemu Complesso del Foran
del Muss, ktory rozszerzyt swoj zakres terytorialny
i wzbogacit sie o kolejne dwa wejscia (obecnie ma
24 otwory, ponad 20 km dtugosci i 918 m deniwela-
cji). Wyprawa w stoweriski Kanin miata charakter
wyjazdu rekonesansowego. Kierownikiem byt Ma-
cie] Tomaszek. Celem bylo poznanie nowo przy-
dzielonego rejonu i wyszukanie obiektow do eks-
ploracji. W najciekawszej z jaskin osiggnigeto gtebo-
kos¢ 130 m.

W sierpniu w hiszpariskim Picos de Europa
dziatata dwunastoosobowa ekipa pod wodzg Marka
Jedrzejczaka. Wyprawa rozwigzata negatywnie
problemy w jaskiniach Pozu del Porru la Capilla
(A-11), A-4, A-16, A-17, A-22. Prowadzono rowniez
rekonesans w nowym rejonie Conjurtao, w ktorym

odkryto kilka niewielkich jaskin. Wykonano takze
badania hydrogeologiczne polegajace na barwieniu
wody w celu stwierdzenia kierunkow podziemnych
przeptywow w masywie.

Pomyst przejsc sportowych najgtebszych studni
jest podchwytywany przez kolejne ekipy. Czton-
kowie Watbrzyskiego Klubu Gérskiego i Jaskinio-
wego pokonali w marcu 1999 roku stoweriskg Vrtig-
lavice — najgtebszg studnie swiata. W tym samym
czasie trzeci $wiatowy pion — Brezno pod Velbom
probowat przej$¢ mieszany zesp6t Bobrow Zagari
i Speleoklubu Gawra Gorzow, zatrzymat ich jednak
lodowy korek na -400 m.

Wzorem ubiegtych lat odbyto sie kilka wyjazdow
eksploracyjno-turystycznych do Rumunii, w wigk-
szosci pod wodzg Staszka Kotarby. Poznawano

Fol. Pawef Krzyszkowski

kolejne rejony jaskiniowe (Bihor, Padurea Crajului).
Najwspanialszych doznan dostarczyta jaskinia Piat-
ra Altarului, ktora nalezy do najpigkniejszych na
Swiecie. Nowa inicjatywa byta wyprawa Sopockiego
Klubu Taternictwa Jaskiniowego w Gory Banackie
(takze Rumunia), ktore] towarzyszyta grupa nur-
kowa Wiktora Bolka. Ekipa przeprowadzita rozpo-
znanie trudno dostepnego terenu, dokonujac nie-
wielkich odkry¢ w jaskiniach eksplorowanych weze-
$niej przez Rumundw. Rozpoznano réwniez moz-
liwosci nurkowania w okolicznych wywierzyskach.

W kilku poznawczych wyjazdach uczestniczyt
Grzegorz Kuspiel. W trakcie wyprawy geograficz-
no-etnograficznej na Borneo dotart do nieznanych
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jaskirn w piaskowcowych masywach Semujan i Te-
kenang. Zwiedzat rowniez jaskinie lawowe w cent-
ralnej czesci Jawy. W maju 1999 wraz z innymi 11
osobami z ,Avenu” Sosnowiec przeprowadzat po-
miary topograficzne ukrairiskiej jaskini Bukovinka
(4500 m dtugosci).

Efekty zesztorocznej dziatalnosci jaskiniowej na
terenie Polski przedstawiajg sie dosy¢ skromnie.
Prace eksploracyjne koncentrowaty sie jak w po-
przednich latach w Systemie Wielkiej énieinej.
Przemkowe Partie byly konsekwentnie powigksza-
ne przez ekipy wroctawskiej Sekcji Grototazéw kie-
rowane przez Rafata Mateje i Marka Wierzbows-
kiego. Oni réwniez dokonali zapowiadanego weze-
éniej dotgczenia kolejnego, pigtego otworu syste-
mu. Nowe wejscie znajduje sig w Jaskini Wilczej
odkryte] w paZdzierniku 1998 roku, a zlokalizowa-
nej 100 m powyzej Jaskini przy Przechodzie. Wil-
cza zostata dotgczona do systemu w okolicach
Katedry w Partiach za Kolankiem. O kolejne nowe
metry wzrosta rowniez diugo$é eksplorowanych
przez warszawiakow (Stefan Stefariski, Marcin Ga-
la) Kominéw Amoku i Partii Animatoréw. Dziatajac
z biwaku zatozonego nad Prozkiem Johnego do
korica 1999 roku powiekszyli te partie do 1406
metrow przy 272 metrach deniwelacji.

Zakopiansey grototazi sg odkryweami nowej tat-
rzanskiej jaskini. Szara Studnia znajduje sie w Ko-
bylarzowym Zlebie (Szary Zleb) w jego $rodkowe;
czesci. Otwor znany byt wczesniej, ale dopiero
ekipy pod kierownictwem Z. Tabaczyriskiego po
rozkopaniu korka $nieznego dotarty do dalszych
partii. Jaskinia ma obecnie 125 m diugosci i 50
m gtebokosci. Owocne byly rowniez prace inwen-
taryzacyjno-eksploracyjne prowadzone przez lza-
belle Luty w Wawozie Krakow, Dolinie Migtusiej
i Matej taki. Doprowadzity one do odnalezienia
i udokumentowania ponad czterdziestu wczesniej
nie wzmiankowanych niewielkich jaskiri i schronisk
skalnych.

O nowy interesujacy obiekt wzbogacita sig i tak
pokazna lista jaskin Wyzyny Krakowsko-Wieluris-
kiej. Jaskinia Brzozowa zostata odkryta przez gro-
totazéw z Harcerskiego Klubu Taternictwa Jaski-
niowego. Znajdujgca sie¢ w Jurze Pétnocnej grota
ma dtugosé ok. 500 m i urozmaicong szatg nacie-
kows. Ze wzgledu na unikatowy charakter wejscie
do jaskini zostato zabezpieczone kratg.

Kolejne nowe obiekly pseudokrasowe odkryto
W najintensywniej eksplorowanym terenie naszego
kraju, w Karpatach fliszowych. Do korica wrzesnia
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udokumentowano tam 530 jaskin i schronisk skal-
nych. Najwiecej sukceséw odkrywczych odniesiono
w Beskidzie Niskim. Prace w tym rejonie prowadzity
zespotly z Bielska-Biatej, Nowego Sacza i Debicy.

Wydany w 1998 roku inwentarz jaskiri Ponidzia
przypomniat nam o tym rzadko wspominanym, je-
dynym w Polsce rejonie krasu gipsowego. Autorzy
inwentarza (J. Gubata, A. Kasza, J. Urban) opisuja
w nim 75 obiektow, w tym 34 nowe, dotad nie
wzmiankowane w literaturze. Najciekawszg nowo-
sciag wydaje sie pieciootworowa Jaskinia Sawic-
kiego o dtugosci 173 m, zlokalizowana w okolicach
Buska Zdroju. Jeszcze rzadziej wspominanym do
tej pory rejonem jaskiniowym jest teren Nizu Pol-
skiego. W sporzgdzonym inwentarzu J. Barya, J.
Urban i S. Zagoérski udokumentowali, poza najbar-
dzie] znang Jaskinia w Mechowie na Pobrzezu
Gdanskim, 16 innych obiektéw wczesniej pozna-
nych, ale niejednokrotnie nie utozsamianych z jas-
kiniami.

Poza dziatalnoscia sportowg w ubiegtym roku
mieliSmy moznos¢ szkolenia sie na kursach tema-
tycznych zorganizowanych przez Komisje Taternic-
twa Jaskiniowego. Wzorem Federacji Francuskiej
zorganizowano kurs kartowania jaskiniowego, kurs
autoratownictwa oraz kurs ratownictwa w kameral-
nej komorze wielickiej kopalni. Wszystkie te szkole-
nia cieszyty si¢ duzym powodzeniem. Nieco mniej-
szg frekwencjg zanotowano na V| edycji speleomis-
trzostw, w ktorych wystartowato 8 zawodnikéw
i 2 zawodniczki. Wiecej osob scigato si¢ podczas
Speleomistrzostw Ziem Zachodnich, imprezy zor-
ganizowanej w Wojcieszowie przez Klub z Zagania.
Kolejni reprezentanci srodowiska mieli tez moz-
liwos¢ uczestniczenia w stazach ratownictwa
jaskiniowego oraz nurkowania jaskiniowego we
Franciji.

Szersze informacje na temat przedstawionych
w artykule wydarzen znalez¢ mozna w: Jaskiniach
1(14), 2(15), 3(16), 4(17); Taterniku 1/1999,
2/1999, 3/1999, 4/1999; a takze w inwentarzach:
Jaskinie Niecki Nidzianskiej, Jaskinie Nizu Polskie-
go, PTPNoZ, Warszawa 1998 i Jaskinie Tatrzans-
kiego Parku Narodowego tom 7, Jaskinie wschod-
niego zbocza Doliny Mietusiej, PTPNoZ, Warszawa
1999, oraz na kartach biuletynéw klubow speleo-
logicznych.

" Czyli o 1 m glebiej niz wskazat glebokosciomierz
Marka Rekusa w 1985 r. Wynik ten oznacza wiec nie-
znaczne poglgbienie najwigkszej polskiej jaskini
(-808, +7m) /Red./
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Mariusz Michatek

Tatry - lato 1999

Ubiegloroczny sezon letni w naszych gorach
mingt dos¢ spokojnie — nie zrobiono niczego, co by
wstrzgsneto srodowiskiem.

Pogoda w lipcu i sierpniu jak zwykle nie roz-
pieszczata duzg iloscig stonecznych dni (na pocie-
szenie pozostaje fakt, ze ci, ktérzy wyjechali w Alpy
czy Dolomity, tak samo nie mogli doczekac sig
dtuzszych okreséw dobrej pogody). Dopiero wrze-
sien przyniost upragniong ,lampe”. Stabilna i ciepta
pogoda, suche sciany (pod koniec wrzesnia cata
Kazalnica wraz z Momatiukiem (!) byta sucha, a to,
jak wiemy, zdarza sig raz na kilka lat) powodowaty,
Ze wreszcie mozna bylo w petni odczuc piekno
naszych Tatr, wspinajac sie¢ nie po jak zwykle
mokrych i wilgotnych scianach, ale w dobrej i su-
chej skale. Praktycznie do 10 paZdziernika wszyst-
kie drogi byly dostepne dla wspinaczy. Po raz
pierwszy od paru lat tabor w Morskim Oku za-
mknigto dopiero w potowie wrzesnia (a nie jak
zwykle z koricem sierpnia).

Ogodinie biorgc cieszy duza ilos¢ wspinaczy na
Scianach (choc¢ ogromna wigkszosc dziata w rejonie
Morskiego Oka). Ciekawostka jest fakt, ze od 10 lat
(mimo otwartej granicy), bardzo mato zespotow
wspina sie na Stowacji. | chyba na zmasowany
szturm na potudniowg strong Tatr pozostaje nam
jeszcze dtugo czekac.

A gdzie sie wspinano?

Tendencje wspinaczkowe ogofu od kilku juz lat
sg niezmienne — krotkie, dobrze obite | nie za
trudne drogi cieszg sie najwiekszg popularnoscia.
Jak zwykle najwiecej przej$¢ maja takie sciany jak:
Czotéwka Kopy Spadowej, Zabi Mnich i Mnich (od
zachodu).

Zwigkszajaca sie popularnoscig zdaje sie byc
wschodnia sciana Wielkiego Miegusza, na ktorej
popularnych jest juz kilka drég. W tym sezonie
(wreszcie) wspinano sig takze na ZTM-ie i to nie
tylko po Groriskim — dwa przejscia miata ostawiona
swego czasu Cena Strachu, a jedno Srodek, droga
zapomniana, a przeciez godna czestszych odwie-
dzin.

A nasza czotowka?

Po raz pierwszy od wielu, wielu lat najlepsze
przejscia sezonu sg zwigzane z przejsciami hako-
wymi. Jeszcze kilka lat temu wydawalo sie, ze

.hakowka" umrze, a prawie nikt nie wiedziat do
czego stuzg haki, miotek i fifi". Wida¢ wyraZznie
rozwijajacg sie tendencje do dzielenia najtrudniej-
szych drég tatrzanskich (podobnie dzieje sig w in-
nych gorach) na hakowe i klasyczne, jako dwie
odrgbne i samodzielne kategorie (a nie jak do tej
pory, gdy hakowka byta uwazana za co$ gorszego,
wrecz tylko za stan przejsciowy przed uklasycz-
nieniem).

Mariusz Michalek wspina sig na Rysie Mariusza
(VI+, Mnich)
Fot, Joanna Szmigielska

Najwiecej zdziafat warszawski wspinacz Robert
Sieklucki. Jeszcze w czerwcu, razem z Pawlem
Olkiem, pokonat w dwa dni (z biwakiem w Scianie!)
Polskie Muppet Shhow (V+ A3, Ministrant — praw-
dopodobnie jest to dopiero drugie przejscie hez
poreczowania). Z poczatkiem lipca Robert ,wbit sig”
solo w nie powtorzong do tej pory Get Whacked
(VI.1+ A2+, Czolowka MSW), na ktorej spedzit
najpierw dwa dni, by pézniej, juz razem z Marcinem
Michatkiem, w kolejne dwa dni, w zte] pogodzie
skoniczy¢ droge, dorabiajac wariant prostujacy (dzie-
ki czemu droga stata sie w catosci samodzielna).
Wrzesien przyniost chyba najwigkszy sukces tego
lata, a jest nim pierwsze letnie przejscie catosci
(trzecie w ogdle), prawdopodobnie najtrudniejszej
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drogi tego typu w Tatrach (z doniesien i powtorzen
stowackich hakowych ,ekstremow” wynika, ze po
naszej stronie mamy jednak trudniejsze drogi)
— Nauki Haczenia (V+ A4+ na Wielkiej Turni). Po
trzech dniach, dwoch biwakach, jednym sporym
locie (wyrwany copperhead), Robert wraz z Paw-
tem Olkiem skoriczyli droge. Do swojej kolekgcji
przej$¢ Robert dodat jeszcze drugie przej$cie mo-
ralnej i poprowadzonej od razu od dotu drogi — Po-
poludnie z Glajzg (VI.1+ na Koscielcu).

Wspinano sie takze w... Tatrach Bielskich, gdzie
bardzo ciekawego przejscia dokonat zespét: And-
rzej Czubernat, Marcin Francuz i Jan Muskat robigc
droge Havranie Kridla (VI A4, Skrajny Hawrani
Kopiniak). Autorzy powtérzenia (pierwszego?) oce-
nili jej trudnosci hakowe na nieco zawyzone lecz
cato$¢ jako: ,nie lada wyzwanie dla wspinaczy
szukajgcych mocnych wrazen”.

Klasycznie w Tatrach Polskich nikt nie wychylit
sig powyzej VI.3, na Stowacji takze brak byto
przejs¢ powaznych. Kazalnica miata zaledwie 18
przejsc¢ w catym sezonie, z czego tylko dwa zespoty
wychylity sie poza VI+. Na wschodniej $cianie Mni-
cha tez nie byto tumoéw, a takie klasyki jak: Wacho-
wicz, Ferenski czy tapiriski miaty po jedno, dwa
klasyczne przejscia. Sadus, ktory staje sie powoli
dla wspoiczesnego pokolenia ,mistrzow skaty”
symbolem ,niewkaszalnego”, znow odpart ataki ba-
rdzo mocnego Slaskiego zespotu. Droga zostata
uklasyczniona przez Piotra Dawidowicza w 1992
roku i oferuje 8 wyciggow sytego wspinania (z prob
wynika, ze nie jest fatwiejsza niz V1.5 (!) i jest chyba
najpowazniejszg klasyczng drogg polskich Tatr.
Z nowych twarzy warto wyrdzni¢ zespot Adam
Pieprzycki (Tarnow) — Robert Rokowski (Krakow),
ktérzy razem lub z innymi partnerami zrobili sporo
dtugich i niestandardowych trudnych drog.

(sdm)

WYKAZ PRZEJSC:

Nowe drogi:

Nizne Rysy (pd.-zach. zbocze):

— Prawe Zebro — II-I|

Andrzej Machnik, A. Miszkiewicz, R. Wieszczyk, Z.
Zieminski; 12.08.

Cubryna (ptd. $ciana):

— Prawy Filar -V

Andrzej Skiodowski, P. Skonecki, E. Stgpczak, M.
Puchalska; 20.07.

Koscielec (zach. sciana):

— Intruktorskie Lobby — V1.1+

Piotr Drobot, Jacek Kmin; 25.07 (RP)
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Nowe warianty:

Czotéwka MSW:

— Get Whacked —V+ A2 (2 wyciagi)
Marcin Michatek, Robert Sieklucki; 7 i 8.07.
(podczas drugiego przejscia drogi)

Przejscia samotne:

Kopa Spadowa:

— Bastion — VI.1

Jan Gil; 18.07. (OS) — 1 p. samotne (2 p. w ogole)

Ciekawsze przejscia:

Mnich:

— Wariant Baryly - V1.3

Pawet Kopta, Adam Pieprzycki; 5.07. (OS)
Monika Niedbalska, Robert Rokowski; 13.09. (RP)
Ministrant:

— Polski Muppet Show — V+ A3

Pawet Olek, Robert Sieklucki; 4-5.06.

Czotowka MSW:

— Porfawora — V1.3

Adam Dolezych, Tomasz Polok; 22.07. (OS)
Piotr Drobot, Ula Wrébel; 8.08. (OS)

Adam Pieprzycki, Robert Rokowski; 5.09. (RP)
(nowe wyceny poszczeg6lnych wyciggow: 6+, 7+,
8, 7-.7)

- Preludium - V1.3

Michat Skiba, Krzysztof Starek: 27.08. (RP) - 3 p.
klasyczne

- Get Whacked - VI.1+ A2+

Marcin Michatek, Robert Sieklucki; 5-6.07, 7 i 8.07.
(efekt. 23 godz.) — 2 p.

(do 4 stan. R. Sieklucki — samotnie — 5-6.07.)
Kazalnica:

— Epitafium - V1.2

Adam Pieprzycki, Robert Rokowski; 25.09. (OS)
— Symfonia Klasyczna — VI.1+

Piotr Drobot, Andrzej Makarczuk; 30.07 (OS)
Adam Pieprzycki, Robert Rokowski; 2.10. (OS)
Koscielec (zach. $ciana):

— Lewy Wolf - VI.3

Sebastian Kulczycki, Marcin Michafek; 25.09. (OS)
— 3 p. klasyczne

— Popotudnie z Glajzg — V1.1+

Pawet Olek, Robert Sieklucki; .08. (RP) - 2 p.
Wielka Turnia (Dol. Mt. taki):

— Nauka Haczenia — V+ Ad+

Pawet Olek, Robert Sieklucki; 8-10.09. - 3 p. (1p.
letnie catosci)

Skrajny Hawrani Kopiniak (Tatry Bielskie):

— Havranie Kridla — VI A4 — (1p. polskie, 2 p.
w ogole (7))

Andrzej Czubernat, Marcin Francuz i Jan Muskat;

21.08. (12 godz.)
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Zbigniew Grzela

Picos ‘99
- kontuzjowana
wyprawa SCW

Z wyjatkowo matym opoznieniem w nocy 27
lipca wyprawa znalazta sie poza granicami kraju,
a 29 lipca juz w Hiszpanii w Cangas u podnoza
Picos de Europa. Pozostato tylko pokonac kilkuna-
stokilometrowy odcinek serpentynami do miejsca
dolnej bazy, czyli Vega de Enol (1080 m n.p.m.).
Niestety, podjazd okazatl sie znacznie trudniejszy
niz oczekiwalismy. Po zatrzymywaniu sie co jakis
odcinek (ze wzgledu na stromizne) i wolnym roz-
pakowywaniu samochodu, wjechalismy triumfalnie
nad Lago de Enol pustym samochodem z pustg
przyczepka. W gestej mgle przez pot nocy zwozilis-
my porzucony sprzet.

30 lipca to pierwszy dzieri transportu z Vega de
Enol (1080 m n.p.m.) do gérnej bazy na Los Barras-
trosas (2020 m n.p.m.). Zajeto nam to pie¢ dni.
Codziennie wyjscie z peinym plecakiem na gore
i powrot. Ale jeszcze wtedy kazdy chciat byé na
gorze.

W trakcie transportu roztozone zostaty rowniez
woreczki z weglem aktywnym w okolicznych wy-
wierzyskach celem wytapania barwnika, jaki mielis-
my w trakcie wyprawy wyla¢ do cieku w jednej
z jaskin.

Od 4 sierpnia rozpoczeta sie prawdziwa akcja
wyprawy w jaskini. Na poczatek lekkie wyjscia do
A 11 (poreczowanie) oraz sztandarowe wyjscie do
A 16 (ewentualne potaczenie z A 1 i uzyskanie
catkiemn dobrego przewyzszenia). Udato sie wprowa-
dzi¢ barwnik i rozpromieni¢ jaskinie zielenig i poma-
ranczem, niestety niesprzyjajaca aura zatrzymata
nas w A 11 na gtebokosci ok. -250 m, a pamigtajgc
wypadek Piotra Kolodzieja, wiekszos¢ potulnie

siedziata w bazie. Tak samo dziatalnos¢ powierzch-
niowa catkowicie zamarta. Krotko moéwigc, mgta
i deszcz przyczynity sie do bujnego zycia towarzys-
kiego w bazowie (jedzenie, karty...) i dosS¢ czestego
naprawiania porozkfadanych namiotéw po wichu-
rze. Czekalismy z utesknieniem na storice, a cho-
ciaz na ,niedeszcz”, ,niewiatr’. Niektorzy nawet juz
sie nie odzywali, ograniczajac swoje stownictwo,
aby tylko przetrwac: gfodny jestem, matlo... Zapasy
znikaty — rozpoczaf sie bujny rozkwit handiu i hazar-
du (cukier to bardzo dobry towar).

Nieszczescia sypaty sie: najpierw podcigcie za-
waliska w A 16 — jedynej jaskini, gdzié sie co$
dziato, a kilka dni pézniej wypadek Grzesia — akcja
ratunkowa i odtransportowanie do szpitala roztozyty
i tak nadwatlone samopoczucie uczestnikow. Sity
wyprawy zostaty znacznie ograniczone. Powrot do
kraju Grzesia wraz z Gocha, Koniem i Jackiem oraz
Schabowym. Ominmy moze jednak czas bezezyn-
nosci.

Z powodu zmniejszenia sktadu wszystkie sity
(niekontuzjowani lub kontuzjowani w matym stop-
niu) zostaty rzucone na dziatalnosé w A 11. | takim
sposobem w potowie sierpnia znalezlismy sie na
okoto -630 m. Nastgpna akcja to wyjscie z biwa-
kiem. Scenariusz wyglgdat nastepujgco: Maciek ze
mng zejscie do dna (-863 m), pozostawienie tam
depozytu w postaci pontonu i powr6t do miejsca,
gdzie Mirek i Radek mieli roztozy¢ biwak. Ostatnie
dwie studnie (ok. -150 m tacznie) okazaly sie bar-
dzo mokre, lato si¢ z nich jak.. Przy pomocy
wiertarki porgczowanie posuwato sig dos$¢ szybko,
przed wjazdem jednak pod najwigkszg wode (wode
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z  piaskiem”) akumulator sie wyczerpat, a skata
okazata si¢ bardzo krucha - tzw. zjazd z byle
czego. Przebranie karbidu i... ostatnie 50 m w wo-
dzie, w strugach wody. Dno. Szybko do syfonu,
ogolne spojrzenie | wypad do gory — konczy sig
czas. Niestety, uszkodzitem sobie palce, tzn. lekkie
obtarcia do krwi przezarte karbidem - dla mnie
dziatalnosc juz sie skoriczyta. Przemoczeni do su-
chej nitki dotarlismy do biwaku, tutaj zamiana,
druga dwojka rusza na dét, a my w Spiworek.

Powierzchnia. Kielczanie diubig w A 22. Reszta
w A 17 i Conjurtao.

Biwak. Wraca druga dwdjka — koricowe jeziorko
okazato sig¢ (prawdopodobnie) syfonem — wiec de-
porecz. Koniec. W deporeczowaniu bierze udziat
cafy sktad, czyli pig¢ osob + trzech kielczan. Powoli
rusza tez retransport w dof. Wyprawa dobiega
korica.

Gdzie dziatalismy?

W Pozu del Porru la Capilla (A 11), w A 4 —pré-
ba potaczenia z A 3 wynik: brak, A 16 jw., A 17
nadal brak przejscia przez korek $niezny, A 22 dno
na -70 m, Conjurtao: odkryto kilka ptytkich jaskin.

Reasumujac, w stonecznej Hiszpanii mimo wiat-
ru i deszczu oraz .zdziesigtkowanej" ekipy dopro-
wadzili$my jeden gléwny cel do korica — barwienie.
Uraniana zostata wykryta w kilku probkach zatozo-
nych w Redemunie (wywierzysko la Teya) — obraz
odptywu troche sie rozjasnit. Sprawdzono takze
dno Pozu del Porru la Capilla, A 16, A3i A 17 nadal
czekajg... i nie wiadomo co jeszcze.

Mgfy pod La Feaqua

Sktad wyprawy: Speleoclub Wroctaw: Zbyszek
Grzela, Tomasz Haba vel Schabowy, Marek Jed-
rzejczak vel Stach, Katarzyna Krawczyk, Mirostaw
Kural, Grzegorz Lubelczyk, Pawet Michalski ve/
Kori, Radek Pasiok, Ola Sawicka, os. towarzyszg-
ca, Jacek Stys, Urszula Topolska, Matgorzata Woj-
taczka, Maciej Wywrocki.

Goscinnie ze Speleoklubu éwielokrzysk}ago:
Albert Idzik, Rafat Knap, Wiestaw Krupski, Lech
Kuleszyriski.

* Piotr Kolodziej — uczestnik wyprawy Speleokiubu
Gliwice — zgingl 1 X 1984 r. w wyniku przyboru wody
podczas eksploragji 114-metrowej studni w Sima del
Porru la Capilla (red.)

28 lutego 2000 roku trzech czionkéw KW
Warszawa zdobyto Aconcague (6962 m), poko-
nujac direttissime Lodowca Polakow.

Direttissima, nazywana tez Wariantem Argen-
tyriskim, zostata poprowadzona w 1961 roku przez
trzech andynistéw z klubu w Tucamhn. W przeci-
wienstwie do drogi kiasycznej z 1934 roku, ktéra
trawersuje lodowiec do zerwy Piedra Bandiera
i osigga gran szczytowa po jego lewej stronie,
direttissima biegnie prawym skrajem lodowca bez-
posrednio na kulminacje grani. Kluczowym frag-
mentem drogi jest czterdziestopieciostopniowy stok
lodowy na wysoko$ci 6500 metrow.

12 lutego br. pigciu cztonkow KW Warszawa:
Robert Begier, Marcin Kaczkan, Bartek Tarchalski,
Pawet Winiarski i Arek Zajaczkowski rozpoczeto
wyprawe, wchodzac do doliny Vacas. Samodzielnie
transportujac bagaz grupa osiagneta baze Plaza
Argentina po szesciu, a nie, jak wspomagane przez
muty wyprawy, po trzech dniach. Jednak dzieki
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roztozonemu w czasie wysitkowi uzyskata znakomi-
ta forme fizyczna. Obb6z pierwszy zostat zatozony
19 lutego na wysokosci 5000 metréw, obdz drugi
22 lutego na wysokosci 5900 metrow. Przez caty
okres dziatalno$ci na Aconcagui pogoda byta nie-
ustabilizowana. Po jej zatamaniu w dniu planowa-
nego ataku szczytowego nastgpita cicha i bez-
chmurna noc, ktéra pozwolita na podjecie proby
zdobycia wierzchotka. 28 lutego o godzinie pigtej
trzydziesci tréjka: Marcin Kaczkan, Bartek Tarchal-
ski i Pawet Winiarski rozpoczeta atak. Do godziny
czternastej przeszia dolny fragment lodowca i po-
konata najbardziej stromy fragment drogi. Praw-
dziwg trudnosc¢ stanowit lezacy powyzej, gteboki na
okolto péttora metra puch. O godzinie dziewigtnas-
tej szczyt zostat zdobyty. W zejsciu zespot wyko-
rzystat, rozpoznang w czasie wypadow aklimatyza-
cyjnych, droge Falso de los Polacos.

Pawet Winiarski
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Tomasz Schramm

Polska wyprawa i Hielo Patagonico del Nort

Pod koniec 1999 roku miata miejsce pierwsza
polska wyprawa na Hielo Patagonico del Norte,
czyli Pétnocny (Maty) Ladoléd Patagoriski. Plasko-
wyz ten lezy po zachodniej stronie Andéw Patagon-
skich; w jego otoczeniu oraz bezposrednio na jego
obszarze wznoszg sie blisko czterotysigczne
szczyty o charakterze wybitnie alpejskim — wigk-
$20SC€ z nich dziewicza - co czyni z niego atrakcyjny
cel tak alpinistyczny, jak i eksploracyjny. Hielo
rozciaga sie w przyblizeniu migdzy 46°30 i 47°45'
szerokosci geograficznej potudniowej. Jest tym sa-
mym najblizej rownika potozonym lgdolodem na
kuli ziemskiej.

Wyprawa w skiadzie: Tomasz Schramm (Po-
znan) i Andrzej Smialy (Rzeszow) postawita sobie
podwojny cel eksploracyjny: trawers rownolezniko-
wy Hielo oraz wejscie na lezacy w potnocnej jego
czesci najwyzszy szczyt Patagonii Monte San Va-
lentfn (4058 m n.p.m). Wiekszos¢ dotychczaso-
wych wypraw na ten szczyt (ponad 10 wejsc,
dokiadnej liczby nie udato nam sie ustali¢) docierata
nan od zachodu, od zatoki San Rafael, wracajac tg
samg drogg. Trawersu ze wschodu na zachodd
dokonata jedna wyprawa chilijska (1995); przejscia
potnocnej czesci lagdolodu w odwrotnym Kierunku
dotad nie byto.

Dotarwszy do Laguna San Rafael w dniu 23
listopada 1999 r., rozpoczelismy marsz w kierunku
odlegtego o niespetna 50 kilometrow szczytu, posu-
wajac sig wzdtuz bardzo aktywnego lodowca San
Rafael. Uszczelinienie dolnej jego partii sprawito,
Ze pierwszy etap prowadzit skalnym obrzezem lo-
dowca. ldac nawrotami ze wzgledu na cigzar baga-
zu, na lodowiec weszlismy w szostym dniu marszu.
Nastepne kilka dni trwato pokonywanie strefy
szczelin i lodowych uskokéw — dopiero 4 grudnia
znalezlismy sie na wtasciwym ptaskowyzu i rozpo-
czelismy marsz z pulkami. Po przebyciu wybitnego
Jce fali" (700 metrow wysokosci) dotarliSmy do
lodowej dolinki Salud, lezacej bezposrednio u stop
Monte San Yalentin. Obéz stanat na wysokosci
okoto 2700 m n.p.m.

Atak na szczyt podjeliSmy 9 grudnia 1999 roku
o godzinie 6.30. Od kilku dni utrzymywata sig

stoneczna pogoda; tego dnia pojawit sie silny, za-
chodni wiatr i czepiajace sie wierzchotkéw soczew-
kowate chmury, co zapowiadato jej koniec. Normal-
na droga, ktorg i my szlismy, prowadzi przez prze-
fecz migdzy masywem San Yalentina i Tararua (na
pofudniowy wschaod od tego pierwszego), nastepnie
$niezno-lodowg grania, polem $nieznym i znowu
granig doprowadzajacg do spigtrzenia szczytowe-
go. Pierwszy odcinek graniowy jest dos¢ ekspono-
wany, z nawisami i momentami wspinaczki skalnej,
ponadto trudniejszym odcinkiem jest kilkunastome-
trowa stroma scianka lodowa bezposrednio pod
szczytem. Na wierzchotku San Valentina stanelis-
my o 15.05. Caty czas towarzyszyt nam bardzo
silny wiatr i zadymka.

Powrociwszy nastepnie do zostawionego nizej
depozytu, podjelismy dalszy trawers w kierunku
giownej grani Andow. Tak jak przypuszczalismy,
nastapito zatamanie pogody (bardzo silny, az do
huraganu, wiatr, opady $niegu i zawieje, mgta), co
sprawito, ze w ciagu szesciu dni zdotalismy sie
posunaé zaledwie o mniej wiece] dziesieé kilomet-
row. Zta widoczno$¢ spowodowata zejscie z trasy
wytyczone] w oparciu o skgpe informacje, szkic
zrobiony przez jedng z poprzednich wypraw i ma-
pe, ktorej znaczne czesci zawieraty biate plamy.
W rezultacie znalezliémy sie na przeteczy polozo-
nej na pétnoc od szezytu Mocho (zamiast na polu-
dnie od niego), ktérg nazwalismy Desesperado.
Jest ona podcigta od wschodu lodowo-skalnym
uskokiem, ktorej pokonanie zejsciem i zjazdami
zajeto dwa dni. Przebycie jej oznaczato zakon-
czenie zatozonego trawersu o diugosci 70 kilomet-
row, co wraz z akcjg szczytows | przeczekiwaniem
niepogody zajeto nam 28 dni. Dalsza droga wiodta
doling Desesperado do lodowca Fiero, dalej dolina-
mi rzek Fiero i Leones, caty czas w bardzo trudnych
warunkach terenowych (rumowiska skalne, dzung-
la, pokonywanie gérskich rzek). Do siedzib ludzkich
dotarlismy 27 grudnia 1999 r., w trzydziestym pia-
tym dniu wyprawy.

Napotkane trudnosci spowodowaty koniecznosc
porzucenia wigkszej czesci bagazu, facznie z pul-
kami i nartami (na zejsciu z ladolodu), a takze
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przedtuzenie czasu akcji w stosunku do zatozen;
w rezultacie przez ostatnie dwa dni zywilismy sie
tylko znalezionymi jagodami i porostami. Wspo-
mnie¢ tez mozna o wpadnieciu A. Smiatego do
szczeliny na gtebokosc mniej wiecej 20 metrow, co
szczesliwie zakonczyto sig jedynie pottuczeniami,
a takze o przymusowej kapieli w gorskiej rzece.

Osiagniecie polskiej dwojki zostato bardzo wy-
soko ocenione przez chilijskie srodowisko andynis-
tyczne.

Gtownym eksploracyjnym osiagnieciem wypra

wy, oprocz pierwszego polskiego wejscia na Monte
San Yalentin, byto dokonanie pierwszego w dziejach
trawersu Hielo Patagonico del Norie z zachodu na
wschod. Trawers potudnikowy dotad nie zostat w ca-
tosci dokonany, aczkolwiek latem roku 1963/64 wy-
prawa kierowana przez Erica Shiptona przebyta
znaczng cze$¢ ptaskowyzu przez tzw. Korytarz Shi-
ptona (szpaler trudno dostepnych, niezdobytych
szczytow) i zeszta lodowcem Colonia, przebywajac
Hielo Patagonico del Norte ,po przekatnej”. Potu-
dniowa jego czes¢ pozostaje dziewicza.

Joanna Szmigielska

Prerwsze lato w Chamonnx - przewoduik prafyen

Jesli przezytes juz niejedno alpejskie lato i jestes
yszamoniowskim™ bywaicem, nie jest to artykut dla
ciebie — mozesz spokojnie przejs¢ do czytania na-
stepnej strony. Jesli jednak nie tak dawno wiasnie
zrobite$ kurs tatrzanski, masz za sobg troche samo-
dzielnego wspinania i ciagnie cig w Naprawde Duze
Gory, a nie masz od kogo uzyskac¢ praktycznych
informacji, to mozesz poszukac tu czegos dla siebie.
Poznasz trochg sprawdzonych ,na wiasnej skorze”
patentéw, ktdre powiedza ci, jak dotrze¢ do gérskiej
stolicy Franciji i zainstalowac sig¢ w stynnym Szamo-
niksie. Moze tych kilka informacji pomoze ci na
wstepie, zanim jeszcze sam staniesz sig ,starym
szamoniowskim wyga".

DOJAZD

Najlepiej oczywiscie jecha¢ do Francji samo-
chodem. Z Polski najoczywistszy jest przejazd
przez Szwajcarie (od miasta Martigny przez przetecz
Col de Montets — Chamonix jest 16 km od granicy
szwajcarskiej); ale mozna tam dotrze¢ i przez Wio-
chy (z Courmayeur przez ponownie otwarty tunel
pod Mont Blanc — 11 km od granicy).

Kto nie moze jecha¢ samochodem, zostaje mu
autokar (np. Orbis), ktorym najlepiej jest dojechac
do Genewy, wybierajgc nastepnie jedng z dwoch
opcji:
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Mer de Glace, w tle Petites Jorasses
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- drozsza: z tego samego dworca (Place Dor-
ciere) ztapac autobus do Chamonix (bilet okoto 100
F szwajcarskich)

- lub tanszg: podejs¢ pod dworzec kolejowy
Gare de Cornavin i dojechac (np. tramwajem nr 16)
do przystanku przy dworcu Gare des Eaux-Vives,
skad pociaggiem do Chamonix. Jesli przypadkiem
przejedziecie w Genewie przystanek dworca Eaux-
Vives, nie musicie sie wraca¢ — mozecie dojechac
16 do korica, do granicy francuskiej w Annemasse
i po przejsciu granicy dojechac (autobusem nr 2) na
dworzec kolejowy Annemasse Garei i tam ztapac
pociag do Chamonix.

Pocigg z Genevy jest tariszy niz autobus (bilet
w 1999 r. kosztowat 98 F, ale francuskich). Jesli
wybierzecie pocigg, czeka was przynajmniej jedna
przesiadka, w St. Gervais (gdzie zmienia sig uktad
toréw), albo na kolejke, albo na autobus (zdarza
sig, Ze jesli najpdzniejszy pocigg danego dnia koni-
czy swoj bieg w St. Gervais, spéznialscy mogg
liczyé na autobus do Chamonix).

Z witasnych doswiadczen odradzamy dojazd do
Genewy niby-szwajcarskg linig (wtascicielem jest
Polak) Chrobot-Reisen. Mogg was takze wtedy
spotka¢ nieplanowane zamiany autobusu na bus,
zdarza sie, ze busy nie posiadajg ubezpieczenia,
a doptaty za nadwage bagazu sg raczej spore.

Innym wariantem autokarowym (zapewne droz-
szym) jest dojazd autokarem do Annecy i dalej
kolejg do Chamonix.

INFORMACJA

Po przyjezdzie na miejsce na pewno bedziecie
chcieli zorientowac sie w biezacej sytuacji. Najak-
tualniejsze informacje uzyskacie przede wszystkim
w dwoch miejscach:

Biuro Przewodnikow —tak popularnie nazywa-
ny jest Maison de la Montagne, w ktorym faktycznie
miesci sig La Compagne des Guides de Chamonix
Mont-Blanc, gdzie mozna skorzystac z ustug prze-
wodnickich, jednak wigkszos¢ osob udaje sie tylko
po informacje na pieterko, gdzie miesci si¢ Office
de Haute-Montagne. To wtasnie tam mozna uzys-
kac najswiezsze ,newsy" co do warunkéw panujg-
cych w gérach i prognozy pogody. Jesli przyjdziecie
w godzinach, gdy biuro bedzie nieczynne, pod-
stawowe informacje meteo znajdziecie w gablotach
na dole. Jesli jednak chcecie zatatwi¢ co$ wiecej,
np. poprzeglada¢ przewodniki i najnowsze opisy
drég, poczytaé ksiazke przejs¢ czy uzyskac bar-
dziej szczegélowe informacje, musicie przyj$¢

w godzinach otwarcia: 8.45-12.30 i po przerwie
14.30-18.15 (informacja orientacyjna — aktualna dla
lata '99). Poza tym, to wiasnie w biurze mozecie
zostawi¢ wiadomosc dla PGHM (francuskie gorskie
stuzby ratownicze), jesli wybieracie si¢ na jakas
wiekszg droge czy w dalszg okolice i chcecie miec¢
jakies zabezpieczenie (to jak zapisanie sig

w TOPR-owskie] ksiazce wyjSc).
Telefon do biura: 04 50 53 22 08

Marcin Tomaszewski na drodze ,Pedro FPolar” na
Aig. du Roc

Biuro Turystyki — Office de Tourisme - to
miejsce, gdzie uzyskacie nieco inny rodzaj nie
mniej przydatnych informacji. Adresy eampingow,
telefony do schronisk, ceny noclegéw, potgaczenia
komunikacyjne, atrakcje turystyczne — te wiadomo-
$ci moga wam znacznie utatwic Zycie i poruszanie
sig¢ po nowym miejscu. WeZcie jednak pod uwage,
ze nie wszystkie campingi figurujg na liscie biura
i nie lekcewazcie rad znajomych, jesli twierdza, ze
znajg w Chamonix dobry (= tani) camp.

Adres internetowy biura: info chamonix.com

Inne skrzynki kontaktowe:

PGHM (gorskie stuzby ratunkowe) tel. 04 50
53 16 89

Meteo France - podajg 5-dniowg prognoze
pogody, ale to wiasnie ich informacje wywieszane
sg w Biurze Przewodnikow, tel. 06 36 68 02 74

MIESZKANIE

Zakfadajac, ze planujecie mieszkac¢ pod namio-
tem, bedziecie prawdopodobnie szuka¢ campu.
Ceny campingéw w Chamonix sg bardzo rézne
i ksztattujg sie oczywiscie w zaleznosci od standar-
du ustug. Miejsca na namiot drozsze bedg w po-
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blizu centrum miasteczka, szczegolnie jesli camp
bedzie oferowat jakies luksusowe udogodnienia.
Wykaz miejsc noclegowych z cennikiem mozna
bez problemoéw otrzymaé¢ w Office de Tourisme,
jednak trzeba pamietac, ze wykaz ten nie jest peten
i prawdopodobnie mozna poszuka¢ czegos$ tan-
szego. Jednym z miejsc, gdzie stosunek jakosci
ustug do ceny jest dos¢ atrakcyjny, jest camping
Les Arolles przy le Cry; latem '99 doba pfatna byta
okolo 25 FF od osoby (w ukiadzie dwie osoby
+ namiot), a na miejscu jest cieply prysznic, wiata
ze stotem (cho¢ niewielka) oraz istnieje mozliwos¢
zostawienia depozytu w przechowalni (za dodat-
kowg, nieduzg optatg). Taniej — okoto 17 FF — (i
praytulniej) jest na tzw. campie .u Babei” na les
Favrands, ale trzeba sie przygotowad na bardziej
spartariskie warunki (brak cieptego prysznica czy
wiaty), no i jest troche dalej, co zwykle nie ma
znaczenia na poczatku, ale gdy po raz kolejny
wracamy wykonczeni z ciezkim worem z gér, wtedy
kazdemu dtuzy sie marszruta wzdiuz szosy.

Biwak na Mer de Glace

W goérach mamy dwie .opcje mieszkaniowe™
schronisko lub biwak .na dziko™. Jesli chodzi o noc-
leg w schronie, to ceny wynoszg okoto 100 FF (dla
cztonkow CAF, CAl, DAV itp. sg znizki na legityma-
cje; zdarza sig uzyskac znizke na legitymacje KW,
ale nie musi to by¢ reguta). Telefony do schronisk
(réwniez wioskich i szwajcarskich) mozna uzyskac
w Office de Tourisme.

Biwakowanie we wiasnym namiocie, chociaz
teoretycznie zabronione, nie jest raczej Scigane. Na
Plan de I'Aiguille (czyli na tzw. Planie) w pigtkowy
wieczor wyrasta miasteczko namiotow, ale pomimo
groZnie brzmigcych tabliczek umieszczonych na
budynku stacji kolejki (linowej, na Aig. du Midi)
wyraznie zakazujgcych biwakowania, nikt stamtad
~namiotowiczow” nie przegania, a ttuste jak prosia-

24

czki Swistaki wychodza sobie spokojnie wieczorem
na kolacje. Plusem biwakowania na Planie (baza
wypadowa na Igly Chamonix od pétnocy) jest moz-
liwos¢ wjazdu kolejkg (odpada wnoszenie wora,
wiec mozna zabra¢ piwko). Tego luksusu nie ma
przy biwakowaniu na Igtach od potudnia, gdzie
trzeba ,wtachaé¢” na wiasnych plecach caty sprzet
na kilkugodzinnym podejsciu. Jednak na potnocy
mamy minimum godzine pod $ciany, podczas gdy
na potudniu dojscie do pierwszych drég moze wy-
nosi¢ nie wigcej niz 15 min. Obstuga schronisk
raczej nie przegania ,dzikich” namiotow, bywa na-
wet, Ze przyjda powiedziec, ze wybrane miejsce nie
jest bezpieczne i lepiej namiot przestawic. Pewnie
nie trzeba nikomu zwracac uwagi, ze o podtrzyma-
nie takich poprawnych stosunkéw trzeba sie starac,
a wiec, przede wszystkim pamietaé, ze miejsce
$mieci nie jest wokét namiotu. W kazdym razie,
biwak jest dobrym rozwigzaniem, zwlaszcza
w przypadku gdy nam sie zbytnio nie przelewa.

ZAKUPY

Jesli chodzi o podstawowe artykuty spozyw-
cze i srodki czystosci, to w samym Chamonix
najatrakcyjniejsze ceny posiada chyba sie¢ mar-
ketow ,U". Jesli jednak jestescie zmotoryzowani,
optacalnym wariantem moze okazac sie wyjazd po
zakupy gdzies poza strefe miasteczka, bo jak przy-
stato na modny kurort, w Chamonix nikt nie stara
sie o mozliwie najnizsze ceny (te same podstawo-
we artykuty w innych, mniej atrakcyjnych turystycz-
nie miejscach Francji mogg kosztowac i 30 proc.
mniej).

Co warto przywiez¢ z Polski? Zdawatoby sie,
2ze wybor zywnosci we Francji powinien by¢ prak-
tycznie nieograniczony i pewnie taki jest, ale nie
w zakresie jedzenia, jakie nas przede wszystkim
interesuje. Jesli wigc macie zamiar zywi¢ sig maka-
ronem i sosami w proszku, to sosy te weZcie
koniecznie ze soba. Przez caty miesigc nie udato
sie nam wy$ledzi¢ np. sosu do spaghetti w torebce,
a sosy grzybowe, jakie mozna tam kupic, przypo-
mng nam mdtawy smak PRL-u. Niby mozna kupié¢
sosy Knorra, ale tylko jakies lokalne wariacje, nic ze
znanych nam smakéw. Warto takze zabrac z domu
przyprawy, bo na miejscu bedziecie musieli kupic je
w stoiczkach (drozsze i cigzsze). Nie uda sig wam
takze raczej kupi¢ konserw w typie ,Turystycznej"
czy pasztecikow z drobiu, a ze migso jest drogie,
polecamy wzia¢c zapas. Nawet przetwory z soi
lepiej jest przywiezc wtasne, a nie jest Zle posiadac
takze wiekszy zapas zottego sera, zwtaszcza, jesli
kto$ nie lubi plesniowcéw w typie ,Camemberta”,
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lgly od potudnia — czysty granit wprost z lodowca

ktore sg tam najtansze (co nie znaczy, ze catkiem
tanie). Ceny sg generalnie wyzsze niz w Polsce lub
poréwnywalne, chociaz moze sie okazac, ze fran-
cuski szampon przywieziony z Polski na miejscu
mozna dostac taniej w ramach jakiej$ promocji.
Ogdlinie na pocieszenie zostaje fakt, ze ceny win
(tzn. Wina) sg jednak znacznie nizsze...

W kwestii zakupoéw sprzetowych: wyposaze-
nie turystyczno-wspinaczkowe czesto okazuje sig
tu tarisze niz w Polsce i nieraz mozna trafié jakas
okazje, a sklepéw wspinaczkowych nie trzeba dhu-
go szuka¢ — wystarczy rozejrze¢ sig po ulicy na
ktorej wtasnie stoimy. Warto jednak wiedziec, ze
kartusze z gazem najtansze sg w zwyklym super-
markecie, a sprzet bedzie zapewne jeszcze tanszy
w kazdej miejscowosci oddalonej nieco od Chamo-
nix.

Marcin Tomaszewski na grani Midi

KOLEJKI

Odlegtosci alpejskie sg zupeinie inne niz tat-
rzanskie, ale podejscia utatwiajg kolejki najrozmait-
szych rodzajow. Przy wyjeZdzie wspinaczkowym
wydatki na kolejki warto wliczy¢ sobie w budzet
wyjazdu, bo inaczej mozna straci¢ nie tylko dzien
(lub kilka!) na podejscie, ale dodatkowy dzieri na
odpoczynek po podejsciu, a pogoda nie zawsze
chce na nas zaczekaé. Orientacyjne ceny kolejek
w lecie 1999:

- tramwaj" Montenvers: wjazd na lodowiec Mer
de Glace (podejscie m.in. pod potudniowe Igty, Dru,
Jorasses): ok. 75 FF

— kolejka linowa na Plan de I'Aiguille (podejscie
pod pétnocne Igly): okoto 85 FF

— kolejka linowa na Aiguille du Midi (dojscie
m.in. pod potudniowg $ciang Midi i Grand Capucin):
ok. 200 FF

Latem tramwaj jezdzi od 8.00 do 18.00, ale
w okresie 15 lipca — 20 sierpnia o 7.00 jest jeszcze
kolejka .dla alpinistow”. Pierwsze kolejki na Plan sg
latem jeszcze przed siodmg.

GORY

No ¢6z, gor w Chamonix raczej nie irzeba
szukaé. Po jednej stronie doliny, w ktérej potozone
jest miasteczko, wznoszg sig Czerwone Igly — Aigu-
illes Rouges, gory przypominajgce potgczenie na-
szych Talr, Bieszczad | krajobrazu prowansalskie-
go. Naprzeciw nich, na tle bielejgce] w dali koputy
Mont Blanc rysuja niebo strzelistymi turniami gty
Chamonix. Prawdopodobnie celem waszego pierw-
szego ataku stang sie lgly, wiec moze troche
o nich. Najprzydatniejszym przewodnikiem okaze
sig dla was przewodnik The Mont Blanc Range
Topo Guide Michela Pioli, ktory jest autorem wiek-
szosci drég na Igtach oraz ich obicia. Jezeli bedzie-
cie wybierac sig jednak na drogi nie tylko o charak-
terze skalnym, to przydac¢ sig¢ wam moze rowniez
przewodnik Lindsaya Griffina Mont Blanc Massif
— Selected Climbes, Kiory prezentuje peiniejszy
wybor drég o rozmaitym charakterze.

Igty mozecie atakowac od potnocy i od potudnia
— 0 plusach i minusach biwakowania i podejsc tu
i tam byta juz mowa. Poza tym warto wzia¢ pod
uwage wystawe — na potudniowych scianach ston-
ce bedziemy mie¢ juz od rana, podczas gdy na
poinocy trzeba bedzie na nie poczekac¢ (w razie
niepogody $ciany dtuzej schng). Z kolei od potnocy
pod wiele drég da sig podej$¢ bez rakéw i dziabki,
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gdy po stronie potudniowej wigkszos¢ podejsc pro-
wadzi przez lodowczyki i jesli Snieg przymarznie, to
bez rakéw bywa naprawde ,sportowo”.

Jesli chodzi o samo wspinanie, to z pewnoscig
jest przepigkne, choc¢ dopiero po potudniowej stro-
nie Sciany robig wrazenie naprawde litych — czysta
skata wyrasta wprost z lodowca. Wigkszosé drég
ma ospitowane stanowiska, przeloty w najtrudniej-
SZych miejscach i zjazdy. Q tym zreszlg dowiecie
sig juz konkretnie studiujgc przewodnik.

Co jeszcze mozna dodac¢? Na potudniu nie
zapomnijcie o piciu i 0 kremie z filtrem UV. A trud-
nosci? No céz, mozna sie zdziwi¢ — czasami ryska
6b gnie nawet mistrzow. Reszte sami ocenicie juz
na miejscu.

SKALKI

Trzeba pamigtac, iz mimo ze w Chamonix sg
skatki, to ogdlnie jest to mekka wspinania gors-
kiego, a nie skatkowego. Jesli liczycie na dobry
rejon skatkowy do odwiedzenia w dniach kondycyj-

nych lub umiarkowanej ,dupowy”, to mozecie sig
przeliczyc. Jesli jednak jestescie na wakacjach z dzie-
émi i oprocz straszliwego fojenia cheielibyscie spedzi¢
troche czasu z rodzing w piknikowej atmosferze,
a przy okazji przywigza¢ swoje pociechy do liny,
wtedy skatki w Chamonix wydadzg sie wam idealne.
Istnieje tam kilka rejonow”, na temat ktérych nie ma
sie co za bardzo rozpisywac. Jednym z nich sa Les
Gaillands, gdzie znajdziecie okoto 130 drog, z czego
ponad potowa ponizej V+. Skatki zbudowane sg
z gnejsu (slisko), drogi wyposazone sg zazwyczaj
w komplet przelotow. Jesli bedziecie cheieli powiesic¢
wedke, moze przyda¢ sie wam diuzsza lina, a nie-
ktore drogi majg wiecej niz jeden wycigg. Skatki majg
wystawe potudniowo-zachodnia, co przy upale czyni
wspinanie tam dos$¢ wyzywajacym (wspomniana $lis-
kosc). W weekendy kazdy kamier jesi maksymalnie
oblezony przez wypoczywajacych ,Franol”, ich dzie-
ci, psy i nie wiadomo co jeszcze.

To chyba na tyle. Obejdzie sie bez wigkszych
podsumowan — w koricu kazdy z nas wie, czego
chce i informacije te spozytkuje lub nie wedle wias-
nego uznania.

,,Cudze chwalicie”

Z prawdziwym zdumieniem przeczytatem w T.
4/1998 notatke W. Janowskiego, zatytutowana:
Makalu — sukces schytku stulecia? (s. 2). Przy-
czyng moich odczué byty dwie [dez]informacje za-
warte w tekscie, cokolwiek szokujace dla kazdego,
kto jest co nieco choc¢by zorientowany w prob-
lematyce dziatalnosci alpinistycznej w najwyzszych
gorach $wiata (nawet, gdy jak ja, wspinaczke trak-
tuje tylko jako sporadycznie uprawiang forme
rekreacji). Pierwsza z nich, to wysokos¢ pigtego
(jesli przyjmiemy, Zze wierzchotkdw o$miotysiecz-
nych jest 14) czy 6smego (jesli uznamy, Ze jest ich
21 lub 22) szczytu podana przez autora; a mianowi-
cie: 8463 m n.p.m. Nie wiem, z jakich Zrodet
korzystat W. Janowski (wszak czasem bywamy
zaskakiwani kolejnymi pomiarami ustalajgcymi no-
we koty, co zresztg rzadko wptywa na zmiane
oficjalnych danych); by¢ moze wine ponosi tu nie
Autor, a tajemnicza posta¢ znana powszechnie
jako chochlik. POki co, dostepne mi Zrodta okreslajg
wysokosé Makalu jako: 8481 m n.p.m., i nic sie
chyba w tej mierze nie zmienito, 0 czym mozemy
sie przekonac, czytajac chocby artykut J. Wali
sasiadujacy z omawiang notatkg [J. Wala, 21
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szczytow osmiotysiecznych, T. 4 (1998) 3-7] - a je-
go autorytet w tej materii trudno przeciez kwes-
tionowac. Drugi btad, ktérego zadnym sposobem
chochlikowi przypisa¢ sie juz nie da, a wotajacy
o pomste — to stwierdzenie, iz: ,W minionym sezo-
nie wyprawa alpinistyczna z Rosji (...) dokonata
pierwszego przejécia stynnej zachodniej sciany Ma-
kalu (...) Zachodnia $ciana juz w latach 80. byfa
celem atakow ambitnych zespotéw. Jako jedni
z pierwszych probowali ja pokonac Polacy, m.in.
Jerzy Kukuczka i Wojciech Kurtyka. Nikt jednak nie
posunat sie wyzej niz 7500 m". Az nie wypada
przypomnie¢, ze pierwszego przejscia tej Sciany
(filarem usytuowanym w jej lewej czesci) dokonali
alpinisci z Polski dziatajacy w ramach wyprawy
brazylijsko-polskiej, a miata ona miejsce w roku
1982 — wierzchotek gory osiggnat samotnie A. Czok
(w razie watpliwosci odsytam do literatury: Z. Kowa-
lewski, A. Paczkowski, Himalaje. Polskie wyprawy
alpinistyczne, Warszawa 1989, ss. 51n; A. Mach-
nik, Na zachodniej scianie Makalu, Warszawa
1983). Sadze, ze tego rodzaju pomylki na kartach
Taternika raczej nie powinny mie¢ miejsca (mimo
ze errare humanum esf). Oczekujac sprostowania,
zycze Autorowi postponowanej notatki i Redakcji
Taternika jak najrzadszych psot chochlika.
Z taternickim pozdrowieniem:
Jacek Rzadkowski
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Krzysztof Sas-Nowosielski

Koniec wieku
niewinnosci

— doping we wspinaczce

sportowe;]

Tematyka dopingowa nie byla jak do tej pory
zbyt szeroko reprezentowana w literaturze wspina-
czkowej. Niedawno poruszono jg na tamach nie-
mieckiego czasopisma ,Rotpunkt”. W krajowej lite-
raturze prekursorska byta publikacja Ireneusza Bili-
chowskiego i Jana Fijatkowskiego (,Bez koksu nie
ma czadu” Taterniczek nr 39/1991). Wowczas jesz-
cze zagadnienia tego typu w odniesieniu do wspi-
naczki sportowej posiadaty nieco egzotyczny wy-
miar, pobrzmiewajgc jak opowies¢ z nieco innej
bajki. Obecnie sytuacja ulegta zmianie. Przezylis-
my na naszym wtasnym podworku pierwszg ,afere
dopingowg". Skoriczyt sie wiek niewinnosci. Jesz-
cze kilka lat temu byliSmy jak dzieci, na ktorych
z definicji mato powazne wyczyny nikt nie zwraca
specjalnie uwagi. W zyciu kazdego cztowieka na-
staje jednak w koricu taka chwila, w ktorej radosna,
niczym nie skrepowana dziatalnos¢ traci racje bytu
wobec wymagan otoczenia, ktére zgda odpowie-
dzialnosci, a za jej brak rozlicza. Analogiczny pro-
ces miat/ma miejsce w naszym sporcie. W prze-
szlosci wspinaczkowe zainteresowania mediow
i tzw. opinii publicznej, jesli juz sie pojawiaty, to
raczej w pogoni za stabo wyeksplorowanym tema-
tem, ktory chwilowo moze wprowadzi¢ nieco uroz-
maicenia do innych, bardziej powaznych wydarzen.
Wraz z pojawieniem sig regularnych zawodéw ran-
gi Pucharu Swiata Mistrzostw Swiata, o — epizody-
cznych wprawdzie jak dotgd — tzw. zawodach
przedolimpijskich (Chambery 1992 przed Igrzys-
kami Olimpijskimi w Albertville) nie wspominajac,
sytuacja ulegta zmianie. Media, sponsorzy, niemate

(oczywiscie jak na dotychczasowe standardy) na-
grody finansowe. Oto Zzrodta sity przebicia, ale
jednoczesnie i patologii wspdiczesnego sportu.
Zrédto pokus, by wybrad droge na skréty, w sztucz-
ny i nieetyczny sposéb manipulujac mozliwosciami
wysitkowymi organizmu.

W medycynie znang jest zasada prymatu profi-
laktyki nad leczeniem. W razie zaistnienia choroby
najwigksze szanse na jej zwalczenie dajg poczat-
kowe stadia. Tu wiasnie kryje sig sens niniejszej
publikacji. Moze sie komu$ wyda¢ dos¢ ekscent-
rycznym pomystem pisac o jakim$ tam dopingu na
tamach ,Taternika”. Ale jesli chcemy zadbac o wi-
zerunek sportu wspinaczkowego, zwlaszcza wspi-
naczki sportowej, ktéra wraz z nawigzaniem kon-
taktow z ,prawdziwym” sportem znalazta sig w cen-
trum zagrozen patologig dopingu, musimy o nim
zaczaé mowic. A jakiez moze byc lepsze miejsce
niz oficjalny organ PZA.

Doping moze przyjmowac rozne oblicza. Pat-
rzac przez pryzmat Kryterium swiadomosci, mowic
mozemy o dopingu $wiadomym i nieswiadomym.
Ten pierwszy stanowi przyktad braku poszanowa-
nia dla zasad czystej gry, ktore powinny stanowic
podstawe kazdego sportu. Rowniez wspinaczki i to
w kazdej z jej licznych odmian. Zdarzaty sie oczywi-
Scie epizody braku uczciwosci (w alpinizmie np.
twierdzenia Cooka o wejsciu na McKinleya, we
wspinaczce sportowej rzekome prowadzenie Chan-
tier przez Recke), ale generalnie stfowa wspinacza
o dokonaniu takiego czy innego przej$cia zawsze
brane bylty z peing powage. | nalezy czynic¢ wszyst-
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ko, by tak juz pozostato, w przeciwnym razie kaz-
demu prowadzeniu, kazdej wspinaczce solowe;j to-
warzyszyc beda musieli sedziowie orzekajgcey, czy
delikwent stangt na spicie, czy nie stanaf, wyszedt
poza ogranicznik czy nie wyszedi, rzeczywiscie
dokonat trudnego prowadzenia czy tylko je sobie
przypisat, szedt faktycznie solo czy byt obwieszony
szpejem ,tak na wszelki wypadek”. Chyba kazdy
z nas pragnie czu¢, ze faktycznie jest dobry,
o czym $wiadczy fakt, iz jest w stanie przejsc takg
czy inng droge. Na céz zdatyby sie przechwatki
o rzekomych sukcesach, jesli my sami znalibysmy
mniej chwalebng prawde. Z dopingiem jest, a przy-
najmniej powinno byé!, podobnie. Wspinacze $wia-
domie siegajacy po zakazane srodki, by zwigkszy¢
szanse powodzenia na zawodach czy podczas
trudnego prowadzenia, dokonujg na dobrg sprawe
zamachu na samych siebie. Nie tylko dlatego, ze
poddajg swoj organizm dziataniu substancji, ktére
mogg W nim poczyni¢ spustoszenia, doprowadza-
jac nawet do $mierci (tak, tak, to realna grozba,
a nie tylko straszenie moralistow!), ale rowniez
dlatego, iz przyznajg sie tym samym do wiasne|
niemocy. | to wtasnie nalezy zaczac ludziom uswia-
damiac¢, zanim jeszcze ,koksowanie” stanie sie
norma, ktorej chcac nie cheac zawodnik musi sie
poddaé, jeSli chce w ogdle mie¢ jakieS szanse
w rywalizacji.

Istnieje jednak i forma dopingu, ktéry mozna
okreslic mianem nieswiadomego. Jest to wyjatko-
wo przykra sytuacja. Oto bowiem, Bogu ducha
winny cztowiek, nawet deklarujacy sig jako przeciw-
nik dopingu, zostaje przytapany na jego stosowa-
niu. Takie przypadki niestety sig zdarzaja. Maja one
swoje Zrodto w niewiedzy, a putapki sg niestety
liczne i czyhajgce w mato oczekiwanych miejscach.
O ile syropek Tussipect wszedt juz chyba do $wia-
domosci ogotu, jako ten, ktory moze stuzy¢ ,kok-
sowaniu”, o tyle mato kto zapewne podejrzewa, ze
ta sama obecna w nim zakazana substancja czyn-
na — efedryna — znajduje sie chociazby w niewinnej
herbatce Nova Figura, nie wspominajac juz o licz-
nych legalnie kupowanych w sklepach zielarskich
preparatach wspomagajgcych odchudzanie. Wspo-
mniana wczeséniej rodzima ,afera dopingowa” byta
najprawdopodobniej przyktadem niefortunnej wpa-
dki z powodu ,podstgpne|” obecnosci efedryny.
Dura lex, sed lex —w my$| obowigzujgcych przepi-
sow antydopingowych przypadkowe przyjecie za-
kazanego srodka nie zwalnia od odpowiedzialno-
sci. Mowig o tym wyraznie przepisy antydopingowe
MKOI, ktére w catosci sg takze przyjmowane przez
International Council of Competition Climbing.

Co przykre dla niektorych zawodnikow w pew-
nych sytuacjach, ale co stanowi wyraz troski o zape-
wnienie mozliwie jak najbardziej wyréwnanych
szans w rywalizacji sportowej, jako doping traktowa-
ne jest rowniez przyjmowanie substancji w celach
leczniczych — a wiec z faktyczng intencjg terapii
jakiegos schorzenia — jezeli jednak moga one w jakis
sposob wptynac na skutecznos¢ w walce sportowe;.
Typowym przykiadem jest cata gama lekow stoso-
wanych w stanach grypowych, astmie, schorzeniach
gornych drég oddechowych. Liczne leki z tej grupy
zawierajg efedryne, fenoterol, izoetaryne, fenylpro-
panolaming. Tymczasem, wbrew znanemu powie-
dzeniu, ze sport to zdrowie, pewne rodzaje wysitku
mogg czyni¢ cztowieka podatnym na infekcje bak-
teryjne. Przejsciowo, co prawda, ale jednak ryzyko
istnieje i zwigzane jest z obnizeniem aktywnosci
pewnego rodzaju komoérek naszego uktadu odpor-
nosciowego (dotyczy to zwlaszcza okresow tuz po
wysitku wytrzymatosciowym oraz cyklach kilku inten-
sywnych dni treningowych). Wobec takiego dictum
acerbum sieganie przez ostro trenujacych po rézne
lecznicze preparaty jest niejako naturalne. Dochodzi
do tego terapia zdarzajgcych sig od czasu do czasu
kontuzji. Biorgey udziat w zawodach wspinaczko-
wych muszg zda¢ sobie sprawe, iz niektore leki
moga da¢ pozytywny wynik kontroli antydopingowej.
Te ostatnie pojawig sig w naszym $rodowisku weze-
$niej niz si¢ niektorym zdaje.

Wobec takiego stanu rzeczy ogromnego zna-
czenia nabiera odpowiednia akcja informacyjna.
Namiastkg takiego dziatania jest niniejszy artykut,
stanowiacy zapowiedz bardziej obszernej publika-
cji, przygotowywanej obecnie przez PZA. W opar-
Giu 0 najnowsze dane na temat zakazanych srod-
kow (Kodeks Medyczny MKOI 2000, Kodeks Anty-
dopingowy Ruchu Olimpijskiego 2000) przedsta-
wiono w niej liste zakazanych srodkow, dla kaz-
dego z nich znajdujac przyktady lekow i preparatow
zawierajacych je w swoim skfadzie. Tytutem wpro-
wadzenia w temat w niniejszym artykule ograniczy-
my sig jedynie do pobieznego przegladu klasyfikacji
zabronionych praktyk dopingowych.

Obejmuje ona tzw. klasy i metody dopingu oraz
srodki, ktoérych stosowanie jest dozwolone, lecz
podlega pewnym ograniczeniom. Do klas dopingu
zaliczono:

1) stymulanty — gtéwng cechg zaliczanych do tej
grupy $rodkéw jest stymulujacy wptyw na uktad
nerwowy, powodujac zmiany ci$nienia krwi, eu-
foryczny nastroj, poczucie sity itp. Wiele zwigz-
kow z tej grupy nalezy do tzw. amin sympatyko-
mimetycznych tj. substancji chemicznych, ktére
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imitujg dziatanie sympatycznego uktadu nerwo-
wego, stawiajgcego organizm w gotowosci
,walcz lub ucieka|". Do stymulantow nalezg np.
amfetamina i jej pochodne, efedryna, niketamid
(popularne tabletki Cardiamid!), kofeina i inne
narkotyczne srodki przeciwbolowe — gtownie
morfina i jej analogi. Bywajg przez niektorych
sportowcow stosowane celem maskowania bo-
lu, ktéry utrudnia lub wrecz uniemozliwia kon-
tynuowanie treningow lub branie udziatu w za-
wodach. Takim zapalericom warto uswiadomic,
ze $rodki tego typu jedynie ttumig bdl, ale nie
lecza jego przyczyn!l! Klopot w tym, iz stan
umystowy wielu wspinaczy kaze im szukac spo-
sobow leczenia, ktore jednak nie wymagatyby
przerw we wspinaniu.

3) srodki o dziatania anabolicznym - naleza do
nich przede wszystkim:

a) steroidy anaboliczno-androgenne

b) beta-2 adrenomimetyki, a wsrod nich zwia-
szcza Clenbuterol. Szybka regeneracja oraz
szybki przyrost sify i masy migsni. potaczone
z mozliwoscig szybkiego nabawienia sie ra-
ka watroby, impotencji, zaburzen psychicz-
nych itp.

4) diuretyki — srodki moczopegdne, notabene znane
nigktorym uczestnikom wypraw w gory wysokie
(np. Diamox)., Bywajg stosowane celem szyb-
kie] redukeji masy ciata, zdarza sie niestety. ze
ze skutkiem Smiertelnym z powodu obrzeku
nerek.

5) hormony peptydowe i ich analogi — do klasy tej
zaliczamy: gonadotropine kosmoéwkowg (hor-
mon produkowany przez cigzarne kobiety; sto-
sowany dla pobudzenia produkcji endogennego
testosteronu), gonadotropiny przysadkowe
i syntetyczne (gtéwnie hormon luteiznizujacy;
cel jego stosowania jak powyzej), kortykotropi-
ne (ze wzgledu na jej pobudzajgcy wptyw na
wydzielanie hormonoéw kory nadnerczy — mine-
ralo- i glikokortykoidow; ktére odgrywajg wazng
role w gospodarce mineralnej, biatkowej, weg-
lowodanowej i ttuszczowej, m.in. przyspieszajac

2

—

synteze glikogenu w watrobie), hormon wzrostu
(Co daje? Nazwa mowi sama za siebie.), in-
sulinopodobny czynnik wzrostu (ze wzgledu na
zaangazowanie w wiele mechanizmow hormo-
nalnych wptywajacych na procesy metaboliczne
zachodzace w komérkach migsniowych), eryt-
ropoetyne (ze wzgledu na zwiekszanie produk-
cji czerwonych krwinek) oraz insuline (dozwolo-
na u sportowcow chorych na cukrzyce, ale
posiadajacych stosowane oswiadczenia lekars-
kie).

Do metod dopingu zaliczono doping krwig oraz
wszelkiego rodzaju dziatania majace na celu utrud-
nienie wykrycia stosowania dopingu — zwlaszcza
réznorodne manipulacje z moczem oddawanym do
kontroli.

Istnieje takze grupa tzw. srodkow dozwolonych,
ale z ograniczeniami, do ktérych naleza: alkohol,
marihuana, srodki do znieczuleri miejscowych (do-
zwolone s3g bupiwakaina, lidokaina, mepiwakaina,
prokaina), kortykosteroidy (leki przeciwzapalne
i przeciwbdlowe dozwolone jedynie do stosowania
miejscowego np. do stawu, uszu lub oczu) oraz
beta-blokery (leki o dziataniu uspokajajgcym stoso-
wane np. w kardiologii). Niektére z ww. sg cat-
kowicie zabronione przez niektére federacje sportu
odrebnymi przepisami. ,Nasze" przepisy na ten
temat milczg, a | proby autora uzyskania w tej
sprawie jakiego$ komentarza z ICC nie odniosty
skutku innego poza tym, co wyraza sie w lakonicz-
nym stwierdzeniu ,przyjmujemy bez zastrzezen
przepisy MKOI". Wyglada wigc na to — przyjmujgc
nieco Zzartobliwy ton — iz na jednego gtebszego
przed zawodami mozemy sobie pozwoli¢, cho¢
pamietajmy, iz w tym, co nie jest zabronione, nie od
razu mozemy sobie folgowac.

Powyzsze informacje w zadnym razie nie wy-
czerpuja tematu, z natury znacznie bardziej obszer-
nego. niz mogtyby go pomiesci¢ famy ,Taternika".
Zainteresowani bedg wszakze mogli juz niebawem
poszerzy¢ swojg wiedze w oparciu o bardziej wy-
czerpujace zrodto.

Krzysztof Sas-Nowosielski (1966), instruktor wspinaczki skalnej, absolwent katowickiej AWF,
na ktorej obecnie pracuje na stanowisku adiunkta w Katedrze Pedagogiki i Psychologii.
Regularnie zaczat sie wspinac po ukoriczeniu kursu skatkowego i tatrzafiskiego w 1988 roku. Na
poczatku lat 90. stat sie jedna z pierwszych osob w kraju, ktére poprowadzity drogi o trudnosciach
wigkszych niz VI.5+ (Speffitzcarraldo, Krucjata Trzezwosci). Okazjonalnie udzielat si¢ we
wspinaczce solowej, dokonujac pierwszego przejscia w tym stylu drogi Porozmawiajmy o kobie-
tach VI.4+/5. Brat udziat w zawodach krajowych Pucharu Polski i Mistrzostw Polski.
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Nagroda Fair Play

15 maja br. w siedzibie Polskiego Komitetu
Olimpijskiego w Warszawie odbyta sie mita cere-
monia wreczenia nagrod tegorocznym laureatom
nagrody Fair Play. Wsrod nagrodzonych znalazi sig
\akze nasz dobry znajomy — Bogdan Jankowski
z Wroctawia, ktory zostat wyrézniony za catoksztaft
dziatalnosci sportowej i szkoleniowe;.

Bogdan odbierat nagrode razem ze znanym
sprawozdawcg sportowym Bogdanem Tomaszew-
skim. Fair Play jest wyréznieniem honorowym, nie-
koniecznie zwigzanym z wyczynowym uprawla-
niem sportu.

— Dla wszystkich, ktérzy mieli przyjemnosc po-
zna¢ Bogdana blizej, czy to na wyprawach, czy
podczas szkolenia, nagroda Fair Play nie jest zad-
nym zaskoczeniem, czcigodny laureat zastuzyt so-
bie na nig jak najbardziej.

- Przy okazji warto przypomniec¢, zwtaszcza ze
ten fakt pozostat troche niezauwazony, ze pierw-
szym laureatem nagrody Fair Play ws$rod alpinistow
zostat Piotr Pustelnik za niezwykty wyczyn podczas
wspinaczki na K-2 w roku 1996. — Piotr wyszedt

wowczas w zespole z R. Pawlowskim do gornych
obozéw w celu rozpoczecia ataku szczytowego
i widzac sprzyjajacg pogode byli petni optymizmu.
Spotkanie ze schodzgcym ze szczytu skrajnie wy-
czerpanym alpinistg wioskim postawito pewne juz
zwycigstwo pod znakiem zapytania. Powstat klasy-
czny w pewnym sensie wybdr pomiedzy altruiz-
mem a egoizmem. Piotr, nie baczac na wymykaja-
cg sie z rak szanse na zdobycie wymarzonego
szczytu K-2, zawrocit z drogi i sprowadzit Wiocha
do nizszego obozu, gdzie zdeteriorowany alpinista
znalazt dobrg opieke. — Rzecz zupetnie niewiarygo-
dna, Piotr znalazt dosc sity, aby powrocic do swoje-
go partnera i nastgpnego dnia skutecznie zaatako-
wac wierzchotek najtrudniejszej gory Swiata.

Termin  fair play” w sporcie odnosi sie do mato
uchwytnej sprawy, jakq jest przestrzeganie ducha
sportu, a wigc realizowanie trudnej do sprecyzowa-
nia idei. Przenosi to nas w sfere ludzkiej duchowo-
Sci, w ktorej 0 morale cziowieka decyduje wybaor
pomiedzy wielkoécigq a maloscig.

Bogdan Jankowski pod Mt. Everestem
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am sie dla proyiemnosc

— Bogdanie, wspinasz sig od wielu lat. Byfes
uczestnikiem wielu wypraw. Wyszkolites wielu tate-
rnikow, alpinistow i wspinaczy. A jak ty zaczynates
gorskg karierg?

— Z pochodzenia jestem ,wilniukiem™. Po diu-
giej, wojennej i powojennej tutaczce trafitem na
studia do Wroctawia. Poczatkowo duzo chodzitem
turystycznie, po wszystkich polskich gorach, ale
Tatry jakos omijatemn. Az w lecie 1959 roku mdj
niezyjacy juz przyjaciel Andrzej Barszczewski, tate-
rnik i krétkofalowiec z Warszawy, zaprosit mnie do
Morskiego Oka. Do wspdinych wspinaczek jednak
nie doszto. Andrzej dostat telegram, ze jego dziew-
czyna ztamata noge | wyjechat. Przedtem zdazyt
tylko zainstalowa¢ mnie w Kurniku, w gronie ludzi
o szacownie brzmigeych w srodowisku nazwiskach
i zostawi¢ swoj przewodnik Paryskiego. Z tym prze-
wodnikiem sam, nie $migc nikomu proponowac
swego towarzystwa, wszedlem na Mnicha przez
Piyte i na Miggusza. Jesienig odnalaztem we
Wroctawiu Klub Wysokogérski i na Wszystkich
Swietych pojechatem z kolegami w Sokoliki. Przy-
wigzali mnie do liny sizalowej i wystali na tyt Wiel-
kiego Komina, na pierwszego. Wybratem najtrud-
niejszy wariant i oczywiscie spadtem. Potem przez
wiele lat powtarzatem w Zaduszki te droge, juz
z sukcesem.

— Ty zaprosites po raz pierwszy w skatki Wande
Rutkiewicz? Jaka byla jej pierwsza wspinaczka?

- Wande, wiedy jeszcze Blaszkiewicz, pozna-
tem na autostradzie. Jechali$my na motorze z Hu-
bertem Trzaskg, kolegg ze studiow, a teraz profe-
sorem, i zobaczyli$my stojgcy na poboczu ogromny
motocykl Junak, a przy nim catkiem tadng dziew-
czyne, rozpaczliwie wymachujgcg rekami. Trzeba
byto sie zatrzymac, zwtaszcza ze Junak byt nam
znany, czesto parkowat koto naszego wydziatu.
Hubert szybko wykryt ,uszkodzenie” Junaka — miat
pusty bak! Potem Wanda czesto przychodzita do
mnie, do akademika, uczy¢ sie alfabetu Morse'a,
bo Andrzejowi Barszczewskiemu zawdzigczam nie
tylko Tatry, ale i krétkofalarstwo. Kiedys z Dzonem
(poprawnie Joachimem) Wachowiczem zabraliémy
Wande w skatki. PosadziliSmy jg pod Sukiennicami
z poleceniem, zeby sie nie ruszata pod zadnym
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pozorem i poszliSmy sie wspina¢ na drugg strone.
Bedac w najtrudniejszym miejscu postyszatem
przez szczeling w Sukiennicach jakie$s ,wytworne”
sapanie. Po wejsciu na gore okazato sig, ze w Wiel-
kim Kominie tkwi Wanda. Dzon juz zamierzat prze-
mowic do niej w charakterystyczny dla niego spo-
sob, ale go powstrzymatem, bojac sie, ze Wanda
z wrazenia spadnie. Rzucilismy jej ling z zawigzang
na koricu pegtla, ktorg jednak odrzucita z obrzydze-
niem i skoriczyta komin solo. To byta jej pierwsza
w zyciu wspinaczka. PéZniej, po latach, dostatem
od Wandy jej autobiograficzng ksigzke z dedykacja:
1,10 wszystko przez ciebie, Bogdanie". Mam troche
niespokojne sumienie, ze to ,wszystko" moze roz-
ciggac sie rowniez na jej gorska smier¢. Ale chyba
niestusznie, bo nigdy nie miatem wplywu na to, co
i jak Wanda robi, jak zresztg nie miat nikt.

— Na najwigkszych wyprawach, ktérych byfes
uczestnikiem, zajmowates sig fgcznoscia. Jak go-
dzite$ wspinanie z obowigzkami specjalisty od
spraw technicznych?

— Na poczatku byto to mozliwe, bo techniki byto
mniej. Wspinatem sie jak wszyscy, a w wolnych
chwilach, z racji przygotowania zawodowego i za-
mitowarn, dogladatem tacznosci i innych spraw tech-
nicznych. W miare uptywu lat, rowniez moich wias-
nych, punkt cigzkosci moich zaje¢ na wyprawach
przesuwat sie ze wspinania na technike. Do akcji
gorskiej byli lepsi inni, a Andrzej Zawada, kierownik
wigkszosci wypraw, na ktérych bytem, lubi technike
i miat ciagle nowe pomysty, ktére staratem sie
realizowac. Kiedys mieliSmy tylko fgcznosc lokalna,
potem mogliSmy rozmawia¢ z naszg ambasada,
miejscowymi urzedami, Polskg i catym Swiatem.
A ostatnio posytali§my nawet zdjecia droga satelita-
g do Warszawy. To wszystko trzeba obstuzyc,
dyzurowac przy radiu, nagrywa¢ rozmowy, tadowac
akumulatory, co nie jest fatwe, kiedy temperatura
spada w bazie do minus 25 stopni, a huraganowy
wiatr rwie namioty, zrywa anteny, tamie maszty.
W tej sytuacji stanowczo wigkszy pozytek jest ze
mnie w bazie, niz bylby w goérach. Wiec tylko
czasem udaje mi sie z tej bazy wyrwac, pojsc
chocby do obozu |, juz tylko dla zdje¢ i wtasnej
przyjemnosci.
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— Jako jeden z nielicznych Europejczykow wi-
dziates slady yeti. Kiedy to byfo?

— Podczas wyprawy na Lhotse, zimg 1974/75.
Siedzielismy w bazie gtéwnej na lodowcu Khumbu,
na wysokosci 5350 m, odcieci od Swiata, uwiezieni
przez wielodniowe zatamanie pogody, opady Snie-
gu, zamiecie. Wreszcie zrobito sig tadnie. Kierow-
nik wyprawy Andrze] Zawada polecit mi ,eskor-
towac” filmowcow przez lodospad Icefall do obozu
I, potozonego 600 m wyzej, na skraju Kotta Zachod-
niego pod Everestem. W potowie drogi, moze nieco
nizej, Jurek Surdel zauwazyt na dalekim planie
sznureczek jakby-ludzkich $ladéw odcisnietych
w Swiezym Sniegu w miejscu, do ktérego z absolut-
ng pewnoscig nie mogt po opadach dotrzec¢ zaden
nie zauwazony przez nas cztowiek. Spojrzatem na
zegarek, byto dos¢ pozno. Gestykulujgc czekanem,
z trudem zniechecitem filmowcow do pojscia w tam-
tg strone, co zaprzepascitoby szanseg dotarcia za
dnia do naszego celu. Wkrotce okazalo sig, Ze
moje wysitki poszty na marne: nasza trasa skrzyzo-
wata sig z tajemniczym tropem. Filmowcy byli za-
chwyceni, nie byto mowy o pojsciu dalej. Staszek
Latatto filmowat, Jurek Surdel cieszyt sig, ze bedzie
miat pierwsze kolorowe zdjecia Sladow yeti, jakie
kiedykolwiek udato sie zrobi¢. O znalezisku zawia-
domitem przez radio Andrzeja Zawade i czekajac
na dalszy rozwdj sytuacji sam obserwowatem trop.
élady byly juz mocno zniszczone przez Swiecace
od rana storice. Wynalaztem najlepiej zachowany,
ukryty przez wigkszoS¢ dnia w cieniu i zrobitem
zdjecia. Ujety w tym samym kadrze czekan pozwolit
poZniej oceni¢ rozmiary $ladu.

Trop miejscami rozdwajal sig, najwidoczniej zo-
stawity go dwa osobniki. Réznity sig wyraznie wiel-
koscig stopy, a wigc pewnie i wzrostem. Slad
poprowadzony byt bardzo logicznie, bezpiecznie
omijat szczeliny, miejsca strome trawersowat przo-
dem do stoku. Pod wieczor przyszedt z bazy Chota-
re Sherpa, oficer tgcznikowy wyprawy, zdobywca
Everestu i doswiadczony himalaista. Obejrzat do-
" kiadnie slady i rzeczowo stwierdzit: yeti. Nie widziat
w znalezisku zadnej sensacji, uznat je za cos
zupetnie normalnego. Na polecenie kierownika wy-
prawy probowalismy iS¢ za $ladami, ale nie znalez-
lismy juz niczego ciekawego. W gérze trop koriczyt
sie w obrywach serakéw pod przetecza Lho-La,
gdzie latem zgineto siedmiu uczestnikow wyprawy
francuskiej, w dole znikat tam, gdzie juz nie byto
Swiezego Sniegu.

Po tym odkryciu zrozumiatem niezwykte zachowa-
nie naszego psa Raski, starego wygi wyprawo-

wego, ktory zaprzyjaznit sie z nami i mieszkat
w moim radiowym” namiocie. Nocg poprzedzajacag
pierwszy dzien pogody byt bardzo niespokojny,
cicho warczat i tult sig do ludzi. Moze wyczut
rzadkiego goscia?

Od tej pory mineto juz prawie dwadziescia pigc lat.
W tym czasie bytem na wielu jeszcze wyprawach,
ale niczego takiego nigdy wiecej nie spotkatem.
| mozna by o catej sprawie zapomnieé, zwatpic
w istnienie cztowieka sniegu, ale przeciez zostaty
zdjecia.Ktos te $lady musiat zrobi¢!

— Opowiadasz anegdoty ze swojej gorskiej ka-
riery, a nie mowisz nic o zdarzeniach, ktére sprawi-
fy, ze zostates wyrdzniony nagrodq Fair Play?

— Bo zadnych nadzwyczajnych zdarzen nie by-
to. Owszem, byly obrywy serakow, lawiny kamieni,
szczeliny, przejscia przez Icefall, czasami juz tylko
w celu zniesienia sprzetu — ale to w gérach normal-
ne. Najwyrazniej mam duzo szczescia. Nigdy nie
uciekatem od sytuacji, w ktérych mozna szybko
wyniesc sie z tego swiata, a mimo tego zyje juz tak
diugo. A tylu kolegow, bliskich przyjaciot, juz nie
zyje...

-~ Bogdanie, uchodzisz za wzor alpinisty.
Chodzi mi o gorskg etyke, poswigcenie z jakim
podejmujesz sie wielu dziafan.

— Coty mowisz? Wszyscy podobnie postepuja.
No, moze prawie wszyscy. Ja zawsze staratem sig
robic to, co bylo potrzebne. Uczestnicy wielu wy-
praw, ludzie, ktérzy duzo sie wepinaja w wysokieh
gorach przechodzg naturalng selekcje. Zostaja tyl-
ko ci, kiérzy sie do tego nadaja. Moze to o to
chodzi?

— Masz 62 lata | nadal sie wspinasz. Taki wiek
to dla wielu koniec aktywnosci. Z tobg jest inaczej?

— Rzeczywiscie trochg sig wspinam. Dopoki
mozna, rzeba sig ruszac, ale tak, zeby nie sprawic
innym kiopotu, Uwazam na to i ,Zlolego Jaja"
jeszcze nie dostatem. Wspinam Sie 7 kursantami
w Tatrach, jak dotad szesé tygodni latem i dwa
zimg, czasem wejde sobie na Krzywa w Sokolikach
solo, co synowie majg mi za zie. Zreszlg wspinajg
sig réwniez inni koledzy w podobnym wieku: Krzy-
siek Zdzitowiecki, Andrzej Sktodowski, Marian Ba-
ta, Jurek Wala. Oczywiscie przyjdzie czas z tym
skoriczy¢, ale pocieszam sig, ze jeszcze dtugo
bede miat co robi¢ w goérach, chocby zdjecia. Tak
mato jest czasu na fotografowanie podczas szkole-
nia. A nagroda? Kazdy z nas mogt jg dostac.
Przypadkiem trafito na mnie, wiec przyjmuje ja
w naszym wspoélnym imieniu.

— Dzigkuje za rozmowe
Andrzej Kios
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Bogdan Jankowski jest elektronikiem pracuja-
cym naukowo na Politechnice Wroctawskiej. Tater-
nictwo uprawia od roku 1959. Uczestniczyt w kilku-
nastu wyprawach wysokogorskich, w czasie kto-
rych zdobyi pie¢ dziewiczych szczytéw Pamiro-Ata-
ju. Niektore z wypraw weszly na trwate do historii
polskiego alpinizmu: Kunyang Chhish (1971), Lhot-
se (1974), Mt Everest (zima 1979/1980), K-2 (zima
1987/88), Nanga Parbat (zima 1996/97), Nanga
Parbat (zima 1997/98). Dwukrotnie odznaczony
ztotym medalem za wybitne osiggniecia sportowe.
W czasie wypraw nalezat zawsze do najbardziej
ofiarnych cztonkéw zespotu. Wielokrotnie uczest-
niczyt w trudnych i ryzykownych akcjach ratun-

kowych.

QOd roku 1964 Bogdan Jankowski jest instruk-
torem alpinizmu. Szkoli corocznie mtodziez tater-
nicka zgrupowang na letnich i zimowych turnusach
wspinaczkowych w COS PZA na Hali Gasienico-
wej. Jest doskonalym instruktorem i cenionym wy-
kiadowcg oraz egzaminatorem Centralnej Komisji
Egzaminacyjnej. Jest autorem licznych fotografii
i panoram gorskich wykorzystywanych szeroko
w nauczaniu topografii i terenoznawstwa.

English-Polish Lexicon of Climbing Terms
and Phrases - 7,00

Niestery nie kaide gory sq opisane po polsku...

Tybet: zycie czy zagtada - 27,00

Bye albo nie byc najurzej polozonego kraju sudaza.
Trzesienia ziemi i wulkany - 9,00

Skad sie biorg?

Wspinaczka w ciemnosci - 6,00

Polski rekord swiata we wspinaczce jaskiniowe;.

Jask. NiedZwiedzia w Kletnie - 3,00

\zezegotowy opis Jedne] @ najciekawszych jaskin polskich, naj-
diuzszej jaskini w Sudetach. Wyd. Ossolineum.

Inwentarz Jaskin Polskich

Seria wndawana przer Polskie Towarpystwo Proyjaciol Nauk
o Ziemi; mozliwie petny spis jaskini w naszym kraju. Szczegotowe
opisy obiektow: pofozenie, droga dojicia, wspotrzedne orworu,
plan i przekroj, hustoria eksploracji, wystgpowanie flory i fauny.
Jaskinie Tatrzanskiego Parku Narodowego:

tom I - 7,50; tom IT - 12,50; tom III - 12,50;
tom IV - 35,00; tom V - 22,50; tom VI - 42 50;
tom VII - 50,00; Wykaz literatury - 8,20;
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Jest zapalonym radioamatorem zrzeszonym
w Polskim Zwigzku Krotkofalowcow. Jest pomys-
todawca a zarazem i opiekunem nowoczesnej sieci
tacznosci radiowej w Tatrach oraz tacznosci pod-
czas polskich wyprawach wysokogorskich. Swoja
prace radiowca (liczong w setkach godzin rocznie)
wykonuje catkowicie spofecznie. Przez kolegow
instruktorow jest najczesciej nazywany Bogdan-
kiem radiowym.

Przez wiele kadencji byt cztonkiem Zarzadu
Polskiego Zwigzku Alpinizmu, a w ostatniej pias-
towat godnosc wiceprezesa zwigzku. Wielokrotnie
przewodniczyt Komisji Dyscyplinarnej PZA. Od za-
rania kierowat i nadal kieruje Zespotem ds. fgczno-
$ci radiowej. Byt prezesem Kiubu Wysokogorskie-
go we Wroctawiu, a pézniej przez wiele kadencji
zasiadat w jego zarzadzie.

Bogdan Jankowski cieszy sig jak najlepsza,
nieposzlakowang wrecz opinig w srodowisku wspi-
naczkowym. Jest niekwestionowanym autorytetem
dla kilku pokoleri polskich taternikow. Zawsze i che-
tnie stuzy rada i pomoca, poswigca swoj czas, jest
zawsze gotow do wykonania niezbednych, choé nie
zawsze atrakcyjnych prac.

Ksigzki 0 gérach w sprzedazy wysytkowe|!

Jaskinie Sudetéw - 30,00;

Jaskinie Regionu Gér Swietokrzyskich - 50,00;
Jaskinie Karpat, tom I - 30,00; tom II - 25,00,
tom III - 30,00;

Jaskinie Niecki Nidzianskiej i Nizu Polskiego -
30,00

TATERNIK
|

W prenumeracie 4 zt za numer!
(takze numery archiwalne)

Zamowienia prosimy kierowac na adres:
Wydawnictwo AGADE
01-691 WARSZAWA, ul. Gdanska 22
tel. 0-604 94 11 36, tel./fax 0-22 823-50-35
e-mail: KAPELUS@PLEARN.EDU.PL
przy zaméwieniach powyzej 50 zt wysyltka na
koszt nadawcy

Sprzedaz wysytkowa obejmuje takze inne ksigzki
wydawnictwa Agade (historyczne, orientalistyezne)
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Pozegnania

Krzysztof Konarski

W grudniu 1999 mineta piata rocznica smierci
Krzysztofa Konarskiego, dla przyjaciot — Krzysia.

Krzysztof ze swojg charakterystyczng, wysoka,
lekko przygarbiong sylwetka, z prawie nisodigcz-
nym mocnym papierosem w ustach byt dobrze
znany w kregach taternickich, gtownie w latach
szescdziesigtych i siedemdziesigtych, ale i byl
wsrod nas tacy, ktorzy nie znali go wcale. Mysle, ze
byto to dlatego, ze Krzysio nie narzucat si¢ swojg
osobg, a przyjaciét i partneréw na linie dobierat
starannie. Za to kazdy, kto chociaz raz si¢ z nim
wspinat, wie, ze mozna bylo na niego liczy¢
w dostownie kazdej sytuacji. Mogtem to stwierdzi¢
niejednokrotnie podczas wielu lat wspélnego wspi-
nania.

Krzysztof zaczat swoja wspinaczkowa przygode
w latach pigcdziesigtych, kiedy jako czternastoletni
chtopak zaliczyt dtugi lot na Filarze Leporowskiego,
zakoriczony pobytem w szpitalu. Potem byto zimo-
we biwakowanie w Dolinie Panszczycy i... leczenie
odmrozeri. Nie byta to mtodziencza brawura, a ra-
czej btad wprowadzajacego go w arkana sztuki
taternickiej starszego kolegi — jednego z czotowych
wspinaczy owczesnego pokolenia.

Krzys powraca w gory na poczatku lat szesé-
dziesiagtych, wspinajgc sie poczatkowo na Hali Ga-
sienicowej, pozZniej w rejonie Morskiego Oka. Nie
traktuje wspinania w kategoriach wyczynu spor-
towego, raczej jako sposéb na zycie. Tym niemniej
juz na poczatku lat szesédziesigtych przechodzi
drogi o duzym stopniu trudnosci, m.in. liczacy sie
w owych latach wariant ,R" i inne drogi na wschod-
niej Scianie Mnicha. Wspinanie technikg hakowa
odpowiadato mu ze wzgledu na wysoki wzrost,
a jego ogromne wysiegi bylty znane w kregach
przyjacioét i nieraz doprowadzaty ich do rozpaczy.
Latem '67 roku uczestniczy w przejsciu Grani Tatr
rzadko uczgszczanym wariantem Rakuska Czuba
— Przetfgcz Liliowe, a jego poczucie humoru, stoicki

spokoj i filozoficzne podejscie do zycia uczynity to
przejscie fatwiejszym i na pewno przyjemniejszym.

Jego pasjq byly gory Norwegii, a zwiaszcza te
na dalekiej péinocy, za Kregiem Polarnym. Nor-
wegi¢ odwiedza kilkakrotnie. Pierwsza wizyta
w 1975 zaowocowata pierwszym przej$ciem (z Le-
szkiem Wozniakiem) wschodniej Sciany Nordre Mid-
tmaradalstind (Jotunheimen grupa Hurrungane))
w trudnej (VI A2), pieknej skalnej wspinaczce — ele-
gancko, srodkiem. Pozniej Krzysztof wymyslit'
wschodnig sciane Otertindu, pigknej piramidy skal-
nej, wznoszacej sie nad doling Signaldalen daleko
za Kregiem Polamym. Wschodnia, nie zdobyta, wy-
soka na 800 metrow $ciana zafascynowata go od
chwili, gdy ujrzat jq po raz pierwszy na pocztowce.
Pojawia si¢ pod nig w 1975. Tym razem si@ nie
udaje. Wraca w 1980 roku. Druga proba koriczy sig
sukcesem. Z Andrzejem Gierychem i Tomkiem Cza-
rskim przechodzi w 54 godziny te trudna, niebez-
pieczna, liczacg 33 wyciagi droge. Zdobywcy ocenili
trudnosci skromnie —na V+A2, Obaj partnerzy zgod-
nie twierdzg, ze Krzysztof byt inspiratorem wyjazdow
i gtéwnym motorem kolejnych prob przejscia, tak, ze
najbardziej zastuguje na miano zdobywcy wschod-
niej $ciany Matterhornu Pétnocy.

Gorom péinocy pozostaje wierny. W 1986 roku
uczestniczy w wyprawie PKG w gory Alaski. Wraz
z Darkiem Naszynskim wchodzi potudniowo-zacho-
dnig sciang na dziewiczy szczyt (6594 f) w rejonie
Thompson Ridge (pogranicze Gor Wrangla i Gor
éw. Eliasza).

Krzysztof zyt intensywnie, nie oszczedzat sie.
Uwazat, ze w gorach nic mu sie sta¢ nie moze,
a w dolinach jako$ ze zdrowiem da sobie rade.

14 grudnia 1994 roku, w kawiarence na Lwows-
kiej powstaje projekt ,Norwegia 96" wysoka po-
przeczka, powazne cele. Warunkiem osiggnigcia
sukcesow ma by¢ zdrowszy tryb zycia Krzysia. To
znaczy: mniejszy pospiech, mniej wyczerpujacej
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pracy, wypalanych papierosow, ilosci wypijanej ka-
wy..., za to wigcej snu.

Nastepnego dnia Krzysztof umiera na zawat
serca w holu Politechniki Warszawskiej, w drodze
do pracy. Miat 54 lata.

W mojej pamieci pozostanie taki jak w gorach

Alaski, kiedy to po catodziennym, meczgcym pode-
jéciu niekoniczacym sie lodowcem, ujrzatem wyta-
niajacy sie zza progu namiot, a przed nim buzujacy
palnik i usmiechnigtego Krzysztofa — ,Panowie,
kawa czy herbata?...”.

Andrzej Piekarczyk

Sylwetki

Rafal Slawiﬁski, wybitny wspinacz lodowy i mikstowy

WOLE MIKST

W. Janowski: Przed tygodniem (*) startowa-
tes w miedzynarodowych zawodach w Quray,
najwazniejszych amerykariskich zimowych za-
wodach wspinaczkowych, zajmujac w ogoinej
klasyfikacji pierwsze miejsce. Jak przebiegata
ta impreza?

Rafat Stawiriski: Zawody w Quray sg czyms$
w rodzaju ,Masters”. Skladajg sig z dwéch czesci:
wspinaczki w czystym lodzie i mikstu. W czesci
lodowej wybiera sie droge lodows i prowadzi sie jg
na wiasnym sprzecie. Chodzi tu mniej o trudnosc,
(ktora byta okoto WI5), a bardziej o styl, w jakim sie
droge przeszto, oceniany przez jury.

Pierwsze miejsce w lodzie zajat stynny Kanadyj-
czyk z Quebecu Guy Lacelle, znany ze swoich
samotnych przejsc trudnych drég lodowych. Ja
bytem w lodzie drugi. W czesci mikstowej probuje
sie przejs¢ ,on-sight” trudna, (ale tym razem ospito-
wang) droge mikstowa. Jak w zawodach wspina-
czki sportowej, wygrywa ten, kto wyjdzie najwyzej.
W przypadku gdyby wiecej niz jeden wspinacz
ukonczyt droge, liczy sie rowniez ilos¢ obsuniec,
(jezeli komu wyjechaty nogi, itp.). O ile w zesztym
roku nikomu nie udato sie przejsé Titanika (M8+) od
pierwszej proby, tym razem cztery osoby: (Bill
Gamble (USA), Jared Ogden (USA), Jean-Chris-
tophe Lafaille (Fr.) i ja ukonczyty Arachnid (M8-).
Jako ze zrobitem droge bez wiekszych obsuniec,
zajatem pierwsze miejsce w mikscie.

Do ogdlinej klasyfikacji dodaje sig punkty z lodu
i mikstu, z tym ze mikst jest punktowany nieco
wyzej, tak ze w ogolnej klasyfikacji wylagdowatem
na pierwszym miejscu.

- W jednym ze sprawozdan z ubiegtorocz-
nych zawodéw X Games i Quray (*) wspomnia-
no z sympatia twoj skromny i wyrazZnie nie
sponsorowany siréj, bedacy w kontrascie z bty-
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szczacymi od nowosci i reklam ubiorami pozo-
statych zawodnikéw. Na ile wazne byly twoje
ubiegtoroczne starty w tych zawodach i czy
w tym roku miate$ juz sponsora?

Troche zabawne jest, Zze zawody, dzigki obec-
nosci prasy i telewizji, czesto liczg sie bardziej niz
trudne przejscia w gorach. Ale tak juz jest i dzieki
moim zesztorocznym wynikom jestem teraz spon-
sorowany przez Black Diamond.

_ - Bedziesz startowat w lodowym Pucharze
Swiata? Czy lubisz w ogdle i w peini akcep-
tujesz reguty zawodow?

- Nie, nie bede w tym roku brat udziatu w lodo-
wym Pucharze Swiata: cze$ciowo z powodow fi-
nansowych, a tez i dlatego, ze reguty wydajg mi sie
troche sztuczne: nie wolno uzywac petli przy dziab-
kach, zawody sa bardziej na predkos$¢ niz na trud-
nosc... Kazde tego typu zawody pociggajg za sobg
mniej lub bardziej umowne reguty, ale przynajmniej
w Quray zabawa polega na prdbie przejscia ,praw-
dziwej" drogi. Ale kto wie, moze w przysztym roku
sie wybiore...

- Wolisz léd czy mikst?

— Bardzo lubig l6d, ale wole chyba mikst. W gru-
bym lodzie ma sie wiasciwie pewnos¢ przejscia
drogi. Nie chece przez to powiedzie¢, ze czysty lod
nie moze by¢ trudny czy niebezpieczny —wiele drog
lodowych jest bardzo wymagajacych fizycznie
i psychicznie. Ale stojac u podstawy trudnej drogi
mikstowej czuje sie znacznie mniej pewien, ze
bede w stanie droge przejs¢. Ta niepewnosc jest
dla mnie wielka atrakcja! W czystym lodzie roz-
maito$¢ ruchéw jest tez do$¢ ograniczona, nato-
miast trudny mikst potrafi by¢ bardzo gimnastycz-
ny. Przewieszony teren, wiszace sople lodu, w po-
taczeniu lodu i skaty jest cos niesamowitego...

- Szerzej states sie znany w sezonie 97/98 po
przejsciu ,,on-sight” Teddy Bears Picnic (V M8
WI5 X) na Stanley Headwall. Jak wiasciwie prze-

http://pza.org.pl



biegato to przejscie, czy bylo to cos nadzwy-
czajnego w sensie przezyc¢ i emocji, bo podob-
no zaliczytes na tej drodze spory upadek?

—Troche wstyd stac sig znanym przez wypadek,

ale coz... Teddy Bear's Picnic jest mikstowym wa-
riantem drogi lodowe] Suffer Machine. Lod zwykle
nie sigga do ziemi, tylko zwisa jako olbrzymi sopel.
Zeby na niego wyjsé, trzeba przej$¢ 20 m ostro
przewieszonej skaty — z dziabkami i w rakach,
na Stanley Headwall w zimie jest za zimno na
wspinaczke skalng w zwyktym tego stowa znacze-
niu, no i w potowie wyciggu trzeba sie przewingc
na wiszacy lod. Czesc¢ skalng udato mi sig przejsc
Lon-sight” (jest ona ospitowana). Na kluczowym
odcinku bytem wyciagniety zupeinie poziomo,
starajac sig@ wbic dziabke w wiszacy za mng sopel.
Kiedy wyszedtem na loéd, skonczyty sie spity,
ale tez i wspinaczka stata sie o wiele latwiejsza.
Nawet sobie troche odpoczatem rozparty miedzy
skalg i lodem. Przewingwszy sie na przod filara,
mys$latem ze trudnosci mam juz za sobg, kiedy
nagle ustyszatem trzask i sopel, a ja z nim runeglis-
my w dot. Miatem czas pomysle¢, ze to chyba
koniec...
Przeleciatem blisko 30 m i zatrzymatem sie o metr
nad ziemig. Troche mnie poturbowaty spadajace
bryty lodu, ale cudem wyszedtem nie tylko z zy-
ciem, ale i bez wigkszych urazow. Od tego czasu
jestem znacznie ostrozniejszy, kiedy wychodze na
wiszgcy 16d... a tez i czesciej mi sig zdarza wyco-
fac.

—Jestes wielkim mitosnikiem i znawca Cana-
dian Rockies. W ktérych rejonach i dlaczego
lubisz sie wspinac¢ najbardziej?

— Rzeczywiscie, wspinam sie glownie w Roc-
kies. Gory te pokrywajg ogromny obszar, z wielkg
rozmaitoscig mozliwosci wspinaczkowych. Sg tu
$wietne skatki z drogami po 5.14b (o wiele za
trudne jak dla mnie, ale jest nad czym pracowag),
wielowyciggowe drogi na wapiennych urwiskach,
powazne drogi alpejskie po 2000 m, no i w zimie
dziesigtki i setki lodospadéw. Z taka obfitoscig
0 godzing czy dwie od domu nie czuje potrzeby
jezdzi¢ w inne gory. Poza tym Rockies sg jeszcze
dos¢ dzikie, i tatwo tu znalez¢é samotnoscé.

Zesztego lata spedzilismy z kolegg kilka dni
w dolinie na pétnoc od Columbia Icefields, w oto-
czeniu najwspanialszych szczytow w Rockies: Mt.
Alberta, North Twin Tower i nie spotkalismy zywej
duszy! Jezeli chodzi o moje ulubione miejsca: Mt.
Yamnuska jest to trzystumetrowe urwisko wapien-
ne z dziesiatkami drég od 5.4 po 5.12 0 45 minut na

zachod od Calgary, i co roku tam z przyjemnoscig
powracam. Jezeli chodzi o drogi alpejskie, to rejon
Columbia Icefields migdzy Lake Louise i Jasper nie
ma chyba sobie rownego w Rockies. No, a w zimie
nad szosg miedzy Lake Louise i Jasper wznoszg
sie setki lodospadow.

— Kogo cenisz sobie szczegdlnie sposréd
wspinaczy lodowych i mikstowych?

— Guya Lacelle (z Quebecu) za jego doswiad-
czenie, mocng glowe | skromnosé. Willa Gadda (od
roku z Canmore, 100 km na zachéd od Calgary) za
jego wielkie umiejetnosci, ,wizje", co jest mozliwe
w mikscie, i zaraZliwy entuzjazm.

- Czy to, co robisz w gorach, to sa w wiek-
szosci alpejskie wspinaczki - a jesli nie, to jak
je mozna nazwac?

— Drogi lodowe czy mikstowe przedstawiajg catg
game mozliwosci, od drég rodzaju skatkowego po
drogi majgce charakter zimowych drog alpejskich.
W zaleznosci od warunkéw $nieznych, pory roku,
itd., chodze na drogi wszystkich rodzajow.
Ostatnio, w ramach przygotowania do Quray,
udzielatem sie gtownie na krétkich, a bardzo trud-
nych i atletycznych drogach. W miarg jak dni sig
bedg wydiuzac, bede pewnie coraz wigcej chodzit
na drogi quasi-alpejskie (dwie albo trzy godziny
dojscia, wiele wyciggéw trudnej wspinaczki...). Nie
uprawiam zimowego alpinizmu na duzg skale (wie-
lokrotne biwaki, itd.), choé mam upatrzonych kilka
celow, gdzie sig pewnie bez tego nie obejdzie.
W lecie natomias! lubig chodzi¢ na duze drogi
alpejskie. Nieche¢ do biwakow powoduje, ze sie
staram przewaznie je robié w jak najlzejszym i jak
najszybszym stylu.

— Czy na drogach mikstowych w Canadians
Rockies zaklada sie wlasna asekuracje, czy
moze s3a one — jak wiele w Kolorado — ospito-
wane?

— 83 drogi na wlasnym sprzecie, jest tez wiele
ospitowanych. Wiosna roku 1997 zrobilismy z kole-
ga pierwsze klasyczne przejscie siedmiowyciggo-
wej drogi The Day After les Vacances de Mr. Hulot
(pierwsze przejécie: Francois Damilano i Joe
Josephson) na Stanley Headwall, z trudnosciami
do M7, na wiasnym sprzecie. Zimg roku 1998
zrobilismy pierwsze przejscie pieciowyciggowej
drogi Blind Eye, tez na Stanley Headwall, z trud-
nosciami do M6+, z tylko dwoma spitami na stano-
wiskach. Tej zimy robitem przewieszona M7+ na
wiasnym sprzecie. Skaty w Rockies to kruchy wa-
pien, czesto bez rys. Drogi o duzych trudnosciach
sa robione na wtasnym sprzecie, czesto brak tam
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mozliwoéci dobrej asekuracji. Z tego powodu drogi
trudne technicznie (M8 i M9) sg jak na razie niemal
wszystkie ospitowane. Ale przypuszczam, ze
w miare jak umiejetnosci bedg wzrastac, zaczng sig
tez pojawiac skrajnie trudne drogi na wiasnym (albo
kiepskim) sprzecie. Trzeba tez powiedziec, Ze na-
wet ospitowane drogi mikstowe nie sg zawsze
w petni bezpieczne (np. Teddy Bear’s Picnic/Suffer
Machine), jezeli lod nie daje mozliwosci dobrej
asekuracji.

~ W zesztym roku twoim najtrudniejszym
mikstem byta droga Titanic (M9) w Quray. Czy
ostatnio zrobites co$ podobnego lub moze tru-
dniejszego?

- Majac teraz troche wigce| doswiadczenia,
Titanic bym wycenit na M8+. Tej zimy zrobitem pare
drég wycenionych na MS- i M9, ktdre byly wyraznie
trudniejsze.

- Opisz jak przecietnie wyglada wyciag o tru-
dnosci M92 Ciekawi mnie teren, ktorym prowa-
dzi (ptyta, przewieszenie?), technika wspinania
i asekuracji.

- Jak we wspinaczce skalnej, trudnosci w miks-
cie mogg sie bra¢ z przewieszenia, braku chwy-
tow... Moze najpierw pare stow na temat systemu
ocen ,M™: ja go rozumiem jako polgczenie stopnia
trudnosci wspinaczki klasycznej (fizyczna trudnosc
ruchow, itd.) ze stopniem trudnosci jakoby sztucz-
nych utatwieri (np. jak niepewne sg zaczepy dla
dziabek). Wydaje sig tez, ze im trudniejsza droga
mikstowa, tym mniej lodu. Zaczyna mie¢ chyba
wigkszy sens mowienie o skrajnych drogach miks-
towych nie jako o wspinaczce lodowej, ale po
prostu zimowej, gdzie nie chee sig uzywac sztucz-
nych utatwien, ale jest za zimno, zeby i$¢ z gotymi
rekoma. Zresztg w mikscie nie ma regut, ktére
nakazujga uzywac dziabek, ale kiedy jest zimno
z dziabkami jest czesto tatwiej. Wracajac, do twoje-
go pytania: droga Rower To Burn (M9), ktorg robi-
tem tej zimy, zaczynata sig od skalnej scianki
o przewieszeniu 45 stopni, nad ktora byto troche
lodu, ale za mato, zeby stanaé i odpocza¢. Nad tym
zaczynat sie poziomy, a nawet lekko zwieszajgcy
sig okap skalny o szerokosci czterech metréw,
przez kiory sig szto wiasciwie glowg do dotu. Wy-
jscie z powrotem na pion bylo chyba kluczowym
odcinkiem. Na zakoriczeniu wychodzito sig na dzie-
sigciometrowy filar lodowy, ktéry po tym wszystkim
wydawat sie trywialnie tfatwy. Asekuracja byta
ze spitow (i moze $ruby na ostatnim odcinku), jako
ze skata byta za krucha, Zeby ktasé kostki czy
friendy.

— Szybcie] jest wspinaé sie w lodzie czy
w mikscie?
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— Przyjmujac porownywalne trudnosci gdy nie
ma statego sprzetu, powiedziatbym, ze wspina sig
szybciej w mikscie, jako ze nie trzeba czyscic lodu,
kilkakrotnie wbijac¢ dziabki, itd., ale sprzet sig szyb-
ciej ktadzie w lodzie. W terenie mikstowym trzeba
znalez¢ i wyczyscic ryse, dopasowac hak czy kost-
ke...

—Zdarza ci sie patentowac droge, czy wszys-
tkie starasz sie robic ,,on-sight?”

— Staram sie drogi robi¢ ,on-sight”, ale nie
zawsze wychodzi! Np. Rower To Burn (M9) zajeta
mi pare dni, czyli pewnie ze szes¢ prob. Mowimy
oczywiscie o drogach bezpiecznych. Jezeli aseku-
racja jest taka sobie, to albo musze czuc¢ sie
pewien, ze droge zrobie bez upadku, albo na nig
nie ide.

— Najtrudniejsze chwile i najciekawsze przy-
gody w gorach?

— Pare lat temu zrobilismy z kolegg péinocno-

-wschodni filar Howse Peak w Rockies, diugg i wy-
magajaca droge alpejska. Wigkszosc ludzi biwaku-
je w drodze i jeszcze raz w zejéciu. ldac z minimal-
ng iloscig sprzetu i lekkimi plecakami, zrobili$my
droge w szesnascie godzin i odwaliliSmy jeszcze
pare godzin zejécia. Okolo pétnocy nie mieliémy juz
sity dalej isC, wiec zatrzymalismy sie | jakos$ prze-
siedzielismy reszte nocy (byta to juz potowa wrzes-
nia, wiec noce robity sie chtodne). Jako ze bylismy
na tytach taricucha gorskiego, nastgpnego dnia
musielismy wyjS¢ jakies tysiac metrow z powrotem
do gory i dopiero wtedy zaczac¢ zejscie do szosy.
Popotudniem schodzili§my stromym, ale fatwym
zlebem, myslac, ze przygode mamy juz za soba,
kiedy zaczety lecie¢ kamienie.
Nigdy przedtem i nigdy potem nie widziatem cze-
go$ podobnego. Lecialy dostownie lodéwki i szafy.
Byli$my jakie$ sto metréw od siebie, tak ze przycu-
pnelismy za jakimis wystgpami, kazdy z nas majgc
nadzieje, ze ten drugi zZyje. Kiedy zeszliSmy z po-
wrotem nad jezioro do stop filara, uczucie odpreze-
nia byto niesamowite.

- Jesienia zesztego roku obronites doktorat
z geofizyki. lle czasu poswigcasz wspinaniu
i pobytom w gérach i jak si¢ to ma do twojej
pracy zawodowej? Przy okazji, co byto tematem
twojej pracy doktorskiej?

— Na pewno pasja wspinaczkowa nie przyspie-
szyta toku doktoratu. Ale jednoczeénie uwazam, ze
nauka i wspinaczka sa dobrym potgczeniem. Obie
dziedziny wymagaja duzego samozaparcia, Zeby
nie powiedzie¢ uporu. Mam niemal wrazenie, ze
najlepiej sie wspinam, kiedy mi tez dobrze idzie
praca. Doktorat robitem z symulacji numerycznej
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propagacji fal sejsmicznych w spekanych o$rod-
kach.

- Twoj ojciec Andrzej Stawinski zaczynat
sie wspina¢c w Tatrach w epoce - jak to sam
okreslit kiedy$s w GiA — sizalu i patroli WOP-u
nad Czarnym Stawem i w Dolince za Mnichem.
Czy ty znasz w ogdle Tatry?

- Jezdzitem w Tatrach na nartach jako dziecko,
ale wspinaczkowo wiasciwie ich nie znam. Na
samym poczatku mojego wspinania zrobitem tam
jedng droge, co$ na zachodniej Scianie Koscielca.

- Jak to sig¢ stalo, ze zainteresowates sie
wspinaczka? Czy pod wptywem ojca?

— W duzej mierze pod wptywem ojca. To z nim
zaczgtem wchodzi¢ na lodowce i wychodzi¢ na nie
spacerowe szczyty. Potem juz mnie samego za-
czety ciagnaé trudnosci techniczne. Jednoczesnie
wciggnatem w to z powrotem ojca. Np. razem
zaczeli$émy sie wspina¢ w lodzie.

- Jakie masz marzenia wspinaczkowe i naj-
blizsze plany?

— Jak na razie niemal wytacznie w Rockies
(cho¢ w przysztym miesigcu jade na kolejne zawo-
dy wspinaczki lodowej w Pont-Rouge w Quebecu).
Mam upatrzonych kilka drég lodowo-mikstowych,
ktére nie miaty jeszcze przejscia. Niektore sag krot-
kie i trudne technicznie, ale jest tez kilka o charak-
terze wybitnie alpejskim. Co do lata, to pewnie
moim gtéwnym celem bedzie zrobi¢ pétnocng Scia-
ne Mt Alberta w jeden dzien. Jest to piekna i trudna
Sciana, i dotychczas wymagata co najmniej dwoch
biwakow. Mysle, ze bedac w dobrej formie i dobrze
to zaplanowawszy, da sie ja zrobi¢ w dwadziescia
cztery godziny non stop.

Rozmawiat: W. Janowski

(*) (15 stycznia br.)
(**) (Rafat Stawirski w obu tych zawodach zajat
drugie miejsce)

Rafat Stawinski: curriculum vitae

1967: Urodzitem si¢ w Warszawie.

1979: Wyjechatem z Polski.

1982: Przyjechatem do Kanady.

1989: Pierwsze tatwe wejscia alpejskie w Canadian
Rockies.

1992: Pierwsze wspinaczki skalne w skatkach De-
vil's Lake koto Chicago (gdzie robitem magis-

terium z fizyki), w Rockies, i w Tatrach (droga
Stanistawskiego na zachodniej Koscielca).

1994: Pierwsze drogi lodowe, najpierw w Starved
Rock kolo Chicago, a pozniej w Rockies.

1995: Wiele drog lodowych i alpejskich w Rockies.

1996: Wiele trudnych drég lodowych w Rockies:
The French Maid (100 m, IV WI6). Sea of
Vapours (165 m, V 5.9 WI5) (jedno z pierwszych
powtdrzen), The Terminator (150 m, V WI6-),
Suffer Machine (200 m, V WI6+) (w formie
czysto lodowej). Trudne drogi skalne, m.in. Ast-
royam (270 m, 5.11c R) na Mt. Yamnuska
(trzecie przejscie). Drogi alpejskie, m.in. Sho-
oting Gallery (IV 5.9) na Columbia Icefields.

Wejscie wschodnig granig na wschodni wierzcho-
tek (5900 m) Mt. Logan (z Jackiem Masetko
z Juneau, AK)

1997: Drogi lodowe (i mikstowe); na Stanley Head-
wall: Acid Howl (320 m, V WI6-), French Reality
(145 m, V WI6+), The Day After Les Vacances
de Mr. Hulot (270 m, V M7 WI6) (pierwsze
przejécie klasyczne), wypadek na Suffer Machi-
ne (V M8 WI5+ X). Drogi alpejskie: wschodnia
sciana Mt. Babel (IV 5.10 A0) koto Lake Louise
(pierwsze jednodniowe przejscie), Asteroid Al-
ley (IV 5.9 WI5) na Columbia Icefields.

1998: Drogi lodowe i mikstowe; na Stanley Head-
wall: Blind Eye (170 m, V M6 WI5) (pierwsze
przejécie), Cold Fiasco (180 m, V M8- WI5).
Oprocz tego: Drip at the Centre of the Universe
(300 m, V WI5+) (jedno z pierwszych powtd-
rzen).

Drogi skalne: Stanley Headwall (IV 5.10 R) (pierw-
sze przejscie), Post-Orgasmic Disgust (285 m,
5.11 b/c) (pierwsze przejécie klasyezne). Drogi
alpejskie: wschodnia éciana Mt. Chephren (V
5.10+) (pierwsze przejscie klasyczne), pétocno-
wschodni filar Howse Peak (V 5.9) (jednodnio-
we przejscie).

1999: Drugie miejsca we wspinaczce lodowo-miks-
towej na Winter X-Games i w Ouray. Drogi
lodowe: The Real Big Drip (200 m, V M7+ WI3)
(drugie przejécie, pierwsze jednodniowe), Ro-
cket Man (350 m, V M7 WI5) (pierwsze przejs-
cie), krotkie drogi mikstowe do M9. Drogi skal-
ne: na Chinaman's Peak: Orient Express (510
m, 5.11d) (pierwsze przejscie klasyczne), Re-
mebrance Wall (555 m, 5.11b) (pierwsze przejs-
cie klasyczne). Drogi alpejskie: droga Greenwo-
od-Locke (V 5.9) na péinocnej Scianie Mt. Tem-
ple koto Lake Louise, Andromeda Strain (V M5
WI4) na Columbia Icefields (jedno z pierwszych
przejsc¢ klasycznych).

2000: Pierwsze miejsce w Quray.
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AGENCJA GORSKA ,PATAGONIA”
Tel. /fax.: (0-32) 204-71-37; Kom.: 0-602-812-840
E-mail: patagonia alpinizm.pl
Http://www.alpinizm.com/agencja/patagonia

Wyprawy 2000:

Cho-Oyu (Tybet) 9 wrzesnia — 20 pazdziernika — 7.000 USD

Ama Dablam 23 paZdziernika — 18 listopada — 4.000 USD
Trekkingi 2000:
Tybet 9 — 29 wrzeénia — 4.000 USD

(Lhasa, Everest BC, KTM)

Nepal 23 paZdziernika — 12 listopada — 2.500 USD
(KTM, Ama Dablam BC, Everest BC)

Podane ceny obejmuja przeloty lotnicze, hotele, koszty pozwolen, sprzet,
wyzywienie w bazie i powyzej, koszt przewodnictwa etc.

Qstalenia.

Wyprawy 2001:

Aconcagua (Argentyna) luty

Everest (Nepal) kwiecieri/maj

Mt. McKinley (Alaska) czerwiec
Xixapangma (Tybet) wrzesier/pazdziernik
Pomori (Nepal) pazdziernik/listopad

Do kazdej wyprawy mozna sie dotaczy¢ na zasadach trekkingu — ceny do

o

Pytania egzaminacyjne

Komisja Szkolenia PZA postanowita opubliko-
wac zestaw pytan, bedacych obowigzujacym stan-
dardem wymagan podczas egzaminow na karte
taternika, niezaleznie od miejsca zdawania i sktadu
egzaminatorow. Przypominamy jednoczesnie, iz
egzaminy dla absolwentow kurséw klubowych or-
ganizujg Srodowiskowe Komisje Egzaminacyjne.
Aktualnie zatwierdzonych jest piec takich komisji:
katowicka (przewodniczacy lgnacy Nendza), krako-
wska (Marian Bata), tédzka (Bogdan Mac), poznan-
ska (Wtodzimierz Waligéra) i toruriska (Ludwik Wil-
czynski). Osoby szkolgce sie prywatnie (u dziatajg-
cych samodzielnie instruktorow i w szkotach wspi-
naczkowych) stawiajg sie na egzamin przed Cent-

40

ralng Komisjg Egzaminacyjng w Betlejemce,
w ogtoszonym przed sezonem szkoleniowym ter-
minie (wypada on zawsze po trzecim turnusie
COS). Na matg skale (po uprzednim uzgodnieniu)
mozliwe jest rowniez dotaczanie si¢ do egzaminéw
koricowych pierwszego i drugiego turnusu. Kur-
sanci Betlejemki zdajg oczywiscie na miejscu,
w ostatnich dniach swojego kursu. Réwniez w Bet-
lejemce organizowane sg, na wniosek Komisji
Szkolenia, egzaminy eksternistyczne. Tryb ekster-
nistyczny uzyskania karty taternika mozliwy jest
wyjatkowo, jedynie w przypadku wybitnej i wielolet-
niej kariery wspinaczkowej.

Rafat Kardas
przewodniczacy Komisji Szkolenia
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. Jak npalezy konserwowac,

Pytania egzaminacyjne

. Wymieri znane Ci rodzaje lin wspinaczko-

wych.
przechowywac

i transportowac line? (transport: w samocho-
dzie, w plecaku itp.

. Oméw zastosowanie roznych rodzajow lin

wspinaczkowych.

. Omoéw wady i zalety kazdego z tych rodzajow.
. Jak oznakowane sg liny pojedyncze, potow-

kowe, blizniacze?

. Omow konstrukeje liny wspinaczkowej.
. Jakiego typu i jakiej diugosci ling warto kupic:

do wspinania w skatkach, w Tatrach latem,
w Tatrach zimg? Uzasadnij odpowiedz.

. Jak powinien by¢ wyregulowany i zapiety sys-

tem mocowania kasku?

. Dlaczego kask budowlany nie moze by¢ sto-

sowany podczas wspinaczki?

Dlaczego nie powinno sie uzywac kaskow
innych niz alpinistyczne?

Jak dowigzaé line do uprzezy biodrowej (w
ktorym miejscu i jakim weztem)?

Jak polgczyc¢ uprzaz biodrowg | pas piersio-
wy?

W jaki sposb nalezy wpina¢ do uprzezy przy-
rzady zjazdowe i asekuracyjne?

Pokaz sposob wykonania uprzezy improwizo-
wanej.

Zwiaz sig lub kogo$ bezposrednio ling.
Jakimi kryteriami powinienes sig kierowac wy-
bierajgc nowa uprzaz?

. Jak mozna podzieli¢ haki ze wzgledu na ich

ksztatt?

Jak mozna podzieli¢ haki ze wzgledu na ma-
teriat z jakiego sg wykonane?

Co to jest: wycior, tyzka, rynna, v-ka, pytwka?
Jak pracujg i do jakich skat stosuje sig haki
miekkie i haki twarde?

Jakie wtasciwosci ma hak oznaczony sym-
bolem CVM?

Co to jest: bong, jedynka, knife, rurp, klincal,
diagonal?

Jak mozna odrézni¢ haki miekkie od twar-
dych?

Jak prawidtowo wbijamy haki?

Czy lepiej pracuje hak osadzony w szczelinie
pionowej czy w poziomej?

Jaki typ haka najbardziej nadaje sie do szcze-
lin pionowych?

Jak moizna podklinowac hak hakiem?

Jak prawidtowo nalezy wybija¢ haki twarde,
a jak miekkie?
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40.
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45,
46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

. Jakie skutki dla wytrzymatosci haka (sity osa-
dzenia) moze spowodowac wbicie drugiego
haka blisko, w te samg szczeling?

Jak mozna poradzi¢ sobie z hakiem nie daja-
cym sie wybic?

Jak wykorzystac hak, ktory nie wszedt po
ucho?

Co oznacza termin _skracanie haka" i jak
nalezy to zrobic?

Co nalezy zrobi¢, by petia skracajgca hak nie
mogta sie zsung¢?

Jak postapisz, jezeli mimo prob nie udato sig
wybi¢ haka?

Ze szczeliny wystaje tylko maty fragment
ucha haka. Nie da sig przez nie przetozyc petli
ani wpiac karabinka. Jak mozesz sobie pora-
dzi¢, aby z niego skorzystaé?

Jak sprawdzi¢ stary staty hak?

Co to jest tzw. hak goprowski?

. Czy v-ka z widocznym peknieciem wzdtuz linii
grzbietu jest wiarygodnym punktem asekura-
cyjnym?

Jak nalezy korzysta¢ z hakéw starych (w
szczegolnosci po zimie)?

Jakie znasz typy kostek?

Jak potaczyé opozycyjnie kostki?

Szczelina jest o centymetr szersza niz naj-
wigksza z Twoich kostek Jak osadzic w nigj
punkt asekuracyjny?

Z jakich materialdw mogg byc zrobione ciggla
w kostkach?

. Omoéw specyfike wykorzystania kostek o cieg-
tach wykonanych z réznych materiatéw.

Jak prowadzic ling, by nie wyrywata kostek?
W ilu pozycjach mozna zaklinowaé (osadzic)
heksa?

Ktore z friendéw mogg pracowaé przy ma-
ksymalnym rozwarciu krzywek?

Ze szczeliny wystaje 1/4 sztywnego trzonu
frienda, co zrobi¢, by uzy¢ go bezpiecznie?
W jakim zakresie rozwarcia mogg by¢ ob-
cigzane krzywki friendow?

W jaki sposéb wyciggnaé frienda, ktory wpetz-
nat gteboko do szczeliny?

Wyjasnij oznaczenia umieszczane na kara-
binkach.

Co to jest karabinek osobisty i ile takich kara-
binkéw powinien mie¢ ze sobg wspinacz?
Czy mozna uzywac karabinkéw znalezionych
pod $ciang?
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72,
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Dlaczego niektore karabinki majg wygiety tu-
kowato zamek i jakie jest ich zastosowanie?
Czym charakteryzuje sie i do czego stuzy typ
karabinka okreslany jako HMS?

Karabinek zakrecany nie daje sie odblokowac
— co nalezy zrobic?

Wymienn znane Ci przyrzady zaciskowe
i oméw ich zastosowanie.

W ktére miejsce poigne wepniesz karabinek
od lonzy (uzasadnij dlaczego)?

Jak zabezpieczy¢ poigne, by lina nie otworzy-
ta jezyka (nie wypieta sie)?

Jak nalezy nosi¢ podczas wspinaczki petle
(tamy)?

Co to sg petle osobiste | do czego stuzg?
Co to jest lonza?

Co to jest repsznur?

Jak nalezy wpinac ekspres do punktu aseku-
racyjnego (uwzgledniajgc sposob zamocowa-
nia w nim karabinkow)?

Jak prawidiowo powinna przechodzi¢ lina
przez karabinek przelotowy i od czego uzalez-
niony jest sposob jej wpigcia?

Czy przy odpadnieciu wspinacza lina moze
wypigc sie samoczynnie z karabinka (w jakim
przypadku)?

Po pigciu metrach wspinania nad stanowis-
kiem zatozyte$ przelot, wspigfe$ sig jeszcze
pie¢ metréw i odpadtes. Jaki wystapi wspot-
czynnik odpadnigcia w tej sytuacji, a jaki,
kiedy nie bedzie przelotu? Czy sity, ktére
wywigzg sie w obu przypadkach w uktadzie
asekuracyjnym, beda sig réznic?

Jak nalezy rozmieszczac punkty asekuracyj-
ne na wyciagu. uwzgledniajac wylgcznie
wspotczynnik odpadnigcia? A jakie czynniki
musimy rowniez uwzgledniac w praktyce?
Co to jest sita graniczna?

Co to jest wspoiczynnik odpadnigcia?

Co decyduje o wielkosci sity powstajacej pod-
czas hamowania odpadnigcia?

Co decyduje o wytrzymatosci ukiadu asekura-
cyjnego?

Jakie wezly stuzg do przywiazania liny do
uprzezy?

Jakie wezly stuzg do fgczenia tasm?

Jakie znasz wezly samozaciskowe?

Ktory z weztow samoiaciskowych mozna wia-
zac z tasm?

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100

Jak potaczysz dwie liny pojedyncze do zjaz-
du?

Jakim weztem zwigzaé dwie liny o roznej
srednicy?

Ktory z weztow moze stuzyc do zjazdow lub
do asekuracji partnera?

Czy wezet zawigzany na linie zmniejsza jej
wytrzymatosc?

W ktorych miejscach uktadu asekuracyjnego
wytrzymatosc liny jest obnizona?

Jak mozesz porozumiec sie z partnerem przy
braku styszalnosci?

Co moze zrobic partner po Twojej komendzie:
.mam auto™?

Wymienn komendy niezbedne w czasie wspi-
naczki zespotu.

Czy prawidtowa jest komenda: ,Wybierz luz"?
Co robisz styszac krzyk: ,Kamien™?

Po jakiej komendzie partnera mozesz rozpo-
czg¢ wspinaczke?

Co to jest asekuracja lotna? Omoéw zasady jej
prowadzenia.

Jak skracasz | transportujesz ling przy aseku-
racji lotnej?

. Kiedy najczescie] bedziemy stosowac aseku-
racje lotng?

Wymien przyrzady, ktére mozna stosowaé do
asekuracji prowadzgcego.

Jaki sposob asekuracji stosujemy na stanowi-
sku dolnym, a jaki na gornym. Oméw ich wady
i zalety.

Zademonstruj prawidiowe przetozenie liny
przy asekuracji ,poprzez ciato” w roznych wa-
riantach.

Czy trudne lub ryzykowne miejsce lepiej jest
pokonywa¢ na poczatku wyciagu, czy pod
koniec?

Jak powinna by¢ prowadzona asekuracja
w zejsciu?

Jak mozna zapobiega¢ przesztywnieniu ase-
kuracji podczas prowadzenia wyciggu?

Jakg line dobrze jest mie¢ na drodze prowa-
dzacej terenem kruchym?

Na czym polega dwutorowe prowadzenie li-
ny?

Jakie zalety ma dwutorowe prowadzenie liny?
W jakich sytuacjach bedziemy je stosowac?
. Czy przy prowadzeniu liny potowkowej dwu-
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101.

102.

103.

104.

105.

106.

107.

108.

109.

110.

111,

112.

113.

114.

115.

116.

117.

118.

119,

120.

121.

122.

torowo nalezy koniecznie wpinac¢ systematy-
cznie w przeloty raz jedng, raz drugg zyte?
Czy rownolegte prowadzenie dwdch lin poje-
dynczych jest bezpieczne?

Czy line blizniaczg mozna prowadzi¢ dwu-
torowo, czy wytgcznie réwnolegle? Uzasadnij
odpowiedz.

Jak nalezy prawidtowo prowadzi¢ ling na tra-
wersie?

Jak nalezy prowadzi¢ ling podczas pokony-
wania przewieszek?

Co moze by¢ punktem asekuracyjnym?
Wykorzystujac do asekuracji kamier zaklino-
wany w szczelinie, w ktérym miejscu umies-
cisz opasujgcg go petle?

W jakich sytuacjach taczymy kostki opozycyj-
nie?

Jak wykorzystac¢ kosowke do utworzenia pun-
ktu asekuracyjnego?

Czy w terenie kruchym lepiej jest stosowac
kostki, czy haki?

Jak nalezy rozmieszcza¢ punkty asekuracyj-
ne w trawersie?

Jak nalezy rozmieszczac punkty asekuracyj-
ne w zejsciu?

Z ilu punktéw asekuracyjnych powinno skia-
dac sig stanowisko?

Kiedy taczymy punkty asekuracyjne na stano-
wisku samonastawnie, a kiedy niezaleznie?
Jakie cechy powinno miec dobre stanowisko?
Co to jest stanowisko wiszgce?

Jakie cechy powinno posiadac stanowisko
dolne, a jakie gorne?

W jakich przypadkach zaktadamy stanowiska
tymczasowe (posrednie, do przeniesienia)?
Stoisz u podstawy komina, ktérym prowadzi
droga. Jak najlepiej jest umiescic stanowis-
ko?

Czy mozna zaakceptowaé stanowisko z jed-
nego statego punktu asekuracyjnego?

Kiedy stanowisko moze by¢ zbudowane
w oparciu o jeden punkt?

Zademonstruj kilka sposobow zbudowania
stanowiska w oparciu o dwa punkty asekura-
cyjne (o trzy punkty asekuracyjne).
Zademonstruj jak najlepiej zbudowac gorne
stanowisko w sytuacji, gdy punkty stanowis-
kowe sg odlegte od krawedzi Sciany (szczyt
skatki, szeroki taras, pétka).

123,

124.
125.
126.
127.

128.
129.

130.

131.

132.

133.

134.

135.

136.

137.
138.
139.
140.
141.
142.

143.

144.

145.

146.

Jakie sposoby asekuracji zastosujesz na sta-
nowisku dolnym, a jakie na gérnym (w zalez-
nosci od terenu, trudnosci itp.)?

Co to jest punkt centralny stanowiska?

Co to jest punkt wysylowy?

Gdzie najblizej punktu centralnego stanowis-
ka mozna zatozy¢ punkt wysylowy?

W jakich przypadkach asekurujacy moze stac
powyzej punktu centralnego stanowiska?
Co to jest punkt ochronny stanowiska?
Kiedy krzykniesz do partnera ,Mam auto!”
— po zatozeniu pierwszego punktu stanowis-
kowego i wpigciu sie do niego, czy po zakoni-
czeniu zaktadania stanowiska?

W jaki sposob ustawisz si¢ na stanowisku?
QOd jakich warunkéw jest to uzaleznione?
Jakie warunki powinien spetniac blok skalny,
by mozna go byto uzy¢ do zatozenia stanowi-
ska?

W jaki sposdb zalozysz stanowisko z bloku
skalnego? Oméw kilka sposobow, podaj ich
wady i zalety.

Porownaj rozne przyrzady asekuracyjne (ich
dziatanie, zalety, wady).

Ktory z weztéw nadaje sig do asekuracji wspi-
najgcego sie partnera? Zademonstruj!

Czy ciato wspinacza moze funkcjonowaé jako
przyrzad asekuracyjny? Jezeli tak — zade-
monstruj.

Dlaczego na goérnym stanowisku jest zaleca-
ne asekurowanie z potwyblinki wpiglej w sta-
nowisko?

Na czym polega asekuracja poprzez blok lub
zab skalny?

Czy mozna stosowac .szybka osemke” do
asekuracji? Jezeli tak — to w jakim przypad-
ku?

Co to jest tzw. poczekalnia podczas zjazdow?
Kiedy mozna zjezdzac z jednego punktu?

W jaki sposob mozna wykonac zjazd ukosny?
W jaki sposéb pokonasz zjazdem przewie-
szony fragment Sciany?

Wymier czynnosci, jakie wykonuje pierwszy
zjezdzajgey po dojechaniu do korica liny.
Petla lub kolucho zjazdowe przylega ptasko
do skaly. Za ktéra zyle bedziesz ciggnat przy
$cigganiu liny?

Ktory za zjezdzajacych powinien mie¢ przy
sobie sprzet wspinaczkowy?

Dysponujesz dwoma odcinkami liny. Pokaz
prawidtowy sposob potaczenia ich do zjazdu.

http://pza.org.pl 43



147.

148.
149,

150.
151.

152.
153.
154,
155.
156.
157.
158.

1589.

100,
161.

162.

163.

164.

165.

166.
167.

Masz line pojedynczg i repsznur. Jak zakia-
dac zjazdy by moc zjezdzaé na peing dlugosé
liny? )

Co powinno znajdowac sie na koricu liny
zjazdowej? Diaczego?

Co zrobisz, gdy podczas zjazdu zorientujesz
sig, ze lina pod tobg jest uszkodzona?
Zademonstruj klucz zjazdowy.

Czy trzeba sig asekurowac zjezdzajac w klu-
czu?

Zademonstruj zjazd w przyrzadzie ,niskim”
1 wysokim".

Co to jest worowanie liny, jak je wykonac?
Dlaczego i w jakich wypadkach to robimy?
Jakie zasady bezpieczenstwa obowigzujg
podczas zjazdow w terenie kruchym?
Omoéw roznice miedzy przyrzadem zjazdo-
wym ,wysokim" i ,niskim".

Wymien znane Ci przyrzady zjazdowe. Omow
ich zalety i wady.

W jakich przypadkach mozna zrezygnowac
Z autoasekuracji podczas zjazdu?

W jakiej sytuacji wiazanie wezta na koncu liny
nie jest konieczne?

Jakich komend uzywamy przy zjezdzie?
Zademonsiryj przejazd przez wezet,

Co zrobisz, jesli opor liny w 6semce uniemoz-
liwia lub 2znaczaco utrudnia (spowalnia)
zjazd?

Co robisz, gdy lina zbyt szybko przechodzi
przez przyrzad zjazdowy?

Co zrobisz, jesli lina zaklinuje sie¢ podczas
$ciggania (masz na stanowisku oba korice
liny, masz na stanowisku juz tylko jeden ko-
niec liny)?

Ekstremalne zatamanie pogody. Jestes wy-
chiodzony. Do podstawy $ciany masz 80 met-
réw, dysponujesz ling potowkowag 2 x 45 m,
ale skonczyty Ci sie petie. Co robisz?

Co zrobisz, gdy podczas zjazdu w niskim”
przyrzadzie zacisnie Ci si¢ wezet autoaseku-
racyjny?

Omoéw sposoby podchodzenia po linie.
PodejdZ po linie z wykorzystaniem jednego
wezta samozaciskowego (jednej petli).

Autoratownictwo

. Zdarzyt sie wypadek. Partner wisi na linie poza

zasiegiem Twojego wzroku. Co robisz?

. Jakie sg zasady wzywania pomocy w goérach?
. Jakie informacje muszg sie znalez¢ w ksigzce

wyjs¢, a jakich zamieszczaé nie wypada?

. Co oznaczajg wpisy: ,wycof’,  wrocili", ,nie

weszli"?

w

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

. W jaki sposob sygnalizujemy zatodze krazace-

go Smigtowca, ze potrzebujemy (nie potrzebu-
jemy) pomocy?

. Jaki jest numer telefonu alarmowego TOPR

(tacznie z numerem kierunkowym —wazne przy
uzyeiu telefonu komérkowego)?

. Omoéw zasady zachowania sie w rejonie dziata-

nia $migtowca.

. Gdzie mieszczg sie dyzurki TOPR?
. Jakie informacje powinny sie znale¢ w zawia-

domieniu o wypadku?

Partner odpadt. Uwolnij sie od jego ciezaru.
Zademonstruj opuszczanie partnera na linie.
Zademonstruj opuszczanie partnera na powia-
zanych linach z przepuszczeniem wezta przez
stanowisko.

Zademonstruj wycigganie partnera przy pomo-
cy przeciwwagi.

Zademonstruj wycigganie partnera przy pomo-
cy flaszencuga.

Zademonstruj wycigganie partnera metoda
WU

Zademonstruj zwozenie poszkodowanego par-
tnera.

Jestescie na stanowisku w scianie. Jak przygo-
lujesz poszkodowanego partnera, by mogt byé
szybko i bezpiecznie wyciagniety na poktad
smigtowca?

Rozpoznawanie i postepowanie w przypadku:
urazow kregostupa, wstrzgsnienia mozgu, ura-
zow gtowy, pekniecia podstawy czaszki, udaru
cieplnego, wychtodzenia, odmrozenia, krwoto-
kéw, zwichnigé lub ztaman koriczyn, ztaman
otwartych.

Opisz postepowanie w razie podejrzenia obra-
zeni powodujgcych krwotok wewnetrzny.

Taktyka

. Gdzie bedziesz szukat informaciji o tatrzariskiej

drodze klasycznej (starej), a gdzie o drodze
poprowadzonej w czasach wspolczesnych?

. Wychodzisz o siédmej rano na péinocny filar

Swinicy — na ktorg godzine wpiszesz powrot
zespotu?

. Jaki sprzet weZmiesz ze sobg na droge ...........

(jedna z drog pokonanych podczas kursu).

. Co masz w plecaku, udajac sig na wspinaczke

gorska? (mogg by¢ zatozone dodatkowo bar-
dziej szczegdtowe dane przedsiewzigcia).

. Omoéw krétko niebezpieczenstwa gor.
. Omoéw zagrozenia zwigzane z pokonywaniem

roznych formacji skalnych (moze by zadane
pytanie o konkretng formacje — np. komin).
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12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

. Jestes blisko grani w Tatrach podczas burzy

z piorunami. Nie da sie szybko zejs¢ na dot.
Jak sie zachowasz?

. Podaj kilka sytuacji, w ktorych zrezygnujesz

z dalszej wspinaczki.

. Co to jest i do czego stuzy ptachta NRC?
10.
11.

Jak porusza sie w Scianie .szybka trojka"?
Omow jak bedzie dziatat zespot trzyosobowy
majacy do dyspozycji nastepujace liny: —2 x 40
m Srednicy 11 mm; — 1 x 80 m Srednicy 9 mm;
— 1 x 40 m srednicy 11 mm.

Przedstaw strategie twoich przysztych planow
gorskich.

W jaki sposob dokonujesz obliczenia czasu
wspinaczki?

Od czego zalezy bezpieczenstwo podczas
przej$cia drogi wspinaczkowej?

Kiedy obowigzkowo nalezy uzywac kasku?
Co decyduje o szybkosci przemieszczania sig
zespotu w scianie?

Jak czynnik pogody powinien wptywac na pla-
ny wspinaczkowe (dobér drogi ze wzgledu na
pogodeg).

W jakim przypadku zdecydujesz si¢ na zo-
stawienie rannego (chorego) partnera samego
w gérach? Jak nalezy go zabezpieczy¢ w takim
wypadku?

W jakich okolicznosciach nalezy (ew. mozna)
rozwigzac sie z partnerem?

Wymieri kolejne czynnosci jakie wykonasz
w wypadku nieplanowanego biwaku.

Jaki sprzet zabrany w sciang zapewni Gi komfort
biwakowania, a jaki stanowi niezbgdne minimum
podczas nieplanowanego biwaku (w lecie)?
Czy mozna skorzystac ze stanowiska zatozo-
nego w scianie przez inny zespot? Jakie 1o
moze mie¢ konsekwencje?

Omoéw dziatanie w $cianie zespotu trzyosobo-
wego (rézne mozliwosci).

Omow organizacje wspinaczki w zespole czte-

roosobowym.
Topografia

. Narysuj schemat dowolnej drogi robionej pod-

czas kursu.

. Przedstaw umowne znaki oznaczajagce na

schemacie rézne formacje skalne i inne ele-
menty drogi wspinaczkowej.

. Przeczytaj opis drogi w przewodniku WHP

i przedstaw jg graficznie w postaci schematu.

. Omoéw przebieg drogi wspinaczkowej na pod-

stawie schematu graficznego.

. Topografia szczegotowa poznanych podczas

szkolenia terenéw dziatania (na podstawie wy-

10.

11.

13.

14,

15.

20.
21.
22.
23.
24,

25,
26.
27.
28.

29,

kazu przejsc): — mozliwosci podejsc i powrotow
ze szczytow, — mozliwosci wycofania sie z roz-
nych punktow znanej egzaminowanemu drogi,
wirawersowania w sciang i wytrawersowania,
mozliwosci obejs¢ trudniejszych fragmentow
drogi itp.; — rozpoznawanie na zdjeciach istot-
niejszych obiektow topograficznych (szczytow,
przeteczy, scian, zlebow i innych formacii) oraz
przebiegu znanych egzaminowanemu drég
wspinaczkowych, wycoféw itp., — mozliwosci
przejscia przez gran do sasiednich dolin;
— przebieg szlakow turystycznych.

. Oméw podziat Tatr, wymien najwyzsze szczyty

poszczegolnych ich czesci oraz podaj wyso-
kos¢ najwyzszego szczytu Tatr.

. Jakie krainy geograficzno-historyczne otaczajg

Tatry?

. Wymien walne doliny po potnocnej stronie Tatr.
. Wymien walne doliny po potudniowe| stronie

Tatr.

Rozpoznaj na mapce konturowej gtowne doliny
polskich Tatr Wysokich.

Podaj wszystkie przejscia z Hali Gasienicowe;
do Doliny Pieciu Stawow Polskich.

. Podaj przejscia z Doliny Pieciu Stawéw Pol-

skich do Morskiego Oka.

Wymien wszystkie szczyty i przetgcze na ktére
prowadzg znakowane szlaki turystyczne w pol-
skich Tatrach Wysokich.

Wymieri rejony wspinaczkowe w Tatrach Pol-
skich.

Wymien rejony wylgczone ze wspinania przez
TPN.

. Jakie sa mozliwoéci noclegowe w* rejonie Mor-

skiego Oka, Dolinie Pigciu Stawéw Polskich,
Dolinie Suchej Wody?

. Wymien wazniejsze stawy w Dolinie Rybiego

Potoku.

. Wymien stawy w Dolinie Pieciu Stawéw Pol-

skich.

. Wymienn wazniejsze stawy w Dolinie Suchej

Wody.
Co to jest dolina walna?

Co to jest zwornik?

Co oznacza termin ,orograficznie”?

Co oznacza termin .dolina wiszgca™?

Co to jest skala mapy? lle to metréw w terenie
1 cm na mapie w skali 1:10 000, a 1:25 000 itp.
Oblicz odlegtos¢ migdzy dwoma punktami na
mapie.

Co to jest azymut?

Zorientuj mape przy pomocy kompasu.

Co to jest deklinacja magnetyczna i w jakim
przypadku jg uwzgledniamy?

Co to jest GPS i do czego stuzy?
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Sprawy rozne

Minus rozsadek

Przemystaw WoZniak w magazynie firmy tele-
komunikacyjnej Plus GSM, rozsytanym gratis do
klientow, opisuje takg oto mrozgca krew w Zytach
historig:

Trzech miodych alpinistow z Jeleniej Gory po-
stanowito zorganizowa¢ wyprawe na jeden z naj-
trudniejszych polskich szczytéw, Zawrat”. Nie li-
czac sig z kosztami wjechali kolejkg na Kasprowy,
potem zdobyli Swinice. Dalszym planom staneto na
przeaszkodzie zatamanie pogody, ale wytrawnych
alpinistow taka sytuacja nie zaskoczyla; wyposaze-
ni byli w namioty, GPS oraz oczywiscie telefony
komérkowe. Nie baczac na $niezyce rozbili namio-
ty. a gdy sie w nich umoscili i rozgrzali, wtaczyli swe
telefony | pozdrowili przez nie swoje rodziny. Rano,
Korzysiajac z poprawy pogody, ponowili atak na
.82¢czyt Zawraty®, ale jakze zdradliwg jest tatrzans-
ka aura! Tym razem zatamanie pogody zaskakuje
ich na trawersie Niebieskiej Turni. Tu juz nie da sie
rozbi¢ namiotu, mozna wygrzebac¢ jedynie maig
platforme. Nie w glowie im juz pozdrawianie rodziny
— cenne impulsy przeznaczajg na powiadomienie
TOPR-u o swym tragicznym potozeniu. ldgc za
radg ratownikow spedzajg noc w jamie, a nazajutrz,
mimo Ze pogoda nie poprawia sig, probujg zej$¢ do
Koziej Doliny, co jest tym trudniejsze, ze takiej
doliny nie ma i w odnalezieniu jej nie pomaga nawet
odbiornik GPS. ,Jedynym S$rodkiem tgcznosci
ze swiatem, jaki im pozostal, byt telefon dzia-
tajgcy w sieci Plus GSM". Tym razem dzwonig do
TOPR-u, proszac o ratunek. Ratownicy ratuja, wy-
prowadzajgc niedoszie ofiary goér na Przetecz Swid-
nicka.

46

TOPR-owcy zgodnie orzekli, ,ze gdyby nie
sprawny telefon i swiadomos¢, ze ktos idzie im na
ratunek, wyprawa mogta zakoriczy¢ sig tragicznie”.

Szkoda, ze autor egzaltowanego sprawozdania
z nieudanej wyprawy nie skorzystat z komorki, zeby
zadzwonic gdzie trzeba | dowiedziec sie paru pod-
stawowych informacji na temat topografii Tatr!

Fotografie Macka Rysuli

19 lutego w Zakopanem, w Galerii im. Antonie-
go Rzesy, w trzecig rocznice $mierci Macka Rysuli,
odbyt sie wernisaz jego prac fotograficznych. Ma-
ciek byt jednym z czotowych wspinaczy zakopians-
kich, pisat wiersze i zajmowat sie fotografia. Przed-
wczesna $mieré w lawinie, na podejsciu pod $ciane
Dru, nie pozwolita rozwing¢ sie jego niewatpliwemu
talentowi. Na wystawie mogliSmy oglada¢ jego
wczesne fotografie, szkoda jednak, ze nie zapre-
zentowano zbyt wielu zdje¢ gorskich, zwtaszcza
tych robionych w Himalajach — pokazano jedynie
slajdy. Moze to by¢ pretekstem do zorganizowania
w przyszfosci nastepnej wystawy. Pomystodawcyg
i organizatorem catego przedsiewzigcia byt Marek
Dziubas, nad strong artystyczng czuwat Marcin
Rzesa, a od strony ideologicznej pilnowat Bogustaw
Gracz. Sponsorem i koordynatorem byt pan
Andrzej Rysula.

Beata Stama
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Wszystko na sprzedaz

W zesztym roku odbyta sig wyprawa na Kongur
Shan (Chiny), najwyzszy szczyt Pamiru. Wyprawa
nie zakoriczyta sig sukcesem — nie tylko nie udato
sig zdobyé szczytu, nie zatozono tez przesadnej
liczby obozéw. Jednak mozna przedsigwzigcie to
nazwac Pierwsza Wyprawg Zwigzku Literatéw Pol-
skich, tak bowiem bogatg prozatorskg dziatalnosc¢
po powrocie na tarczy rozwingli jej uczestnicy. | tak:
Izabela Gronowska na famach ,Tygodnika Pod-
halariskiego” w zrecznej formie ujeta, co czuta, gdy
na te wyprawe pojechat Marcin Kacperek, sprawo-
zdanie Michata Kochariczyka znalazito sig w ,Tater-
niku" i ,Gorach”, Krzysztof Treter wystat swoj ar-
tykut do ,Taternika”, a refleksje Marcina Kacperka
ukazaty sig w ,Tygodniku Podhalanskim” i ,Go-
rach”. (Nie mamy danych na temat ,Optymisty”,
.Na szlaku", ,Poznaj swoj kraj", ,GiA", ani magazy-
nu Plus GSM).

Sadzimy, ze przed literaturg gorska otwieraja
sig nowe, ciekawe obszary. Czekamy na opisy:
~Jak bytem spakowany na Everest’, ,Co czutem,
gdy nie pojechatem na Broad Peak, bo ztamatem
noge”, .O czym myslatam, gdy dowiedziatam sig,
7e m6j maz nie pojedzie na Aconcague”.

Beata Sfama

1 kwietnia wrécita z Chile wyprawa KW Katowi-
ce, a byta to dopiero druga wyprawa polska dziata-
jaca w tym rejonie Patagonii. Pomimo jak zwykle
bardzo zmiennych warunkow pogodowych, zespot
w skitadzie: tukasz Muller, Marek Kazior, Rafat
Porebski pokonat wioska droge Via Giorgio Gian-
naccini (VII+/VIIl, A2, ED, 600 m) na wschodniej
Scianie Torre Nord del Paine. Bylo to trzecie przej$-
cie tej drogi w ogodle. Jest to obecnie najtrudniejsza
technicznie droga przebyta przez Polakow w Pata-
gonii. Po 24-godzinnej akcji czes¢ wyciggow hako-
wych zostato zrobionych klasycznie — najtrudniej-
sze siggajg okoto VI.3.

Niestety, nie powiodta sig proba poprowadzenia
nowej drogi na tej samej scianie. Po przejsciu okoto
250 m, wypadkowi ulegt Marek Kazior (uderzenie
kamieniem). Na szczescie po gruntownych bada-
niach uraz okazat sig niegrozny.

W wyprawie brat udziat rowniez R. Pawtowski
i W. Wiwatowski, prébowali zrobi¢ droge: Astego
Nort Ridge na South Tower, ale bez powodzenia.

Sprzatanie w Rzedkowicach

Z inicjatywy uczestnikow grupy dyskusyjnej
pl.rec.gory 15 kwietnia odbyto sie sprzatanie skatek
Rzedkowickich (okolice Zawiercia). W akgji uczest-
niczyto okoto 20 ,dyskutantéw” oraz 10-osobowa
grupa kursantow Akademickiego Klubu Gérskiego
z todzi. Do smietnika ze skat znieslismy prawie 100
workow smieci.

Wydajac wiasne pienigdze aby posprzatac skal-
ne ostarice, postapilismy w my$l zasady: mysl
lokalnie, dziataj globalnie.

Dzigkuje wszystkim uczestnikom.

Andrzej J. Makarczuk
makaraj @ lodz.pdi.net

Nagrody UKFiT

Na wniosek Zarzadu Polskiego Zwigzku Alpiniz-
mu, prezes Urzedu Kultury Fizycznej i Turystyki
Jacek Debski przyznat naszym kolegom nagrody
za wybitne sukcesy sportowe odniesione w ubieg-
tym roku.

Janusz Gotab, Jacek Fluder i Stanistaw Piecuch
zostali nagrodzeni za przejscie wschodniej Sciany
Kedar Dome w Himalajach Gerhwalu (Indie).

Bogustaw Fic, Waldemar Niemiec, Tomasz Sa-
mitowski, Krzysztof Zielinski i Mariusz Zielinski,
otrzymali nagrody za przeprowadzenie nowej drogi
na Kaga Tongo w gérach Hombori (Mali).

Orzeczenie Komisji Dyscyplinarnej
PZA

Zespdt Orzekajacy w skfadzie: Piotr Pustelnik,
Wiodzimierz Waligora | Krzysztof Zdzitowiecki na
posiedzeniu w Warszawie 24 marca 2000 r. rozpat-
rzyt sprawe naruszenia przepiséw antydopingo-
wych przez zawodniczke Iwone Gronkiewicz-
-Marcisz, u ktérej wykryto niedozwolona substancje
o nazwie efedryna podczas startu na zawodach
miedzynarodowych w Cortina d'/Ampezzo w dniu 14
sierpnia 1999 r.

Zgodnie z zarzadzeniem Prezesa UKFIT z dnia
21 lipca 1997 r. wyrazonym w § 5 podpunkt 1,
Zespot Orzekajacy zadecydowat o natoZeniu kary
3-miesigcznej dyskwalifikacji. Kara obowigzuje od
dnia 21 grudnia 1999 r. tj. od daty zawieszenia
zawodniczki lwony Gronkiewicz-Marcisz przez In-
ternational Council for Competition Climbing do
dnia 21 marca 2000 r.
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Spotkanie jubileuszowe

Z okazji piecdziesiagtej rocznicy zatozenia Klubu
Grototazow, od ktérego bezposrednio wywodzi sie
Sekcja Taternictwa Jaskiniowego KW Krakéw, 11
marca 2000 r. odbylo sie w Krakowie okolicznos-
ciowe spotkanie. Przybyto okoto dwustu oséb,
w tym przedstawiciele Klubu Grototazdw i wszyst-
kich generacji cztonkow STJ KW-Krakow. Polski
Zwigzek Alpinizmu reprezentowat prezes Wojciech
Swiecicki, a KTJ PZA Andrzej Ciszewski i Przemys-
taw Wiosek. Obecni byli takze przedstawiciele Dy-
rekeji Ojcowskiego Parku Narodowego i redakcji
czasopisma Jaskinie. Przybyta delegacja grotota-
zow stowackich z przewodniczacym Slovenskiej
Speleologickiej Spolocnosti Zdenkiem Hochmut-
hem, a takze delegacje wigkszosci polskich klubow
jaskiniowych. Pozdrowienia dla zebranych przestali
m.in. sekretarz generalny PZA Hanna Wiktorowska
i czlonkowie STJ KW Krakéw, ktérzy nie mogli
przybyc.

Spotkanie otworzyli przewodniczacy STJ KW
Krakoéw Maciej Tomaszek i najstarszy stazem ak-
tywny cztonek STJ Janusz Baryta. Okolicznoscio-
we przemoéwienia wygtosili — Kazimierz Kowalski
(jeden z zatozycieli Klubu Grototazéw), Wojciech
Swigcicki i Zdenko Hochmuth. J. Baryta scharak-
teryzowat dzieje i podkreslit decydujacg role Klubu
Grototazéw dla rozwoju taternictwa jaskiniowego
w Polsce. W dalszej czesci spotkania odbyty sie
pokazy filmoéw oraz licznych przezroczy wykona-
nych na roéznorodnych wyjazdach w przeciggu
ostatnich pigcdziesieciu lat. Dalsza czes¢ imprezy
miata charakter towarzyski i potrwata do wczes-
nych godzin rannych.

M.G.
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Jaskinie
| speleologia

Pogtebienie Feitnerschachthohle

Z udanej wyprawy powrdcita do kraju dziewie-
cioosobowa ekipa KTJ PZA kierowana przez And-
rzeja Ciszewskiego, ktora w drugiej potowie marca
br. kontynuowata eksploracje austriackiej jaskini
Feitnerschachthohle (Wysokie Taury, masyw Kitzs-
teinhorn). Po przekopaniu zasypanego piaskiem
syfonu odkryte zostaty nowe ciagi. Jeden z nich
sprowadzit ponizej dotychczasowego dna jaskini
(-623 m). Osiggnieto w nim gtebokos¢ -702 m, nie
konczac eksploracji. Nie zamknieto tez mozliwosci
dalszych odkry¢ w drugim z odkrytych ciggow,
schodzacym na nieco mniejsza gtebokosc. t aczna
dtugos¢ skartowanych nowych korytarzy wynosi
1350 m.

Najgtebsze na swiecie

Wedtug datowanej na 19 listopada 1999 r. inter-
netowe] liscie najwiekszych jaskin $wiata zestawia-
nej przez Erica Madelaine'a, czotéwka gtebokos-
ciowych rekordzistek prezentuje sie nastepujaco:

1. Lamprechtsofen (Austria) -1632 m

2. Gouffre Mirolda/ Lucien Bouclier (Francja)
-1610 m

3. Reseau Jean Bernard (Francja) -1602 m

4. Torca del Cerro (Hiszpania) -1589 m

5. Pantjuchina (Gruzja) -1508 m

6. Ceki 2 /Cehi 2/ (Stowenia) -1480 m

7. Siostema Huautla (Meksyk) -1475 m

8. Sistema del Trave (Hiszpania) -1441 m

9. Boj-Butok (Uzbekistan) -1415 m
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10. Laminako Ateak /BU 56/ (Hiszpania) -1408 m
11. Lukina Jama — Trojama (Chorwacja) -1392 m
12. Sistema Cheve (Meksyk) -1386 m
13. Evren Gunay Dudeni (Turcja) -1377 m
14. Snieznaja (Gruzja) -1370 m
15. Pierre Saint Martin (Francja/Hiszpania)
-1342 m
16. Siebenhengste-hohgant-Hohlensystem
(Szwajcaria) -1340 m
17. Slovacka Jama (Chorwacja) -1305 m

Poznano dotychczas tgcznie 63 jaskinie prze-
kraczajagce 1000 m gtebokosci.

Wsrod najdtuzszych 100 km przekracza 10 jaskin:
. Mammoth Cave (USA) 563 270 m
. Optimisticzeskaja (Ukraina) 208 000 m
. Jewel Cave (USA) 193 200 m
. Holloch (Szwajcaria) 175 170
. Lechuguilla Cave (USA) 161 900 m
. Siebenhengste-hohgant-Hohlensystem
(Szwajcaria) 140 000 m

7. Wind Cave (USA) 139 764 m

8. Fisher Ridge Cave System (USA)

135 960 m

9. Oziernaja (Ukraina) 111 000 m
10. Gua Air Jernih (Malezja) 108 000 m r.
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Stowniczek taternikow
1 taterniczek

czyli bez pardonu uzywamy zargonu

Dokonczenie z poprzedniego numeru

Przelot — punkt asekuracyjny (hak, kostka, petla)
zaktadany podczas prowadzenia. Jezeli zle po-
zaktadamy przeloty, kiedy odpadniemy moze-
my wszystkie wyjac. ,Wyjat wszystkie przeloty”
— takie zdanie okresla klase lotu. Kobiety lubig
przeloty zostawiac, czesto dlatego, ze po pros-
tu nie moga ich wyjaé. Kolezanki, aby unikngé
awantury na stanowisku, na pytanie ,Kochanie,
a gdzie jest ta fajna kostka, ktorg przywioztem
z Francji?" odpowiadamy: ,A byta taka?".

Przerysa - szeroka rysa. Mozna tez powiedziec:
+Rysa het ewidentna”.

Przybutowaé - uzyc sity miesni.

Przyglebi¢, przyglebowac, glebna¢ - spas¢ na
ziemie. Raczej z hukiem.

Przytozy¢ wektora, przylozy¢ newtona - uzyc
duzej sity miesni.

Przypak — mie¢ przypak. Dysponowac oszatamia-
jaca sita migsni.

Przyratowniczka — osoba pici zeriskiej krecaca sig
w poblizu ratownikow GOPR i TOPR i wyswiad-

czajgca im rozne przystugi: robienie kanapek,
herbaty... Itp.

Przytaterniczka, przytaternik — osoby krecgce sig
w poblizu i Swiecgce swiattem odbitym.

Psycha, mie¢ psyche - odpornos¢ psychiczna
graniczgca czesto z brakiem wyobrazni. Nie-
ktorzy twierdza, ze psycha rowna sie buta.

Siadta psycha - znaczny spadek formy psychicz-
nej, a co za tym idzie, fizycznej. Niektorym
wystarcza odlegty pomruk burzy, lub to, co tym
pomrukiem sig wydaje (samolot, wiatry part-
nera, dzwony w dolinie), innym do catkowite]
degradacji psychicznej potrzebny jest wspot-
czynnik odpadniecia 2.

Puchy - to nazwa ogétu odziezy puchowej, a nie
puszek z mielonka i paprykarzem szczecins-
kim.

Repsznur, repik, rep - cienka linka réznego za-
stosowania (np. wcigganie plecaka podczas
wspinaczki czyli repowanie), czesto wystepuje
jako bransoletka.
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Rozchtamié - uporzadkowac¢ chtam. Na ogot
sprzet po wspinaczce.

Rzechy, wpinac sie po rzechach (czasem che-
chy) - teren trawiasto-kamienisty, na ogét tat-
wy, ale ze zig asekuracja. Zakopianczycy lubig
w takim terenie robic zimg nowe drogi. Latem
nie bytoby to mozliwe ze wzgledu na duzg ilos¢
kozic.

Rycerze Biekitnego Krzyza - ratownicy TOPR.

Satata (réwniez makaron) — poplatana, nie sklaro-
wana lina.

Samobiezny przyrzad asekuracyjny - okreslenie
kobiety w zespole wspinaczkowym. Seksistow-
skie.

Samobiezna grzatka Spiworowa — okreslenie ko-
biety na biwaku. Tez seksistowskie.

Schtamito sie — poplatato, pomieszato nam sig
w sprzecie. Nalezy pamietac, ze nigdy my nie
schtamiamy, zawsze schiamia si¢ samo!

Sep - ktos, kto stara sie przezyc¢ wygodnie i wesoto
korzystajgc z dobr i Srodkow innych. Sepy wy-
stepujg gtoéwnie w wiekszych skupiskach wspi-
naczy, poniewaz sepienie rozktada sie wtedy
rownomiemnie po wszystkich i jego skutki nie
rzucajg sie tak bardzo w oczy. Najczesciej sepi
sie jedzenie lub papierosy, zwtaszcza pod ko-
niec pobytu, ale sep z powotania sepi zawsze
dla oszczednoscei i zasady. Mozna zy¢ na sepa,
mozna zasepic | wysepic.

Skorupy - zewnetrzne, plastikowe buty zimowe.

énleg po jaja - ogolnie rzecz biorgc gteboki snieg,
cho¢ jego gtebokosé jest uzalezniona od wzros-
tu méwigcego.

Snieg po gorne jaja - licentia poetica, cho¢ wiele
0s0b zadaje sobie pytanie, gdzie znajdujg sie
gorne jaja. Podobno autorkg tego okreslenia
jest pewna znana polska himalaistka. Zyjaca.

Solista — wspinacz, ktéry wspina si¢ bez partnera,
ale z asekuracjg. Nie myli¢ z zywcowaniem.

Spitowanie - osadzanie spitow.

Ospitowana droga - droga z kompletem, a nawet
nadkompletem spitow.

Strzat do klamy - dynamiczne siegniecie do
chwytu.

Strzepywanie but — potrzgsanie rekami (moze
i nogami?) w celu rozluZnienia zmeczonych
miesni.

Stanowisko — miejsce, w ktérym przytwierdzamy
si¢ do skaty wszelkimi mozliwymi sposobami,
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aby nie podazy¢ w otchtari samemu badz z/za
partnerem.

Szafa — wielki glaz, wanta.

Szpej - sprzet do wspinania, raczej ten metalowy.

Szpejowka — tasma, na ktérej podczas wspinaczki
mamy zawieszony sprzet.

Sztand - stanowisko. Troche po $lgsku, troche po
niemiecku.

Szturmzarcie - jedzenie, ktore hotubi sie i chroni
przed wiasnym takomstwem i zakusami kole-
gow, aby uratowato nam zycie na wspinaczce.
Gtownym elementem szturmzarcia zawsze byta
czekolada (lub wyrob czekoladopodobny) i ro-
dzynki, jako rzeczy najbardziej kaloryczne i sy-
cace. Duze powodzenie miata tez sucha kiet-
baska (suszona zwyczajna). Potem w miare
rozwoju sytuacji polityczne] w kraju struktura
szturmzarcia zmieniata sie¢ | wzbogacata, aby
obecnie osiggnac¢ roéznorodnosc i przepych,
cho¢ racje zabierane na wspinanie zawsze oka-
Zuja sie za mate.

Scianka - sztuczna $cianka wspinaczkowa. ldzie
sie na Scianke, mozna spotkac kogos na
sciance,

Smigto - helikopter (TOPR).

Syte (czasem dzwoniace) tojenie, syta piatka,
syta droga itd. — porzadne, solidne, satysfakc-
jonujace.

Tabor, taborisko — nazwa obozowisk PZA w Tat-
rach polskich i stowackich. Taboriska w Polsce
to: Rgbaniska na Hali Ggsienicowej, Szatasiska
w Morskim Oku, Polana Rogozniczanska (dla
speleologéw), pole namiotowe w Gorach Soko-
lich (Sokolikach) koto Jeleniej Gory.

Tarciéwka — droga, na ogét po ptytach, bez wyraz-
nych stopni i chwytow, na ktorej mozemy wyko-
rzystac tarcie czyli: daé nogi na tarcie (mozna
tez rece lub co sig da).

Telegraf — nozki trzesgce sie nam z wysitku,

Trawki, trawy - formacje charakterystyczne dla
Tatr Zachodnich, zwlaszcza dla Giewontu; stro-
my teren sktadajacy sie z kepek trawy poprze-
platanej kamieniami, a moze na odwrét. W dob-
rze zmarznigte trawy mozna wkreca¢ Sruby
i wbija¢ dziabki. Cudzoziemcy nie chcg uwie-
rzyé, ze po tym mozna sig wspinac. Podobne
formacje wystepujg w Szkocji.

Uchwyt — ulubione przez polskich ttumaczy litera-
tury wspinaczkowej okreslenie chwytu. Oprécz
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tego czesto wystepuje karabinczyk (karabinek)
i lina bezpieczenstwa (lina asekuracyjna).

Waletowanie (a wiasciwie Waletowanie w Mors-
kim Oku) - spanie w obiektach do tego prze-
znaczonych bez meldowania sie i ptacenia. Na
dobra sprawe waletowac mozna nawet w hotelu
Hilton, ale najbardziej legendarnie waletowato
sie w M. Oku. W dawnych czasach waletowato
sie gitéwnie z powodu braku pienigdzy, braku
miejsc oraz dla zasady. Nawet teraz, kiedy
wszyscy juz obrosli w piorka, sg tacy, ktorzy
nadal waletujg dla podtrzymania tradycji. W se-
zonie (zwtaszcza zimowym), kiedy schronisko
byto petne i personel tracit orientacje, kto w nim
wiasciwie mieszka, a kto tylko wpadt, waletowa-
nie nie byto specjalnie skomplikowane. Trzeba
byto zachowywac sie czujnie i nieostentacyjnie,
a mozna byto tygodniami pozostac niezauwazo-
nym. Jednak kierownictwo schroniska (w roz-
kwicie waletowania — pani Dziunia tapinska) tez
miato swoj honor i nie lubito by¢ robione w ko-
nia, dlatego co jaki$ czas organizowato naloty.
Aby nalot byt skuteczny, trzeba byto poczekac,
az wszyscy ludzie gor utoza sie do snu, wpasc
z hukiem na gére i sprawdzi¢, czy ilos¢ noc-
legowiczéw odpowiada ilosci tozek i wykupio-
nych ,podtég”. Ztapani waleci albo przebtagiwa-
li (,Ja dopiero przyszedtem!”) i zostawali, albo
byli wyrzucani na bruk, byli tez tacy, ktérych
usuwano przy pomocy WOP-u. Nikt sie tym
jednak specjalnie nie zrazat | odczekawszy tak-
tycznie jakis czas zaczynat waletowac znowu.

Wazka smierci - poetyckie okreslenie $migtoweca
TOPR.

Wedka - lina zatozona tak, by asekurowac wspina-
cza z gory, stosowana w skatkach.

Wkaszalne, wkaszalniane - do przejscia.

Wkosic - zatoi¢, przejsc, zdobyc, pokonac.

Wspinacz pieciostawianski — endemiczny gatu-
nek taternika wystepujacy w Dolinie Pigciu Sta-
wow Polskich i ograniczajgcy swojg dziatalnosc
wspinaczkowg do Zamartej Turni i filara Kozie-
go Wierchu. Wspinacze pigciostawianscy, trak-
towani przez reszte Srodowiska z przymruze-
niem oka, tworzyli oryginalng i barwng spotecz-
nos¢, nosili tez fantazyjne przezwiska: Ogor,
Helios, Krzyzak, Moryc itp. Niektorzy ze wspina-
czy pieciostawianskich zostawali dobrymi wspi-
naczami w ogole, inni przestali sie wspinac.
Obecnie model wspinacza pieciostawianskiego
nie istnieje.

Wor — plecak, duzy i cigzki.

Wyciag - (nie mowi sig ,wyciag” tylko ,wyciagnij”) -
odcinek drogi wspinaczkowej nie diuzszy od

dtugosci liny. Méwimy np. droga dwuwyciago-
wa, zwalit sie z pierwszego wyciagu itp.

Wycof - rezygnacja ze wspinania na skutek zafa-
mania pogody, psychy, zgubienia raka, buta,
dziabki, motywacji, z powodu kiétni itd. Wycof
nastepuje na ogdt, gdy jestesmy juz w Scianie,
wigc nalezy go wykonac zjazdami. Mianem ,wy-
cof" okreslamy rowniez miejsce, kiore umoz-
liwia nam bezpieczna ucieczke ze sciany; np.
zachdd czy grzede.

Wytozowac kogos, tozowanie — wystawi¢ do wia-
tru (od nazwiska Krzysztofa toziriskiego, autora
stynnego powiedzenia: ,Moge i$¢, ale beda ja-
ja!") Lozuje sie na cos: ,na klamke” (zabiera sie
klamke od pokoju, w ktérym spimy, partner nie
moze wejs¢ i molestowac nas, zebysmy wstali),
.na pogode” (mimo stonecznej pogody wmawia-
my partnerowi, ze zaraz nastapi gwaltowne za-
tamanie), ,na chorobg” (udajemy chorego). Je-
zeli, nie daj Boze, bedziemy zmuszeni do wy-
jscia, mozemy wylozowac kogos w trakcie wspi-
nania. Do legendy przeszto tozowanie ,na zyt-
ke"; wmawiamy partnerowi, ze pgkfa nam pew-
na tajemnicza, niewidoczna zytka i zaraz wy-
krwawimy sig na Smier¢, zarzadzamy wiec wy-
cof. Po powrocie do schroniska stan naszego
zdrowia ulega gwattownej poprawie.

Wypatowac (do gory) — energiczne posuwac si¢ do
gory. Mozna wypatowac po linie.

Za dupq zawiewa - taka zadymka, ze Snieg zacie-
ra slady.

Zakosi¢ - patrz nizej. Mozna tez zakosiC komus
panienke lub cos ze sprzetu.

Zapieraczka - nie znaczy to ,iSC w zaparte” ani
ktopoty z wyproznieniem, ale technika pokony-
wania kominéw (skalnych, nie fabrycznych). Te-
chnike pokonywania kominow fabrycznych na-
zywamy ,,robotami wysokosciowymi”.

Zapych, zapchacé sie — podczas wspinaczki dostac
sig w nieprzewidziane trudnosci, badz w miejs-
ce, z ktérego nie mozna podazyc dalej. Zapy-
chowa droga, zapychowa rysa itd. — miejsca,
w ktorych tatwo sig zapchac.

Zasiekac - pokonac droge, przejsc, przetoic, zako-
si¢, wskosic.

Zbutowac sie, zbuli¢ - bardzo zmeczyC buty,
ktore trzeba potem strzepnac.

Zerwa, zerwunia - Kazalnica Mieguszowiecka.

iy!a — potowa liny podciggowej. Mowimy: wspinac¢
sig na jednej zyle.

iywiec. zywczyk, zywcowanie, na zywca — wpi-
nanie sig bez asekuracji. Sg ofiary.

Beata Stama
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