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1. Wstep

Dnia 4 sierpnia 2016 roku, podczas 129 sesji plenarnej Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego
(MKOI) w Rio de Janeiro, podjeto decyzje o wtgczeniu wspinaczki sportowej do programu lgrzysk
Olimpijskich Tokio 2020. Wspinaczka sportowa to cztery konkurencje: na czas, bouldering,
prowadzenie i kombinacja nazywana réwniez trdjbojem. Igrzyska Olimpijskie w Tokio 2020 rozegrane
zostang w Olimpijskim Formacie Wspinaczki Sportowej — tréjboju (combined event). Pomimo
rozgrywania zawodow w trdjboju, kazda z pozostatych konkurencji ma spore znaczenie w realizacji
przygotowan do 10 — ma to miejsce w szczegdlnosci w przypadku zawodnikéw klasyfikowanych w
rankingach Pucharu Swiata i Pucharu Europy Junioréw, a takie w przypadku dotychczasowych
klasyfikacji Mistrzostw Europy w tréjboju.

System kwalifikacji na Igrzyska Olimpijskie Tokio 2020

Podczas zebrania plenarnego Miedzynarodowej Federacji Wspinaczki Sportowej (International
Federation of Sport Climbing — IFSC), ktdre odbyto sie dnia 11 marca 2017 roku (Quebec, Kanada)
zaproponowane zostaty ogdlne, generalne zasady systemu kwalifikacji do Igrzysk Olimpijskich w
Tokio 2020 - OLYMPIC GAMES 2020 QUALIFICATION SYSTEM (QS). Zgodnie z nimi dla wspinaczki
sportowej:

liczba miejsc przyznawana jest zawodnikom, a nie krajom,

maksymalna liczba miejsc dla kraju wynosi dwéch zawodnikéw dla kazdej pfci,

powotani sportowcy muszg posiadac aktualng licencje zawodnika IFSC w roku 10,

realokacja miejsc odbywac sie bedzie poprzez odpowiednie zawody kwalifikacyjne, zgodnie z
wytycznymi MKOI,
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Okres uzyskiwania kwalifikacji olimpijskich jest ustalany na lata 2019 i 2020.
Zawody w tréjboju lub ranking tréjboju powinien by¢ wykorzystywany jako system kwalifikacji do 10.

a. mistrzostwa Swiata 2019,
b. klasyfikacja generalna pucharu swiata 2019

Jednoczesnie w dokumencie podkreslono znaczenie dotychczas rozgrywanego formatu zawodéw z
cyklu pucharu swiata, rowniez w perspektywie potencjalnego wsparcia z srodkéw publicznych (red.
MSIT, PKOI), jako imprez bedacych czescig przygotowan do Igrzysk Olimpijskich.

Dla niniejszego dokumentu kluczowag role odgrywa zrozumienie przestanek MKOI, oraz IFSC
determinujgcych ksztatt naszej dyscypliny w perspektywie Igrzysk Olimpijskich, jak réwniez
zapoznanie sie z miedzynarodowymi zasadami, regulaminami i przepisami wspinaczki sportowej, na
ktdrych oparte sg proponowane rozwigzania.

Na potrzeby realizacji kwalifikacji do igrzysk IFSC okreslita nastepujgce warianty dla tréjboju. S3 to:

1. zawody w tréjboju rozgrywane w olimpijskim formacie wspinaczki sportowej (combined
olympic format, combined event);

2. zawody wliczane do Rankingu Tréjboju Pucharu Swiata (World Cup Combined Ranking) lub
Pucharu Europy Junioréw (Overall Ranking EYC Lead Boulder Speed);

3. zawody rozgrywane z wykorzystaniem Rankingu tgczonego Tréjboju np. Mistrzostw Swiata
(world championschips overall ranking) i Europy (np. combined ranking after EYCh).



Ponizej prezentujemy zasady ustalone przez IFSC, ktére obowigzywaty w 2017 roku. Polski Zwigzek
Alpinizmu jako cztonek IFSC, w trakcie tworzenia Programu Szkolenia Olimpijskiego dla Wspinaczki
Sportowej bazowat na tych ustaleniach.

Olimpijski Format Wspinaczki Sportowej — zawody w tréjboju (combined event)

W Quebec zaprezentowany zostat Olimpijski Format Wspinaczki Sportowej ,,Sport Climbing Olympic
Format” (dokument: 05.0lympic_Format_rev). Nastepnie w ciggu sezonu 2017 pojawita sie
aktualizacja tego dokutemu ujeta jako ,,Combined 2017 format for IFSC Events and Olympic Games”
(dokument: 170314 _Combined-Olympic-Format). Zasady przeprowadzania zawodow zostaty réwniez
szczegdétowo opisane w aktualizacji przepisow IFSC z 2017 roku (rozdziat 15 IFSC-
Rules_2017_V2.1.pdf).

Zatozenia

Proponowany format obejmuje zawody Mtodziezowych Igrzysk Olimpijskich (Youth Olympic Games
2018- YOG), ktére odbedg sie w Buenos Aires w 2018 roku, oraz Igrzyska Olimpijskie 2020 (Olympic
Games 2020-0G), ktére odbeda sie w Tokio.

Zgodnie z zaproponowanym formatem wspinaczka sportowa rozegrana zostanie jako zawody w
tréjboju (Combined event), ktérej zwyciezcy otrzymajg medale olimpijskie. Zgodnie z przepisami IFSC
tréjbdj jest iloczynem pozycji rankingowej zawodnika (miejsca) uzyskanej w kazdej z konkurencji
wspinaczki sportowej (na czas, bouldering, prowadzenie).

W zwigzku z powyzszym wprowadzone zostaty zmiany, poczynajac od sezonu startowego 2017.
Generalne zatozenia:

e Zawody miedzynarodowe IFSC w tréjboju winny by¢ rozgrywane w Olimpijskim Formacie
Wspinaczki Sportowej,

e Format rozgrywania poszczegdlnych konkurencji wspinaczki sportowej (na czas, bouldering,
prowadzenie) powinien by¢ identyczny z dotychczas obowigzujgcymi formatami na zawodach
IFSC (z przed wiaczenia wspinaczki sportowej do 10 w Tokio),

o Kolejnos¢ rozgrywania konkurencji jest nastepujaca: jako pierwsza na czas, nastepnie
bouldering, na koricu prowadzenie.

Zatozenia dotyczace miedzynarodowych przepiséw wspinaczki sportowej:

e Zawody w trdojboju sktadajg sie z dwdch rund (eliminacji i finatu), obie rundy rozgrywane sg
we wszystkich konkurencjach wspinaczki,

e Wszyscy zawodnicy (20 kobiet i 20 mezczyzn) uczestniczy w pierwszej rundzie,

e Wynik zawodnika jest obliczany jako iloczyn pozycji rankingowej zawodnika (miejsca) w
kazdej z konkurencji. Im nizszy wynik tym lepszy. Klasyfikacja jest publikowana po kazdej z
rund (eliminacje i potem finat).

e Szesciu najlepszych zawodnikdw (6 kobiet i 6 mezczyzn) awansuje do finatu

W praktyce wg. tego formatu rozgrywane sg rowniez zawody kwalifikacyjne do MIO i 10. W 2017
roku w Saint Etienne odbyly sie zawody kwalifikacyjne do Mtodziezowych Igrzysk Olimpijskich w
Buenos Aires wg w/w formatu.



Ranking tréjboju Pucharu Swiata (majacy réwniez zastosowanie dla obliczania rankingu Pucharu
Europy Junioréw w trdéjboju) - World Cup Combined Ranking (przepisy IFSC pkt. 11.7.8)

Ranking trdjboju pucharu Swiata obliczany jest jako suma najwiekszej liczby punktéw rankingowych
przyznawanych kazdemu zawodnikowi za kazdg runde Pucharu Swiata w kazdej z trzech konkurenciji
wspinaczki (na czas, prowadzenie, bouldering). Ranking zawodnikéw publikowany jest w kolejnosci
malejagcej z catkowitej liczby zgromadzonych punktéw rankingowych. Dla kazdej konkurencji
wspinaczki, jezeli liczba edycji PS wynosi pieé (5) lub mniej, wszystkie wyniki sg wliczane do rankingu
taczonego. Jezeli liczba edycji wynosi szes¢ (6) lub wiecej, liczba edycji wliczanych do rankingu
pomniejszana jest o jedng (1).

Podczas ostatniej edycji PS w danym sezonie, nagradzani sg zawodnicy sklasyfikowani na 1, 2 i 3
miejscu rankingu tréjboju PS za dany rok.

Zwracamy uwage, ze zgodnie z przepisami IFSC (IFSC-Rules 2017 V2.1) pkt. 11.7.2. w kazdej
konkurencji wspinaczki sportowej punkty rankingowe przydzielane sg do 30 miejsca, zgodnie z
zaprezentowang w tych przepisach tabela.

Co réwniez wazne, wg. tego systemu zawodnicy startujacy tylko w jednej konkurencji np. na czas, i
nie uczestniczagcy w pozostatych dwodch, rowniez sg klasyfikowani w rankingu tréjboju Pucharu
Swiata. Przykfad rankingu tréjboju PS 2017 tu: http://www.ifsc-climbing.org/index.php/world-
competition#!type=ranking&cat=42&cup=17 WC&detail=1

Ranking taczony tréjboju Mistrzostw Swiata — World Championschips Overall ranking (przepisy IFSC
pkt. 12.7.2)

Kazdy zawodnik startujgcy w trzech konkurencjach otrzymuje Punkty Rankingowe (Overall Ranking
Points), oddzielnie za kazdg z konkurencji. Punkty Rankingowe przyznawane sg kolejno od 1 pkt dla
osoby najlepszej w danej konkurencji, 2 pkt otrzymuje druga osoba itd., az do ostatniej osoby,
uwzgledniajac tylko tych zawodnikéw, ktérzy startowali we wszystkich trzech konkurencjach. W
przypadku miejsc ex aequo, nalezy wyliczy¢ Srednig dla danego miejsca. Np. jesli na 8 miejscu
znajdujg sie 4 osoby, Punkty rankingowe liczymy w nastepujacy sposob: (8+9+10+11)/4=9,5 pkt.

Ranking taczony, dla kazdego kwalifikujacego sie zawodnika, oblicza sie na podstawie sumy Punktow
Rankingowych. Im nizsza suma, tym zawodnik jest wyzej sklasyfikowany w rankingu.

Przyktady obliczania rankingu:

a) zwycieza zawodnik, ktéry ma najnizszg sume Punktow Rankingowych:

Punkty Rankingowe
Zawodnik prowadzenie czas bouldering Suma Miejsce
A 1 3 3 7 3
B 2 1 2 5 1
C 3 2 1 6 2


http://www.ifsc-climbing.org/index.php/world-competition#!type=ranking&cat=42&cup=17_WC&detail=1
http://www.ifsc-climbing.org/index.php/world-competition#!type=ranking&cat=42&cup=17_WC&detail=1

b) Jezeli dwdch lub wiecej zawodnikéw uzyska te sama sume Punktéw Rankingowych, zwycieza
zawodnik, ktéry ma najlepszy wynik w jednej z konkurencji. Jezeli nadal jest remis, bierze sie
pod uwage drugi najlepszy wynik. Jesli to nie rozstrzygnie ktory z zawodnikdéw wygrywa,
bierze sie pod uwage ilos$¢ lepszych miejsc w poszczegdlnych konkurencjach.

Punkty Rankingowe

Zawodnik prowadzenie czas bouldering Suma Miejsce
A 1 3 9 13 1
B 2 9 2 13 2
Przyktad 1:

Zawodnik A jest sklasyfikowany wyzej, poniewaz jego najlepszy wynik (1) jest lepszy niz wynik
(2) Zawodnika B.

Punkty Rankingowe
Zawodnik prowadzenie czas bouldering Suma Miejsce
A 1 3 9 13 1
B 4 1 8 13 2

Przyktad 2:

Obaj zawodnicy maja taki sam najlepszy wynik (1), w takim przypadku bierze sie pod uwage,
nastepny lepszy wynik, dla Zawodnika A jest to 3, a dla Zawodnika B 4. Zwycieza zawodnik A.

Punkty Rankingowe
Zawodnik prowadzenie czas bouldering Suma Miejsce
A 1 3 9 13 1
B 3 9 1 13 2

Przyktad 3:

Obaj zawodnicy majg podobne miejsca w trzech konkurencjach, zwycieza Zawodnik A,
poniewaz w przypadku dwdch konkurencji zajmuje wyzsze pozycje niz Zawodnik B.

Ranking tgczony powinien by¢ sporzadzany po ostatnich zawodach mistrzowskich w kazdym roku
kalendarzowym. Powinna nastgpi¢ woéwczas dekoracja najlepszych zawodnikéw w poszczegdlnych
kategoriach.

Zasada ,sumy” opisana w/w przepisie zostata zmieniona na ,iloczyn” w trakcie sezonu 2017. Na
przyktadzie Mistrzostw Swiata Junioréw 2017 z Innsbrucka, zawodnikami klasyfikowanymi w rankingu
taczonym MSJ byli wytacznie Ci, ktérzy startowali we wszystkich trzech konkurencjach wspinaczki.
Rywalizacja w kazdej z tych konkurencji (udziat w eliminacjach i w finale — w przypadku awansu), oraz
zajete miejsce (ale tylko i wytgcznie wsrdd tych zawodnikdw, ktérzy uczestniczyli we wszystkich
trzech konkurencjach), a nastepnie iloczyn zajetych miejsc we wszystkich trzech konkurencjach,
decydowaty o pozycji zawodnika w klasyfikacji rundy eliminacyjnej rankingu tgczonego. W przypadku



MSJ w Innsbrucku do finatu tréjboju (rankingu taczonego) awansowato odpowiednio: dla kategorii
junior 20 najlepszych zawodnikdéw, dla kategorii junior mtodszy i mtodziezowiec — 6 najlepszych
zawodnikéw.

W/w ranking znalazt rowniez zastosowanie przy obliczaniu klasyfikacji Mistrzostw Europy Junioréw
2017 w tréjboju (MEJ Slany i MEJ Perm), z tg rdznicg ze nie rozgrywano rundy finatowej dla tréjboju.

Podsumowujac wstep

Na chwile sktadania niniejszego Programu nie sg znane szczegdtowe kryteria kwalifikacji na Igrzyska
Olimpijskie Tokio 2020. Z dostepnych informacji wynika, ze kwalifikacje podzielone zostang na dwa
etapy:

1. kwalifikacja do zawoddéw kwalifikacyjnych — lata 2018, 2019, 2020,
2. zawody kwalifikacyjne do Tokio 2020 — lata 2019 i 2020

Program w dalszej swojej czesci, biorgc pod uwage wymieniong we wstepie specyfike konkurencji
tréjboju, opiera sie na okresleniu najwiekszych szans zawodnikéw kadry narodowej Zwigzku na
uzyskanie w pierwszej kolejnosci kwalifikacji na zawody kwalifikacyjne, nastepnie na uzyskanie
kwalifikacji do Tokio 2020.

Szanse te w sposdb oczywisty, powigzane sy z wysokimi wynikami w miedzynarodowym
wspotzawodnictwie sportowym w tréjboju, jak réwniez wysokimi wynikami w miedzynarodowym
wspotzawodnictwie sportowym w konkurencjach wchodzacych w skfad (wliczanych do klasyfikacji i
rankingdw) tréjboju (konkurencje: na czas, prowadzenie i bouldering).



2. CEL

Gtéwnym celem Zwigzku w realizacji przygotowan do Igrzysk Olimpijskich Tokio 2020 jest budowa
kadr zawodniczych i szkoleniowych. Zwigzek bedzie zapewniat warunki do podnoszenia poziomu
sportowego zawodnikéw, oraz zawodniczek w konkurencjach wspinaczki sportowej sktadajgcych sie
na tréjbdj, jak réwniez bedzie dbat o podnoszenie poziomu szkolenia sportowego. Zwigzek deklaruje
wspotprace z instytucjami dziatajgcym w obszarze sportu, takimi jak Ministerstwo Sportu i Turystyki,
Polski Komitet Olimpijski, Instytut Sportu, Miedzynarodowa Federacji Wspinaczki Sportowej,
Europejska Federacja Wspinaczki Sportowej, oraz innymi podmiotami. Finalnym wynikiem
przygotowan winny byé wyniki sportowe, pozwalajace na uzyskanie kwalifikacji olimpijskich, przez
najlepszych reprezentantdw Polski w konkurencji tréjboju.

3. GROWNE ZALOZENIA PROGRAMU

Do Igrzysk Olimpijskich w Tokio 2020 Zwigzek dazy¢ bedzie do petnego zabezpieczenia odpowiednich
warunkéw do zbudowania i szkolenia Kadr szkoleniowych i Kadr zawodnikdw w konkurencjach
sktadajacych sie na tréjbdj. W koncowej fazie Zwigzek bedzie dazyt do osiggniecia przez czotowych
zawodnikéw wynikéw pozwalajgcych, w pierwszym etapie uzyskaé kwalifikacje do wskazanych przez
IFSC imprez kwalifikacyjnych do 10 Tokio 2020. Zas po uzyskaniu takowych kwalifikacji Zwigzek bedzie
wspierat dgzenia do osiaggniecia przez tych zawodnikéw kwalifikacji olimpijskich. Zawodnicy powotani
do szkolenia olimpijskiego zobowigzujg sie do realizacji planu szkoleniowego na dany rok
opracowanego i zatwierdzonego przez Zwigzek.

4. SEZON 2018

Kadra Narodowa 2018 objeta szkoleniem olimpijskim wytypowana zostanie sposréd najlepszych
zawodnikéw, uzyskujgcych wysokie wyniki we wspdétzawodnictwie miedzynarodowym w 2017 roku.
Sy to przede wszystkim zawodnicy klasyfikowani: w czotdwce Rankingu Pucharu Swiata 2017 w
tréjboju, zawodniczka zakwalifikowana do udzialu w Mtodziezowych Igrzyskach Olimpijskich w
Buenos Aires 2018 w tréjboju, zawodnicy zajmujacy miejsca 1-16 w Mistrzostw Swiata Junioréw 2017
w tréjboju, zawodnicy zajmujacy miejsca 1-6 z Mistrzostw Europy Junioréw 2017 w tréjboju,
zawodnicy zajmujgcy miejsca 1-7 w rankingu Pucharu Europy Juniorow A 2017 w tréjboju, zawodnicy
ktorzy otrzymali powotania z Miedzynarodowej Federacji Wspinaczki Sportowej do udziatu w
zawodach Mistrzostw Europy Junioréw 2017 w St. Etienne w trdéjboju, ktére byty bezposrednia
kwalifikacjg do MIO w Buenos Aires 2018. Sktad uzupetnig najlepsi polscy zawodnicy (finalisci TWG,
ME, PS) majacy potencjalnie najwieksze szanse na uzyskanie kwalifikacji do zawodéw
kwalifikacyjnych do 10. Kadra olimpijska to: dwudziestu zawodnikdw, jedenastu seniorow, dwoje
mtodziezowcdw i siedmioro junioréw.

Powotania do sktadu kadry szkolenia olimpijskiego bazujg na wymienionych we wstepie szansach
w/w zawodnikéw na uzyskanie kwalifikacji do zawoddw kwalifikacyjnych do 10. W przypadku
pojawienia sie nowych kryteriéw oraz opublikowania przez IFSC szczegdtowych zasad kwalifikacji do
10, sktad kadry narodowej moze by¢ poszerzony. Wszyscy w/w zawodnicy zobowigzujg sie do udziatu
w szkoleniu olimpijskim opracowanym i zatwierdzonym przez Zwigzek.

Realizacja przygotowan w 2018 roku oparta bedzie na startach krajowych i udziale w konsultacjach
krajowych, jak réowniez udziale w konsultacjach zagranicznych — na obiekcie w Innsbrucku, gdzie
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odbeds sie tegoroczne Mistrzostwa Swiata Senioréw w tréjboju, jak réwniez na obiekcie w Imst,
gdzie odbeda sie Mistrzostwa Europy Junioréw wliczane do rankingu tgczonego Mistrzostw Europy
Junioréw w tréjboju.

Prawdopodobne jest, ze wyniki uzyskane w 2018 roku — w szczegdlnosci w przypadku rankingu
tréjboju Pucharu Swiata (World Cup Combined Ranking) — moga decydowaé o kwalifikacji do
zawodoéw kwalifikacyjnych. Wiecej informacji Zwigzek powinien posiada¢ przed rozpoczeciem
sezonu, tj. w drugiej potowie marca 2018 r. Jezeli okaze sie, ze wyniki z 2018 beda decydowaty o
kwalifikacjach, celem priorytetowym na ten sezon bedzie wsparcie zawodnikdw majgcych najwieksze
szanse na ich uzyskanie.

5. SEZON 2019

Sezon 2019 bedzie pierwszym rokiem rozgrywania zawodéw kwalifikacyjnych do Tokio 2020. Zwigzek
bedzie dazyt do zapewnienia optymalnych warunkdw przygotowan do sezonu startowego dla
zawodnikdéw majgcych najwieksze szanse na uzyskanie kwalifikacji do w/w zawoddw. Ze sktadu kadry
narodowej wytoniona zostanie reprezentacja najlepszych zawodnikdw, ktdrzy objeci zostang
szczegélnym  wsparciem jesSli chodzi o przygotowania i udziat we wspodtzawodnictwie
miedzynarodowym. Celem na ten sezon bedzie uzyskanie kwalifikacji do zawoddéw kwalifikacyjnych.

6. SEZON 2020

Na sezon 2020 zaplanowane s3 kolejne zawody kwalifikacyjne do 10, ktére odbedg sie w pierwszej
pofowie roku. Bedzie to ostatnia szansa na uzyskanie kwalifikacji olimpijskiej. W tym roku Programem
objeci zostang tylko Ci zawodnicy, ktorzy bedg mieli realne szanse na zakwalifikowanie sie do
zawodow kwalifikacyjnych. Zwigzek bedzie dazyt do zapewnienia im optymalnych warunkéw
szkolenia.

W terminie 24.07.2020 — 09.08.2020 odbeda sie Igrzyska Olimpijskie w Tokio, Japonia. W przypadku
uzyskania kwalifikacji przez reprezentanta Polski, szkolenie na dalszym etapie obejmowato bedzie
zapewnienie dla zakwalifikowanego zawodnika optymalnych warunkéw przygotowan do 10.

7. PODSUMOWANIE

Konkurencja tréjboju jest catkowicie nowa konkurencja, stworzong na potrzeby wigczenia wspinaczki
sportowej do programu Igrzysk Olimpijskim. Nasz Zwigzek, podobnie jak federacje na catym $wiecie,
stoi przed zadaniem zapewnienia optymalnych warunkéw przygotowan do Tokio 2020, w zupetnie
nowej konkurencji. Organizacja przygotowan oparta bedzie na realnych mozliwosciach Zwigzku, w
oparciu o regulaminy i kryteria okreslone dla powotania zawodnikéw do wtgczenia do kadry objete;j
niniejszym Programem. Organizacja szkolenia uwzglednia¢ bedzie szanse zdobycia kwalifikacji
olimpijskich przez najlepszych zawodnikéw.

Zaktadamy, ze na zawody kwalifikacyjne do Igrzysk Olimpijskich 2020 kwalifikacje uzyska dwoje
zawodnikéw. Liczymy na uzyskanie jednej kwalifikacji na Igrzyska Olimpijskie w Tokio 2020, przy czym
zdajemy sobie sprawe z tego, ze bedzie to niezwykle trudne do zrealizowania.



Zwigzek w swoich dziataniach bierze réwniez pod uwage szanse wspinaczki sportowej na roztgczenie
konkurencji wspinaczkowych, podczas Igrzysk Olimpijskich w Paryzu w 2024 roku, gdzie nieoficjalnie

mowi sie o wreczaniu medali w kazdej z konkurencji wspinaczkowych osobno.

Program przygotowano w oparciu o nastepujace dokumenty:

PwnN

Dokument IFSC: 05.0lympic_Format_rev,
Dokument IFSC: 170314_Combined-Olympic-Format,
Dokument: IFSC-Rules_2017 V2.1,

Dokument: Rules modifications 2017-5.
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