Sprawozdanie z wyprawy do Nepalu zachodniego, Lachama North 6624m

Wyprawa w sktad w ktérej wchodzit Marcin Rutkowski (kierownik) i Andrzej Sokotowski - obaj z KW Wroctaw
trwata od 25 pazdziernika do 30 listopada br.
Przedsiewziecie byto wspierane finansowo przez Polski Zwigzek Alpinizmu oraz Fundacje Wspierania Alpinizmu
Polskiego im. Jerzego Kukuczki.

Niestety nie udato sie osiggnq¢ zamierzonego celu i zdoby¢ pétnocno-zachodnim filarem dziewiczego szczytu
Lachama North, ktéry potozony jest w Chanla Himal w tzw. far-west Nepal czyli Zachodnim Nepalu. Petnq relacje z
przebiegu wyprawy zamieszczamy ponizej.

25 pazdziernika spotkalis$my sie w Kathmandu, wyprawa na miejscu byta juz praktycznie dograna, bo Marcin
przebywat w Nepalu od ok. 10 dni. Dwa dni poSwieciliSmy na ostatnie zakupy i 27 pazdziernika polecieliSmy do
Nepalgunj. W nastepny dzien z Nepalgunj matym samolotem dolecieliSmy do Simikot 3030m , wioski potozonej
na p6tnocny zachodéw od Kathmandu oddalonej od stolicy kraju o 430 km. Od momentu kiedy wylagdowaliSmy w
Simikot nie spotkali$my biatych ludzi do konca pobytu w tym rejonie...

(Oczywiscie zjezdzaja sie tu - gtdwnie hinduscy - turys$ci aby przejs¢ do Tybetu i zobaczy¢ $wietg gére Kailash.
Sezon turystyczny trwa tu bardzo krotko, a trek nie jest bardzo popularny jak te w rejonie Khumbu czy
Annapurny.)

29 pazdziernika nasza karawana opuszcza Simikot, pie¢ mutéw, dwdéch tragarzy i my. W ten dzien docieramy do
malutkiej wioski Dojam, na trasie nie ma hoteli ani rozwinietych lodzy dla turystéw, wiec $§pimy w domu
rodzinnym jednego z naszych tragarzy. Nieoczekiwanie spedziliSmy tu dwa dni, bo okazato sie, Ze w trakcie
pierwszej nocy naszym tragarzom uciekty muty z prowizorycznej zagrody i nie moglismy i$¢ dalej - caty dzien
jeden z tragarzy szukat swojego zywego majatku... w konicu znalazt cze$¢ ze swoich mutéw a przy tym jakiego$
jednego nowego muta, ktérego automatycznie zapozyczyt. Zatem po dwoch dniach pobytu w Dojam wyszlisSmy
dalej ale juz z czterema mutami. SzliSmy na potnoc gdzie ciggneta sie nasza Dolina wzdtuz rzeki Dojam.

Trekkng wzdhuz rzeki Dojam Khola, wysoos’:é\o. 3700m



Do miejsca w ktérym zatozyliSmy swoja baze dotarliSmy po 3,5 dniach. Liczac z Simikot przeszliSmy 58
kilometrow (koordynaty GPS bazy N30°08’44”0 E 82°06'11”0)

3 listopada po pierwszej nocy spedzonej w bazie (wysoko$¢ bazy 4440m) poszliSmy na rekonesans na lodowiec,
po kilku godzinach rozpracowaliSmy optymalng droge podejscia przez lodowiec, a wtasciwie bokiem lodowca po
osadach okresowej rzeki do zamarznietego jeziora jako naszej bazy ABC. Nocleg w bazie.

4 listopada spadto kilka centymetréw $niegu, wykorzystaliSmy drugg stoneczng cze$¢ dnia na mycie sie i
dopieszczanie bazy. Nocleg w bazie.

5 listopada wstaliSmy wcze$nie i poszliSmy boczng krawedzig lodowca do jeziora na 5000m, tam zostawiliSmy
depozyt w postaci czesci sprzetu wspinaczkowego, zrobiliSmy dokumentacje zdjeciowa i zeszliSmy do bazy na
odpoczynek. Nocleg w bazie.
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Z lewej $niezny i obty - Lachama North, z prawej ostry skalny Lachama Chuli 6724m
- oba jeszcze nie zdobyte.

6 listopada spedzamy w bazie, w nocy w namiocie bazowym temperatura $srednio wynosi -9 °. Ten dzien
przeznaczamy na segregacje zywnosci i przygotowanie najbardziej kalorycznych racji na akcje aklimatyzacyjng i
Scianowa. Nocleg w bazie.



7 listopada wynosimy kolejng cze$¢ rzeczy i sprzetu do miejsca naszej bazy wysunietej obok zamarznietego
jeziora na 5000m. Noc spedzamy powyzej jeziora na wysokosci 5100m. Stad mamy $wietny widok na nasz cel:

8 listopada przekroczyliSmy lodowiec i podeszliSmy pod Sciane na wysokos¢ ok. 5300m, zostawiliSmy czes$¢
sprzetu wspinaczkowego i wréciliSmy spod $ciany do bazy na odpoczynek. Noc w bazie.

9 listopada - odpoczynek, bo dzien wczesniej na podejsciu pod Sciane ostro torowaliSmy, czasem po pas w $niegu
© Na szcze$cie wracajgc inng drogg spod $ciany znalezli$my tatwiejsze przejscie z ktérego pdzniej korzystaliSmy
podchodzac juz na wspinanie.

10 listopada spakowali$my plecaki na dwa dni i wyszliSmy na gtbwng aklimatyzacje w strone (prawdopodobnie)
dziewiczego szczytu o wysokosSci ok. 6233m. Tego dnia doszliSmy na wysoko$¢ 5500m na obty grzbiet gdzie
zatozyliSmy biwak:

Biwak na 5500m

11 listopada weszlismy w ptytki Zleb i potem obtg krucha granig o trudnosciach 0+ doszliSmy siodta miedzy
graniami, a potem do kolejnej ostrzejszej grani skalnej troche stromszej ale znacznie bardziej kruchej. DoszliSmy
do wysokosci ok. 5850m i ze wzgledu na juz bardzo duza kruszyzne przerwaliSmy wspinaczke, znaleZliSmy w
miare wygodne miejsce na biwak na wysokos$ci ok. 5750m i spedzili$my tam noc.



Drugi biwak, wysoko$¢ 5750m

Po zimnym, drugim biwaku 12 listopada nie spieszac sie (bo chcieliSmy jak najdtuzej zosta¢ na tej wysokosci)
zeszliSmy do naszego ABC przy jeziorze, przygotowaliSmy tam sprzet wspinaczkowy, ukryliSmy go pod
kamieniem i zeszliSmy do bazy na nocleg i odpoczynek.

W dniach od 13 do 16 listopada kiedy mieliSmy odpoczynek akurat pogoda nie rozpieszczata - sypat przelotny
$nieg potaczony z silnym wiatrem.

17 listopada - wreszcie nastata piekna pogoda. Startujemy z bazy i idziemy do naszej bazy wysunietej koto
jeziora. ZabraliSmy ze sobg jedzenie na 4 dni wspinania.

18 listopada podchodzimy pod $ciane i robimy 5-6 wyciggdéw skalnych, nie trudne wspinanie (do trudnosci IV+)
ale miejscami ryzykowne ze wzgledu na krucha skate.



Zabiwakowali$my powyzej bastionu skalnego (wysoko$¢ ok. 5500m), tuz pod $niezno-skalnymi partiami Sciany
w bezpiecznym miejscu pod wielkim kamieniem. W nocy Marcin styszat huk w $cianie. Okazatlo sie, ze ,maty”, bo
okoto 50-80 metrowy serak, ktory z daleka wygladat na bardzo spokojny i bezpieczny - jest aktywny i mata jego
cze$¢ spadta w dot do podstawy Sciany obok naszej linii, ktorg mieliSmy sie wspinac.

19 listopada zaczeliSmy drugi dzien wspinaczki, nic nas nie pocieszato na poczatku; Marcin czasem po pas kopat
sie w $niegu i nawet na pierwszym polu $nieznym pod jego ciezarem tapneta staba warstwa w pokrywie, ktéra na
szczescie nie spowodowata lawiny typu deska $niezna. Po kilkuset metrach zmieniliSmy sie na prowadzeniu i
wreszcie napotkaliSmy przyjemny twardy $nieg, wyszliSmy na konia $nieznego i na jego koncu wkopaliSmy sie w
stok tworzac dwuosobowg platforme na biwak.
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Kopanie sie w gtebokim $niegu, drugi dzien wspinaczki.
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Im wyzej tym lepiej, mniej kopnego




W nocy ustyszeliSmy przerazajacy huk - obryw, migiem i odruchowo zblizyliSmy sie pod cze$¢ dostokowg naszej
matej platformy - ten sam (niby) bezpieczny serak zrzucit z siebie wreszcie cze$¢ czotowej $ciany, lodowe
kawatki przeleciatly obok naszych §piwordw. Po tym wydarzeniu nie dato sie zasng¢ spokojnie az do samego rana.
Nad ranem zaczeto troche wia¢, a przez cala noc nie moglisSmy rozgrzac stoép. Zrobito sie bardzo zimno.

20 listopada zaczeliSmy trzeci dzien wspinaczki, fatwy mikst i pola lodowo-$niezne. CzuliSmy juz mrowienie w
palcach oraz nasilajacy sie wiatr. DoszliSmy do linii serakéw (m.in. do tego co sie sypat) na wysokos¢ ok.
6000mnpm i podjeliSmy decyzje o wycofaniu sie z powodu braku czucia w palcach.

ZaczeliSmy wycofywac sie linig wspinaczki czasem zjazdami czasem schodziliSmy rozwiazani. W dolnych partiach
widzieliSmy co zrobit obryw - serak przeleciat doktadnie przez odcinek, ktorym sie dzien wczesniej wspinaliSmy.
Mozna powiedzie(, Ze mieliSmy duzo szczeScia...
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Drugi biwak w $cianie i zamiast spadajacych gwiazd byt spadajacy serak.
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Pola lodowo-$niezne powyzej drugiego biwaku.



22 listopada, jeden dzien po naszym powrocie ze Sciany przyszli nasi tragarze. Oczywiscie mieli by¢ w bazie 23
listopada czyli jeden dzien p6Zniej niz przyszli. Spakowali$my sie szybko i ruszyliSmy wspoélnie w d6t doliny, tym
samym konczac akcje gérska.

Uwazamy, Ze przyjechaliSmy o dwa tygodnie za p6Zno. Wcze$niej bytoby zdecydowanie cieplej, a to utatwito bym
nam zadanie. Ponizej zamieszczamy zdjecie z wyrysowang linig naszej proby. Zamieszczamy takze zbior naszych
rzeczy, wyzywienia, sprzetu wspinaczkowego oraz tabelke z przebiegiem aklimatyzacji. Uwazamy, ze warto
wrdcicC tu jeszcze, moze wiekszym zespotem. Prawdopodobnie zaplanujemy kolejng wyprawe w ciggu
najblizszych trzech lat.

Nasza préba na péinocno-zachodniej $cianie Lachama North
Z miejscami biwakowymi.
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Przebieg dni i wysokoSci w ciggu naszej wyprawy:
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Sprzet bazowy:

Namiot Salewa Denali III

Palniki: MSR Reactor + MSR na benzyne + zwykty palnik KOVEA titanium 56gr. (rezerwa)
20 kartuszy gazu Primus

Maty Thermarest dmuchane

Namiot Hi Mountain VIPER

Spiwory 0k.800 gr puchu

Jedzenie:

w Nepalu kupili$my:

Duzy stoik lokalnego miodu.

Oliwa z oliwek ok. 2litrow.

Papryki chili + czosnek

Herbata nepalska + okropna kawa nepalska

Kilka kilogramow orzechéw i suszonych owocéw

35 jabtek ;-)

Z Polski przywiezione:

Mleka kozie w proszku Capri Care - dodawane co dziennie do $niadania
Liofilizowane owoce - dodawane co dziennie do $niadania (Lyofood)
Liofilizowane napoje owocowe (Lyofood)

Liofilizowane $niadania podwdjne porcje (Lyofood)

Liofilizowane zupy (Lyofood)

Liofilizowane drugie dania/obiady duze porcje (Lyofood)

Kilka kilogramow orzechéw i suszonych owocow

Zele energetyczne na bazie ryzu

Batony domowej produkcji zrobione z owocow i orzechéw

Litorsal , sole mineralne w tabletkach

Sprzet wspinaczkowy:

buty LaSportiva G2

liny 2x60 7,6mm (potéwkowo-bliZniacza)

ekspresy goérskie na karabinkach Camp Nano 22

haki tytanowe rosyjskiej produkcji

komplet koSci, 7 friendéw réznych marek

Sruby Petzl aluminiowe + stalowe 9 sztuk

repsznur do abatakowa, dwie pary czekanéw, raki, sprzet osobisty. Plecaki pojemno$¢ 40 litréw.



Bardzo dziekujemy za wsparcie finansowe Polskiemu Zwigzkowi Alpinizmu, Fundacji Wspierania Alpinizmu
Polskiego im. Jerzego Kukuczki, firmie FIXE (sudetica verticalia) za liny, ktére na podarowata, za bardzo dobrej
jakos¢ jedzenie liofilizowane firmy Lyofood, oraz sklepowi SKALNIK z Wroctawia:

Polski
Zwigzek T
Alpinizmu

Y SVDETICA SKALNIK



