Polski Zwiazek Alpinizmu
ul. Mokotowska 24
00-561 Warszawa

SPRAWOZDANIE Z IMPREZY
(krajowejlzagranicznej: zawody, zgrupowania, konsultacje)

1. Miejsce 1 data sporzadzenia sprawozdania:
17.01.2019, Beijing
7. Okreélenie wyjezdzajacych:
kadra narodowa we wspinaczce wysokogorskie]
3. Nazwa imprezy, data, miejscowosc, kraj:
Ice Climbing World Cup 11-13.01.2019r, Cheongsong, Korea Pid
5. Data wyjazdu i powrotu
09-17.01.2019r
6. Wykaz imienny kadry szkoleniowe] i uczestnikow (zgloszonej do MSiT)
Olga Kosek — zawodnik
7 Warunki na jakich uczestniczono:
Czesciowe dofinansowanie cztonkéw kadry narodowej we wspinaczce wysokogorskiej
8. Pelne informacje o $wiadczeniach otrzymanych od partnerdw zagranicznych:
Nie otrzymano zadnych $wiadczen

9. Dokladne informacje o otrzymanych $rodkach platniczych (od kogo, Z jakiego tytutu, suma) i innych
swiadczeniach np. kieszonkowe, darowizny pieniezne, nagrody:

czesciowe dofinansowanie czlonkéw kn we wspinaczce wysokogdrskiej W wys.4500 PLN/1 osoba
10. Informacje o ewentualnych uchybieniach i wykroczeniach:
brak

11. Czes¢ opisowa, wyniki sportowe, poziom, sprawy dyscyplinarne, realizacja programu — dot.
zgrupowan 1 konsultacji

W dniach 11-13.01 2019 w micjscowosci Cheongsong w Korei Potudniowej odbyta si¢ pierwsza impreza
7 cyklu Pucharu Swiata we wspinaczce lodowej (ICWC). W zawodach Polske reprezentowata Olga
Kosek. Zawody odbywaty sig W dwaoch dyscyplinach: prowadzenie (lead) i czasowki (speed).

Po eliminacjach Olga awansowata do potfinatéw z 17. Miejsca. Rozgrywane t€go samego dnia potfinaty
potoczyly sig bardzo pechowo dla sawodniczki, ktéra odpadia nisko i zajeta ostatecznie ostatnie miejsce
w potfinatach, tj. 18. Pomytka wynikata z nieznajomosci chwytu — Olga wykorzystata niewlaiciwa czgs¢
chwytu i po obcigzeniu go — spadta. Takie pomyiki zdarzaja si¢ najlepszym — W meskich potfinatach z
tego powodu zesztoroczny zloty medalista — reprezentujacy Iran Mohammad Reza Safdarian zajat np. 17.
miejsce.

W czasowkach Olga awansowata do potfinatu z 15. miejsca. Nastepnego dnia obyta si¢ druga runda
czasowek, w ktorej Olga poprawila swoj rezultat { ostatecznie zajeta 11. miejsce.

Start, mimo $rednich wynikow, nalezy uzna¢ za udany. 7 awodniczka dobrze sie czula, wida¢ byto
snaczna roznicg w stylu wspinania wzgledem zesztego roku. Bledy zdarzaja si¢ kazdemu — dobrze
wyciggnaé z nich wnioski aby unikng¢ w przyszlosci powtdrzenia takich sytuacji. Po zawodach




zawodniczka spedzita kilka dni w Seulu, gdzie odbyta we wiorek 15.01.2019 trening pod okiem swojego
rosyjskiego trenera — Alexeya Dengina. Zawodniczka borykata si¢ w tym czasie z dwoma kontuzjami
(prawy bark, lewy tokie¢), co na pewno nie utatwito jej startu. Mimo tego starata sic pokaza¢ jak
najlepszy wynik.

........ s
[pod]*Zosohy sporzadzajacej sprawozdanie]

7at. 1 — podpisana lista uczestnikow ww. imprezy sportowej




Lista uczestnikow lce Climbing World Cup w Cheongsong (Korea Ptd):

Olo, e ?K\DBQQ*

1. Olga Kosek )




women Lead - FINAL RESULTS

ORTE:

CHEONGSONG , KOREA
11-13 JANUARY 2019

SHIN WOONSEON
SONG HAN NA RAT
Goetz Sina

SON SUNGA

Jary Coralie

HAM YOUNG MI
Mcswiggan Eimir
Thomas Marion
JEONG WOON WHA
Rertling Enni
von Allmen Laura
Filippova Maryam
SONG OK DO
Alhonsuo Mira
Minina Dariya
KIM JUNG-MIN
Kosek 0lga

'Aasﬁ?ESEB Kumiko
Kochegarova Elena
petkova Radka
udartseva Anna

HA MIN YOUNG
TAKEUCHI Haruko
warme Amity
Feoktistova Ekaterina

stritch Kendra

Limbach Angela
Aubakirova polina
patbaatar Ariunbayar
NAMKHAT ANUJIN

COMPETITOR NAME

109

119
121

qQ/Rank
e

3

7

6

i

8

13

1

9.232 10
10.24 12
9.210 2
10.240 11
9.210 18
9.210 14
7.19 15
11.241 5
200 17
60| 19
102 20
160 21
140 22
.161 23
.140 24
.14 25
5.151 26
3.101 27
3.10 28
2.10 29
1.071 30
1.08 30

12.3201]

SsemiFinal

11.310
12.320
10.280

10.270
8.240
8.232

10.292

8.2302

8.2301
8.230
15220
7.212
6.212

6.2101
6.210
6,202
4,152
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