Regulamin powolywania do skladu Kadry Narodowej we Wspinaczce Wysokogorskiej

Wspinaczka Lodowa

Seniorzy

Ocenie podlega miejsce osiggni¢te przez zawodnikdw w mi¢dzynarodowych zawodach.

Migjsca 1-3 w miedzynarodowych zawodach, wpisanych do kalendarza zawodow rangi mistrzowskiej
ICC UIAA w poprzednim lub biezacym sezonie,

lub

zakwalifikowanie sie do potfinatu Pucharu Swiata,

lub

miejsce 1-15 w rankingu Pucharu Swiata za ubiegly sezon w dyscyplinie wspinanie na czas lub
prowadzenie (speed and lead).

Juniorzy

Ocenie podlega miejsce osiggnigte przez zawodnikéw w migdzynarodowych zawodach, wpisanych do
kalendarza zawodow rangi mistrzowskiej ICC UIAA w poprzednim lub biezagcym sezonie,

lub

Zakwalifikowanie si¢ zawodnika do potfinatu Pucharu Swiata i Mistrzostw Swiata Juniorow

Potfinat PS i MS juniorow,

lub

Miejsca 1-20 w rankingu Pucharu Swiata Junioréw za ubiegly sezon w dyscyplinie wspinanie na czas lub

prowadzenie (speed and lead).

Wspinaczka Skalna
W dyscyplinie tej nie sa organizowane zawody rangi Mistrzostw Europy czy Mistrzostw Swiata.

Mierzalnym osiggnigciem jest przejscie drogi o zdefiniowanych trudnosciach technicznych.
Ocenie podlega miejsce osiggnigte w Narodowym Rankingu Wspinaczki Skalnej PZA.
Klasyfikacja NRWS PZA prowadzona jest w sze$ciu kategoriach:

- m¢zcezyzni wspinanie z ling

- kobiety wspinanie z ling

- me¢zezyzni bouldering

- kobiety bouldering

- juniorzy wspinanie z ling

- juniorki wspinanie z ling

Zasady punktacji przej$¢ skalnych zgtaszanych do NRWS okres§la Regulamin Rankingu.


https://ranking.pza.org.pl/info/regulamin

Wspinaczka Wysokogorska

W dyscyplinie tej nie sa organizowane zawody rangi Mistrzostw Europy czy Mistrzostw Swiata.
Mierzalnym osiagnigciem jest przejscie drogi o zdefiniowanych trudno$ciach technicznych. Ocenie
podlega réwniez wysokos$¢ szczytu, dlugo$¢ i1 nastromienie drogi, styl przejscia, sezon w ktorym
dokonano przejsécia. Istotne dla oceny wyniku sportowego sa trudnos$ci logistyczne i oddalenie rejonu
gorskiego od szeroko pojetej cywilizacji — osad ludzkich, drog, dostepnosci stuzb ratowniczych, etc.

Najwieckszym osiggnigciem jest wytyczenie nowej drogi na szczyt, nowej drogi $ciang czy filarem,

pierwszego polskiego przejscia, przejscia zimowego, przejscia samotnego.

Podstawa kwalifikacji zawodnikéw do udzialu w imprezach szkoleniowych sa wykazy przej§¢ za
poprzednie 3 lata sktadane i aktualizowane w bazie wykazow przejs¢ KWW PZA.

Wymogi Komisji Wspinaczki Wysokogorskiej dla wlaczenia zawodnika do sktadu Kadry Narodowe;j
uzaleznione sg od rejonu gorskiego oraz okresu w ktérym realizowana bedzie dziatalno$¢ sportowa

(sezon letni / sezon zimowy).

A. Wymogi dla wykazow przejs$¢ na wyjazd alpejski letni:

1. Min. 5 drég gorskich o dlugosci min. 250m i trudno$ciach min. VL.

2. Min. 3 drogi gorskie o trudnosciach od VII-.

3. Min. 3 drogi gorskie zimowe o dtugosci od 400m i trudnosciach od IV (M4).

B. Wymogi dla wykazéw przejs¢ na wyjazd alpejski zimowy:

1. Min. 10 drog gorskich zimowych (lub alpejskich letnich mikstowych) o dlugosciach min. 250m i
trudnosciach od IV (M4).

2. Min. 3 drogi zimowe gorskie o dtugos$ci min. 400m i trudno$ciach od IV(M4).

3. Min. 3 drogi zimowe gorskie o trudnosciach od VI (M6).

4. Min. 3 drogi alpejskie z elementami mikstu (wlaczajac podejsécie/zejscie) o trudnosciach od III lub D.

C. Wymogi dla wykazow przejs¢ na wyprawy egzotyczne w gory lodowcowe:

1. Min. 10 droég zimowych (lub alpejskich mikstowych) o dlugosci od 400m i trudno$ciach od V.
2. Min. 3 drogi zimowe gorskie o trudnosciach od VI (6) 1 dlugosci min 200m.

3. Min. 3 drogi zimowe (lub alpejskie mikstowe) o dlugosci od 600m i trudno$ciach od III lub D.

Zasady ogolne:

1. Przez droge gorska rozumiemy droge w terenie gorskim o tradycyjnej lub mieszanej asekuracji.

Drogi w calo$ci lub w przewazajacej czgsci wyposazone w state punkty asekuracyjne nie sg uznawane za
przejscia gorskie (przyktad: Another Day in Paradise, Grey Stone).

2. Identyczne wymagania jak dla Alp latem obowigzujg dla letnich wyjazdéw w Kaukaz, Bugaboos,
skalne $ciany Yosemite, Andow i Kordylieréw, Ak-su itp.

3. Identyczne wymagania jak dla Alp zima obowigzuja dla letnich wyjazdow do Patagonii, na Alaske, na
Grenlandig, ziemi¢ Baffina itp.


http://pza.org.pl/gory/wykazy

4. Osoby wnioskujace o dofinansowania na cele czysto skalne i bez znaczacych zagrozen lodowcowych
moga zosta¢ zwolnione z obligu posiadania wymaganej liczby drog zimowych w wykazach przejsc.

5. Osoby wnioskujace o dofinansowania wypraw w gory wysokie powinny procz spetnienia kryteriow
sportowych okreslonych w pkt C posiada¢ doswiadczenie uwiarygadniajgce zdolno$¢ organizmu do
aklimatyzacji do warunkéw wysokogorskich. Kompetencje te moga zosta¢ potwierdzone rowniez na
wyprawach na cele bez charakteru sportowego — drogi klasyczne, turystyka wysokogorska.

6. Osoby, ktore nie spetniajg 100% kryteriow okreslonych w regulaminie, bedace uczestnikami zespotow
ubiegajacych si¢ o dofinansowanie wyjazdu/wyprawy w ktdrych pozostali zawodnicy posiadaja wigksze
niz minimalne kompetencje 1 doswiadczenie mogg ubiegac si¢ o dofinansowanie w trybie unifikacyjnym.
7. Wyjazd traktowany jest jako sportowy, gdy:

a. planuje zrealizowanie celu na wysokim poziomie trudnosci, nie bedacym standardem,

oraz

b. jego uczestnicy posiadajg wykazy przejs$¢ spetniajace kryteria KWW oraz zapewniajace wysokie
prawdopodobienstwo realizacji celu.

c. We wniosku wskazany jest cel zastgpczy w postaci drogi o trudnosciach podobnych do planowanego
celu gldwnego, ktorego realizacja zostanie uruchomiona w przypadku braku mozliwosci realizacji
gléwnego celu imprezy (zamknigcie regionu, sytuacja polityczna zte warunki lodowe, pow6dz itp.).

8. Wyjazd jest kwalifikowany jako unifikacyjny gdy:

a. co najmniej polowa uczestnikdéw nie ukonczyta 30 roku zycia,

b. wypelnione sg kryteria Komisji dot. wykazow przej$¢ przez co najmniej 50% uczestnikow, ktdrych
doswiadczenie 1 kompetencje sag wyzsze niz minimalne wymagane dla danej imprezy,

c. kryteria dot. wykazow nie sg w pelni wypetnione, ale wykazy osob w wieku do 30 lat zawieraja

fatwiejsze ale wartosciowe sportowo przejscia.

Uwagi koncowe:

Uczestnictwo w sktadzie Kadry Narodowej, jest niezbgdne dla udziatu w akcjach szkoleniowych i bgdzie
wymagalo waznej rocznej licencji PZA (klubowej), aktualizowanych przez caty rok badan lekarskich,
podpisania os§wiadczenia o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz aktywnego

uczestnictwa we wspotzawodnictwie krajowym.

Komisja Wspinaczki Wysokogorskiej
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