Sprawozdanie z Lodowego Pucharu Europy, Brno, Czechy 2019

W dniu 30.11.2019 odbyly si¢ drugie zawody z cyklu Pucharu Europy we wspinaczce
lodowej. Zawody miaty miejsce w Brnie (Czechy). Odbywaty si¢ tylko w jednej dyscyplinie —
trudnos¢. Dla Olgi byt to pierwszy start w sezonie. Zawodniczka przede wszystkim miata
0oswoi€ si¢ ze startami po trudnym roku. Dla mnie miat by¢ to start informacyjny — nad czym
jeszcze musimy popracowaé do rozpoczecia Pucharu Swiata.

Zawody w Brnie skladaty si¢ z dwoch rund: eliminacji i1 finalow. Zaskoczyta bardzo liczba
zawodniczek — zwlaszcza z pierwszych miejsc rankingu Pucharu Swiata: Francuzek,
Szwajcarek, Holenderki. L.acznie startowalo 16. Zawodniczek, a do finatu awansowalo osiem.

Wszyscy zawodnicy, niezaleznie od ptci, podzieleni zostali na pie¢ grup 1 rozpoczeli
eliminacje. Olga znalazla si¢ na przedostatniej pozycji listy startowej w grupie nr 3 —
zaczynajac od najdtuzszej drogi na catej Scianie. Limit czasu na kaza droge wynosit 4min. Ola
wspinata si¢ w miar¢ ptynnie i na tej drodze uzyskata wynik 16.382 — czwarty wsrdd kobiet.
Druga droga dla Oli (czwarta eliminacyjna) byta krotsza i konczyla si¢ przejsciem wiszacej
deski, ktora zawodnicy pokonywali w 4/9. Tutaj Oli czas skonczyt si¢ jeden chwyt i jedna
wpinke przed koncem deski. Znowu byt to czwarty rezultat wsrdd kobiet. Pigta droga — lekko
przewieszona, fizyczna po kamiennych chwytach — sprawita Oldze najwigkszy problem.
Wspinata si¢ bardzo ostroznie i zachowawczo. Limit czasu sprawil, ze jej wynik to 8.182, co
byto siddmym wynikiem w$rdd kobiet. Pozostate dwie drogi, pokonywane na wedke, nie
sprawily zawodniczce wigkszych probleméw — obie zakonczyta TOPem. Kombinacja
wynikow data jej pigte miejsce po eliminacjach i awans do finatow.

Finaty zostaty rozegrane w stylu OS ze strefa. Dtuga droga po kamieniach, ktoéra okazata si¢
bardzo cig¢zka na przestrzeni pierwszych kilku metrow zrzucata po kolei wszystkie
zawodniczki. Dopiero Olga ztamata tg ztg passe osiggajac dobry wynik 11.325. Wida¢ byto,
ze idzie na starcie bardzo powoli, ostroznie i zachowawczo (trudno si¢ dziwi¢. Mimo strefy —
zawodnicy byli w stanie wydedukowac, ze start jest trudny, gdyz poprzednicy bardzo szybko
konczyli swoj start). To byly te sily i czas, ktorego zabrakto do wyzszego miejsca.
Dodatkowo — w Polsce nie mamy kamiennych chwytow 1 wida¢, ze to sprawito Oli duzy
problem. W przysztosci uwzglednimy ten element w przygotowaniu drog do trenowania.
Kolejne zawodniczki juz mniej si¢ wahaly na starcie i1 osiggaty wyzsze pozycje. Ostatecznie
Ola zajeta 5. Miejsce w finatach. Wygrata Szwajcarka Sina Goetz (drugie zwycigstwo w tym
roku), druga byta Francuzka Marion Thomas (rowniez druga w Bernie), trzecia Szwajcarka
Vivien Labarile i czwarta Marianna van der Steen. Kolejne miejsca po Polce w finale zaje¢ty:
Maja Sustar (Stowenia) 1 dwie Szwajcarki: Cora Vogel oraz Amira Kuenzli.



Ostatecznie start uwazam za udany. Ola zaprezentowata si¢ fizycznie dobrze. Troche zabrakto
pewnosci siebie 1 caty czas wida¢ niedostatki w wytrzymatosci, ale jest to wlasnie ostatni
element, na ktory ktadziemy nacisk na miesiac przed startem Pucharu Swiata.

Sktadamy serdeczne podzigkowania dla Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz Polskiego
Zwiazku Alpinizmu za dofinansowanie wyjazdu.

Z taternickim pozdrowieniem,
Aleksander Huszczo
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