Sprawozdanie z wyjazdu
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Data Wyjazdu:

8 luty — 21 luty 2021 r.

1 Misja Pec (fot. Julia Leonardi)

Uczestnicy:

Julia Leonardi, UKA Warszawa, julialeonardi.888@gmail.com

Piotr Biatas, UKA Warszawa, piotr.bialas97 @gmail.com
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1. Wstep

Przez dwa tygodnie wyjazdu do Stowenskiego rejonu wspinaczkowego Osp udato mi sie
opatentowac i oddac¢ dobre préby na projektach oraz rozwspinac sie w skatach po powrocie
po powaznej kontuzji lewego tokcia.

Niestety warunki pogodowe uniemozliwity powazne wstawki w trudne drogi sportowe:
pierwsza pofowa wyjazdu charakteryzowata sie temperaturami ponizej 0°C i soplami na
drogach, ktére prébowatam. W drugiej potowie wyjazdu temperatura wcigz nie byta wyzsza
niz 9°C, a skata byta mokra od topniejgcego lodu, przez co niemozliwe byto wspinanie sie po
bardzo trudnych drogach.

2. Zaktadane cele

Gtéwnym celem wyjazdu byto powspinanie sie w skatach po dtugiej nieobecnosci
spowodowanej kontuzjg oraz préba poprowadzenia wyrdwnania zyciowki (Sonce v oceh 8a+).
Niestety nie udato sie poprowadzic tej drogi - mimo dobrych préb mokre chwyty nie pozwolity
na dokonczenie tego projektu na tym wyjezdzie.

Udato mi sie za to rozwspinaé i poczuc sie zndw dobrze w skatach na drogach na poziomie
7b+.

3. Czes¢ opisowa wyjazdu
Podréz
W dniu wyjazdu o 8.00 8.02.2021 wykonali$my testy antygenowe na COVID-19 by
sprawdzi¢ czy w ogdle mozemy przekroczy¢ granice Polski. Gdy wynik okazat sie negatywny
wyruszylismy z Warszawy samochodem i jechalismy przez caty 8.02 ze wzgledu na duze korki.
Trasa przebiegata przez Czechy, Austrie i Stowenie.

Pierwsze dwa dni wspinaczkowe — obadanie projektéw

Pierwsze dwa dni wspinaczkowe, aczkolwiek mokre, byly stosunkowo ciepte
(temperatura koto 12°C). Udato mi sie w te dwa dni szybko upora¢ sie z paroma drogami o
wycenie 7b+ i nizej i porobi¢ wszystkie ruchy na Sonce v oceh 8a+ mimo, ze czes¢ kluczowych
chwytdw byta mokra. Te dwa dni daty nam wiare, ze z lepszym warunem bedzie to dobry
wyjazd sportowy.

Reszta dni wspinaczkowych

Niestety po pierwszym dniu odpoczynku pogoda sie bardzo pogorszyta a temperatura
utrzymywata sie ponizej 0°C. Mimo szczerych checi i zapatu wspinajac sie nawet po bardzo
tatwych drogach odmarzaty palce i nie czuliSmy skaty, a na projektach pojawity sie sople.

Podobne warunki panowaty do korica wyjazdu z paroma dniami cieplejszymi, ale za to
bardzo wilgotnymi.



2 Sople na skale (fot. Piotr Biatas)



3 Zbieranie sopli z projektéw (for. Piotr Biatas)



4. Terminarz

8.02 Podréz Warszawa — Stowenia

9.02 Pierwszy dzien w skatach: Rozgrzewkowo Runo
7b+ i préby na mokrym Sonce v Oceh

10.02 Drugi dzien wspinania: Rozgrzewkowo Hugolina
7b+/c i tagczenie sekwencji na projekcie

11.02 Dzien restowy

12.02 Temperatura -2°C; Odczuwalna -10°C: jedno 6b
i koniec wspinania na ten dzien

13.02 Temperatura jak dnia poprzedniego; Prébuje

jedyne niezamarzniete 8a na czotowej $cianie -
Gjilotine, nie czujgc zupetnie palcéw.

14.02 Temperatura koto 0 stopni, staramy sie wspinac
po suchym, gtéwnie jest to walka z
odmarznietymi palcami i zmeczeniem

15.02 Jeszcze petni entuzjazmu staramy sie wspinac
mimo wcigz wiszacych sopli na drogach.
Pokonuje nas juz zmeczenie i zimno.

16.02 Dzien restowy

17.02 Wyzsza temperatura, niestety drogi zupetnie
zamakajg — na prébie onsajtowej na drodze
dogrzewkowej zeslizguje mi reka z chwytow.
Robie rozeznanie ruchéw na Corto 8a.

18.02 Prébuje Corto, ktore niestety réwniez ma pare
zacieknietych chwytéw. Sonce v ocech znajduje
sie w najzimniejszej czesci sektora i nie sprzyja
to mocnym wstawkom prowadzenia —
odpuszczam projekt.

19.02 Dzien restowy

20.02 Prébuje prowadzié¢ Corto 8a i spadam pod
fancuchem zjezdzajac z mokrych chwytéw.

21.02 Powrdt do Warszawy.

5. Podsumowanie

Pomimo bardzo stabych warunkdéw i braku wynikéw po wyjezdzie czuje, ze forma powoli
wraca po kontuzji i udato mi sie powspinac po trudnych drogach. Nie byt to udany wyjazd, ale
rokujgcy na dalsze wyjazdy do Ospu i dajgcy satysfakcjonujacy poziom rozwspinu.

Julia Leonardi



