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Uczestnicy: Karina Kosiorek (KW SAKWA)

Zakładane cele
Głównym celem wyjazdu było wspinanie w stylu OS i poprowadzenie w tym stylu
dróg 7b+ i 7c wyrównując moje dotychczasowe życiówki oraz próba poprowadzenia
drogi 7c+ OS w ramach podniesienia życiówki. Do tego celem rezerwowym było
poprowadzenie dróg 8a lub 8a+ RP.

sektor Grande Grotta

Miejsce wyjazdu

Kalymnos jest świetnym miejscem do reazliacji celów wspinania OS, gdyż oferuje
niezliczoną ilość metrów po ładnych, wytrzymałościowych drogach. Wyceny
trudności dróg zmieniły się na przestrzeni lat i aktualizowane są na biężąco w
kolejnych edycjach głównego topo Arisa Theodoropoulusa (ostatnia z 2023), tak



żeby jak najlepiej odpowiadały standardom na świecie. Kalymnos jest wspaniałym
miejscem nie tylko do wspinania, ale również do odpowiedniego odpoczynku w dni
restowe. Bliskość morza, plaże, piękne widoki, kuchnia grecka to również olbrzymie
atuty tego miejsca.

Wspinanie na Kalymnos jest wbrew pozorom bardzo różnorodne. Dominują drogi
wytrzymałościowe i przewieszone, po klamach, tufach, naciekach, ale można
również znaleźć wiele ciekawych linii w całości lub w części krawądkowych,
poketowych, po oblakach, a także technicznych slabów i pionów. Korzystałam z tego
na wyjeździe urozmaicając moje wspinanie, na przykład regenerująć siły na bardziej
technicznych drogach po wspinaniu w dużym i długim przewieszeniu.

Przebieg wyjazdu

Na miejsce doleciałam 14 kwietnia samolotem z Warszawy z przesiadką w Atenach.
Po wylądowaniu na wyspie Kos, płynie się promem na docelową wyspę Kalymnos.
Stamtąd dojazd do miasteczka Masouri, w którym zakwaterowałam się w typowym
do wynajęcia “studio”. Masouri jest najpopularniejszą bazą wypadową i leży
właściwie poniżej najpopularniejszych sektorów, w tym Grande Grotty.

Wyjazd trwał 21 dni, w tym wspinaczkowych 12. Wspinałam się w systemie - sobota,
niedziela, wtorek i czwartek, z poniedziałkiem, środą i piątkiem restowymi, w
następujących sektorach - Grande Grotta, Odyseja, Poets, Panorama, Kalydna,
Spartacus, oraz najwięcej w najdalej położonym sektorze Secret Garden, gdzie
wystawa północna sprzyjała wspinaniu cały dzień. Pozostałe sektory były w cieniu
do około godziny 15, a o tej porze roku wspinanie w słońcu było niesprzyjające.
Moim partnerem wspinaczkowym na wyjeździe był Mikołaj Dzięciołowski (KW
Sakwa).

Zrealizowane cele

Podczas wyjazdu udało mi się zrealizować pierwsze założenia celu głównego, czyli
wyrównanie życiówki OS na poziomie 7c i 7b+:

7c OS - droga Priapos w sektorze Grande Grotta

z ośmiu w sumie poprowadzonych 7b+ cztery udało mi się przejść OSem:

7b+ OS - droga Tufantastic, sektor Grande Grotta
7b+ OS - droga Chien Jaune, sektor Secret Garden
7b+ OS - droga Route 69, sektor Secret Garden
7b+ OS - droga Triton, sektor Odyssey



Próbę przejścia 7c+ OS podjęłam na drodze Kaly Diva w sektorze Secret Garden
zakończoną odpadnięciem w kruksie - trudności przed kruksem, które udało mi się
przejść to około 7b+. Droga okazała się wymagająca nawet w stylu RP i oddając na
niej próby w następny dzień, a ostatni dzień wyjazdu, nie udało mi się jej ostatecznie
poprowadzić.

Choć nie zrealizowałam na wyjeździe przejścia mojej pierwszej 7c+ w stylu OS, dwa
miesiące wcześniej w lutym na wyjeździe sportowym do rejonu Datca w Turcji, udało
mi się przejść moją pierwszą 7c+ w pierwszej próbie, lecz w stylu FL.

W ramach dodatkowych lub rezerwowych założeń poprowadziłam drogę 8a w
szybkim stylu RP (wg opinii na portalu 8a.nu w solidnej wycenie):

8a RP - droga Narcissus w sektorze Secret Garden

Starałam się zrealizować przejście drogi 8a+ RP, jednak dwie drogi o tych
trudnościach, które spróbowałam, ostatecznie okazały się dla mnie niemożliwe do
poprowadzenia w czasie, który był przewidziany na wyjazd.

Pełna lista dróg, które poprowadziłam na wyjeździe:

● 8a RP - droga Narcissus w sektorze Secret Garden
● 7c OS - droga Priapos w sektorze Grande Grotta
● 7b+ OS - droga Tufantastic, sektor Grande Grotta
● 7b+ OS - droga Chien Jaune, sektor Secret Garden
● 7b+ OS - droga Route 69, sektor Secret Garden
● 7b+ OS - droga Triton, sektor Odyssey
● 7b+ RP - droga Dirlanda, sektor Secret Garden
● 7b+ RP - droga Spartacus, sektor Spartacus
● 7b+ RP - droga Half Job, sektor Secret Garden
● 7b+ RP - droga Themelina, sektor Poets
● 7b OS - droga Sevasti, sektor Poets
● 7b FL - droga Stigma, sektor Secret Garden
● 7b RP - droga Markoutsi, sektor Secret Garden
● 7b RP - droga Daphne, sektor Odyssey
● 7a+ OS - droga Taj Mahal, sektor Grande Grotta
● 7a+ OS - droga Ballos, sektor Secret Garden
● 7a+ RP - droga Russel Paradise, sektor Panorama
● 7a OS - droga Crisis, sektor Secret Garden
● 7a OS - droga Ixion, sektor Kalydna
● 7a FL - droga Apocalypse, sektor Secret Garden
● 7a FL - droga Dionysos, sektor Odyssey
● 6c+ FL - droga Ricounet, sektor Secret Garden
● 6c+ FL - droga Itaca, sektor Odyssey
● 6c+ RP - droga The Floogates Part 1, sektor Secret Garden

https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/sectors/secret-garden/routes/dirlanda/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/routes
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/spartacus/sectors/spartacus/routes/spartacus/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/grande-grotta/sectors/grande-grotta/routes/taj-mahal/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/sectors/secret-garden/routes/crisis/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/sectors/secret-garden/routes/apocalypse/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/odyssey/sectors/atena-wall/routes/dionysos/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/sectors/secret-garden/routes/the-floodgates-part-1/


● 6c OS - droga Remetzo, sektor Secret Garden
● 6c OS - droga Margarita, sektor Secret Garden
● 6c OS - droga Frapogalo, sektor Secret Garden
● 6c FL - droga Bratsera, sektor Secret Garden
● 6b+ OS - droga Ymer, sektor Secret Garden
● 6b+ OS - droga Kalynikhla, sektor Kalydna
● 6b+ OS - droga Circe, sektor Odyssey
● 6b OS - droga Monahiki Elia, sektor Grande Grotta

na drodze Spartacus 7b+ na drodze Chien Jaune 7b+

Podsumowując:

Wyjazd uważam za niezwykle udany. Chociaż nie udało mi się zrealizować celu
głównego, za duży sukces uważam wyrównanie życiówek OS. Ponadto każdy dzień
wspinaczkowy został w pełni wykorzystany. Na szczęscie nie zdażyły się żadne
okoliczności, które uniemożliwiałyby wspinanie. Udało mi się przejść sumarycznie
dużą ilość dróg i przy tym zrobić porządny trening objętości.

https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/sectors/secret-garden/routes/remetzo/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/sectors/secret-garden/routes/frapogalo/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/kalydna/sectors/kalydna/routes/kalynikhla-321ed/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/odyssey/sectors/atena-wall/routes/circe/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/grande-grotta/sectors/grande-grotta/routes/monahiki-elia/


Wykaz ważniejszych przejść:

7c OS - droga Priapos w sektorze Grande Grotta
8a RP - droga Narcissus w sektorze Secret Garden

Dziękuję Polskiemu Związkowi Alpinizmu oraz Ministerstwu Sportu i Turystyki za
dofinansowanie wyjazdu.

Karina Kosiorek


