Sprawozdanie z wyjazdu
Kalymnos, Grecja
14.04 - 04.05.2023

Uczestnicy: Karina Kosiorek (KW SAKWA)

Zakladane cele

Gtéwnym celem wyjazdu byto wspinanie w stylu OS i poprowadzenie w tym stylu
drég 7b+ i 7c wyrdwnujgc moje dotychczasowe zyciowki oraz préba poprowadzenia
drogi 7c+ OS w ramach podniesienia zyciowki. Do tego celem rezerwowym byto
poprowadzenie drég 8a lub 8a+ RP.

am

sektor Grande Grotta
Miejsce wyjazdu

Kalymnos jest swietnym miejscem do reazliacji celéw wspinania OS, gdyz oferuje
niezliczong ilos¢ metrow po tadnych, wytrzymato$ciowych drogach. Wyceny
trudnosci drég zmienity sie na przestrzeni lat i aktualizowane sg na biezgco w
kolejnych edycjach gtébwnego topo Arisa Theodoropoulusa (ostatnia z 2023), tak



zeby jak najlepiej odpowiadaty standardom na swiecie. Kalymnos jest wspaniatym
miejscem nie tylko do wspinania, ale rowniez do odpowiedniego odpoczynku w dni
restowe. Bliskos¢ morza, plaze, piekne widoki, kuchnia grecka to réwniez olbrzymie
atuty tego miejsca.

Wspinanie na Kalymnos jest wbrew pozorom bardzo réznorodne. Dominujg drogi
wytrzymatosciowe i przewieszone, po klamach, tufach, naciekach, ale mozna
rowniez znalez¢ wiele ciekawych linii w catosci lub w czesci krawgdkowych,
poketowych, po oblakach, a takze technicznych slabdéw i pionéw. Korzystatam z tego
na wyjezdzie urozmaicajgc moje wspinanie, na przyktad regenerujgc sity na bardziej
technicznych drogach po wspinaniu w duzym i dlugim przewieszeniu.

Przebieg wyjazdu

Na miejsce doleciatam 14 kwietnia samolotem z Warszawy z przesiadkg w Atenach.
Po wylgdowaniu na wyspie Kos, ptynie sie promem na docelowg wyspe Kalymnos.
Stamtad dojazd do miasteczka Masouri, w ktérym zakwaterowatam sie w typowym
do wynajecia “studio”. Masouri jest najpopularniejszg bazg wypadowg i lezy
wiasciwie ponizej najpopularniejszych sektoréw, w tym Grande Grotty.

Wyjazd trwat 21 dni, w tym wspinaczkowych 12. Wspinatam sie w systemie - sobota,
niedziela, wtorek i czwartek, z poniedziatkiem, srodg i pigtkiem restowymi, w
nastepujgcych sektorach - Grande Grotta, Odyseja, Poets, Panorama, Kalydna,
Spartacus, oraz najwiecej w najdalej potozonym sektorze Secret Garden, gdzie
wystawa pétnocna sprzyjata wspinaniu caty dzien. Pozostate sektory byly w cieniu
do okoto godziny 15, a o tej porze roku wspinanie w storncu byto niesprzyjajgce.
Moim partnerem wspinaczkowym na wyjezdzie byt Mikotaj Dzieciotowski (KW
Sakwa).

Zrealizowane cele

Podczas wyjazdu udato mi sie zrealizowac pierwsze zatozenia celu gtbwnego, czyli
wyréwnanie zyciowki OS na poziomie 7c i 7b+:

7¢c OS - droga Priapos w sektorze Grande Grotta

z o$miu w sumie poprowadzonych 7b+ cztery udato mi sie przejs¢ OSem:

7b+ OS - droga Tufantastic, sektor Grande Grotta
7b+ OS - droga Chien Jaune, sektor Secret Garden
7b+ OS - droga Route 69, sektor Secret Garden
7b+ OS - droga Triton, sektor Odyssey



Prébe przejscia 7c+ OS podjetam na drodze Kaly Diva w sektorze Secret Garden
zakonczong odpadnieciem w kruksie - trudnosci przed kruksem, ktore udato mi sie
przejs¢ to okoto 7b+. Droga okazata sie wymagajgca nawet w stylu RP i oddajgc na
niej proby w nastepny dzien, a ostatni dzieh wyjazdu, nie udato mi sie jej ostatecznie
poprowadzic.

Choc nie zrealizowatam na wyjezdzie przejscia mojej pierwszej 7c+ w stylu OS, dwa
miesigce wczesniej w lutym na wyjezdzie sportowym do rejonu Datca w Turcji, udato
mi sie przejS¢ mojg pierwszg 7c+ w pierwszej probie, lecz w stylu FL.

W ramach dodatkowych lub rezerwowych zatozen poprowadzitam droge 8a w
szybkim stylu RP (wg opinii na portalu 8a.nu w solidnej wycenie):

8a RP - droga Narcissus w sektorze Secret Garden

Staratam sie zrealizowa¢ przejscie drogi 8a+ RP, jednak dwie drogi o tych
trudnosciach, ktére sprébowatam, ostatecznie okazaty sie dla mnie niemozliwe do
poprowadzenia w czasie, ktory byt przewidziany na wyjazd.

Petna lista drég, ktére poprowadzitam na wyjezdzie:

8a RP - droga Narcissus w sektorze Secret Garden
7c OS - droga Priapos w sektorze Grande Grotta
7b+ OS - droga Tufantastic, sektor Grande Grotta
7b+ OS - droga Chien Jaune, sektor Secret Garden
7b+ OS - droga Route 69, sektor Secret Garden
7b+ OS - droga Triton, sektor Odyssey

7b+ RP - droga Dirlanda, sektor Secret Garden
7b+ RP - droga Spartacus, sektor Spartacus

7b+ RP - droga Half Job, sektor Secret Garden
7b+ RP - droga Themelina, sektor Poets

7b OS - droga Sevasti, sektor Poets

7b FL - droga Stigma, sektor Secret Garden

7b RP - droga Markoutsi, sektor Secret Garden

7b RP - droga Daphne, sektor Odyssey

7a+ OS - droga Taj Mahal, sektor Grande Grotta
7a+ OS - droga Ballos, sektor Secret Garden

7a+ RP - droga Russel Paradise, sektor Panorama
7a OS - droga Crisis, sektor Secret Garden

7a OS - droga Ixion, sektor Kalydna

7a FL - droga Apocalypse, sektor Secret Garden
7a FL - droga Dionysos, sektor Odyssey

6¢c+ FL - droga Ricounet, sektor Secret Garden
6¢c+ FL - droga Itaca, sektor Odyssey

6¢c+ RP - droga The Floogates Part 1, sektor Secret Garden


https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/sectors/secret-garden/routes/dirlanda/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/routes
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/spartacus/sectors/spartacus/routes/spartacus/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/grande-grotta/sectors/grande-grotta/routes/taj-mahal/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/sectors/secret-garden/routes/crisis/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/sectors/secret-garden/routes/apocalypse/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/odyssey/sectors/atena-wall/routes/dionysos/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/sectors/secret-garden/routes/the-floodgates-part-1/

6¢c OS - droga Remetzo, sektor Secret Garden

6¢c OS - droga Margarita, sektor Secret Garden

6¢ OS - droga Frapogalo, sektor Secret Garden

6¢ FL - droga Bratsera, sektor Secret Garden

6b+ OS - droga Ymer, sektor Secret Garden

6b+ OS - droga Kalynikhla, sektor Kalydna

6b+ OS - droga Circe, sektor Odyssey

6b OS - droga Monahiki Elia, sektor Grande Grotta

na drodze Spartacus 7b+ na drodze Chien Jaune 7b+

Podsumowujac:

Wyjazd uwazam za niezwykle udany. Chociaz nie udato mi sie zrealizowac celu
gtbwnego, za duzy sukces uwazam wyréwnanie zyciowek OS. Ponadto kazdy dzien
wspinaczkowy zostat w petni wykorzystany. Na szczescie nie zdazyly sie zadne
okolicznosci, ktére uniemozliwiatyby wspinanie. Udato mi sie przej$¢ sumarycznie
duzg ilos¢ drog i przy tym zrobi¢ porzgdny trening objetosci.


https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/sectors/secret-garden/routes/remetzo/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/secret-garden/sectors/secret-garden/routes/frapogalo/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/kalydna/sectors/kalydna/routes/kalynikhla-321ed/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/odyssey/sectors/atena-wall/routes/circe/
https://www.8a.nu/crags/sportclimbing/greece/grande-grotta/sectors/grande-grotta/routes/monahiki-elia/

Wykaz wazniejszych przejsc:

7¢c OS - droga Priapos w sektorze Grande Grotta
8a RP - droga Narcissus w sektorze Secret Garden

Dziekuje Polskiemu Zwigzkowi Alpinizmu oraz Ministerstwu Sportu i Turystyki za
dofinansowanie wyjazdu.

Karina Kosiorek



