Sprawozdanie z obozu szkoleniowo integracyjnego kadry Polskiego
Himalaizmu Sportowego i Grupy Miodziezowej PZA

W dniach od 02.12.2023 do 10.12.2023 w Dolinie Kiezmarskiej w Chacie przy
Zielonym Plesie odbyto sie miedzynarodowe zgrupowanie alpinistéw zimowych z Polski,
Stowacji i Stowenii. Celem byty wspdélna wymiana doswiadczen, szkolenie integracja kadry
PHS oraz rozruch przed zimowym sezonem w Tatrach. Z zatoZzenia zespoty wspinaczkowe
byty mieszane. Zazwyczaj miedzynarodowe.

Kilka dni przed obozem nastgpit duzy opad s$niegu. Dla wspinania, to zrédto
zagrozen. W tatwym terenie to lawiny, a w pionowym Swiecie - zasypane zaciecia, rysy czy
formacje potogie. Stopnie, chwyty i miejsca do osadzenia asekuracji, trudniej znalezc.
Wspinanie niejednokrotnie wymaga czyszczenia $niegu ze skaty. Asekuracja w takim terenie
jest bardziej wymagajgca, a sama wspinaczka czesto bywa znacznie trudniejsza niz
sugeruje wycena.

Wieczorem pierwszego dnia Wadim Jabtonski, kierownik PHS, a takze aktywny
uczestnik obozu serdecznie powitat wszystkich. Na duzym fototopo przedstawit miejsca
wystepowania zagrozeh zwigzanych z lawinami oraz rekomendowane linie wspinaczek i
zjazdéw. Kazdy uczestnik obozu zostat zobligowany do wziecia ABC lawinowego (sonda,
topata i detektor lawinowy) na pierwszg wspinaczke.

Okazato sie, ze zagrozenie lawinowe nie jest wysokie, a $nieg na skale to w wielu
miejscach 1od i firn. Najbardziej doswiadczeni wspinacze z kadry oceniali warunki na 4/10, a
czasem 5/10. Pierwotne zaniepokojenie, ze wspinaczka bedzie bardzo trudna i
niebezpieczna zmienita sie w rado$¢, ze da sie bezpiecznie powspinaé. W takich warunkach
ryzykowne wspinaczki byly mato racjonalne, tak wiec postawiono na ilos¢, co tez wida¢ w
wykazie (blisko 100 ukohczonych drég). Nie oznacza to oczywiscie, ze pokonane drogi byty
tatwe.

Powstato m.in. kilka nowych drég i wariantow, zarébwno w masywie Matego
Kiezmarskiego Szczytu, jak Matego Durnego Szczytu. Padly tez najprawdopodobniej
pierwsze zimowe przejscia. “Odkopanych” zostato kilka zimowych peretfek, rzadko robionych
w ostatnich latach. Srednia trudno$ci pokonywanych drég wzrasta z obozu na obdz, a u
niektorych uczestnikdw progres jest niemalze geometryczny.

Poza esencjg, czyli wspinaniem, odbyt sie szereg popotudniowych i wieczornych
szkoleh, warsztatéw i prezentac;ji:

Szkolenie medyczne,
Szkolenie z biwakowania w $cianie,
Wyktad dotyczacy czytania warunkéw pogodowych na podstawie zmieniajgcych sie
okolicznosci i samych prognoz,
e Prezentacja z wspinaczki na Chobutse,

Atmosfera byta znakomita. Nikt nikomu niczego nie udowadniat. ChcieliSmy po
prostu jak najwiecej bezpiecznie sie powspina¢ w przyjaznym otoczeniu. Jak grzeczne dzieci
wiekszos¢ chodzita spa¢ po 22 tak, by kolejnego dnia by¢ jak najbardziej wyspanym i



wypoczetym na wczesng pobudke i kolejny dobry dzien. Az trudno uwierzy¢ lecz tak byto,
kazdy gtodny byt wspinania.



