Regulamin szkolenia narciarstwa wysokogdrskiego PZA

. Postanowienia ogdlne

Regulamin dotyczy szkolen prowadzonych przez Instruktoréw Narciarstwa
Wysokogorskiego PZA (dalej: INW PZA) w zakresie narciarstwa wysokogorskiego.
INW PZA zobowigzany jest do przestrzegania wszystkich wymogéw formalnych
dotyczgcych zachowania w terenie, na ktédrym prowadzi szkolenie, w szczegélnosci do
posiadania zezwolenia na prowadzenie dziatalnosci szkoleniowej na terenie
Tatrzanskiego Parku Narodowego.

INW PZA zobowigzany jest do bezwzglednego przestrzegania zasad wspétzycia
spotecznego, w szczegdlnosci pod wzgledem kultury osobistej oraz etyki zawodowej,
zaréwno wobec 0séb szkolonych jak i innych uzytkownikéw gor.

Il. Bezpieczenstwo

INW PZA zobowigzany jest realizowacé cele szkoleniowe w sposdb zapewniajgcy
mozliwie najwyzszy poziom bezpieczenstwa szkolonych oraz oséb trzecich.

INW PZA zobowigzany jest zadbac, aby kazdy uczestnik szkolenia byt wyposazony w
sprawny i spetniajgcy aktualne standardy zestaw lawinowy (w szczegélnosci detektor
trzy antenowy) podczas szkolenia w terenie, dla ktérego wystepuje zagrozenie
lawinowe a takze zostat odpowiednio przeszkolony z zakresu ratownictwa
lawinowego przed wejsciem w taki teren.

W czasie zajeé technicznych w terenie o charakterze wysokogdrskim pod opiekg INW
PZA moze znajdowad sie nie wiecej niz 6 osdb. W wyjatkowych sytuacjach (np.
eksponowane zjazdy) liczba ta powinna zosta¢ ograniczona stosownie do warunkdw.
Nie dotyczy to zaje¢ o charakterze nie wymagajgcym bezposredniego nadzoru nad
osobg szkolong, w szczegdlnosci zajeé teoretycznych (wyktadéw), doskonalenia
techniki jazdy na stoku badz warsztatow z zakresu ratownictwa lawinowego.

INW PZA obowigzany jest dopilnowaé aby osoby szkolone nosity kask podczas zjazdu,
wszystkich manewrdw wymagajacych asekuracji oraz uzywania sprzetu zimowego
(raki, czekan).

INW PZA moze prowadzi¢ zajecia szkoleniowe w zakresie merytorycznym objetym
posiadanym przeszkoleniem instruktorskim na kursie oraz unifikacjach PZA, w
szczegoblnosci: technik poruszania sie na nartach skiturowych, postugiwania sie
rakami oraz czekanem, zarzadzania ryzykiem w zagrozeniu lawinowym i ratownictwa
lawinowego, nawigacji w terenie gorskim, technik linowych w skialpinizmie,
bezpieczenstwa w goérach. Prowadzenie zaje¢ w terenie lodowcowym jest
dopuszczalne pod warunkiem odbycia odpowiedniej unifikacji PZA. Niniejsze
postanowienie nie narusza uprawnien wynikajacych z innych licencji przystugujgcych
INW PZA, w szczegdlnosci innych stopni instruktorskich PZA lub uprawnien
Przewodnika Tatrzanskiego.



W przypadku zaje¢ wykraczajgcych poza powyzszy zakres (lub budzgcych taka
watpliwosé) INW PZA ma obowigzek zwrdci¢ sie do KNW PZA o wyrazenie zgody na
realizacje programu szkoleniowego.

INW PZA ma obowigzek sprawowac opieke nad osobami szkolonymi w terenie
wysokogdrskim przez caty okres zajeé, chyba ze wymaga tego stan wyzszej
koniecznosci. W wyjgtkowych sytuacjach INW PZA moze zdecydowac¢ o zakonczeniu
zaje¢ w terenie wysokogoérskim, pod warunkiem posiadania przez kursantéw
odpowiedniego przeszkolenia, pozwalajgcego im na samodzielny powrdét do miejsca
rozpoczecia zajec.

il. Weryfikacja instruktorska

INW PZA podlegajg okresowej weryfikacji w zakresie dydaktycznym oraz aktywnosci
sportowej. Pozytywny status weryfikacji jest warunkiem koniecznym do odnowienia
licencji szkoleniowej Polskiego Zwigzku Alpinizmu.
Weryfikacja w zakresie dydaktycznym nastepuje poprzez udziat raz na trzy lata
unifikacji organizowanej przez Komisje Narciarstwa Wysokogorskiego Polskiego
Zwigzku Alpinizmu. Unifikacja jest wazna przez trzy kolejne lata, poczgwszy od roku
kalendarzowego, w ktérym miata miejsce.
W celu weryfikacji aktywnosci sportowej, INW PZA przesyta do Komisji Narciarstwa
Wysokogorskiego wykaz aktywnosci wybranych z ponizszego zakresu:
® przejscia narciarskie w terenie o charakterze wysokogdrskim (z wytagczeniem
zorganizowanych osrodkéw narciarskich) z przewyzszeniem powyzej 1000 m;
przejscia narciarskie w gérach o charakterze lodowcowym;
przejscia wspinaczkowe drég gorskich w warunkach zimowych o trudnosciach
od Il UIAA oraz letnich od IV UIAA;
e starty w zawodach skialpinistycznych (wraz z informacjg o wyniku);
zjazdy narciarskie w terenie o charakterze wysokogdrskim o trudnosciach co
najmniej 3 w skali Zyczkowskiego/Wali (lub analogicznej trudnosci w skali
obowigzujgcej w danym rejonie).
Kluczowe dla weryfikacji aktywnosci sportowej instruktora sg przejscia, zjazdy czy
starty w zawodach z ostatniego sezonu, z uwzglednieniem catoksztattu dziatalnosci z
ostatnich trzech sezonow.
W przypadku stwierdzenia braku lub niskiego poziomu aktywnosci INW PZA, Komisja
moze zwrdcic sie o uzupetnienie wykazu lub udziat w dodatkowej unifikacji.

Iv. Przepisy przejsciowe i koricowe

W zakresie nieuregulowanym niniejszym regulaminem stosuje sie Regulamin Kadry
Szkoleniowej oraz Regulamin Licencji PZA.
Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego uchwalenia przez Zarzad PZA.
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