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Kryteria i zasady kwalifikacji na Mistrzostwa Europy oraz zawody 
międzynarodowe w roku 2024 
 
 
1. Zasady ogólne 

 
1.1. Kryteria i zasady kwalifikacji na Mistrzostwa Świata określane są w celu realizacji „Programu 

dofinansowania ze środków budżetu państwa zadań związanych z przygotowaniem 
zawodników kadry narodowej do udziału w igrzyskach olimpijskich oraz przygotowaniem  
i udziałem w mistrzostwach świata i Europy w sportach olimpijskich w 2024 roku”. 

1.2. Zarząd Polskiego Związku Alpinizmu ustala kryteria i zasady powoływania reprezentacji  
w oparciu o art. 13 ust. 1 pkt 3 Ustawy z dnia 25 czerwca 2010 o sporcie oraz §21 pkt 13  
i §22 pkt 8 Statutu Polskiego Związku Alpinizmu, wypełniając zobowiązanie wynikające  
z rozdziału V punktu 4 podpunktu 21 w/w programu dofinansowania. 

1.3. Reprezentację na zawody międzynarodowe powołuje Zarząd lub Prezydium PZA na 
podstawie §22 pkt 8 Statutu Polskiego Związku Alpinizmu, w oparciu o niniejsze przepisy 
oraz opinię właściwego trenera kadry narodowej PZA. 

1.4. W skład reprezentacji mogą wchodzić wyłącznie zawodnicy będący członkami kadry 
narodowej PZA na podstawie „Regulaminu powoływania zawodników do kadry narodowej 
we wspinaczce sportowej” z dnia 12 stycznia 2024 roku. 

1.5. Skład reprezentacji na zawody mistrzowskie wymaga pozytywnej opinii ministerialnego 
Zespołu Metodycznego, zgodnie z rozdziałem VII punktem 2 w/w programu 
dofinansowania. 
 

2. Kwalifikacje - wspinaczka na czas (speed) 
 
2.1. Zawodnicy zakwalifikowani imiennie do Igrzysk Olimpijskich – Paryż 2024 są zwolnieni  

z wymogu osiągnięcia minimów czasowych do dnia 31 lipca br. 
2.2. Zawodnicy zakwalifikowani imiennie do zawodów Olympic Qualifier Series są zwolnieni  

z wymogu osiągnięcia minimów czasowych do dnia 23 czerwca br. (do końca kwalifikacji 
olimpijskich). 

 
Powyższe zapisy realizują założenia „Programu Przygotowań do Igrzysk Olimpijskich – Paryż 2024 
(wersja 2024.01)”, zakładające zoptymalizowanie oraz zindywidualizowanie procesu szkolenia celem 
uzyskania kwalifikacji olimpijskich, a dalej jak najlepszego rezultatu na IO. 
 

2.3. W Tabeli 1 określone zostały minima czasowe na imprezy kalendarza IFSC (czas równy lub 
niższy) odpowiednio dla kobiet (K) i mężczyzn (M) oraz podkategorii U23 (zgodnie z pkt 2.3) 
na które planowany jest wyjazd reprezentacji Polski: 

 
 
 
 
 



Tabela 1 

 Mistrzostwa Europy Puchar Świata Puchar Europy 

Kobiety 
7.11 7.11 

Ranking czasów 

Kobiety U23 8.00 

Mężczyźni 
5.25 5.25 

Ranking czasów 

Mężczyźni U23 5.90 

 
Podobnie jak w latach ubiegłych minima kwalifikacyjne dla seniorów zostały ustalone na poziomie 
czasów dla 8 miejsca w najważniejszych zawodach międzynarodowych, łącząc tym samym założenia 
strategiczne związku, warunki programu dofinansowań oraz możliwości finansowe.  
 

2.4. Podstawą kwalifikacji jest spełnienie minimów czasowych podczas dwóch zawodów IFSC, 
IFSC Europe, FISU, EUSA, CISM, PZA lub zgrupowań/konsultacji kadry narodowej PZA (po 
uzgodnieniu formatu z trenerem kadry narodowej). Przy czym przynajmniej jedno minimum 
musi zostać osiągnięte przynajmniej na 3 miesiące i nie później niż miesiąc przed zawodami. 

2.5. Jeżeli ze względu na kalendarz zawodów nie jest możliwym spełnienie wymagań pkt 2.4 to 
jako podstawę kwalifikacji przyjmuje się spełnienie jednego minimum, a w dalszej 
kolejności decyzję podejmuje trener kadry narodowej. 

2.6. Limit uczestników (liczbę zawodników reprezentacji) jest ustalany na podstawie właściwych 
przepisów IFSC, IFSC Europe oraz możliwości finansowych PZA. Limity zostaną 
opublikowane na stronie internetowej pza.org.pl/sport w zakładkach dotyczących kadry 
narodowej. 

2.7. Ustala się następującą kolejność wypełnienia limitu uczestników zawodów: 
2.7.1.  zawodnicy z imienną kwalifikacją do IO lub OQS (pkt 2.1-2), 
2.7.2.  zawodnicy spełniający minima kwalifikacyjne (według kolejności najlepszego czasu), 
2.7.3.  zawodnicy powołani na wniosek trenera kadry narodowej, 
2.7.4.  zawodnicy podkategorii U23 – spełniający określone odrębnie kryteria, 
2.7.5.  pozostali zawodnicy kadry narodowej (według kolejności najlepszego czasu). 

2.8. Na zawody cyklu Pucharu Europy w pierwszej kolejności powołani będą zawodnicy 
podkategorii U23, spełniający minima określone w tabeli 1, a następnie pozostali 
zawodnicy zgodnie z rankingiem czasów. 

2.9. Przypis pkt 2.7 nie dotyczy zawodników o statusie „pre-qualified” (tzw. „dzika karta”) 
wynikającym z odpowiednich przepisów IFSC/IFSC Europe. 

2.10. Podkategoria U23 to wszyscy zawodnicy urodzeni po 1 stycznia 2002 roku i 
spełniający seniorskie kryteria wiekowe wynikające z przepisów IFSC.  
 

3.  Kwalifikacje – bouldering i prowadzenie (boulder & lead)  
 
3.1. W Tabeli 2 określone zostały wyniki kwalifikujące odpowiednio dla kobiet (K) i mężczyzn (M) 

oraz podkategorii U23 na które planowany jest wyjazd reprezentacji Polski: 
 

Tabela 2 

 Mistrzostwa Europy Puchar Świata Puchar Europy 

Kobiety 1. PŚ 1-16m 1. PŚ 1-16m 1. PŚ 1-16m 



2. PE 1-8m 2. PE 1-8m 2. PE 1-8m 

Kobiety U23 1. PŚ 1-32m 
2. PE 1-16m 

1. PŚ 1-32m 
2. PE 1-16m 
3. MŚJ 1-8m 
4. PEJ 1-3m 
5. Ranking U23 

1. PŚ 1-32m 
2. PE 1-16m 
3. MŚJ 1-8m 
4. PEJ 1-3m 
5. Ranking U23 

Mężczyźni 1. PŚ 1-16m 
2. PE 1-8m 

1. PŚ 1-16m 
2. PE 1-8m 

1. PŚ 1-16m 
2. PE 1-8m 

Mężczyźni U23 1. PŚ 1-32m 
2. PE 1-16m 

1. PŚ 1-32m 
2. PE 1-16m 
3. MŚJ 1-8m 
4. PEJ 1-3m 
5. Ranking U23 

1. PŚ 1-32m 
2. PE 1-16m 
3. MŚJ 1-8m 
4. PEJ 1-3m 
5. Ranking U23 

 
Wyniki kwalifikacyjne dla seniorów zostały ustalone na poziomie 16 miejsca w najważniejszych 
zawodach międzynarodowych, łącząc tym samym założenia strategiczne związku, warunki programu 
dofinansowań oraz możliwości finansowe. Tym samym kryteria zostały ustawione na rząd niżej niż w 
przypadku wspinaczki na czasze względu na dłuższy rozwój i proces szkoleniowy zawodnika.   
 

3.2. Podstawą kwalifikacji w konkurencji bouldering i prowadzeniu jest wynik uzyskany na 
zawodach PZA lub IFSC/IFSC Europe. Wynik kwalifikujący musi zostać osiągnięty 
przynajmniej na 3 miesiące i nie później niż miesiąc przed zawodami. 

3.3. Limit uczestników (liczbę zawodników reprezentacji) jest ustalany na podstawie właściwych 
przepisów IFSC, IFSC Europe oraz możliwości finansowych PZA. Limity zostaną 
opublikowane na stronie internetowej pza.org.pl/sport w zakładkach dotyczących kadry 
narodowej. 

3.4. W tabeli 2 zostały przedstawione zostały wymagania wynikowe w kolejności ważności. 
3.5. Ustala się następującą kolejność wypełnienia limitu uczestników zawodów: 

3.5.1.  zawodnicy spełniający wyniki kwalifikacyjne (według kolejności uzyskanego miejsca), 
3.5.2.  zawodnicy podkategorii U23 – spełniający określone w tabeli 2 kryteria, 
3.5.3.  zawodnicy powołani na wniosek trenera kadry narodowej, 
3.5.4.  pozostali zawodnicy kadry narodowej (według kolejności rankingu IFSC/PP). 

3.6. Na zawody cyklu Pucharu Europy w pierwszej kolejności powołani będą zawodnicy 
podkategorii U23, spełniający minima określone w tabeli 1, a następnie pozostali 
zawodnicy zgodnie z powyższymi kryteriami. 

3.7. Podkategoria U23 to wszyscy zawodnicy urodzeni po 1 stycznia 2002 roku i spełniający 
seniorskie kryteria wiekowe wynikające z przepisów IFSC.  

3.8. Ranking U23 zostanie sporządzony na podstawie wyników seniorskich MP/PP zgodnie z 
punktacją IFSC, pomiędzy zawodnikami spełniającymi kryterium pkt 3.7 oraz pod 
warunkiem zajęcia miejsca 1-3 w danych zawodach. 

 
Przykład: Zawodnik X (25 lat) zajmuje 1m, zawodnik Y (18 lat) zajmuje 3m, zawodnik Z zajmuje 4m 
(21 lat). W Rankingu U23 znajdzie się tylko zawodnik Y z wynikiem 690 pkt, gdyż zawodnik X nie 
spełnia kryterium wiekowego, a zawodnik Z był poza podium. 
  

3.9. W przypadku zakwalifikowania zawodnika do reprezentacji na ME obowiązkowy jest start w 
dwóch konkurencjach (boulder & lead). 



 
4. Przypisy końcowe 

 
4.1. Możliwe jest powołanie zawodników niespełniających kryteriów czasowych/wynikowych na 

wniosek trenera kadry narodowej lub trenera/zawodnika przy pozytywnej opinii właściwego 
trenera kadry narodowej PZA, w szczególności w celu zwiększenia narodowych i 
indywidualnych rankingów punktowych, zwiększenia potencjału rozwojowego zawodnika. 

4.2. W przypadku niewypełnienia możliwego limitu uczestników określonego przez federacje 
międzynarodowe ze względu na ograniczenia finansowe PZA, możliwy jest start zawodników 
na koszt własny, przy zgodzie i po uzgodnieniu warunków z Biurem PZA oraz trenerem kadry 
narodowej. Wniosek wraz z uzasadnieniem i prognozą wynikową należy przesłać na adres: 
biuro@pza.org.pl co najmniej na miesiąc przed terminem zawodów. 

4.3. Zawodnicy nie będący członkami kadry narodowej nie mogą startować w zawodach 
międzynarodowych podlegających rejestracji ze strony PZA. 

4.4. Terminy i miejsca zawodów kalendarza PZA i IFSC mogą ulec zmianie. W takim przypadku 
PZA dołoży wszelkich starań, aby warunki kwalifikacyjne były możliwie jak najbliższe 
powyższym zapisom, trzymając się zasady fair play.  

4.5. Zawodnicy grup szkolenia olimpijskiego A1, A2, B1 mogą zostać zwolnieni z warunków 
kwalifikacji od roku 2025. 

4.6. Prawo interpretacji niniejszych przepisów należy do Zarządu PZA. 
 


