
 

Realizacja celów strategii (2017-2024) 

1. Wyprawy eksploracyjne i otwieranie nowych dróg: 

 

○ 2017 - Grenlandia - dwie nowe drogi na niezdobytych do tej pory ścianach 

Rolling Stones (6b, 850m, Agpad Island) oraz Nightwatch (7c+, 700m, 

Bergland). Zespół Konrad Ociepka, Wojtek Malawski, Marcin Tomaszewski. 

○ 2017 - Ziemia Baffina - dwie samotnie wytyczone drogi na Scott Island:  

MantraMandala, Ship’s Prow, A3+, 17 dni oraz Secret of Silence, Ship’s 

Prow, A4, 13 dni - Marek Reganowicz 

○ 2018 - Norwegia - 5 nowych, zimowych, trudnych technicznie polskich dróg 

w rejonie Eresfjord wytyczonych podczas obozu Polskiego Związku 

Alpinizmu. 

○ 2019 - Himalaje, Dolina Miyar - nowa droga na Castel Peak - Blitz, 550m, 

M7, A1 - Marcin Tomaszewski, Michał Król 

○ 2021 - Karakorum - eksploracja pięciu dziewiczych technicznych szczytów, 

w tym trzech sześciotysięczników, zespół: Adam Bielecki, Janusz Gołąb, 

Wadim Jabłoński, Maciej Kimel, Michał Czech.  

○ 2021 - Karakorum - nowa droga na ścianie Uli Biaho Gallery w warunkach 

zimowych - Frozen Fight Club A3, M7, 780 m, 16 wyciągów. Zespół Damian 

Bielecki, Marcin Tomaszewski. 

○ 2022 - Ziemia Baffina, Polar Sun Arm - nowa droga MikroKozmik Variations 

(A4+, M5), wytyczona samodnie w zimie na Polar Sun Arm podczas 35 dni 

wspinaczki - Marek Reganowicz. 

○ 2022 - Himalaje, dolina Kedar Tal - Nowa droga Gangotri Gambling (6c+, 

M6, A0, 18 wyciągów) na wieży Phaalkan Meenaar (5602 m n.p.m.), zespół: 

Wadim Jabłoński, Ondrej Huserka (SK). 

○ 2023 - Grenlandia - nowa droga w stylu wielkościanowym w czasie 

kalendarzowej zimy - Fram, 700 m, M5, A3, C2, VI - Marcin Tomaszewski, 

Paweł Hałdaś 

○ 2023 - Himalaje Rolwalingu: nowa droga Just Breathe (M5, WI4, R/X, 1600 

m) na szczycie Chobutse (6686 m), zespół: Wadim Jabłoński, Maciej Kimel. 

○ 2024 - Himalaje, Dolina Khumbu - Nowa droga na Kyajo Ri (6187m) - 

Butterfly Effect (M6, 6b, 1300 m, 34 wyciągi) - Maciej Kimel, Michał Król, 

Mariusz Madej 

 

2. Dokończenie zimowej eksploracji ośmiotysięczników. 

 

○ 2017/18 - narodowa zimowa wyprawa na K2  

 Niestety z powodu trudnych warunków pogodowych szczytu nie udało się zdobyć. 

Kolejna zimowa wyprawa została przełożona na przyszły rok, jednak nie odbyła się z 



powodu pandemii. W styczniu 2021 roku szczyt został zdobyty przez zespół nepalski, co 

zakończyło zimową eksplorację ośmiotysięczników. 

 

 

3. Aktywizacja kobiet w wspinaczce wysokogórskiej: 

 

○ Małgorzata Jurewicz: 

■ 2 solowe przejścia na słynnej scianie El Capitana: Virginia A3, 5.7, 

650 m oraz Squeeze Play, 5.7 A3, 500 m. 

■ Wspólnie z Józefem Soszyńskim pokonała Beauty and the Beast – 

najtrudniejszą kombinację we wspinaczce hakowej na El Capitanie. 

○ Karolina Ośka: 

■ Przejścia klasyczne na El Capitanie (Freerider, Golden Gate, El 

Corazon). Dwa ostatnie to pierwsze polskie przejścia w ogóle.  

 

4. Wspinaczka wysokogórska młodzieży 

 

○ W przypadku młodzieży we wspinaczce wysokogórskiej szkolenie 

najlepszych zawodników realizowane jest w ramach wspólnego projektu 

Komisji Wspinaczki Wysokogórskiej i Komisji Szkolenia Wspinaczki Skalnej i 

Wysokogórskiej pod nazwą Grupa Młodzieżowa PZA (GM). 

○ GM prowadzi trzyletnie cykle szkoleniowe dla najbardziej utalentowanej 

młodzieży, obejmujące serię obozów i szkoleń pod kierunkiem 

doświadczonych instruktorów PZA. 

○ W latach 2017-2024 uczestnicy Grupy Młodzieżowej odwiedzili liczne rejony 

wspinaczkowe na świecie, w tym Wadi Rum (Jordania), Taghia (Maroko), 

Dolina Yosemite (USA) oraz Karakorum. 

○ Wybitnym osiągnięciem było przejście drogi Eternal Flame na Nameless 

Trango Tower (Karakorum), które zdobyło uznanie na światowym poziomie. 

○ Obecnie realizowana jest trzecia edycja GM, a uczestnicy poprzednich edycji 

kontynuują samodzielną działalność wspinaczkową, osiągając kolejne 

sukcesy w górach. 

 

5. Realizacja współpracy szkoleniowej z innymi organizacjami krajowymi i 

zagranicznymi 

○ Meeting wspinaczkowy w Iranie (2017) we współpracy z Iran 

Mountaineering & Sport Climbing Federation. Spotkanie to stanowiło 

doskonałą okazję do wymiany doświadczeń pomiędzy środowiskami górskimi 

dyskusji na temat systemów szkolenia w poszczególnych krajach oraz 

wspólnego wspinania i nawiązania kontaktów międzynarodowych. Po 



kilkudniowym meetingu uczestnicy mieli możliwość zwiedzania 

najciekawszych miejsc wspinaczkowych w Iranie, takich jak masyw Alam 

Kooh oraz Bisotoun. 

○ Polsko-brytyjska wymiana wspinaczkowa - W dniach 9–16 lutego 

(Szkocja) oraz 9–15 marca (Polska) 2018 roku odbyły się dwie edycje polsko-

brytyjskiej wymiany wspinaczkowej. Jej główne cele obejmowały Integrację 

środowisk wspinaczkowych, wymianę doświadczeń oraz nawiązanie 

kontaktów umożliwiających wspólną organizację przyszłych ekspedycji. 

○ Zimowe obozy wspinaczkowe w Tatrach - W latach 2018-2024 odbywały 

coroczne się zimowe obozy wspinaczkowe z udziałem alpinistów z Wielkiej 

Brytanii, Słowenii, Słowacji oraz Węgier. W trakcie tych obozów osiągnięto 

wiele sukcesów, otwierano nowe drogi w Tatrach oraz dokonywano rzadkich 

powtórzeń trudnych technicznie dróg. 

○ Międzynarodowy meeting wspinaczkowy w Alpach Julijskich - w roku 

2024 członkowie Grupy Młodzieżowej Polskiego Związku Alpinizmu wzięli 

udział w międzynarodowym meetingu wspinaczkowym zorganizowanym w 

Alpach Julijskich w Słowenii. 

 

6. Osiągnięcia i wyróżnienia 

○ Wiele przejść nominowano do prestiżowych Złotych Czekanów. 

○ Wytyczono liczne dziewicze drogi w odległych rejonach górskich. 

○ Wspinaczka kobieca osiągnęła poziom światowy, co przyczyniło się do 

popularyzacji dyscypliny. 

○ Sukcesy Grupy Młodzieżowej PZA przyczyniają się do rozwoju młodego 

pokolenia wspinaczy i utrzymania wysokiego poziomu polskiego alpinizmu. 

○ Organizacja obozów oraz meetingów z innymi krajami pozwala na integrację 

środowisk wspinaczkowych, wymianę doświadczeń oraz nawiązanie cennych 

kontaktów na przyszłość. 

 

 


