Regulamin powolywania do skladu Kadry Narodowej we Wspinaczce Wysokogorskiej

Wspinaczka Skalna
W dyscyplinie tej nie sg organizowane zawody rangi Mistrzostw Europy czy Mistrzostw

Swiata. Mierzalnym osiagnigciem jest przejécie drogi o zdefiniowanych trudno$ciach
technicznych.

Ocenie podlega miejsce osiggnigte w Narodowym Rankingu Wspinaczki Skalnej PZA.
Klasyfikacja NRWS PZA prowadzona jest w szesciu kategoriach:

- mezczyzni wspinanie z ling

- kobiety wspinanie z ling

- m¢zcezyzni bouldering

- kobiety bouldering

- juniorzy wspinanie z ling

- juniorki wspinanie z ling

Zasady punktacji przej$¢ skalnych zgtaszanych do NRWS okresla Regulamin Rankingu.

Wspinaczka Wysokogorska

W dyscyplinie tej nie sg organizowane zawody rangi Mistrzostw Europy czy Mistrzostw
Swiata. Mierzalnym osiggnigciem jest przejécie drogi o zdefiniowanych trudno$ciach
technicznych. Ocenie podlega réwniez wysoko$¢ szczytu, dlugos$¢ 1 nastromienie drogi, styl
przejscia, sezon w ktorym dokonano przejscia. Istotne dla oceny wyniku sportowego sa
trudnos$ci logistyczne i oddalenie rejonu gorskiego od szeroko pojetej cywilizacji — osad
ludzkich, drog, dostgpnosci stuzb ratowniczych, etc.

Najwigkszym osiggnieciem jest wytyczenie nowej drogi na niezdobyty szczyt, nowej drogi
Sciang czy filarem, pierwszego polskiego przejscia, przejscia zimowego, przejscia

samotnego.

Podstawa kwalifikacji zawodnikow do udziatu w imprezach szkoleniowych sg wykazy

przejs$¢ za poprzednie 3 lata sktadane i aktualizowane w bazie wykazow przejs¢ KWW PZA.
Wymogi Komisji Wspinaczki Wysokogorskiej dla wlaczenia zawodnika do sktadu Kadry
Narodowej uzaleznione sg od rejonu gorskiego oraz okresu w ktorym realizowana bedzie

dziatalno$¢ sportowa (sezon letni / sezon zimowy). Brany jest pod uwage dotychczasowy


https://ranking.pza.org.pl/info/regulamin
http://pza.org.pl/gory/wykazy

rozwdj potencjalnego zawodnika oraz role akcji w jego dalszej progresji. Podczas
kwalifikacji Komisja ocenia rowniez szans¢ realizacji celu oraz bezpieczenstwo akcji.
Przyktadowo do kwalifikacji na wyjazd alpejski letni, ktéry kierowany jest gtownie do
mlodszych zawodnikow, wymagane begda skalne drogi o charakterze gorskim i dtugo$ci min.
400m, drogi/wyciagi na wiasnej asekuracji o trudnosciach minimum VII- oraz dzialalno$¢
zimowa potwierdzajgca jego umiejetnosci poruszania si¢ przy uzyciu rakoéw i czekana. W
przypadku wyjazdu w bardziej] wymagajace gorskie rejony (duze wysokosci bezwzgledne,
lodowce, brak stuzb ratunkowych) Komisja bedzie wymaga¢ o wiele wigkszego
doswiadczenia: wymagajacych drég w Alpach latem (i/lub zimg), przej$¢ z biwakiem oraz

solidnie przepracowanej zimy w Tatrach.

Uwagi koncowe:
Uczestnictwo w sktadzie Kadry Narodowej, jest niezbgdne dla udziatu w akcjach

szkoleniowych i bedzie wymagato waznej rocznej licencji PZA (klubowej), aktualizowanych
przez caly rok badan lekarskich, podpisania o§wiadczenia o wyrazeniu zgody na
przetwarzanie danych osobowych oraz aktywnego uczestnictwa we wspotzawodnictwie

krajowym.
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