Sprawozdanie z dziatalnosci Grupy Miodziezowej PZA
Dolina Ak-Su, Kirgistan 2025

Wprowadzenie

Zgrupowanie Grupy Mtodziezowej Polskiego Zwiazku Alpinizmu odbyto si¢ w dniach 1-30
lipca 2025 roku w Dolinie Ak-Su w Kirgistanie - jednym z najpigkniejszych rejonow
wspinaczkowych Pamiro-Atfaju. Celem wyjazdu byto podniesienie umiejetnosci wspinaczki
wielowyciggowej w gorach wysokich, wymiana do§wiadczen migdzy uczestnikami i realizacja
ambitnych przej$¢ w terenie o charakterze alpejskim.

W sktad zespotu wchodzili: Dawid Bartoszek, Wiktor Smagtowski, Jan Chrobak, Jozef Surdel
oraz Bartosz Leszczyc-Zielonacki.
Zgrupowanie odbyto si¢ w ramach programu szkoleniowego PZA przy petnym

dofinansowaniu ze strony Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Przebieg wyprawy

1 lipca uczestnicy wyruszyli z Polski do Pragi, skad polecieli do Osh przez Stambut. Po
niezbednych zakupach spozywczych na miejscowym targu i krotkim odpoczynku w miescie,
grupa ruszyta w gory z agencja logistyczng do wioski Ak-Tatyr. Nastepnego dnia, korzystajac
z samochodow terenowych, dotarta do miejsca rozpoczgcia karawany. O$smiogodzinny trekking
wraz z konmi 1 lokalnymi przewodnikami doprowadzit ich do bazy w Dolinie Ak-Su.

Sam trekking byl pierwszym spotkaniem z ogromem Pamiro-Alaju - w dolinie dominuja
potezne, granitowe iglice, z ktorych Pik Slesova (4240 m), Asan, Ortutyubek, Kyrkchilta 1
Pamir Pyramid goruja nad zielonymi tgkami 1 rwacymi potokami.

Warunki w rejonie i zycie w bazie

W pierwszych dniach po dotarciu do bazy uczestnicy skupili si¢ na aklimatyzacji,
rozruchowych wspinaczkach i rozpoznaniu drég. Pogoda w lipcu okazala si¢ wyjatkowo
kapry$na - wczesne poranki bywaty stoneczne i1 spokojne, jednak popotudniami niemal
codziennie nad doling nadciggaty chmury z miennymi opadami. Dwa razy doling przeszly
lawiny blotne, ktore sptynety z bocznych zlebow az w okolice bazy, czgsciowo uszkadzajac
Sciezke prowadzacag w kierunku Petit Tour.

Zgrupowanie przebiegato w dobrej atmosferze wspdipracy z innymi wyprawami obecnymi w
rejonie - w bazie goscili m.in. zespoty z Stoweni, Niemiec i1 Rosji. Wspdlne wieczory przy
kuchni bazowej staly si¢ okazjg do wymiany doswiadczen, omdwienia planow 1 przegladu zdjec
z drog. W chwilach odpoczynku cze$¢ uczestnikow pomogla lokalnym mieszkancom w
odbudowie drewnianego mostu, ktory zostal zniszczony przez wezbrany potok po jednym z
intensywnych opadow.



Warunki higieniczne 1 klimatyczne, typowe dla Kirgistanu, przysporzyly kilku drobnych
problemow zotadkowych — jednak po krotkim odpoczynku i1 dostosowaniu diety cata grupa
mogla kontynuowa¢ dziatania w $cianach.

Dzialalno$¢ wspinaczkowa
Juz 5 lipca dwa zespoty rozpoczely pierwsze akcje gorskie:
e Voie de droite — Petit Tour (350 m, TD+, 6¢) — Dawid Bartoszek, Wiktor Smagtowski.

e The Missing Mountain — Pamir Pyramid (650 m, 6b, OS) — Jan Chrobak, Bartosz
Leszczyc-Zielonacki.

W nastepnych dniach realizowano kolejne ambitne cele w rejonie doliny:

e Perestroi-crack — Peak Slesova (800 m, 7a+), Bartoszek i Smaglowski (6-8 lipca). Po
biwaku w $cianie zespot powrdceit do bazy po 16-godzinnej wspinaczce w zmiennych
warunkach pogodowych.

e Lebedev — Ortutyubek (ros. 5B, 6¢+ R/X, 850 m + gran ~400 m), Michat Truty,
Bartosz Leszczyc-Zielonacki, Jozef Surdel (7-9 lipca). Wspinaczka odbywata si¢ w
trudnej pogodzie, z interwencja kolegdbw z bazy po wychtodzeniu jednego z
uczestnikow.

o Atlantide — Ortutyubek (700 m, 6¢/7a) — Dawid Bartoszek, Jan Chrobak (12 lipca).

e La Bolla — Buttress of Central Pyramid (300 m, 6b) — Jézef Surdel, Wiktor
Smagtowski (12 lipca).

e La Carica dei Bimbi — Buttress of Central Pyramid (350 m, 6b) — Michal Truty,
Wiktor Smaglowski, Szymon Szczodrak (13 lipca).

e French Route — Petit Tour (280 m, 6¢) — Smagtowski, Leszczyc-Zielonacki, Surdel,
wycof w polowie z powodu zatamania pogody (15 lipca).

e Droga Potankina — Kyrkchilta (ros. 6A, 7a, 1300 m) i Droga Nazarowa — Odessa
(ros. 5B, 6b, 1400 m) — Bartoszek 1 Smaglowski (18-24 lipca).

e Francuski Filar — Kyrkchilta (~6b, 1500 m) — Leszczyc-Zielonacki, Surdel (2324
lipca), wycof po 30 wyciaggach z powodu braku wody.

e Situee sous — Petit Tour (6b+, 300 m) — Chrobak, Truty (25 lipca).

W koncowych dniach zgrupowania wykonano takze dwie krotkie nowe drogi sportowe nad
baza:

1. Ostatni miesigc kawalera (V1+),

2. Taniec kawalera (V1I-) — obie autorstwa Bartosza Leszczyca-Zielonackiego przy
asekuracji Jozefa Surdela.






Dzialania dodatkowe

Pod koniec pobytu uczestnicy odbyli rekonesansowa
wycieczke konng do sgsiedniej doliny, aby oceni¢ potencjat
wspinaczkowy sasiednich formacji i zaplanowaé przyszie
cele. Wycieczka pozwolita pozna¢ charakter terenu oraz
trudnosci logistyczne sasiadujazej doliny.

W ostatnich dniach lipca pogoda ustabilizowala si¢, co
umozliwito spokojne spakowanie si¢ 1 powrot karawang do
Ak-Tatyr, a nastgpnie do Osh.

Podsumowanie

Zgrupowanie w Dolinie Ak-Su pozwolilo uczestnikom na zdobycie cennego doswiadczenia w
prowadzeniu dlugich drég wielowyciggowych w goérach o charakterze alpejskim.
Mimo nieprzewidywalnej pogody, lawin btotnych i drobnych problemoéw zdrowotnych, zesp6t
zrealizowat wigkszo$¢ zatozen programowych, dzialajac bezpiecznie, odpowiedzialnie i w
duchu wspotpracy. Rejon Ak-Su, ze swoimi monumentalnymi $cianami, zmienng aurg oraz
surowym pigknem, pozostawil silne wrazenie i motywacje¢ do dalszej dziatalnosci gorskie;.

Uczestnicy sktadajq serdeczne podzigkowania Ministerstwu Sportu i Turystyki oraz Polskiemu
Zwiqzkowi Alpinizmu za wsparcie finansowe i organizacyjne, ktore umozliwito realizacje
zgrupowania w Dolinie Ak-Su w 2025 roku.




