Grupa Mtiodziezowa — Pierwsza Pomoc

Szkolenie z pierwszej pomocy odbyto sie w dniach 5-6 kwietnia 2025 r. w jednostce TOPR w
Zakopanym. Zajecia obejmowaty dziatania ze ztaman, krwotokdéw, utraty swiadomosci, RKO, stanéw
odmrozenia oraz weryfikacji obrazen. Dziekujemy PZA za wsparcie szkolenia.







