Regulamin przyznawania klas sportowych we wspinaczce wysokogarskiej
Postanowienia ogdlne

Dla uzyskania wszystkich klas wymagany jest aktywny udziat w przejsciu drogi.
Drogi pokonane w catosci na drugiego (TR) nie bedg brane pod uwage.

Hakéw nie uwzglednia sie jako statych punktédw asekuracyjnych.

Podczas weryfikacji wykazow zasadniczym punktem odniesienia dotyczgcym parametréw drég sg
Zrédta pisane, w szczegdlnosci drukowane przewodniki wspinaczkowe. Pozostate Zzrédta maja
charakter pomocniczy i brane sg pod uwage w drugiej kolejnosci.

Za styl klasyczny uznaje sie OS/Flash, RP.

Za droge nalezaca do punktu alpinizm sportowy zalicza sie drogi, ktére majg chod jeden wyciag
obity/ ze statg asekuracja.

Nie rozréznia sie klas na alpinizm letni czy zimowy, za spetnienie wymaganego kryterium przyznawana
jest klasa sportowa w alpinizmie.

Klasa pierwsza (1)

Alpinizm letni

Warunkiem uzyskania klasy pierwszej jest przejscie drogi:
e o trudnosciach minimum VIII UIAA, fr. 7a w stylu klasycznym (mezczyzni),
e o trudnosciach minimum VII+ UIAA, fr. 6¢c w stylu klasycznym (kobiety),
e 0o dtugosci co najmniej 250 metrow.

Droga musi posiadac charakter gérski.
Nie wlicza sie drég wyposazonych w state punkty asekuracyjne, z wyjgtkiem stanowisk.
Do klasyfikacji wliczajg sie drogi w Tatrach.

Alpinizm zimowy

Warunkiem uzyskania klasy pierwszej jest przejscie drogi:
e o trudnosciach minimum M7- lub tatrzanskie 7- w stylu klasycznym (mezczyzni),
e o trudnosciach minimum M6+ lub tatrzanskie 6+ w stylu klasycznym (kobiety),
e 0o dtugosci co najmniej 200 metrow.

Droga musi posiadac charakter gérski.
Nie wlicza sie drég wyposazonych w state punkty asekuracyjne, z wyjgtkiem stanowisk.
Do klasyfikacji wliczajg sie drogi w Tatrach.

Alpinizm Sportowy- przejscia drég wielowyciggowych obitych

e o trudnosciach minimum VIII+ UIAA, fr. 7a+ w stylu klasycznym (mezczyzni)



e o trudnosciach minimum VIII- UIAA, fr. 6¢c+ w stylu klasycznym (kobiety),
® o dtugosci drogi minimum 150 metréw

Klasa mistrzowska (M)

Alpinizm letni

Warunkiem uzyskania klasy mistrzowskiej jest przejscie drogi:
e o trudnosciach minimum IX- UIAA, fr. 7b w stylu klasycznym (mezczyzni),
e o trudnosciach minimum VIII+ UIAA, fr. 7a+ w stylu klasycznym (kobiety),
e 0 dtugosci co najmniej 400 metrow.

Droga musi posiadac charakter gorski/ big wall
Nie wlicza sie drég wyposazonych w state punkty asekuracyjne, z wyjgtkiem stanowisk.
Do klasyfikacji wliczajg sie drogi w Tatrach

Alpinizm zimowy
Warunkiem uzyskania klasy mistrzowskiej jest przejscie drogi:

e o trudnosciach minimum M7+ lub tatrzarskie 7+ w stylu klasycznym, jezeli droga ma
fragment hakowy lub wycena jest w AF to rowniez liczy sie do kryterium (np. Dtugosz na
Kazalnicy) (mezczyzni),

e o trudnosciach minimum M7 lub tatrzanskie 7 w stylu klasycznym, jezeli droga ma fragment
hakowy lub wycena jest w AF to rowniez liczy sie do kryterium(kobiety),

e 0 dtugosci co najmniej 300 metrow.

Droga musi posiadac charakter gorski/ big wall
Nie wlicza sie drég wyposazonych w state punkty asekuracyjne, z wyjgtkiem stanowisk.
Do klasyfikacji wliczajg sie drogi w Tatra Mountains.

Alpinizm Sportowy- przejscia drég wielowyciggowych obitych

e o trudnosciach minimum IX UIAA, fr. 7b+ w stylu klasycznym (mezczyzni)
e o trudnosciach minimum VIII+ UIAA, fr. 7a+ w stylu klasycznym (kobiety),
o o dtugosci drogi minimum 250 metréw

Ponadto do uzyskania klasy mistrzowskiej zalicza sie:

e przejscie drogi jednowyciggowej w petni na wiasnej asekuracji o trudnosci 7c (VI.4+) dla
mezczyzn, asekuracja musi by¢ zaktadana w trakcie przejscia.

e przejscie drogi jednowyciggowej w petni na wtasnej asekuracji o trudnosci 7b+ (VI.4/+) dla
kobiet, asekuracja musi by¢ zaktadana w trakcie przejscia..

Klasa mistrzowska miedzynarodowa (MM)



Alpinizm letni

Warunkiem uzyskania klasy mistrzowskiej miedzynarodowej jest przejscie drogi:
e o trudnosciach minimum IX+ UIAA, fr. 7c+ w stylu klasycznym (mezczyzni),
e o trudnosciach minimum IX UIAA, fr. 7b+/7c w stylu klasycznym (kobiety),
e 0 dtugosci co najmniej 400 metrow.

Droga musi posiada¢ charakter gorski/big wall
Nie wlicza sie drog wyposazonych w state punkty asekuracyjne, z wyjatkiem stanowisk.
Drogi w Tatrach, w tym réwniez po stronie stowackiej, nie sg brane pod uwage.

Alpinizm zimowy
Warunkiem uzyskania klasy mistrzowskiej miedzynarodowej jest przejscie drogi:

e o trudnosciach minimum M8 lub tatrzanskie 8 w stylu klasycznym, jezeli droga ma fragment
hakowy lub wycena jest w AF to réwniez liczy sie do kryterium (np. Superparanoja na
Kazalnicy) (mezczyzni),

e o trudnosciach minimum M8- lub tatrzanskie 8- w stylu klasycznym, jezeli droga ma
fragment hakowy lub wycena jest w AF to rdwniez liczy sie do kryterium (kobiety),

e 0 dtugosci co najmniej 400 metrow.

Droga musi posiadac charakter gorski/ big wall
Nie wlicza sie drog wyposazonych w state punkty asekuracyjne, z wyjatkiem stanowisk.
Do klasyfikacji wliczajg sie drogi w Tatrach.

Alpinizm Sportowy- przejscia drég wielowyciggowych obitych

e o trudnosciach minimum IX+ UIAA, fr. 7c+ w stylu klasycznym (mezczyzni)
® o trudnosciach minimum IX UIAA, fr. 7b+/c w stylu klasycznym (kobiety),
e 0 dtugosci drogi minimum 300 metréw

Ponadto do uzyskania klasy mistrzowskiej miedzynarodowej zalicza sie:
e przejscie drogi hakowej o trudnos$ciach minimum A3+ i dtugosci co najmniej 200 metréw,
e wytyczenie nowej drogi w gdrach typu alpejskiego o dtugosci przekraczajgcej 500 metrow

e przejscie drogi jednowyciggowej w petni na wtasnej asekuracji o trudnosci 7c+ (VI.5) dla
mezczyzn, asekuracja musi by¢ zaktadana w trakcie przejscia.

e przejscie drogi jednowyciggowej w petni na wlasnej asekuracji o trudnosci 7c (VI1.4+) dla
kobiet, asekuracja musi byé zaktadana w trakcie przejscia.



