
Wykaz trenerów realizujących zajęcia w ramach 

programu "W górę - Akademia Młodego 

Wspinacza" Polskiego Związku Alpinizmu

1 Wiktor Dębicki

2 Piotr Tabor

3 Tomasz Piąstka

4 Jadwiga Żak-Piąstka

5 Wiktoria Kuchnia

6 Artur Jagusztyn, 

7 Emilia Gałuszka

8 Adam Nowak

9 Franciszek Capała, 

10 Jakub Żukowski

11 Julia Wójcik

12 Wojciech Woźniak

13 Michał Jaskowski

14 Rafał Mockałło

15 Daniel Sromek

16 Tomasz Kasprzyk

17 Martyna Kowalewska

18 Tomasz Ciechanowski

19 Michał Piasecki

20 Joanna Smaroń

21 Anna Zięba

22 Małgorzata Sułowska

23 Marcin Plackowski

24 Chara Papamalis, 

25 Radosław Bartycha

26 Antoni Neumann

27 Katarzyna Nowak

28 Martyna Nowak

29 Aleksandra Tomasik

30 Daria Gromniak

31 Dawid Kajmowicz

32 Wiktoria Pogonowska

33 Edyta Ropek

34 Ewa Paciorek

35 Kacper Giża

36 Małgorzata Kusztelak

37 Magdalena Salwowska 

38 Adrian Kieraga

39 Michał Majka

40 Karolina Kiwus

41 Wojciech Bury

42 Karol Kadyjewski

43 Robert Borkowski

44 Elżbieta Pillath

45 Kacper Woźniak



46 Daniel Jarzymowski

47 Marcin Kurpinowicz

48 Emilia Gruszewska

49 Piotr Piechowski

50 Krzysztof Świrdyczuk

51 Filip Elwirski

52 Łukasz Elwirski

53 Jacek Pyszka

54 Rafał Olender

55 Anna Nowak

56 Kamil Szyndler

57 Arkadiusz Tabisz

58 Dariusz Melaniuk

59 Łukasz Ścigała

60 Barbara Kaczmarek

61 Kinga Jędryke

62 Illia Yehorkin

63 Natalia Koclęga

64 Kamil Lichwota

65 Dominika Styczeń

66 Daniel Szołtysek

67 Natan Madeja

68 Dorota Kościańczuk

69 Debora Mirosław

70 Katarzyna Zygo

71 Karolina Żeżawska

72 Paweł Czyż

73 Agata Kieraś 

74 Jarosław Mazur

75 Radosław Szewczyk

76 Mateusz Puźniak

77 Stanisław Polański

78 Michał Leśnowolski

79 Bartosz Nowik

80 Maciej Kordyka

81 Zuzanna Kawczyńska

82 Szymon Wdowiak

83 Aleksandra Dzadz-Wdowiak

84 Antoni Elantkowski

85 Krzysztof Wojciechowski


