Sprawozdanie z zimowego meetingu wspinaczkowego BMC w Szkocji,
22-29 styczen 2012

W meetingu wzigto udzial 39 oséb z 26 roznych krajow. Kazdy z uczestnikow dostawat swojego hosta
ktoéry byt jego partnerem przez 2 dni, po czym nastgpowata zmiana partneréw i tak dwa razy. Ja
wspinatem si¢ z Nickiem, Davidem i Samem. W sumie wyszto mi 6 dni wspinaczkowych z rzedu z
czego jeden to drytooling w pobliskiej jaskini.

Niestety nie mam zadnych zdj¢¢, ale zapraszam na http://www.flickr.com/photos/75559249@N06/ -
tam wszyscy uczestnicy powrzucali swoje zdjecia, naprawdg warto obejrzec :).

Miejsce spotkania

Meeting organizowany byt przez British Mountaineering Council 1 mial miejsce w Glenmore Lodge w
Szkocji. Jezeli chodzi o warunki i zakwaterowanie to mieszkaliSmy w czym$ w rodzaju gorskiego spa,
no moze nie do konca, ale byl basen, sauna, sifownia etc. Ja akurat mieszkalem w bungalowie gdzie
miatem do dyspozycji kuchnie, lodowke, suszarnie na ciuchy i sprzet i ro6zne inne wygody :).

Typowy dzien

Wiasciwie codziennie dzien wygladat tak samo, tzn. $niadanie bylo serwowane od 7.45 do 8.30 (chyba,
ze kto$ dzien wczesniej wpisat si¢ na list¢ to miat wezesniej). Potem z Glenmore Lodge rozwozity nas
minibusy (lub hostowie swoimi samochodami) w okolice wybranych celéw wspinaczkowych.
Najblizsze klify (ale nie nadmorskie :) znajdowaty si¢ ok. 15 min. jazdy samochodem + godzine
podejscia szlakiem. Po tojeniu wszyscy spotykali si¢ na obiado-kolacji o 19.00 po ktorej miaty miejsce
rozne prezentacje/prelekcje prowadzone zarowno przez hostow jak 1 uczestnikdw meetingu.

Charakter wspinania

Wspinalem, si¢ tylko na drogach 4-6 wyciagowych w dwoch rejonach: Northern Corries (klify
Schnecta i Lochan) oraz w Aonach Mor. Charakter wspinania w Szkocji jest bardzo ciekawy: skaly sg
zazwyczaj cate oszronione, rysy zalodzone, bardzo wieje i pada $nieg. Temperatura nie byta niska bo
tylko -2/-3 stopnie pod $ciang, ale przez ten wiatr nie byto lekko :). No i asekuracja jest wymagajaca ze
wzgledu na zalodzenie rys i1 zaci¢¢. Niespodzianka byto to, ze Camy nie siadajg :) - zastgpuje je zestaw
Hexow. Ponadto na kazda droge trzeba wzig¢ wigcej sprzgtu niz zwykle tzn. np. 2 zestawy Rocksow.
No i miotek zostawiamy w domu — hakdéw tam nie bijemy — miedzy innymi z tego wzgledu, ze
ogromna wigkszos¢ drog ktdre robimy zima sg to tez drogi letnie. Tak wiec stany montujemy sami :).
Oczywiscie od czasu do czasu mozna znalez¢ jaki$ stary hak albo zaklinowana kos¢.

Sama skata jest bardzo lita i bogata w takie formacje jak rysy, zacigcia, off-widthy i kominy.
Szczegodlnie wspinanie w szerokich rysach 1 kominach jest §mieszne bo czgsto trzeba klinowac¢ dlonie,
pigsci albo nawet kolana i w ogole to cate ciato :). Aha no i wspinanie jest w sumie mikstowe, ale lodu
nie ma za wiele (gtownie w rysach, czasami cienkie polewki na skale). Ogodlnie im bardziej jest
zalodzona/oszreniona skata tym tatwiej jest toi¢, bo dziabki tadnie si¢ hacza za ten lodzik w rysach, ale
z drugiej strony asekuracja jest wtedy gorsza.

Pogoda i jak si¢ ubieraé

Pogoda nie rozpieszcza — jak pisalem powyzej temperatura nie jest niska, ale wieje i to jest nad


http://www.flickr.com/photos/75559249@N06/

morzem wiec jest bardzo wilgotno. No 1 pogoda w godzing moze si¢ zmieni¢ — sam bylem §wiadkiem
jak cata szren w pot godziny zeszta ze $ciany.

W zwiazku z tym trzeba mie¢ wodoodporne ciuchy — lokalsi wspinajg si¢ tylko w gore (albo
innych membranach), ja uzywatem softshelli 1 w sumie byto ok ale gore bytoby lepsze. Trzeba miec tez
koniecznie kominiarke (czasami nawet na podej$ciu :), podobno gogle si¢ przydaja (ja nie uzywatem)
no 1 r¢kawiczki — najlepiej mie¢ kilka par (po jednym wyciaggu cate mokre), 1 do tego jakies tapawice z
membrana.

Wyceny drog

W Szkocji drogi zimowe sg wycenione za pomocg dwoch ,,cyferek” - pierwszej rzymskiej i drugiej
arabskiej (np. VI 7). Pierwsza z nich okresla og6lng wycene drogi — im wyzsza tym droga jest
powazniejsza. Z tym, ze ta powaga drogi moze wynikac z dtugosci catej linii, ilosci trudnych
wyciagow, utrzymujacych si¢ trudnosci na kluczowym wyciggu lub trudnej asekuracji. Druga cyferka
to najtrudniejsze technicznie miejsce na drodze. Tak, ze np. IV 7 to moze by¢ droga o trudno$ciach 3 z
jednym prozkiem za 7. Z kolei VII 7 moze mie¢ kluczowy wycigg w postaci 20-metrowego off-widtha.
A VII 5 mogloby oznacza¢ jaka$ nie trudng ptyte, ale ze stabg asekuracja. Tylko jak idziemy na droge
lodow3 (sg takie, ale my nie mieliSmy za dobrych warunkéw na lody) to jak jej trudno$¢ techniczna jest
5 to nie oznacza to WIS tylko pewnie co$ koto WI4...

Jedzenie

To byt, ze tak powiem, najlepszy punkt programu — rano $niadanko angielskie czyli jajka, fasola,
bekon, kietbaski, placek ziemniaczany, musli, tosty z miodem i dzemem 1 sok owocowy 1 w ogdle duzo
réznych rzeczy. Potem kazdy dostawal spakowanych lunch (kanapki np. z kurczakiem, dwa kawatki
ciasta, dwa batoniki 1 owoc). Na obiad bylo wszystko czego potrzeba aby mie¢ sile¢ na machanie
dziabami — stejki, kurczak, makaron, ryz, warzywa, na deser ciasta i budynie. Tylko piwo bylo strasznie
drogie :(.

demanding and have therefore designed o
meals to ensure you get the 4,000 or so calor
of energy you require for a full day of activity.

Thank you

Jadtospis :)



Wykaz
Udato mi si¢ zrobi¢ 7 drog:

Auricle VI 7

The Crack VI 7
Droidless VI 6

Ewan Butress Direct IV 6
The Scorpion V 5
Opening Break IV 5

Jet Stream Direct IV 5

NoUnARWODD =

Na wszystkich prowadzitem wszystkie kluczowe wyciagi OS.
Podsumowanie

Zajebisty wyjazd, super ludzie, fajna zabawa. No i si¢ niezle zmg¢czylem :). Na pewno chciatbym tam
wroci¢ bo ilos¢ drog jest przeogromna — idziemy pod jeden klif i mamy 20 drég obok siebie 1 kazda
jest tadna 1 warta zrobienia. Po prostu odlot!

Fajnie by bylo zrobi¢ taki ob6z migdzynarodowy w Taterkach :).

Podzi¢kowania

Polski Zwiazek Alpinizmu — za mozliwo$¢ wyjazdu

British Mountaineering Council — za super impreze

Nick Colton & Becky McGovern — za super organizacj¢ i przemite towarzystwo
Nick, David, Sam - za wspin

Piotr Xieski — za pomoc w organizacji wyjazdu

Moja Mama — za bilety do Szkocji pod choinkg :)

KW Warszawa — bo to moj klub ;)

Aleksander Barszczewski



