Sprawozdanie z wyprawy Polskiego Zwigzku Alpinizmu na Kongur Shan 2012.

Skiad wyprawy:

1. Adam Ciu¢ka — KW Bielsko Biata
2. Aleksandra Dzik — KS Kandahar

3. Marcin Hennig — KW Trojmiasto

4. Grzegorz Sosinski — KW Tréjmiasto
5. Tomasz Rojek — KW Krakow

Cel wyprawy:
Pierwsze polskie oraz pierwsze kobiece wejscie na Kongur Shan 7719 mnpm drogg rosyjska

pétnocnym zebrem.

Transport:

Transport odbywat sie potgczeniem lotniczym Warszawa — Istambut — Biszkek w Kirgistanie i
dalej transportem samochodowym przez Torugart Pass do Kaszgaru w Chinach. Po
spedzeniu 1 dnia na sprawach organizacyjnych w Kaszgarze udaliSmy sie do miejscowosci
Gezi potozonej przy Karakorum Highway skad jednodniowg karawang dotarliSmy pod nasz
cel aklimatyzacyjny Aklangam 6978mnpm.
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Mapa rejonu dziatania.



Aklimatyzacja — Aklangam 6978mnpm

Szczyt Aklangam potozony jest okotlo 20km w linii prostej na poétnocny zachdéd od
wierzchotka Kongur Shan.

W dniu 01 lipca na morenie lodowca Xi Karayaylak zaktadamy baze na wysokosci
3750mnpm. W bazie jestesmy juz po 4 dniach od wylotu z Polski.

W rejonie tym dziala tylko nasza wyprawa.

Juz nastepnego dnia w bazie udajemy sie na spacer z depozytem, ktéry ostatecznie
zostawiamy na wysokosci 4100mnpm.

Droga z bazy w kierunku obozu 1 prowadzi moreng lodowca przecinajac przez liczne
piarzyska i kamieniska. Ostatecznie ob6z 1 zakladamy na wysokosci 4450mnpm na koncu
gruzowiska kamiennego przed wejsciem na lodowiec. Akcja goérska przebiega bardzo
sprawnie, pogoda dopisuje, i szybko udaje sie zatozy¢ ob6z 2 orograficznie na prawo od
przeteczy na wysokosci 5250mnpm. Teren powyzej obozu 2 wymaga torowania w gtebokim
$niegu. Ostatecznie po zlozeniu depozytu w dniu 07 lipca na wysokosci 5700mnpm

schodzimy wszyscy do bazy na odpoczynek.

Obz 3 (6100) z widokiem na Kongur Shan.
Ze wzgledow oszczednosciowych podczas trwania wyprawy zrezygnowalismy z
wyposazenia bazy w kuchnie i jej obstuge. W zwigzku z tym po zejsciu na odpoczynek do
bazy decydujemy sie na zejscie do wioski Gezi oddalonej o okoto 6 godzin marszu w celu
uzupetienia zapasoéw zywnosciowych i wypoczynku przed atakiem szczytowym.

W dniu 11 lipca wyruszamy z zapasem zywnosciowym na 6 dni celem wykonania ataku
szczytowego. W obozie 2 spotyka nas nie mita niespodzianka w postaci porwanego przez
lawine, wywotang obrywem seraka, namiotu obozowego. Caly sprzet pozostawiony w
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namiocie zostaje rozrzucony po polu $nieznym znajdujgcym sie ponizej obozu. Na szczescie
wiekszos¢ rzeczy udaje nam sie odnalez¢. Ostatecznie przenosimy ob6z 2 50m wyzej poza
zasieg dziatania seraka. W dniu nastepnym na siodle w grzedzie na wysokosci 6100mnpm
zaktadamy ob6z 3. 14 lipca podejmujemy prébe ataku szczytowego. Jednak ze wzgledu na
dos¢ wolne tempo poruszania sie do goéry i zbyt p6zne wyjscie decydujemy sie na odwrot z
wysokosci 6500mnpm do obozu 3.

Niestety p6znym popotudniem przychodzi zalamanie pogody w postaci obfitego opadu
$niegu. Opad ten nie przerwanie trwa przez kolejne dni. Ostatecznie Marcin z Grzeskiem

schodzg do bazy, a Ola, Adam i Tomek po kolejnej probie ataku z torowaniem po pas w

$niegu docierajg do bazy dzien pdozniej.

e .gk_.\"

obéz 1 (4450)

Przebieg drogi na Aklangam 6978mnpm.
Po burzliwej dyskusji w bazie dotyczacej dalszej dziatalnosci wyprawy. Ostatecznie
postanawiamy, iz wspinaczka na Aklangam spetnita swojg wyprawowa funkcje i nabyliSmy
wystarczajagca aklimatyzacje do zaatakowania gtéwnego celu wyprawy — Kongur Shan. Z
braku wystarczajacej ilosci czasu musimy zrezygnowac z podjecia kolejnej préby wspinaczki
na Aklangam, ktéry sam w sobie nie stanowit celu wyprawy, a jedynie $rodek do
przygotowania sie do wspinaczki w stylu alpejskim na Kongur Shan. W dniu 19 lipca
udajemy sie karawang do Gezi, gdzie odpoczywamy 3 dni.

Niestety pobyt w Gezi oplacilismy zatruciami pokarmowymi, kt6re nie pozwolity nam
dostatecznie zregenerowa¢ sit przed wspinaczkg na gtowny cel wyprawy. Niektérym
biegunka towarzyszyta jeszcze w bazie pod Kongur Shan.



Kongur Shan 7719mnpm

W dniu 23 lipca udajemy sie karawang skfadajaca sie z 3 osiotkbw morena lodowca
Karayaylak pod Kongur Shan.

Baze zaktadamy na morenie lodowca na wysokosci 3500mnpm u podnéza poétnocnej Sciany
Kongur Shan. Niestety pogoda nam nie dopisuje. Kolejny dzien to ciggly opad deszczu. Cel
zakryty jest chmurami i tylko przy chwilowych przejasnienia odkrywa sie do wysokosci 6 tys.
metrow. Jednak ze wzgledu na ograniczenia czasowe w dniu 25 lipca pomimo
niejednoznacznej pogody wychodzimy z ekwipunkiem na 10 dni akcji gorskiej.

Po przekroczeniu lodowca Karayaylak osiggamy piargi kamienistego Zlebu
wyprowadzajgcego nas na miejsce obozu 1 na wysokosci 4500mnpm. Kazdy dzien
wspinaczki jest bardzo wyczerpujacy i wymaga pokonania dos¢ sporej niwelety terenu z
plecakiem z pelnym ekwipunkiem. Dnia nastepnego udaje nam sie sforsowac spietrzenie
terenu s$niezno-lodowego i postawi¢ ob6z 2 na wysokosci 5200mnpm. Niestety obecny
sezon obfituje w dosé sporg ilos¢ sniegu zmuszajgc nas do czestego torowania w $niegu
siegajacym do ud. Na wysokosci 5700mnpm ponizej bariery serakéw rozstawiamy ob6z 3.
Pogoda nie rozpieszcza nas, dokuczliwy silny wiatr utrudnia wspinaczke i biwakowanie. W

dniu 28 lipca pomimo silnego wiatru udaje sie Tomkowi i Marcinowi zaporeczowa¢ bariere

serakOw odgradzajaca droge od gdrnego plato.

Tomek na barierze serakéw.
Niestety na coraz gorsze samopoczucie uskarza sie Adam. W zwigzku z tym musimy
zdecydowac sie na podziat zespotu. Ostatecznie po dyskusji Adam schodzi z Tomkiem do
bazy, a Ola, Grzesiek i Marcin udajg sie do gory. Na wysokosci 6300mnpm zaktadamy ob6z
4. Niska temperatura i wiatr powoduja, ze z wyjsciem wyzej trzeba czeka¢ do pierwszych
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promieni stonca. Niestety powyzej plato nadal potacie sniezne obfitujg w duza ilos¢ $niegu.
Torowanie jest coraz bardziej wyczerpujace. Ostatecznie po przejsciu terenu mikstowego z
wykorzystaniem starych lin poreczowych dilugosci okoto 200m z wczesniejszych wypraw
udaje sie zalozy¢ ob6z 5 na wysokosci 6850mnpm na ramieniu szczytowym Kongur Shan.
Obo6z ten zaktadamy za matym serakiem ostaniajacym nas od wiatru z kierunku
zachodniego. W dniu 31 lipca wychodzimy z pelnym ekwipunkiem celem zatozenia obozu 6
szturmowego na wysokosci 7100-7200mnpm. Tego dnia wiatr wzmaga sie z kazdg godzina.
Ostatecznie po przetorowaniu czasem po pas stromego pola $nieznego udaje nam sie po 3
godzinach osiggna¢ wierzchotek ostatniego skalnego zandarma w grzedzie w kierunku
szczytu. Stad szczyt wydaje sie na wyciggniecie reki i prowadzi do niego w wiekszosci
Sniezny teren bez trudnosci. Niestety szalejgca wichura nie pozwala na rozbicie obozu w
miejscu planowanego obozu szturmowego. Ostatecznie z bélem serca podejmujemy decyzje

0 wycofaniu sie do obozu 5 celem przeczekania silnego wiatru.

Obo6z 5 6850mnpm.

Po dotarciu do miejsca obozu 5 ponowne rozbicie namiotu w tym miejscu jest nie lada
wyczynem. W koncu udaje nam sie to, lecz wiatr rozrywa nam czes¢ przedsionka. Kolejny
dzien nie przynosi poprawy pogody. Ostatecznie decydujemy sie, ze jak tylko wiatr ostabnie
podejmiemy probe ataku szczytowego z obozu 5. Wiejacy nie przerwanie wiatr nie pozwala
na normalny sen w namiocie, ktéry pod naporem wiatru i niesionego z nim $niegu staje sie
coraz mniejszy. Niestety kolejna noc nie przynosi zmiany pogody i w dniu 02 sierpnia po
spedzeniu 8 dni na stokach Kongura rozpoczynamy wycofywanie sie w kierunku bazy.
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Wycofujemy sie non stop ponad 20 godzin by osiggna¢ baze dnia nastepnego o poranku
okoto godziny 5.00 rano. Na szczescie wychodzi po nas na lodowiec Adam, co wybawia nas

z opres;ji bladzenia po rozszczelinionym lodowcu w nocy.

miejsce pod
obéz 6 (7100)

KONGUR SHAN 7719mnpm
pbéinocna sciana ;
droga przebyta przez wyprawe

a tata do wi hotk '
Stogmapukostaiy, do Wharzcholes baza (3500)
foto i opracowanie M.Hennig

Przebieg drogi na Kongur Shan 7719mnpm.
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widok z wys. 5800mnpm
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3 sierpnia udajemy sie karawang zlozong z 2 osiotkbw do Gezi i dalej transportem
samochodowym do Kaszgaru. Tu po kilku dniach odpoczynku Tomek, Grzesiek i Marcin
wracajg przez Kirgistan do Polski, a Ola i Adam, ktérzy majg bilety lotnicze na powrét do
kraju 3 tygodnie pOzniej, udaja sie na trekking i pdzniej podejmujg kolejng prébe zdobycia
Aklangam. Jednak ponownie silne opady sniegu powoduja, iz proba ta zalamuje sie w obozie
3 na wysokosci 6100mnpm.

Podsumowanie

Wyprawa miata na celu wspinaczke w stylu alpejskim na rozlegtej, majacej 4200m
przewyzszenia potnocnej stronie Kongur Shan. Styl ten pociggat ze sobg niebezpieczenstwo
niezabezpieczonego odwrotu w przypadku duzego zatamania pogody lub innego zdarzenia
losowego, ale takze braku mozliwosci przeczekiwania ztych warunkéw pogodowych. W
zwigzku z powyzszym byla to pewnego rodzaju loteria jaka pogoda zastanie nas w
szczytowych partiach goéry. Zesp6t pokonat 3600m przewyzszenia pokonujac wszystkie
gldwne trudnosci techniczne drogi, jednak zabrakio szczescia do pogody, aby postawic
przystowiowa kropke nad ,i” osiggajac wierzchotek.

Na pewno pozytywnym aspektem wyprawy jest zebranie kolejnych doswiadczen przez jej
uczestnikéw i nabranie przekonania iz mozna dziata¢ matymi wyprawami o matych srodkach
finansowych na gigantach gorskich.

Whnioski pod przyszie dziatanie:

- podjecie dziatania w stylu alpejskim na Kongur Shan po uprzedniej aklimatyzacji na
sgsiedniej gorze okazato sie jak najbardziej trafnym rozwigzaniem,

- nie udalo sie jednak przeprowadzi¢ nalezycie okresu odpoczynku pomiedzy gérami (stabe
wyzywienie, zatrucia pokarmowe), zapewne wplyneto to na przebieg wspinaczki na Kongur
Shan,

- przesytane z Polski prognozy pogody dla rejonu dziatania byty mato sprawdzalne,

- posiadanie tylko 1 zegarka z altimetrem, ktéry obarczony byt duzym btedem pomiaru
Podziekowania

Serdeczne podziekowania sktadamy Polskiemu Zwigzkowi Alpinizmu za wsparcie
finansowe wyprawy. A takze indywidualne wsparcie poszczegdllnych czionkéw wyprawy
przez Fundusz Kukuczki, firme Marabut, Negra Sport, Kancelaria Adamczyk i Spotka,
Klub Wysokogérski Trojmiasto, firmie Heyner, Bluemu, Ternau, Namaste, Lifesystems,
Gatar-Ski-Serwis, Camp.

Podziekowania sktadamy takze naszym najblizszym, rodzinom i przyjaciolom, za ich

wyrozumiatos¢ dzieki, ktérej moglismy realizowac¢ wlasne ambicje gorskie.

Z taternickim pozdrowieniem
Kierownik wyprawy

Marcin Hennig



