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KOMISJA WSPINACZKI WYSOKOGÓWSKIEJ 
 POLSKIEGO ZWIĄZKU ALPINIZMU 

 
 
 

Zwracamy się z uprzejmą prośbą o zatwierdzenie i dofinansowanie 

wyjazdu w Alpy [zima] 2010. 

 
Cel wyjazdu: 

 Rejon Chamonix, drogi w masywie Grandess Jorasses, 

Np. Całun, IV 4. 750m. 

Cel dodatkowy / zapasowy: 

 Rejon Chamonix, rejon lodowca Argentiere. 

 

Termin wyjazdu:  

 Styczeń - luty 2010 [w zależności od warunków pogodowych/zagrożenia 

lawinowego]. 2 tyg. działalności górskiej, plus tydzień skiturów.   

Skład wyjazdu: 

 Michał Apollo [KW Warszawa], 

 Marek Żołądek [KW Warszawa]. 

Koszty: 

 Transport samochodowy, ubezpieczenie: 1500 PLN, 

 Noclegi: 400 PLN, 

 Kolejki: 1000 PLN, 

 Żywność: 300 PLN,  

 Przewidywany koszt wyjazdu dla dwóch osób: 3200 PLN. 

 
 



Zasady finansowania: 

 Udział własny 950 PLN / osobę, 

 PZA: 650 / osobę, 1300 PLN zespół. 

Wcześniejsze dofinansowania z PZA:  

 Marek Żołądek 

Wspinanie lodowe w Dolinie Gastein 2006, 

Dolina Miyar w Himalajach 2006, 

Wspinanie Lodowe w okolicach Chamonix 2009. 

 Michał Apollo 

Wspinanie Lodowe w okolicach Chamonix 2009. 

Wykaz przejść uczestników w bazie PZA. 

 

 

Z taternickim pozdrowieniem 

 

Michał Apollo, 

Marek Żołądek.  

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



      Michał Apollo                                             Marek Żołądek 

                                                   
 

Absolwent geografii Uniwersytetu 
Pedagogicznego w Krakowie, 

członek Koła Naukowego 
Geografów, Klubu 

Wysokogórskiego Warszawa oraz 
Polskiego Towarzystwa 

Geograficznego. Organizator i 
uczestnik wyjazdów w różne 

rejony świata, wliczając Himalaje, 
Andy, góry Alaski, Afryki, Europy, 

Kaukazu, Australii oraz Góry 
Skaliste. Zapalony podróżnik, 

pasjonat fotografii, autor licznych 
artykułów i prelekcji. Na wyjazdach 

prócz wspinaczki zajmuje się 
badaniami z dziedziny ochrony 

środowiska. Zdobywca 
dziewiczego szczytu Himalajach – 
Masala Peak 5650 m n.p.m., – za 

który został nominowany do 
prestiżowej nagrody środowiska 

wspinaczkowego "Jedynka". 
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Absolwent geografii Uniwersytetu 
Pedagogicznego w Krakowie, 

członek, Klubu Wysokogórskiego 
Warszawa, Polskiego Towarzystwa 

Geograficznego oraz Koła 
Naukowego Geografów. Uczestnik 

oraz współorganizator wypraw 
wspinaczkowo – naukowych na 6 
kontynentach m. in. w Himalaje, 

Andy, góry Alaski, Afryki, Europy, 
Kaukazu, Góry Skaliste, Ziemię 

Ognistą oraz Australię. Zajmuję się 
profesjonalnie wspinaczką 
wysokogórską. Zdobywca 

dziewiczego szczytu w Himalajach – 
Masala Peak 5650 m n.p.m., – za 

który został nominowany do 
prestiżowej nagrody środowiska 
wspinaczkowego "Jedynka". Inne 
pasje to rower oraz snowboard. 

Autor licznych prelekcji oraz 
artykułów o tematyce podróżniczo – 

górskiej. 
 

Uczestnicy są w grupie testowej namiotów Marabut, teamie Tatra Trade 
Zakopane oraz ekspertami sprzętowymi portalu ceneria.pl. 

 


