
Kraków, dn. 15.11.2010 r.

Krzysztof Gajdziński
/.../

Polski Związek Alpinizmu
Komisja Wspinaczki Wysokogórskiej

Zwracamy się z uprzejmą prośbą o dofinansowanie wyjazdu na zawody Red Fox Elbrus Race 
2011.

CEL:  Zachęceni sukcesami na zawodach Elbrus Race 2010, chcielibyśmy równie dobrze pokazać Polski 

Związek Alpinizmu na zawodach Red Fox Elbrus Race. W ramach zawodów rozgrywanych jest kilka  

konkurencji i tras. Chcielibyśmy powalczyć o czołowe miejsca, a najlepiej zwyciężyć w dwóch z nich:

1) Zawody skialpinistyczne z tzw. beczek (3700m n.p.m.) na szczyt Elbrusa (5642m n.p.m.) wraz  

ze zjazdem na dół – to zadanie dla Andrzeja Bargiela.

2) Zawody biegowe z tzw. beczek (3700m n.p.m.) na szczyt Elbrusa (5642m n.p.m.), czyli tzw. 

trasa  Classic  –  to  zadanie  dla  mnie,  Krzysztofa  Gajdzińskiego  oraz  w  razie  sprzyjającego 

programu imprezy (wciąż nieopublikowany), także dla Andrzeja.

Dodatkowo w ramach eliminacji,  aklimatyzacji  i  rozgrzewki weźmiemy udział  w biegu Vertical  

Kilometer,  tj.  biegu z  Azau (2300 m n.p.n.)  do stacji  kolejki  Mir  (ok.  3200 m n.p.m.).  Wcześniej,  

w ramach  aklimatyzacji  w  ciągu  tygodnia  przed  zawodami,  planujemy  około  5  wyjść  

aklimatyzacyjnych,  w  tym  wejście  na  szczyt  Elbrusa.  Natomiast  przed  wyjazdem  wstępną 

aklimatyzację w namiocie hipoksyjnym.

Naszym celem, do którego będziemy dążyć będą pierwsze miejsca w ww. konkurencjach oraz  

w miarę sprzyjających warunków ewentualne ustanowienie rekordów na obu trasach. 

TERMIN:  pierwsza połowa maja 2011 r.

SKŁAD:

− Andrzej Bargiel, TKN Tatra Team (otrzymał dofinansowanie na Elbrus Race 2010)

− Krzysztof Gajdziński, KW Kraków (otrzymał dofinansowanie na Elbrus Race 2010)



KOSZT: 

ogółem – 8 000zł; na osobę – 4 000 PLN w podziale na:

− przeloty i przejazdy: 2 000zł

− noclegi i wyżywienie: 1 500zł

− pozostałe:  500zł (ubezpieczenie, wizy, meldunek itp.) 

ZASADY FINANSOWANIA: 

− oczekiwana dotacja z PZA:  2 500zł na osobę

− udział własny:  1 500zł na osobę

Dziękujemy za rozpatrzenie naszej prośby.

Z taternickim pozdrowieniem,

Krzysztof Gajdziński


