
Sprawozdanie z obozu lodowego Grupy Młodzieżowej PZA 
 
 

 
1. Uczestnicy 

 
Michał Czech 
Maciej Kimel 
Michał Nowicki 
Bartek Ziemski 
Dominik Cyran 
Bartek Raczyk 
Kinga Kluska 
Alicja Marzec 
Czarek Chełkowski 
 
Spoza GM: 
Krzysztof Rychlik 
Damian Bielecki 
Paweł Górka 
Marcin Ciepielwski (fotograf) 
 

2. Termin wyjazdu: 01.02.2020 - 12.02.2020 
 

3. Założone cele 
 

Głównym celem wyjazdu było doskonalenie techniki wspinaczki lodowej, bardzo 
istotnej podczas technicznego wspinania w górach wysokich. Chcieliśmy umożliwić 
członkom Grupy Młodzieżowej łatwy i bezpieczny dostęp do lodospadów w różnych 
stopniach trudności, gdzie mogli nabywać niezbędne doświadczenie.  

 
4. Wykaz przejść 

 
Val Colfosco,  Schwer des Damokles, WI4+ -  Michał Nowicki z Bartkiem Raczykiem, 
Dominik Cyran z Bartkiem Ziemskim i Maćkiem Kimelem  
Vallunga, La Piovra WI5+ - Michał Nowicki, Bartek Ziemski, Dominik Cyran 
Vallunga, Jumbo Jet WI5+ (część lodowa) - Michał Nowicki, Bartek Raczyk, cała droga do 
krawędzi ściany (WI5+, VI+, M7) - Michał Czech, Maciej Kimel, Damian Bielecki 
Vallunga, Once in a lifetime (M8, WI6+) - Krzysztof Rychlik, Paweł Górka, Czarek 
Chełkowski oraz Michał Czech, Maciej Kimel i Damian Bielecki 
El Camin WI5, M5 - Dominik Cyran, Paweł Górka 
Zauberflote M9, WI6 - Krzysztof Rychlik, Paweł Górka 
Val Colfosco Nur Fur Wenige, WI4+, Dominik Cyran, Bartek Raczyk 
Rocchetta Alta di Bosconero, Madre Tierra, M6+, AI5+, 730m - Michał Czech, Maciej Kimel, 
Damian Bielecki - czwarte przejście drogi, pierwsze polskie 



Tervela Eisfall, WI4 - Alicja Marzec, Kinga Kluska 
Oraz sporo jednowyciągowych dróg o trudnościach do WI5, D7+ 
 

5. Przebieg wyjazdu 
 

Wyjazd rozpoczął się od krótkich i prostych wspinaczek i szkoleń pod okiem 
Krzysztofa Rychlika, a w dalszej części przyszła pora na większe wyzwania. Warto 
wspomnieć, że dla większości kadry GM był to pierwszy kontakt z “czystym” wspinaniem 
lodowym, które trudno znaleźć w naszych Tatrach i moim zdaniem wypadł znakomicie. 
Warunki wspinaczkowe oraz śniegowe dopisały do tego stopnia, że mieliśmy szczęście na 
przejścia dróg, które rzadko bywają w jakichkolwiek warunkach. Osobiście jestem pod 
dużym wrażeniem progresu odnotowanego przez członków GM i pokonanych przez nich 
dróg.  

 
Serdecznie dziękuję w imieniu GM Polskiemu Związkowi Alpinizmu za wsparcie! 
 
Z taternickim pozdrowieniem, 
Michał Czech 
 
Poniżej kilka zdjęć z wyjazdu: 
 

 
 



 
 



 
 



 



 


