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Wstep

Drogie Delegatki i Delegaci,

Minat ostatni rok mojej drugiej kadencji na fotelu Prezesa Zwigzku. Rok peten wydarzen, rok
nietatwy dla nas, rok dalszych przeobrazen Zwigzku. Gdybym spojrzat wstecz z fatwoscig
zauwazytbym jak bardzo zmienit sie Zwigzek od maja 2016 roku, kiedy Zjazd wybrat nowe
wiadze. Weszlismy w etap transformacji Zwigzku, w ktorym dominowat alpinizm, himalaizm
(zwtaszcza zimowy), a wspinanie sportowe dobijato sie do pierwszej ligi, jakg byto uznanie tej
dyscypliny za olimpijskg. Tak tez stato sie w sierpniu 2016 roku i to byt game changer.
Weszlismy w proces odwracania priorytetow albo przynajmniej stawiania na rownym
alpinizmu i wspinaczki sportowej. Kamieniami milowymi byty dwa wydarzenia; dla wspinania
sportowego — World Games we Wroctawiu, a dla himalaizmu — zimowa wyprawa na K2. Obie
imprezy pokazaty, ze mamy duzy potencjat organizacyjny. Za tym musiaty i poszty zmiany
w biurze PZA. Biuro rozrosto sie do zespofu czteroosobowego i pewnie gdyby byta jeszcze
Jjedna osoba to tez znalaztaby zajecie. Poza tym, reszte dziatan Zwigzku zapewniata praca
spoteczna 0sO0b z grona Zarzgdu | jego Scistego zaplecza, ktére w poczuciu
odpowiedzialno$ci za organizacje poswiecaty setki godzin na rozwigzywanie problemow,
ktére jak za dotknieciem czarodziejskiej rozdzki pojawiaty sie codziennie. Dlatego sprawnie
funkcjonowata nasza baza noclegowo-szkoleniowa w Tatrach. Dlatego funkcjonowata
wspbipraca z TPN-em, MSiT, RDOS-ami, etc. Dzieki spotecznej, bezcennej pracy moich
kolegow takich jak Piotr Xieski, Marek Wierzbowski czy Mitosz Jodtowski, Zwigzek

wykonywat zadania organizacyjne, sportowe i Srodowiskowe.

Takze w sporcie duzo sie zmienito. Kadra szkoleniowa okrzepta, powstat Sztab szkoleniowy,
ktory koordynuje wszystkie aktywnoSci sportowe. Dzigki temu formowanie i rozwoj kadry
narodowej i jej najblizszego zaplecza ma charakter procesowy i dtugofalowy. W konkurencji
wspinanie na czas mozemy juz mowi¢ o polskiej mySli szkoleniowej. Gorzej jest
w konkurencjach trudnosSciowych, gdzie do dzi$ nie doszukaliSmy sie talentow na miare
chocby wspinaczy stowenskich. To jest na chwile obecng nasza pieta achillesowa. Jest nad
czym pracowac. Inng bolgczkg jest brak wtasnego obiektu do wspinaczki sportowej, ktory
mogtby stuzy¢ kadrze w przygotowaniach krajowych. Oczywiscie mozna go zastgpic¢
zgrupowaniami zagranicznymi, ale jest to rozwigzanie drogie i nie przysztosciowe. Czynimy
starania, ale droga do wtasnego obiektu jest jeszcze diuga i wyboista. Takze w oSrodkach
COS na terenie catej Polski nie ma odpowiednich warunkow do treningu zaréwno wspinaczki
na czas jak i na trudno$c. Bezustannie czynimy starania, pukajgc do réznych drzwi we
wszystkich jednostkach administracji panstwowej, ale bez wiekszego rezultatu. Bedziemy tak

czynic dalej.



Roéwniez w alpinizmie nastgpity powazne zmiany jakoSciowe. Dzieki wieloletniej akcji
prowadzenia Grupy Mtodziezowej w Zwigzku uformowata sie spora grupa miodych,
ambitnych i $wietnie wspinajgcych sie 0sob. Dla tej grupy nalezafto tylko znalez¢ odpowiednie
fundusze do prowadzenia dziatalno$ci wspinaczkowej. Tak tez sie statlo za sprawg
aktywnosci ostatniego szefa Polskiego Himalaizmu Zimowego, Piotra Tomali, ktory
~wychodzit” w Ministerstwie pienigdze na funkcjonowanie nastepcy PHZ-u, Polskiego

Himalaizmu Sportowego.

Zaowocowafto to powstaniem w niezwykle demokratyczny sposéb duzej grupy wspinaczy
objetych tym programem, a to z kolei przyczynito sie do uzyskania $wietnych wynikéw
sportowych we wszystkich gérach swiata. Mam szczerg nadzieje, ze jest to narybek, ktéry
bedzie odnosit sukcesy w przysztosci. Oby tylko ,proza zycia” nie zdusita marzen

0 najwyzszych celach dla tej uzdolnionej generacji polskich alpinistow.

W narciarstwie wysokogorskim, po okresie przestoju wynikajgcego na poczgtku
Z konsekwencji tzw. Sprawy Tomasza Brzeskiego, a potem z pandemii, nastgpit na nowo
rozwoj zawodow w narciarstwie wysokogorskim. Zbiegto sie to z decyzjg Miedzynarodowego
Komitetu Olimpijskiego, aby narciarstwo wysokogorskie zadebiutowato na Igrzyskach
Olimpijskich w roku 2026. To dato ogromny impuls dla Zwigzku, aby wzmoc dziatania
organizacyjne majgce na celu przygotowanie kadry do eliminacji olimpijskich. Szanse sg
i dlatego trzeba je wykorzystac. Nalezy jednak pamietac, ze pod wzgledem organizacyjnym
i proceduralnym narciarze sg okoto sze$¢ lat za wspinaniem sportowym i wchodzgc na
szybkg Sciezke rozwoju z pewnoscig nie unikng btedow, ktore byty udziatem ich kolezanek

i kolegow ze wspinania sportowego.

Piotr Pustelnik



Drodzy delegaci,

Dla mnie te lata byly ciezkg probg potgczenia moich dos$wiadczen z kierowania takimi
przedsiewzigciami jak wyprawy z pracg w duzym zespole ludzkim, w ktorym wystepujg
rozproszone kompetencje, odpowiedzialno$ci i obowigzki. Byto mi z poczgtku bardzo ciezko
i wielokrotnie nositem sie z zamiarem oddania prezesury w lepsze, bardziej kompetentne
rece. Za kazdym razem jednak, wygrywato poczucie odpowiedzialnosci wobec $rodowiska
i delegatbw, ktoérzy mi zaufali. Z czasem tez nauczytem sie wspofpracowac i poskromitem
swoje wodzowskie zapedy, co z pewnoscig wyszto na dobre zespotowi, w ktorym przyszto mi

pracowac.

Nie wszystko, co lezato mi na sercu zrealizowatem i z tego nie jestem dumny. Zdaje sobie
sprawe, ze Zwigzek potrzebuje szeroko pojetej cyfryzacji, bo w obecnych czasach bez
odpowiednich narzedzi informatycznych dziafanie jest ucigzliwe, a zapewne w niedalekiej

przysztosci niemozliwe.

Zwigzek takze potrzebuje partnera strategicznego i tu tez dtugo odbijatem sie od instytucji
panstwowych jak od $ciany. Od roku prowadzimy rozmowy z Totalizatorem Sportowym i by¢
moze ta instytucja bedzie naszym partnerem. Oby tak sie stato i byto zaczynem dalszych
dziatarn promocyjnych dla Zwigzku. To wazne, bo dzieki partnerom jesteSmy w stanie
finansowac dziatania, ktore do tej pory wykonujg spofecznie osoby z grona Zarzgdu. Mysle,
ze Zwigzek zaczyna byc¢ dostrzegany w ftzw. mainstreamie polskiego sportu. Nasi
przedstawiciele sg we witadzach Polskiego Komitetu Olimpijskiego. Nasi sportowcy sg tez
postrzegani pozytywnie w mediach, a wyniki naszych trenerow sg zauwazane i nagradzane.
Idziemy we wszystkich kierunkach do przodu mimo licznych trudnosci i ktod, ktore rzuca nam
zycie. Moje wczesnie artykutowane marzenia, aby dozy¢ chwili kiedy polska zawodniczka lub
zawodnik zdobedzie medal olimpijski, a polski alpinista dostanie nagrode Ztotego Czekana,

by¢ moze ziszczg sie wkrotce. Bede wtedy dumny, ze woéwczas wsrod Was bytem.

Piotr Pustelnik



Wiadze PZA

Zarzad
Piotr Pustelnik — Prezes
Piotr Xieski (KW Katowice) — Wiceprezes Zarzadu, przewodniczgcy Komisji Tatrzanskiej

Mitosz Jodlowski (KS Korona Krakow) — wiceprezes Zarzagdu, przewodniczgcy Komisji
Ochrony Przyrody i Dostepu do Rejonoéw Wspinaczkowych

Marek Wierzbowski (UKA Warszawa) — Sekretarz Generalny
lwona Bocian (KW Katowice) — cztonek Zarzadu

Agnieszka Szrek-Burczyk (Speleoklub Swietokrzyski) — cztonek Zarzadu, przewodniczgca
Komisji Taternictwa Jaskiniowego

Monika Strojny (TKN Tatra Team) — czlonek Zarzadu, przewodniczgca Komisji Narciarstwa
Wysokogérskiego

Piotr Bunsch (KS Korona Krakéw) — cztonek Zarzgdu, przewodniczgcy Komisji Wspinaczki
Sportowej

Marcin Kraszewski (KW Tréjmiasto) — cztonek Zarzadu, czionek Komisji Szkolenia
Wspinaczki Skalnej i Wysokogorskiej

Wadim Jablonski (KW Sakwa) — cztonek Zarzgdu, szef programu Polski Himalaizm
Sportowy (rezygnacja: Marcin Ksiezak, Jarostaw Gawrysiak, Monika Kurowska)

Komisja Rewizyjna

Michat Kochanczyk — Przewodniczacy
Kuba Radzimowski — Sekretarz
Wojciech tukasik

Jerzy Tillak

(Zmart Marek Janas)

Sad Kolezenski

Zofia Gutek — Przewodniczgcy

Ryszard Kowalewski — Zastepca Przewodniczgcego
Tomasz Grajpel

Bartosz Jarosiewicz

Andrzej Zyczkowski

(Zmarta Hanna Wiktorowska)

Komisje i zespoly robocze:

Zarzad powotat nastepujgce Komisje i zespoty robocze:
Komisja Wspinaczki Wysokogorskiej



Komisja Wspinaczki Sportowej

Komisja Taternictwa Jaskiniowego

Komisja Narciarstwa Wysokogorskiego

Komisja Szkolenia Wspinaczki Skalnej i Wysokogorskiej

Komisja Tatrzanska

Komisja Ochrony Przyrody i Dostepu do Rejonéw Wspinaczkowych
Komisja Kanioningowa

Zespot Lacznosci Radiowej

Zwigzek korzysta z dotacji panstwowych przyznanych w ramach niniejszych programow:
Program Ministerstwa Sportu i Turystyki ,Sport Wszystkich Dzieci” — ,W gére — popularyzacja
wspinaczki sportowej wsrod dzieci i mtodziezy”

.Program wspierania sportdow nieolimpijskich poprzez dofinansowanie przygotowania
i udziatu zawodnikéw we wspotzawodnictwie miedzynarodowym w 2021 roku"
.Przygotowania zawodnikéw kadry narodowej do udzialu w igrzyskach olimpijskich oraz
przygotowania i udziat w mistrzostwach swiata i Europy w sportach olimpijskich w 2021 roku”
.Program dofinansowania zadan 2z obszaru wspierania szkolenia sportowego
i wspotzawodnictwa mitodziezy — Wspieranie szkolenia sportowego i wspotzawodnictwa
mtodziezy — szkolenie centralne (FRKF)”

Polski Zwigzek Alpinizmu wspottworzy takze inicjatywe ,Nasze Skaty”.
Od 28 maja 2022 do 20 maja 2023 odbyto sie 11 konferencji Skype oraz regularnie odbywaty
sie spotkania Prezydium.



Administracja

Pracownicy biura PZA:

Marek Wierzbowski — Sekretarz Generalny (spotecznie)

Anna Sitek — Dyrektor Biura (spotecznie)

Marcin Gatus — Gtéwny Ksiegowy (dziatalno$¢ gospodarcza)

Monika Kucharska — Gtéwny specjalista (etat)

Aleksandra Sikora Specjalista — (etat)

Urszula Moscicka — Specjalista ds. ksiegowosci (etat)

Witodzimierz Porebski — Nasze Skaty (etat)

Andrzej Mirek — Nasze Skaty (umowa zlecenie)

Marcin Wernik — Koordynator ds ksztatcenia i doskonalenia kadr szkoleniowych (1/8 etatu)
Magdalena Dacy — Gtéwny Specjalista ds. Marketingu (od maja 2023)

Oddziat w Katowicach

(umowa zlecenie)
(umowa zlecenie)

Wspétpraca z firmami prowadzacymi dziatalnos¢ gospodarcza w zakresie
zamowionych ustug:

Adrian Kozbiat — kierownik COS ,Betlejemka”

Stanistaw Dacy — Koordynacja Kursow COS,Betlejemka”

Marek Karnecki — grafika i administracja strong PZA

Paulina Grzesiok — administracja informacjami zwigzanymi z programem PHS

Sprawy cztonkowskie
1. Stan organizacyjny PZA

Status cztonka PZA do kohca kwietnia 2023 r. posiada 88 klubéw.
2. PZA jest cztonkiem:

Union Internationale des Associations d’Alpinisme (UIAA)
International Ski Mountaineering Federation (ISMF)
International Federation of Sport Climbing (IFSC)
European Speleological Federation (FSE)

Union Internationale de Speleologie (UIS)

European Mountaineering Association (EUMA)

Polskiego Komitetu Olimpijskiego (PKOI)



Komisja Wspinaczki Wysokogorskiej

Komisja dziatala w skladzie:
Piotr Pustelnik — Przewodniczgcy
Wadim Jabtonski

Bogustaw Kowalski

Marcin Rutkowski

Narodowy Ranking Wspinaczki Skalnej

W okresie od maja 2022 do kwietnia 2023 zawodnicy z czotowki NRWS wykazali sie
najwiekszg aktywnoscig, a szczegolnym zainteresowaniem cieszyt sie rejon Magic Wood
w Szwaijcarii. Na przetomie lipca i sierpnia dziatata tam Marlena Abram. Jej najmocniejsze
przejscia to: James Bong 7b RP, Exclusive 7b RP, Guliver Kante 7a+ RP.

W lipcu i sierpniu wspinat sie w tym miejscu takze Piotr Oleszczuk. Po pierwszym tygodniu
poswieconym na rozwspinanie kolejne trzy zajety mu proby na gtéwnym projekcie wyjazdu
New Baseline 8b+. Byt to dla niego najtrudniejszy boulder. Ponadto najwiekszym
osiggnieciem wyjazdu okazato sie przejScie boulderu Power Of Now 8b+ pokonanego
w zaledwie szesciu probach. Przeszedt rowniez kilkanascie boulderéw w stopniach 8a do 8b.

W tym samym czasie i miejscu dziatat Jan Siemianowski. W trakcie wyjazdu przeszedt
szereg boulderéw od 7c+ do 8a. Niestety ze wzgledu na trudne warunki pogodowe nie udato
mu sie osiggng¢ zamierzonego wczesniej bardzo ambitnego celu Steppen Wolf 8b.

Podczas wyjazdu do Rodellaru w Hiszpanii w dniach 8-30 wrzesnia Maja Miezianko
poprowadzita drogi o trudnosciach 8a+/8b RP, 8a+ RP, 8a RP, 8a RP, 7b+ OS, a takze
prébowata kilku trudniejszych projektéw, ktoére planuje dokonczy¢ podczas nastepnego
wyjazdu.

Od wrzesnia do listopada Zofia Lorys dziatata w kilku rejonach USA. W Yosemite jej
najwazniejsze przejscia sportowe to Drive By Shooting 5.12a FL, Cookie Monster 5.12a FL
oraz przejscie wielowyciggowe Super Slide 5.9 OS. W Red Rocks najwazniejsze przejscia
sportowe to All The Wrong Reasons/At War 5.12a FL, A Day In The Life 5.11c FL, Yaack
Crack 5.11c FL, Hell Town 5.11+ 2go. Przejscia wielowyciggowe w Zion to Headache 5.10
RP (wszystkie 3 wyciggi) i Smash Mouth 5.11 OS. W rejonie Indian Creek przeszta Elephant
Man 5.10- OS, Chocolate Corner 5.9+ FL, Owl Crack 5.10 2go oraz Black Corner 5.11 (6¢+)
2go.

Nowy rok rozpoczat sie styczniowym wyjazdem Matgorzaty Rudzinskiej w hiszpanski rejon
Siurana, gdzie na drodze Eztanda w sektorze El Balco de I'Ermita podniosta zyciéwke OS do
7c+.

W lutym Jakub Jodtowski wspinat sie w Val Bavona — bulderowym rejonie Szwajcarii.
W ciggu 10-dniowego pobytu odniost wiele matych sukceséw m.in. na drogach Trigonometry
8a flash, Dreams Are Full Of Maybes 8a i Milight 8a oraz zaliczyt kilka préb na drogach
0 wycenie do 8b+.



Juniorzy

Kadra Narodowa Juniorow w tym okresie brata udziat w dwdch zgrupowaniach
we wrzesniu/pazdzierniku w Czechach w Decinskym Snezniku oraz
w pazdzierniku/listopadzie w Ospie na Stowenii.

Pierwszy wyjazd miat charakter wybitnie boulderowy. W niewielkim z powodu chordb
i kontuzji, ale silnym gronie mtodych wspinaczy udato sie zrealizowaé¢ ambitne cele,
a niektorym sposrdéd nich wyréwnaé zyciowe wyniki. Najlepszy nalezat do Michata Korbana,
ktéry ustanowit wynik wyjazdu na poziomie 8a+. Pozostali chiopcy: Wojtek Michlewski
i Mikotaj Heretyk wspinali sie na poziomie 7c+ a dziewczeta: Maja Oleksy, Milena
Ciechanowska i Martyna Ciechanowska robity przej$cia w zakresie 7a do 7c+.

Druga akcja miata miejsce w znanym juz wszystkim uczestnikom miejscu — Stowenskim
Ospie, co z pewnoscig przetozyto sie na rezultaty. Zeszioroczne wyniki zostaty przez
wszystkich podniesione o pdét stopnia skali francuskiej, co pozwolito niektérym ustanowié
nowe ,zyciowki”.

Najlepsze przejscia zawodnikéw to:

Maja Oleksy — Missing drink 8b+ RP

Milena Ciechanowska —Sonce v o¢eh 8a+ RP
Wojtek Michlewski — Missing Drink 8b+
Piotrek Niznik — Missing Drink 8b+ RP
Mikotfaj Heretyk — Missing Drink 8b+ RP

Najlepsze przejscia instruktorow:
tukasz Debowski — Bala Bala 8b+ RP
Mateusz Hatadaj — Sanjski par extension 9a RP

Grupa Mtodziezowa

Druga czes¢ roku obfitowata w sukcesy Grupy Mtodziezowej w gérach. W dniach 16-31.08
odbyto sie zgrupowanie w Alpach. Gtéwne sukcesy wspinaczkowe to Tripoli Pour Etre
Honnete 7a PP; Aiguille du Midi, Contamine 7a OS; Grand Capucin, Voyage selon Gulliver
7b OS, Bonatti, Ghigo 7c RP; Chandelle du Tacul — Bonatti,Gallieni 7b OS. Ponadto na
wyjezdzie odbylo sie szkolenie z profilaktyki i autoratownictwa lodowcowego
z przewodnikami IVBV Robertem Rokowskim i Adamem Pieprzyckim. Za gtéwny sukces
wyjazdu mozna uznac wytonienie sie¢ mocnego, mtodziezowego zespotu Kunc-Gurba, ktory
pokazat klase przechodzac klasycznie Freeridera 5.13a na El Capitanie.

W dniach 27.08-04.09 odbyto sie zgrupowanie w polskich Tatrach. Ze wzgledu na niskie
temperatury uczestnicy wspinali sie gtéwnie na Mnichu prowadzgc drogi do VII+. Szkolenie
z autoratownictwa odbyto sie w 3 terminach. Uczestnicy opanowali manewry linowe
w stopniu  wystarczajgcym do samodzielnego zapewnienia sobie bezpieczenstwa
w podstawowych sytuacjach awaryjnych w goérach. W dniach 11-13.11 odbyto sie szkolenie
hakowe z instruktorami PZA Mikotajem Winiarskim i Krzysztofem Zabtotnym. Uczestnicy
haczyli w stylu clean na Fajce (do trudnosci C2). Instruktorzy specjalnie otwarli dla cztonkow
grupy szkoleniowy rejon hakowy w Wojcieszowie, gdzie zrobiono drogi z wbijaniem hakdéw
do A2+. Ostatniego dnia przeprowadzono szkolenie z bigwallowych technik linowych.
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W dniach 26-27.11 odbyto sie zgrupowanie z drytoolingu. Uczestnicy prowadzili drogi do M8+
w Lutyni i Wojcieszowie.

W nowym roku odbyt sie lodowy wyjazd do Rjukan w Norwegii. Wzieto w nim udziat 6 oséb
z Grupy Miodziezowej, Adam Bielecki jako bardziej doswiadczony kolega, stuzgcy miodziezy
radg i pomocg oraz jedna osoba niezrzeszona. Cztery 2-osobowe zespoly znacznie
poszerzyly swoje umiejetnosci wspinania w lodzie. Nieomal kazdy z uczestnikow poprowadzit
wycigg za WI5. Zrobione drogi to m.in. Svaddefossen WI4 i Topp pa Toppen wariantem
soplem za WI4+, Sabotorfossen WIS, Juvsgyle WI6 (w zastanych warunkach max WI5+),
Der Graue WI5, Verdens Ende WI5, dwa warianty lodospadu Vemorkbrufoss Vest WI5.

Wspinaczka Lodowa
Zgrupowania treningowe:

1. Obéz UIAA Czechy — 20-24.10.2022 Olga Kosek i Jan Mondzelewski wzieli udziat
w obozie UIAA w Brnie. Przez cztery dni zawodnicy wspinali sie¢ na Scianie, na ktorej
regularnie odbywajg sie Puchary Europy, wzieli udziat w prelekcji z fizjoterapeutkg na temat
rozgrzewki i treningu kapilarnego oraz ostatniego dnia wystartowali w zawodach
treningowych, w ktorych oboje zajeli pierwsze miejsca.

2. Zgrupowanie KN Rzeszéw — 28-30.10.2022 w Rzeszowskim Peronie Baltoro
odbyto sie zgrupowanie zawodnikow KN, w ktérej wzieli udziat Olga Kosek, Jan
Mondzelewski, Aleksander Huszczo, Barttomiej Armata, Mateusz Paszek i Daniel Kokoszka.
Na zgrupowaniu omawiane byly aspekty zwigzane z technicznym przygotowaniem do
zawodow, treningiem motorycznym oraz przygotowaniem sprzetu.

3 Zgrupowanie KN COS Zakopane — w dn. 29.10-04.11.2022 Olga Kosek
i Aleksander Huszczo wzieli udziat w zgrupowaniu w COS Zakopane. Zgrupowanie przede
wszystkim miato na celu trening wspinaczki na czas na drewnianych listwach (rekami),
w prowadzeniu (w butach wspinaczkowych, ale z czekanami) oraz trening na sitowni.

4. Zgrupowanie KN Szkocja — ze wzgledu na brak miejsca treningowego
w Krakowie Olga wyjechata trenowa¢ do Glasgow w terminie 4-23.12.2022, gdzie
16.12.2022 dotgczyt Aleksander Huszczo. Olga trenowata w Glasgow Climbing Center
wspolnie z Kadrg Narodowg Wielkiej Brytanii (w ktérej znaczgca wiekszo$¢ to witasnie
mieszkajgcy w Glasgow Szkoci). Trening gtéwnie dotyczyt prowadzenia (z czekanami
i rakami) i czasowek (na $cianie drewnianej z czekanami do czasowek i rakami). Po
dotgczeniu Alka trening zostat wzbogacony o prace na sitowni.

5. Zgrupowanie KN COS Zakopane — w przerwie $wigtecznej w grudniu, w dn.
26-29.12.2022 Olga i Janek udali sie jeszcze na krotkie zgrupowanie do COS Zakopane.
Dzieki wsparciu Ministerstwa Sportu — zakupiona zostata sklejka i powstata pierwsza
w Polsce Sciana do treningu czaséwek (przy braku lodu). Zawodnicy maksymalnie
wykorzystali ten czas gtéwnie na trening wspinaczki szybkosciowe;.
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Zawody:

1. Puchar Europy Zylina — w Stowacji 26.11.2022 wystartowato 7 zawodnikéw KN.
Najlepiej zaprezentowata sie Olga Kosek, ktéra weszta do finatdw ostatecznie zajmujgc
5. miejsce. Wsréd panow Jan Mondzelewski zajgt 12. miejsce, Aleksander Huszczo 22.,
Bartosz Raczyk 26., Mateusz Paszek 31., Daniel Kokoszka 43., a Barttomiej Armata 50.
miejsce.

2. Puchar Europy Brno — w dn. 03.12.2022 odbyta sie druga edycja zawodow
Europejskich. Tym razem wzieto w nich udziat 6 zawodnikéw KN. Olga i Jan weszli do
finatéw, gdzie ostatecznie zajeli: 8. miejsce (Olga) i 6. miejsce (Jan). Wyniki pozostatych
zawodnikéw: Aleksander Huszczo 10. miejsce, Mateusz Paszek 25. miejsce, Bartosz Raczyk
36. miejsce, Daniel Kokoszka 47. miejsce

3. Puchar Swiata Cheongsong — do Korei Potudniowej poleciata Olga Kosek
i Aleksander Huszczo. W zawodach odbywajgcych sie w dn. 13-15.01.2023 oboje
wystartowali w czaséwkach i w prowadzeniu. Aleksander zajgt 26. miejsce w prowadzeniu
i 19. w czasowkach. Olga pewnie awansowata do kolejnych rund i weszta do finatébw w obu
dyscyplinach. Ostatecznie w prowadzeniu zajeta 8. miejsce, a we wspinaczce na czas byta 4.

4. Puchar Swiata Champagny-en-Vanoise — we Francji w dniach 20-22.01.2023
odbyly sie jednoczesnie Mistrzostwa Europy i Puchar Swiata. Polske reprezentowali: Olga,
Aleksander i Janek. Wszyscy wystartowali w prowadzeniu i czasowkach. Olga
w prowadzeniu weszta do poétfinatdw, gdzie zajeta 11. miejsce, natomiast w czaséwkach po
wyrownanych biegach zdobyta ostatecznie brgzowy medal, co jest historycznym
osiggnieciem i pierwszym medalem P$ dla Polaka w ogdle. Aleksander w czaséwkach zajat
32. miejsce, a w prowadzeniu 28., Jan w czaséwkach byt 22., a w prowadzeniu 37.

5. Mistrzostwa Europy Champagny-en-Vanoise — odbywaly sie w tym samym
miejscu i czasie, co Puchar Europy. Tutaj réwniez Olga zdobyta brgzowy medal
w czaséwkach i tez jest to pierwszy medal zdobyty przez Polaka na imprezie tej rangi.
W prowadzeniu zajeta 9. miejsce. WSrod mezczyzn w prowadzeniu: Aleksander zajgt 18.
miejsce, Jan 23., a w czasdwkach Aleksander byt 14., a Jan 8.

6. Puchar Swiata Saas Fee — ostatnia edycja PS odbyta sie 27-29.01w Szwajcarii.
Znowu wystartowata trojka naszych reprezentantow: Olga weszta do péifinatu prowadzenia,
gdzie zajeta 11. miejsce; w czaséwkach réwniez weszta do finatéw, gdzie zawody zakonczyta
na 7. pozycji. Wsréd Panow Aleksander uplasowat sie odpowiednio na 39. miejscu
w prowadzeniu i 29. w czaséwkach. Jan w prowadzeniu zajagt 31. miejsce, w czaséwkach
awansowat do finatu, gdzie ostatecznie byt 14. Ostatecznie w rankingu Pucharu Swiata: Olga
zdobyta srebrny medal w czaséwkach, w prowadzeniu byla 10., Aleksander byt
28. w czasowkach, a 38. w prowadzeniu, natomiast Jan zajgt miejsce 23. w czaséwkach
i 48. w prowadzeniu.

7. Puchar Europy Glasgow — trzecia edycja PE odbyta sie 18.02.2023 w Szkocji.
Bardzo dobrze wystartowata Olga, ktéra zdobyta srebrny medal. Wsréd zawodnikéw: Jan
zajgt 16. miejsce, a Aleksander 25. Zawody, jak caly cykl PE odbywaty sie tylko
w prowadzeniu.
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8. Puchar Europy Oulu - finatowa edycja PE odbyta sie w Finlandii 25-26.02.2023.
Olga znowu pewnie awansowata do finatu, gdzie zajeta 7. miejsce. WSro6d mezczyzn Jan
zajat pierwsze miejsce pod finatowg kreskg — 9., Aleksander byt 24., a Daniel Kokoszka 33.
W rankingu Pucharu Europy Olga zdobyta srebrny medal, Jan byt 5., Aleksander 19.,
Mateusz Paszek 40., Bartosz Raczyk 49., Daniel Kokoszka 65..

9. Mistrzostwa Swiata Junioréw — w Finskim Oulu w dn 24-26.02.2023 réwnolegle
do Pucharu Europy odbywaty sie Mistrzostwa Swiata Junioréw. W kat U19 Polske
reprezentowat Daniel Kokoszka. Daniel awansowat do finatdbw i w czaséwkach
i w prowadzeniu ostatecznie zajmujgc 7. i 8. miejsce.

Uwagi do sezonu:

Warto podkreslic, ze Aleksander taczy dwie funkcje w kadrze — zawodnika oraz trenera Olgi
Kosek. Jego stabsze wyniki w tym sezonie poniekgd zwigzane sg z wiekszg uwagg
podwiecong zawodniczce. Prawdopodobnie, gdyby ta dwdjka miata miejsce do treningu
w Krakowie — wyniki obojga bytyby duzo lepsze.

W COS Zakopane powstata drewniana sciana do czasowek, jednak bez sciany lodowej nie
da sie podjg¢ rywalizacji z zawodnikami z krajow, ktérzy trenujg na lodzie. Rdznice
techniczne zawsze bedg przeszkadzaty.

Pod okiem Jana Mondzelewskiego trenuje 17-letni Daniel Kokoszka, ktory zaliczyt w tym
roku udany debiut i budzi nadzieje na lepsze wyniki w kolejnych latach.

Kadra jest wspierana przez Salewe, ktéra dostarczyta komplet odziezy startowej
i reprezentacyjnej, dzieki czemu w sezonie 2022/23 zostata uznana przez pozostatych
zawodnikéw i UIAA za najlepiej ubrang reprezentacje :-)

Najlepsze osiagniecia 2022/23:

1. Olga Kosek — srebrny medal overall PS w czaséwkach, bragzowy medal ME
i edycji PS w czaséwkach, srebrny medal overall PE w prowadzeniu, srebrny medal edydiji
PE w prowadzeniu, awans do finatéw PS w prowadzeniu i trzykrotny awans do finatéw PS
w czaséwkach.

2. Jan Mondzelewski — awans do finatéw PS w czaséwkach, awans do finatéw PE
w prowadzeniu, 5. miejsce overall PE w prowadzeniu

3. Aleksander Huszczo — 10. miejsce edycji PE, przygotowanie Olgi do sezonu
(5 medali)

4. Daniel Kokoszka — dwukrotny awans do finatow MSJ
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Pozostate akcje

W 2022 roku wsréd pozostatych akcji Yosemite byt najczesciej wybieranym celem
wspinaczy. Dziatato tam osiem zespotow. Na szczegding uwage zastuguja trzy projekty.

Pierwszy to projekt Marka Raganowicza, ktory zrobit swoje 13. przejscie na El Capitanie.
Droge Lunar Eclipse (A4) pokonat w ciggu 13 dni, bez poreczowania i modyfikacji rzezby
skalnej. Samo przejscie uznaje on za jedno ze swoich koronnych. Byto to wejscie solowe, jak
wiekszosc¢ jego dziatan.

Kolejng osobg ktéra dokonata solowego przejscia jest Matgorzata Jurewicz. Z powodu
powaznej kontuzji partnera podeszia do tego wyzwania samotnie. Pokonata hakowg linie
Virginia (A3, 5.7) na El Capitanie o dtugosci 650 metréw po 9 dniach wspinaczki. To
najtrudniejsza droga bigwallowa w historii pokonana samotnie przez Polke.

Wspinaczka Karoliny Oski i Michata Czecha to kolejne duze osiggniecie. Po 7. dniach
wspinania wyszli oni ze Sciany El Capitana przechodzac klasycznie droge ElI Corazon (VI
5.13b, 32 wyciagi). Jest to ich trzecia klasyczna droga na El Capitanie po Freeriderze w roku
2017 oraz Golden Gate w 2019.

Wszyscy wymienieni wspinacze bardzo mocno rozwijajg swoje umiejetnosci i ambitnie
wyznaczajg sobie nowe cele.

W pazdzierniku Patryk Kunc wraz z Robertem Pallusem, Wojtkiem Kujawskim oraz Janem
Gurba odbyli wyjazd szkoleniowy do Doliny Yosemite. W trakcie wyjazdu szkolili sie
ze wspinania w rysach oraz technikach wielkoscianowych. W Dolinie kazdemu z uczestnikow
wyprawy udato sie poprowadzi¢ wycigg za minimum 5.11c (7a) OS. Wszyscy przeszli tez
ultra klasyka Yosemite North Face Of Rostrum. Ponadto zespét Ksigzczyk-Kunc-Gurba
zrobili Freeridera na El Capitanie podobnie jak Pallus-Dzieciotowski-Makowski. Wojtek
w zespole z Pawtem Zielinskim (ktérego partnerem w trakcie tego wyjazdu byt Tomasz
Olszewski) zrobili Astromana. Wszyscy podniesli swoje umiejetnosci wspinania rysowego
oraz technik wielkoscianowych.

Kolejny zespdt z wspomnianej wyzej grupy dziatajgcej w Dolinie Yosemite to Michat
Makowski i Mikotaj Dzieciotowski. Z trudniejszych drég udato im sie zrobi¢: Moratorium 5.11b
RP, Rostrum 5.11¢ OS, Astroboy 5.11c RP.

W drugiej potowie pazdziernika i na poczatku listopada Piotr Bunsch i Adrian Chmiata
zrealizowali gtéwny cel w Yosemitach — Father Time 5.13b, Middle Cathedral, 20 wyciggow,
650 metréow. Przejscie zespotowe RP, GU, 3 dni. Dodatkowymi celami byty Border Country
5.12c, The North Face, The Rostrum 5.11c i Hotline 5.12b.

Nieodmiennie, jak co roku, duzym zainteresowaniem cieszyty sie Alpy, w ktorych dziatato
5 zespotéw. Niestety zte warunki pogodowe pokrzyzowaty ambitne plany kilku zespotéw.

Zespdt Pawet Banczyk i Krzysztof Rychlik z powodu pogody oraz niedoleczonych kontuzji
i niesprzyjajgcych warunkéw (lawina kamienna) postanowili zrezygnowac¢ z realizacji
zatozonych celow.
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Zespot Piotr Zaremba i Piotr Kowalczyk rowniez musieli ograniczyé cele do dwéch drég po
25 wyciggow: Le Soleil Rendez-Vous Avec La Lune — 850m, 25 wyciggéw, 6b RP oraz
Republique Bananiere 750m, 25 wyciggow, 6¢c OS + wejscie koncéwka drogi normalnej na
szczyt Aiguille de la Republique 6¢ + AO.

Kolejng nie do konca udang z powodu pogody i choroby probe podjeli Jacek Pawet Czech
oraz Jacek Jozef Czech w Dolomitach. Z licznych planéw udato im sie jedynie zrealizowaé
Comici-Dimai VII, 8 h, OS. oraz Egger-Shauseck VI+ 6 h, OS.

Wadim Jabtonski, Michat Czech i Maciej Kimel planowali wyjazd na kilka trudniejszych
propozycji mikstowych w Alpach. Z powodu ztych warunkéw pogodowych oraz otwartych
i wytopionych lodowcéw zespot zrezygnowat z dziatalnosci w Alpach w zatozonym terminie.
W ramach akcji Wadim Jabtonski pokonat gran gtéwng Tatr solo, Maciej Kimel dokonat
samotnego przejscia tancuchéwki Expander, a Michat Czech pokonat klasycznie filar
Kazalnicy.

Joanna Metelska-Cholewa dziatajgc w zespotach kobiecych pokonata droge Contamine,
Pointe Lachenal o wycenie VII- z lzabelg Czaplickg oraz La dame du Lac 6b+ z lzg
Czaplickg oraz Matgorzatg Jurewicz na Aiguille du Midi

Na koniec jeszcze dwie akcje z innych rejonéw swiata

Na przetomie lipca i sierpnia lda Kups$ i Gabriel Korbiel wspinali sie na Madagaskarze. Udato
im sie dokonac¢ drugiego powtoérzenia Lalan’i Mpanjaka, czyli ,Krélewskiej Linii” (8a+, 600 m),
pieknej drogi w masywie Tsaranoro. Kilka dni pézniej zaliczyli kolejng przygode — tym razem
spedzili trzy dni na Blood Moon (8a+, 700 m).

W dniach 15-25.09 (11 dni w $cianie) zespét w skiadzie Maciek Bedrejczuk, Pawet
Karczmarczyk i Piotrek Sutowski przeszli droge Troschenko na pétnocnej Scianie Ak-su
(5217 m) w gorach Pamiro-Ataju. Na drodze o dtugosci 2600 m zespét napotkat trudnosci M6
A3 WI5 roztozone na ok. 50 wyciggow.

Ostatnia z zaplanowanych na ten rok akcji odbyta sie w grudniu w Patagonii. Marcin Wernik,
Wojciech Michalski oraz Maciej Korzeniak planowali pierwsze polskie wejscie na Torre Egger
i Punta Herron kombinacjg drég Huber-Schnarf (6b+, 80 st.) i Spigolo Del Bimbi (6b, 90 st.)
lub pierwsze polskie wejscie na Cerro Domo Blanco drogg Super Domo WI5 M5/6. Niestety
wyprawa zakonczyta sie bez sukcesu. Przyczyng tego stanu byly zaréwno wyjatkowo
niekorzystne warunki pogodowe, jak réwniez dwa wypadki $miertelne — najpierw Szwajcara,
potem Amerykanki, w ktére nasi zawodnicy byli posrednio zaangazowani.

Pierwszg akcjg w 2023 roku byta styczniowa samotna wyprawa Marka Raganowicza na
Sciane Trolli w Norwegii. Poczatki wygladaty obiecujgco niestety pozniejsze bardzo silne
zatamanie pogody ze znacznymi opadami mokrego sniegu i lawinami pylowymi zdecydowaty
o zakonczeniu akcji. Préba byta zaawansowana, ale nieszczesliwy zbieg okolicznosci ztych
warunkoéw i konfiguracji terenu zmusit zawodnika do wycofania sie.
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Roéwnie nieudana (cho¢ z innych powoddéw) okazata sie alpejska akcja Tomasza
Kujawskiego, Mateusza Wieckowskiego i Krzysztofa Zabtotnego. Mieli oni w planach (jako
cel alternatywny) przejscie drogi Peuterey Integrale na potudniowej $cianie Mont Blanc.
Niestety z powodow zdrowotnych (objawy przeziebienia z gorgczkg, bolem gardia
i znacznym ostabieniem Krzysztofa oraz uraz nogi u Mateusza) nie udato sie zrealizowaé
celu.

Scottish  International Winter Climbing Meeting jest prestizowym wydarzeniem
organizowanym przez Scottish Mountaineering Club $rednio co dwa lata od 1997 roku.
Skupia ono wielu wspinaczy z catego swiata. Przyjezdzajg oni na zaproszenie federacji po
wczeséniejszej selekcji. W tym roku Polske reprezentowali Jan Gurba i Patryk Kunc, ktérzy
wspinali sie w mieszanych zespotach z Tomem Priestley i Willisem Morrisem. Wazniejsze
drogi jakie udato sie przej$¢ obu zespotom to:

Smiths’s Route V.5 oraz Indicator Wall IV.5 — Patryk i Tom, Willis i Jan

Psychedelic Wall V.5 — Willis i Jan

3 nowe drogi Red aurora VII,6 Czerwony Barsz VII.6 oraz Last Minute Finish 1V.4 — Willis
i Jan

Big Paul's Linkup V1.6 — Patryk i Tom

Central Gully LHV i RHV — Willis i Jan, Patryk i Tom

Point Five Gully V.5 — Willis i Jan

Big Wednesday VI.6 — Patryk i Tom

ZespOt w sktadzie Adrian Chmiata i Piotr Bunsch dziatali zgodnie z zatozeniami w rejonie
Taghia w terminie 4-18.03. Zespotowi udato sie wspina przez 5 dni, w tym czasie
poprowadzili: Zebda 260m 7b+, A Little Less Conversation (Yoga Connection) 300 m 7c+,
Widmo (wersja pierwotna) 400 m 8a, Les Rivieres Pourpres 550m 7b+ OS, Babel 7c+, 800m
— wycof po 11 wyciggu. Giéwny cel wyjazdu, ktérym byto szkolenie w zakresie sprawnosci
poruszania sie Ww wielkich Scianach zostat spetniony. Zespot nabrat niezbednego
doswiadczenia. Wszystkie drogi byty atakowane od dotu z zatozeniem pokonania w stylu OS.
Nieudane préby OS powtarzali z powodzeniem w stylu 2nd go.
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Komisja Wspinaczki Sportowej / Sztab

Szkoleniowy

Komisja dziatata w sktadzie:

Piotr Bunsch — przewodniczacy,

Agnieszka Burczyk-Szrek — czlonek zarzgdu PZA,

Bartosz Skwiercz — specjalista ds. komunikacji, (zrezygnowat w kwietniu 2023).

Kolegia/petnomocnicy/koordynatorzy:

Krzysztof Patka — koordynator ds. sedziéw, (zrezygnowat koncem 2022),

Rafat Kanowski — koordynator ds. sedziéw (2023),

Anna Radziejowska — petnomocnik Zarzgdu PZA ds. sportu 0s6b z niepetnosprawnoscia,
Wojciech Nowak — koordynator ds. sportu akademickiego,

Piotr Smaroh — koordynator ds. konstruktorow drég,

Sztab Szkoleniowy dziatat w skladzie:

Ewa Biatkowska — trener

Tomasz Mazur — trener

Mateusz Mirostaw — trener

Monika Prokopiuk-Kawecka — trener kadry narodowej junioréw we wspinaczce na czas
Pawet Wycislik — trener kadry narodowej junioréw w boulderingu i prowadzeniu

Zawody Krajowe
W roku sprawozdawczo-wyborczym odbyly sie nastepujace zawody krajowe:

1. Mistrzostwa Polski S (B) i Puchar Polski M (B) 2022-05-20/21
2. Puchar Polski SiM (C) 20.05.2022
3. Mistrzostwa Polski SiM (C) 03.06.2022
4. Puchar Polski Mt, JM, J (C) 03.06.2022
5. Mistrzostwa Polski S (P) 2022-06-04/05
6.  Puchar Polski Mt, JM, J, M (P) 2022-06-04/05
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Mistrzostwa Polski Mt, JM, J (C) Puchar Polski M (C)

Mistrzostwa Polski Mt, JM, J, M (P)

Mistrzostwa Polski Mt, JM, J, M (B)

Mistrzostwa Polski (Boulder Mixed Team)

Mistrzostwa Wojewodztwa Matopolskiego

Puchar Polski Mt, JM, J, M (B)

Mistrzostwa Wojewddztwa Slgskiego DM, D, Mt, J, JM (C)

Puchar Polski SiM (B)

Puchar Polski SiM (B)

Puchar Polski Mt, JM, J (B)

Puchar Polski Mt, JM, J (P)

Mistrzostwa Polski SiM (C)

Puchar Polski Mt, JM, J (C)

Mistrzostwa Polski SiM (P)

17.06.2022

18.06.2022

02.07.2022

03.07.2022

17.09.2022

2022-10-01/02

06.11.2022

19.11.2022

2023-02-25/26

04.03.2023

11.03.2023

12.03.2023

12.03.2023

2023-03-17/19
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21. Akademickie Mistrzostwa Polski 2023-03-24/26

22. Puchar Europy i Puchar Europy Junioréw (C) 2023-04-01/02

Regulamin zmiany barw klubowych

Komisja Wspinaczki Sportowej pracowata nad trescig regulaminu zmiany barw klubowych,
ktory zostat uchwalony.

Igrzyska Europejskie

Komisja Wspinaczki Sportowej w okresie sprawozdawczym byla zaangazowana
w przygotowania do Igrzysk Europejskich, ktére odbedg sie w Tarnowie w czerwcu 2023.
Funkcje reprezentacyjng na oficjalnych spotkaniach petnit przewodniczacy Piotr Bunsch.
Wspodiprace pomiedzy PZA i Spodtkg Igrzyska koordynowata KWS. Wspodipraca obejmuje
dostarczenie wykwalifikowanych pracownikow do pracy przy wydarzeniu: sedziow,
routesetteréw i obstuge techniczng. Krajowym koordynatorem sedzidow zostat Rafat
Kanowski. Wybor zespotu routesetteréw koordynuje Piotr Smaron.

Rankingi Wspinaczki Sportowej i wyniki zawodéw.

KWS prowadzit aktualne rankingi wspinaczki sportowej oraz publikowat wyniki z zawodéw
krajowych.

Licencje zawodnicze

KWS prowadzit rejestr licencji zawodniczych Polskiego Zwigzku Alpinizmu.
Organizacja szkolenia we wspinaczce sportowej

Do konca 2022 roku szkolenie centralne byto oparte o trzy programy MSIT. Natomiast od
stycznia 2023 zostato kontynuowane z wykorzystaniem dwoéch programow: BP i FRKF.
Szkoleniem zawodnikédw w programie olimpijskim zajmowat sie¢ Mateusz Mirostaw oraz
Tomasz Mazur,, Zas w programie FRKF do wrzeénia 2022 Pawet Wycislik, ktérego wspierat
Kajetan Pawelec, Marek Chtopa$ i inni trenerzy klubowi. Po tym okresie do pracy przy
planowaniu dalszego szkolenia wrocita Monika Prokopiuk-Kawecka, od stycznia 2023
wsparta ponownie przez Pawta Wycislika. Nastgpit podziat na grupy szkoleniowe: zawodnicy
specjalizujgcy sie w prowadzeniu i boulderingu (trener Wycislik) oraz zawodnicy
specijalizujgcy sie w konkurencji na czas (trener Prokopiuk-Kawecka) .
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W okresie od kwietnia 2022 do maja 2023 szkolenie byto oparte o organizacje zgrupowan
i konsultacji krajowych (dla zawodnikéw 2z kadry seniorskiej takze zagranicznych),
z wykorzystaniem komercyjnych obiektow wspinaczkowych oraz OPO COS Zakopane.
Najlepsi zawodnicy, spetniajgcy okreslone kryteria, mieli mozliwos¢ startu w zawodach
miedzynarodowych rangi Pucharu Europy, Pucharu Europy Junioréw, Mistrzostw Europy,
Mistrzostw Swiata Junioréw.

Starty reprezentacji w zawodach miedzynarodowych

Zawody seniorskie

Najwazniejsza impreza miedzynarodowa w 2022 roku, czyli Mistrzostwa Europy
w Monachium nalezata zdecydowanie do reprezentacji Polski. Nasze zawodniczki
zdominowaly rywalizacje zajmujgc pierwsze pie¢ miejsc w konkurencji na czas:

1. Aleksandra Mirostaw

2. Aleksandra Katucka

3. Natalia Katucka

4. Patrycja Chudziak

5. Anna Brozek

Ws$réd mezczyzn srebrny medal wywalczyt Marcin Dziehski. Pierwsze trzy zawodniczki
$wietnie radzity sobie przez caty sezon kilkukrotnie stajgc na podium Pucharéw Swiata.
W pamieci zapadty rowniez zawody w Salt Lake City, gdzie nasze zawodniczki ponownie
opanowaly cate podium, a dodatkowo A. Mirostaw ustanowita nowy rekord swiata kobiet
w czasem — 5,53 s. Doskonatym podsumowaniem sezonu byto zwyciestwo Aleksandry
Katuckiej w ostatecznej kwalifikacji Pucharu Swiata oraz trzecie miejsce Natalii Katuckiej.
Rywalizacja miedzynarodowa w sezonie 2023 dla naszych zawodnikéw rozpoczeta sie
startem w Pucharze Europy, ktérego byliSmy gospodarzami.

Wyniki najlepszych z naszej reprezentacji przedstawiaty sie nastepujgco:

1. Aleksandra Mirostaw

2. Natalia Katucka

3. Aleksandra Katucka

4. Patrycja Chudziak

1. Marcin Dzienski
4. Oskar Szalecki

Bardzo dobrze nasza reprezentacja wspinania na czas zaprezentowata sie na pierwszym
w tym sezonie Pucharze Swiata w Seulu. Rewelacyjnie wystgpita tam Aleksandra Mirostaw,
ktéra nie tylko wygrata te edycje Pucharu Swiata, ale w trakcie zawodéw trzykrotnie pobita
nalezgcy do niej Rekord Swiata. Swietnie spisata sie rowniez Natalia Katucka, ktéra zajeta
tam 2 miejsce. Na wyréznienie zastuguje rowniez 4. miejsce Aleksandry Katuckiej. Startem
tym nasze zawodniczki ponownie potwierdzity, ze przynalezg do Scistej czotowki Swiatowe;j.

Zawody juniorskie

W sezonie 2022 zawodnicy z grupy juniorskiej wywalczyli dwa medale miedzynarodowe, oba
zdobyta Maria Szwed, w konkurencji na czas w kat. wiekowej mtodziezowcow: 3 miejsce PEJ
Imst, 3 miejsce klasyfikacja generalna PEJ 2022.

Najwazniejsze imprezy sezonu odbyly sie w Dallas (USA) — MSJ oraz w Augsburgu (GER)
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i Graz (AUT) — MEJ. Zawodnicy, ktorzy osiggneli w nich awans do rundy co najmniej

poétfinatowej to:

MSJ: czaséwki:

4. Martyna Stokowiec

5. Daria Marciniak

13. Magdalena Blachnicka
6. Oskar Szalecki

MSJ prowadzenie:
4. Maja Oleksy
25. Martyna Stokowiec

MSJ bouldering
20. Matgorzata Kurek

MEJ Augsburg: czaséwki:
5. Martyna Stokowiec

4. Daria Marciniak

8. Magdalena Blachnicka
4. Maria Szwed

6. Jan Swed

5. Oskar Szalecki

MEJ Augsburg prowadzenie:

8. Maja Oleksy

16. Barbara Burczyk
18. Maria Lipkowicz
19. Pola Pietkiewicz
19. Szymon Dagbrowski

MEJ Graz: bouldering:
7. Pola Pietkiewicz

8. Maja Oleksy

13. Matgorzata Kurek
14. Bianka Janecka
15. Barbara Wojcik
20. Jan Swed

W zawodach PEJ, miejsca co najmniej finatowe wywalczyli:

bouldering:
6. Maja Oleksy (Chambery)
9. Matgorzata Kurek (Soure)
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na czas:

6. Martyna Stokowiec — 6 miejsce (Imst), 7 miejsce (Mezzolombardo), Matgorzata Kurek —
7 miejsce (Imst), 8 miejsce (Mezzolombardo), Arlena Sznajder — 6 miejsce (Imst), 8 miejsce
(Mezzolombardo), Magdalena Blachnicka — 8 miejsce (Imst), 6 miejsce (Mezzolombardo),
Maria Szwed — 3 miejsce (Imst), 4 miejsce (Mezzolombardo), Jan Tkaczyk — 5 miejsce
(Imst), 8 miejsce (Mezzolombardo).
W roku 2023 zawodnicy rozpoczeli sezon startowy od zawodow PEJ w Tarnowie, gdzie
uzyskali 2 miejsca medalowe: 1. Martyna Stokowiec, 3. Magdalena Blachnicka, a miejsca
w pierwszej 6semce zdobyli: Oskar Szalecki, Maria Szwed, Alicja Nowak, Daria Nawgj,
Daria Marciniak i Matgorzata Kurek.

Udzial w konsultacjach, zgrupowaniach i zawodach — seniorzy (05.22-04.23)

Lp. Nazwa akcji Termin Miejsce

1. Konsultacja szkoleniowa | 08-09.04.2022 Bytom

2, Puchar Swiata 03-07.05.2022 Seul

3. Puchar Swiata 17-23.05.2022 Salt Lake City
4. Puchar Swiata 23-29.05.2022 Salt Lake City
5. Puchar Swiata 20-22.06.2022 Innsbruck

6. Puchar Swiata 28.06-02.07.2022 Villars

7. Konsultacja szkoleniowa | 02-06.07.2022 Mediolan

8. Puchar Swiata 06-11.-7.2022 Chamonix

9. Puchar Europy 15-17.07.2022 Zylina

10. Zgrupowanie szkoleniowe | 17-26.07.2022 Zakopane

1. Puchar Swiata 21-24.07.2022 Briancon

1". Puchar Europy 27.07-01.08.2022 Mezzolombardo
12. Konsultacja szkoleniowa | 31.07-06.08.2022 Zakopane

13. Mistrzostwa Europy 12-16.08.2022 Monachium
14. Pucha Swiata 01-04.09.2022 Koper

15. Puchar Swiata 07-12.09.2022 Edynburg

16. Zgrupowanie szkoleniowe | 13-23.09.2022 Jakarta

17. Puchar Swiata 23-27.09.2022 Jakarta

18. Puchar Swiata 27.09-03.10.2022 Wujiang
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19.

Zgrupowanie szkoleniowe

01-10.10.2022

Zakopane

20. Puchar Swiata 18-23.10.2022 Marioca, Iwate
21. Puchar Europy 20-25.10.2022 Laval

22, Zgrupowanie szkoleniowe | 04-14.11.2022 Innsbruck
23. Zgrupowanie szkoleniowe | 25.11-04.12.2022 Zakopane
24, Konsultacja szkoleniowa | 05-10.2022 Zakopane
25. Konsultacja szkoleniowa 05-10.12.2022 Zakopane
26. Zgrupowanie szkoleniowe | 11-21.12.2022 Hilden

27. Zgrupowanie szkoleniowe | 15-23.12.2022 Zakopane
28. Konsultacja szkoleniowa | 28-31.12.2022 Zakopane
29. Zgrupowanie szkoleniowe | 01-10.01.2023 Zakopane
30. Konsultacja szkoleniowa | 29.01-05.02. Zakopane
31. Zgrupowanie szkoleniowe | 24.01-07.02.2023 Barcelona
32. Zgrupowanie szkoleniowe | 10-19.02.2023 Zakopane
33. Konsultacja szkoleniowa 17-19.02.2023 Lublin

34. Zgrupowanie szkoleniowe | 14-24.03.2023 Zakopane
35. Konsultacja szkoleniowa 11-17.04.2023 Zakopane
36. Konsultacja szkoleniowa 16-23.04.2023 Colmar
37. Puchar Swiata 18-24.04.2023 Hachioji
38. Puchar Swiata 24.4-01.05.2023 Seul

Udzial w konsultacjach, zgrupowaniach i zawodach — juniorzy (04.22-05.23)

Lp. Nazwa akcji Termin Miejsce

1. Zgrupowanie szkoleniowe | 29.01-06.02.2022 Zakopane
2, Konsultacja szkoleniowa | 21-25.01.2022 Bytom

3. Puchar Europy 07-12.04.2022 Chambery
4. Puchar Europy 29.04-02.05.2022 Praga
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5. Puchar Europy 05-09.05.2022 Brixen

6. Puchar Europy 25-30.05.2022 Imst

7. Puchar Europy 01-06.06.2022 Arco

8. Mistrzostwa Europy 06-12.07.2022 Augsburg
9. Zgrupowanie szkoleniowe | 17-26.07.2022 Zakopane
10. Puchar Europy 27.07-01.08.2022 Mezzolombardo
1. Mistrzostwa Europy 01-07.08.2022 Graz

12. Mistrzostwa Swiata 20.08-02.09.2022 Dallas

13. Zgrupowanie szkoleniowe | 26.11.-04.12.2022 Zakopane
14. Konsultacja szkoleniowa | 29.01-05.02.2023 Zakopane
15. Konsultacja szkoleniowa 17-19.02.2023 Lublin

16. Konsultacja szkoleniowa | 24-26.03.2023 Tarnéw
17. Puchar Europy 31.03.02.04.2023 Tarnéw
18. Konsultacja szkoleniowa | 21-23.04.2023 Rzeszéw
19. Konsultacja szkoleniowa 21-23.04.2023 Lublin

20 Puchar Europy 05-09.2023 Graz

Wspinaczka oséb z niepetnosprawnoscia

Z racji wzrastajgcej popularnosci wspinaczki wérdod oséb z niepetnosprawnosciami, co
wyraza sie nie tylko liczbg zawoddw organizowanych przez federacje i zwigzki w innych
krajach, ale takze wprowadzeniem wspinaczki jako dyscypliny paraolimpijskiej (wspinaczka
zadebiutuje na Igrzyskach paraolimpijskich w Los Angeles 2028) Zarzad PZA powotat
Petnomocnika ds. sportu osob z niepetnosprawnosciami.

Petnomocnik zbiera rozproszone dobre praktyki wspinania z OzN, ktdre istniejg w Polsce
(wypracowane m.in przez srodowisko torunskie, tédzkie) do formy szkolen i materiatéw, ktore
beda przygotowywac instruktoréow do pracy z OzN. 13.04.2023 r. odbyly sie pierwsze
pilotazowe warsztaty dla instruktoréw zainteresowanych tg tematykg. Beda organizowane
jeszcze dwukrotnie do konca 2023 roku przy wsparciu Uniwersyteckiego Klubu
Wspinaczkowego. Petnomocnik zajmuje sie réwniez nawigzywaniem relacji z innymi
federacjami pod katem pracy z OzN oraz pozyskiwaniem Srodkow na zawody i rozwoj
wspinaczki oséb z niepetnosprawnosciami.
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Komisja Taternictwa Jaskiniowego

Agnieszka Szrek-Burczyk — przewodniczgca KTJ, sprawy tatrzanskie
Marcin Pruc — wiceprzewodniczacy, szkolenia

Robert Matuszczak — szkolenia

Zuzanna Palinska — media, kadra narodowa, kontakty miedzynarodowe
Sonia Dudziak — wyprawy, media

Wanda Cacha — karty taternika

Ireneusz Krolewicz — rozliczenia, sprawy tatrzanskie.

Sprawy organizacyjne

W Polski Zwigzku Alpinizmu zrzeszonych jest 28 klubow i sekcji jaskiniowych,
rozmieszczonych gtdwnie w wiekszych miastach Polski. Doktadny spis klubéw mozna
znalez¢ na stronie: https://nowe.pza.org.pl/jaskinie/kluby.

Gtéwng platformg informacyjng w ramach taternictwa jaskiniowego jest strona Polskiego
Zwigzku Alpinizmu — zaktadka Jaskinie (http://pza.org.pl/jaskinie).

Dodatkowo istniejg inne platformy informacyjne i bazy wiedzy dla taternikow jaskiniowych:
Facebook - KTJ prowadzi wiasny profil na Facebooku
(https://www.facebook.com/KomisjaTaternictwaJaskiniowego), na ktérym umieszczane sg
m.in. informacje dotyczgce dziatalnosci kluboéw taternictwa jaskiniowego, szkolen
centralnych, spotkan/konferencji/zgrupowan dla grototazow w Polsce i za granica.

KTJ zamieszcza réwniez biezgce informacje na ogolnym profilu facebookowym PZA.
Fanpage Forum Speleo: https://www.facebook.com/Forum-Speleo-334288570414484/

Fora: http://jaskinie.tpn.pl/forum/ dla zarejestrowanych taternikbw udostepnione zostato
forum na stronie Tatrzanskiego Parku Narodowego.

Prace Komisji odbywaty sie za posrednictwem poczty elektronicznej, telekonferencji oraz
wspoélnej grupy na What's App. Telekonferencie odbywajg sie w zaleznosci od
nagromadzenia zagadnien wymagajgcych omowienia. W minionym okresie odbyto sie
spotkanie KTJ z kierownikami wypraw w dniu 19.11.2022 podczas Speleokonfrontacji dot.
przyznania dofinansowania na tegoroczne zgrupowania zagraniczne.

W omawianym okresie ukazaty sie dwa numery $srodowiskowego kwartalnika Jaskinie.
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Dziatalnos¢ sportowa i eksploracyjna

W

okresie sprawozdawczym cztonkowie klubow realizowali dziatalno$c¢

szkoleniowo-eksploracyjng i sportowa, w jaskiniach Europy, a takze dokonywali przejsc¢
sportowych.

Komisja Taternictwa Jaskiniowego PZA dofinansowata realizacje wymienionych ponizej
zgrupowan sportowo-eksploracyjnych:

Hagengebirge (Austria) lipiec 2022 — dziatalno$¢ eksploracyjna byta kontynuowana
w Jaskini Ciekawej, gdzie w tym roku przybyto 581 metrow korytarzy. Jej aktualna
dtugosé wynosi 22 980. Kolejnym waznym celem byfa jaskinia Kitzgrabenschacht.
Dzieki eksploracji odkrytej przez Austriakdéw studni, udato sie skartowaé 997 metrow
nowo poznanych korytarzy. Najwieksze odkrycia zostaty dokonane w Meandrze
Zachodnim. taczna dlugosé¢ Kitzgrabenschacht wynosi obecnie 1604 metréow przy
gtebokoéci 313 metréw. Kolejnym odkryciem byta Jaskinia Odwréconego Egzorcyzmu
pod koniec wyprawy dtugosé tej jaskin wyniosta 1029 metry, przy 141 metrach
deniwelacji.

Odkryto takze dwie mniejsze jaskinie. Pierwsza nazwana Pod Koziorozcem ma 116
m dtugosci i 42 m gtebokosci. Druga o nazwie Pierwszy Raz o dtugos$¢ 53,5 mi 29,5
m gtebokosci. tgczna dtugos¢ dtugosc odkrytych wyniosta az 2 777 metréw.

Hoher Goll (Austria) sierpien 2022 — najwazniejszym celem wyprawy bylo dalsze
badanie jaskini Gamssteighdhle. Rozpoznawalismy réwnoczesnie mozliwos¢
kontynuacji dwoch pieter poziomych — goérnego 1570 i dolnego 1250 m n. p.m.
W gornym pietrze zatozony zostat nowy, komfortowy biwak w Gangu do Hali Kréla
Gor. Dzieki niemu udato sie wstepnie rozpoznac te najbardziej wysunietg na zachod
czes¢ jaskini, do ktorej przejScie znaleziono w ubiegtym roku. Poza eksploracjg
w Gamssteighdéhle dziatano réwniez w pieciu innych jaskiniach. W potozonej bardzo
blisko bazy Studni Lublinieckiej zjechano na gtebokosé¢ -372 m. W ciggu czternastu
dni merytorycznej dziatalnosci, odkryto i skartowano ponad 1600 m nowych Kkorytarzy.
Kanin (Stowenia) lipiec-sierpien 2022 — podczas letniego zgrupowania Sekcji
Taternictwa Jaskiniowego KW Krakéw skupiono sie na realizacji zawczasu
wyznaczonych celéw: gtéwnie na eksploracji dwéch najwazniejszych obecnie
obiektow jaskiniowych: Studnia pod Polska Bazg; BC 4 (Poljska Jama) — Mala Boka.
W Studni pod Polskg Baza (SPPB) udato sie pokona¢ ciasny przetaz, ktéry blokowat
dalsze przejscie. Wyraznie wyczuwalny cigg powietrza zapowiadat istnienie ponizej
obszerniejszych partii jaskini. Potwierdzito sie to w trakcie tegorocznej eksploracji.W
trakcie zgrupowania udato sie pogtebi¢ Studnie pod Polskg Bazg z ok. 259 m do 463
m deniwelacji.

Réwnolegle do eksploracji w Studni pod Polskg Bazg rozpoczeliSmy przygotowania,
a nastepnie dziatalnos¢ w dolnych partiach systemu BC4 - Mala Boka,
wymagajgcego zdecydowanie wiekszego wysitku organizacyjnego i liczniejszej grupy
eksplorujgcych. tagcznie podczas letniego zgrupowania ,Kanin 2022” odkryto
i skartowano ponad 1000 m nowych ciggéw.
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Picos de Europa (Hiszpania) sierpien 2022 — wyprawa byta kolejng, ktorej jednym
z celéw byly podwodne partie Sistema del Hou de la Canal Parda — Canalén de los
Desvios. Po ubiegtym roku kiedy to bezzatogowcem w syfonie Morskie Oko
osiggnieto gtebokos¢ 62 m, a on sam pozostat w tym syfonie prawdopodobnie juz na
zawsze, przyszta pora na dziatalno$¢ zatogowa czyli nurkowanie. Tym jednak razem
rozpoznanie Morskiego Oka nie miato dotyczy¢ nie gtebokosci, a tzw. ,bokéw” w celu
odnalezienia ewentualnej ,suchej” kontynuacji jaskini. Tak postawiony cel
z maksymalng gtebokoscig 25 m, znacznie uproscit samo nurkowanie, ktére mogto
odby¢ sie ha samym powietrzu, bez dekompresji.

W rejonie Rio do A tego samego systemu eksploracja Il Obejscia i tym samym
znaczne skrocenie drogi w rejon potaczenia Sistema del Hou de la Canal Parda
(A-30, A-14, A-25, A-1) z Sistema Canalén de los Desvios (B-12, B-42, B-39, F-44,
D-9, F-18, F-17, F-15) poprzez eliminacje ilosci przepraw pontonowych.

Leoganger Steinberge (Austria) sierpien 2022 — gtdwnym celem wyprawy byta
eksploracja w jaskini Furkaschacht do gtebokosci 329 m, odkrycie obszernej studni
o gtebokosci okoto 90 m, eksploracja — kopanie w CL-3 na gtebokosci -330 m w celu
rozpoznania mozliwoéci znalezienia kontynuacji galerii na potudnie, eksploracja
(wspinaczka) w Schacht Extraordinaire. Jaskinia Schacht Extraordinaire,
eksplorowana od roku 1975 jest zamknieta ciasng szczeling na dnie ciggu gtdwnego.
W tym roku trawers wspinaczkowy nad studniami doprowadzit do przeciwlegtej $ciany
kolejnej studni, w ktorej istnieje mozliwos¢ dalszej eksploracji na wyzszym poziomie
w sumie podczas wyprawy zostato skartowane 779 m nowych ciggéw. Jaskinia
Furkaschacht osiggneta 1175 m dtugosci i 329 m gtebokosci.

Tennengebirge (Austria) lipiec-sierpien 2022 — podczas wyprawy tradycyjnie baza
noclegowg byto schronisko Laufener Hutte. Skupiono sie na eksploracji Jaskini
Srodkowej. Po zamknieciu gtéwnego przodka rok temu na gtebokosci -940 m
postanowiono teraz zbada¢ wszelkie mozliwe boki odchodzgce na wyzszych
poziomach liczac na odnalezienie nowych ciggow, ktére umozliwig dalsze okrycia.
Prace skierowane byty na znalezienie bocznych ciggow, aby nieco skomplikowaé
przebieg tej wybitnie pionowe;j jaskini.

Prokletije (Czarnogora) lipiec-sierpien 2022 — dziatalno$¢ eksploracyjna skupita sie
gtébwnie na Systemie Jaskini Ztotej (Ziota, Frizider, Cedevita). Doktadnie pomierzona
zostata ogromna sala — Skalne Miasto, odkryta 2021 roku (250 m x 100 m). Jest to
najwieksza znana sala jaskiniowa w Czarnogorze i Albanii. Namierzony zostat
najwyzej potozony otwor jaskini Studnia Naczelnika o gtebokosci 140 m.
Podsumowaujgc, System Jaskini Ztotej na ten moment ma 10 znanych otworéw, 7515
m ciggdéw (2199 m skartowane w tym roku), 524 m deniwelacji i nie zapowiada, ze sie
szybko skonczy. Jest to obecnie najwiekszy system jaskiniowy w Prokletije. £acznie
zmierzono 2899 m nowych ciggéw w 12 jaskiniach.

Kucka Krajina (Czarnogéra) pazdziernik 2022 — kontynuacja eksploracji w Jaskini
Spirala 740m gtebokosci 1580m dtugosci i w Jaskini Potworna Przestrzen gtebokosc¢
278 m przy 603 m dtugosci.
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e Maganik (Czarnogora) sierpien 2022 — gtéwnym celem byta Jaskinia Zoran Jama
osiggnieto w niej gtebokos¢ 600 m, a przodkiem jest poczatek gtebokiej studni.
Skartowano catos¢ odkrytych do tej pory ciggow jaskini. W jaskini M13 wymieniono
oporeczowanie do gtebokosci 200m. W 2022 roku, gtéwnie dzieki potgczeniu sit
z Sekcjg Grototazow Wroctaw prowadzono rowniez dziatalno$¢ powierzchniowg
w wyniku ktérej namierzonych zostato kilka nowych otworow jaskin.

Szkolenia

W okresie do czerwca 2022 roku do maja 2023 roku wydano 114 kart taternika jaskiniowego i
5 kart grototaza.
Na 2023 rok powotano 44 zawodnikéw do kadry narodowej w taternictwie jaskiniowym PZA

Sprawozdanie z dziatalnosci szkoleniowej Komisji Taternictwa Jaskiniowego za okres
28.05 2022-19.05.2023.

W roku 2022 i 2023 KTJ PZA zaplanowata i przeprowadzita szereg szkolen i unifikacji
o charakterze centralnym. Oprécz szkolen tematycznych skierowanych do taternikéw
jaskiniowych zrzeszonych w klubach nalezgcych do PZA, Komisja Taternictwa Jaskiniowego
zorganizowata nabor i egzaminy wstepne na kurs instruktora taternictwa jaskiniowego. Pod
koniec ubiegtego i na poczatku tego roku odbyly sie zajecia obejmujgce czes¢ zimowg kursu
instruktorskiego.

W roku 2022 odbyly sie nastepujace szkolenia centralne:

20-22.05. Jura. Warsztaty z autoratownictwa jaskiniowego. Uczestnicy warsztatéw éwiczyli
w praktyce r6zne scenariusze sytuacji, w ktorej jeden z cztonkdéw zespotu ulega wypadkowi
lub innemu wydarzeniu losowemu i wymaga pomocy. Zajecia odbywaty sie w dwéch
grupach: grupa poczatkujgca (pierwszy raz na takim szkoleniu) i zaawansowana (uczestnicy
poprzednich edycji szkolenia).

4-5.06. Jura. Warsztaty kartowania jaskiniowego, nauka szkicowania. Tematem warsztatow
byta nauka wykonywania szkicow obrysu ciggow jaskiniowych w czasie akcji kartograficznej
w jaskini. Uczestnicy poznawali tez r6zne programy stuzgce do wykonywania planow jaskin.

10-12.06. Sudety. Warsztaty wspinaczki skalnej. Warsztaty miaty na celu przekazanie
uczestnikom wiedzy z zakresu wspinaczki skalnej na drogach nieubezpieczonych, miedzy
innymi: doboru sprzetu, prawidlowego osadzania punktéw asekuracyjnych, budowy
stanowisk, asekuraciji.

24-26.06. Jura. Centralne szkolenie z zakresu poreczowania eksploracyjnego. Szkolenie
dedykowane w szczegolnosci taternikom rozpoczynajgcym swojg dziatalnos¢ na wyprawach
eksploracyjnych. Podczas szkolenia uczestnicy uczyli sie prawidlowego wyboru miejsca
zjazdu, wiasciwego wyboru miejsca osadzenia punktéw stanowiskowych, wykorzystania
punktéw naturalnych i doboru punktéw mocowania liny w zaleznosci od miejsca ich uzycia.

8-12.09. Tatry. Centralny ob6z tatrzanski Podczas obozu uczestnicy samodzielnie planowali
i przeprowadzali akcje sportowe w jaskiniach o wiekszym stopniu trudnosci niz na kursach
podstawowych. Instruktorzy ~ towarzyszgcy  zespotom  pomagali w  wyborze
najkorzystniejszych rozwigzanh w celu sprawnego i bezpiecznego przeprowadzenia
zaplanowanej akcji. Oboz skierowany byt w szczegdélnosci do taternikdw jaskiniowych swiezo
po ukonczeniu kursu lub majgcych dtuzszg przerwe w dziatalnosci.
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21-23.10. Tatry. Unifikacja technik ratownictwa jaskiniowego. Celem unifikacji byto
przec¢wiczenie roznych scenariuszy dotyczacych transportu osoby poszkodowanej
i ujednolicenie procedur postepowania. Drugim zagadnieniem poruszanym na unifikacji byto
udzielanie pierwszej pomocy osobie poszkodowanej. Zajecia odbyty sie we wspotpracy
z ratownikami GOPR.

W roku 2023 odbyly sie nastepujace szkolenia centralne:

27-29.01. Beskidy. Centralne szkolenie lawinowe. We wspétpracy z instruktorami GOPR,
KTJ przeprowadzita szkolenie na temat zagrozen zwigzanych z wystepowaniem lawin
i pomocy partnerskiej w przypadku porwania przez lawing. Szkolenie cieszyto sie duzym
zainteresowaniem i wysoka frekwencjg uczestnikow.

2-5.02. Tatry. Centralny obdz tatrzanski. Podczas trwania obozu uczestnicy przyswajali
wiedze z zakresu: poruszania sie w warunkach zimowych po terenie Tatr, wykorzystania
sprzetu zimowego w roéznych napotkanych sytuacjach, poruszania sie z asekuracjg lotng,
budowania stanowisk w $niegu, profilaktyki lawinowe;.

21-23.04 Sudety. Konsultacje technik nie linowych w taternictwie jaskiniowym. Podczas zaje¢
prezentowane i ¢wiczone bylty techniki pokonywania miejsc ciasnych w obiektach
jaskiniowych. Prezentowano odpowiednie utozenie ciata w pokonywaniu zacisku, oméwiono
techniki kontroli oddechu i panowania nad stresem. W drugiej czesci cEwiczen
zaprezentowano techniki pokonywania komindéw jaskiniowych, szczelin i meandrow
metodami: zapieraczki i rozpieraczki.

12-14.05. Jura. Podstawy kartowania jaskiniowego. Podczas warsztatéw uczestnicy
poznawali zagadnienia zwigzane z kartowaniem jaskin. Podczas zaje¢ terenowych zespoty
samodzielnie mierzyly obiekty jaskiniowe. Nastepnie na podstawie pomiaréw sporzgdzaty
plan i przekroje.

Kurs Instruktorski Instruktoréw Taternictwa Jaskiniowego

W terminie 4-6.11 odbyly sie egzaminy wstepne dla kandydatow na kurs instruktora
taternictwa jaskiniowego. Podczas egzaminéw sprawdzana byta wiedza teoretyczna
i praktyczna kandydatéw. Po zakonczeniu egzaminéw komisja zakwalifikowata kandydatow,
ktérzy pozytywnie zaliczyli wszystkie czesci egzaminu na kurs instruktorski.

W terminach 18-20.11.2022, 2-4.12.2022, 19-22.01.2023, 15-19.02.2023 oraz 5-14.05.2023
odbyly sie konsultacje dla kandydatéw na instruktora taternictwa jaskiniowego

W terminie 10-12.06.2022 w Kielcach odbyly sie po przerwie zwigzanej z pandemig
Mistrzostwa Polski w Technikach Linowych i Jaskiniowych, organizatorami zawoddéw byt
Speleoklub Swietokrzyski i KTJ. Zawody przeprowadzone zostaly w kamieniotomie
Kadzielnia, gdzie dla zawodnikéw przygotowano szereg trudnosci linowych, jaskiniowych jak
rowniez przeszkody wodne. Rywalizacja odbywata sie¢ indywidualnie dla kobiet i mezczyzn
oraz zespotowo w druzynach mieszanych. Nowoscig w minionym roku byty zawody
triathlonowe ( bieg na orientacje, tor linowy i trawers jaskini) przeprowadzone w Podlesicach
w terminie 19.11.2022.. Zawody te cieszyly sie duzym zainteresowaniem i zapewne bedg
organizowane w przysztosci
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Sprawy tatrzanskie

W omawianym okresie w jaskiniach tatrzanskich kontynuowana byla inwentaryzacja
przyrodnicza jaskin: Studni w Kazalnicy i Szczeliny Chochotowskiej. Prowadzone byty
rozmowy KTJ z TPN dot. zezwolen na badania i inwentaryzacje czesci jaskin
nieudostepnionych dla taternictwa jaskiniowego w wyniku czego powotano zespdét roboczy
pod przewodnictwem Pani Doroty Ktys reprezentujgcej Polskie Towarzystwo Przyrodnikdw
im. Kopernika. Pani Dorota w imieniu PTP im. Kopernika zwrécita sie do Ministra Klimatu
i Srodowiska o wydanie zezwolenia na odstepstwo od zakazéw obowigzujgcych w parku
narodowym. Celem zezwolenia jest wykonanie aktualizacji inwentarza jaskin Polski na
obszarze Tatrzanskiego Parku Narodowego. Zezwolenie otrzymalismy w kwietniu biezgcego
roku.

W okresie letnim 2022 r. udostepnione byto dla taternikéw jaskiniowych obozowisko na
Polanie Rogozniczanskiej, prowadzone przez Kol. Ewe Libere.

Ogdlnopolskie i miedzynarodowe imprezy oraz spotkania jaskiniowe

W drugiej potowie roku 18-20.11.2022 tradycyjnie w Podlesicach odbyty sie
Speleokonfrontacje — event poswiecony szeroko rozumianej dziatalnosci jaskiniowej oraz
przegladowi filmow i prezentacji o tematyce jaskiniowej. Od wielu lat to wydarzenie cieszy sie
duzg popularnoscig w srodowisku jaskiniowym.

W omawianym okresie odbyto sie rowniez V Ogodlnopolskie Forum Speleo, w Sudetach
w dniach 19-21 kwietnia 2023. W tej konferencji popularno-naukowej wzieto udziat ponad
150 uczestnikow.
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Komisja Narciarstwa Wysokogorskiego

Od poprzedniego roku Komisja dziata w skladzie:
Monika Strojny (TKN Tatra Team) — przewodniczgca
Dariusz Kafarowski (KS Kandahar)

Marcin Rzeszo6tko (KW Zakopane)

Michat Semow (KW Krakéw)

Powotano zespdt ds. szkolenia (sprawy instruktorskie i szkoleniowe) pod przewodnictwem
Michata Semowa. Jego cztonkami sg czynni Instruktorzy Narciarstwa Wysokogorskiego PZA:
Mikofaj Bielanski, Wojciech Malawski oraz Bartek Gasienica-Jézkowy.

Szkolenia i kursy

Na kurs Instruktora Narciarstwa Wysokogoérskiego zakwalifikowato sie osiem osob, pieé
z nich zakonczyto szkolenie z pozytywnym wynikiem. Pozostata trojka kontynuuje szkolenie
miedzy innymi poprzez staz instruktorski.

Realizacja zatozonych zadan

Kontynuowano szkolenie w ramach kadry narodowej. W lipcu 2021 roku decyzjg
Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego Narciarstwo Wysokogorskie stato sie dyscypling
olimpijskg. W czerwcu 2022 roku MKOL zdecydowat, ze bedg to tylko dwie konkurencje:
sprint i sztafeta olimpijska. Opracowano 4-letni program szkolenia olimpijskiego kadry
w sktadzie: Iwona Januszyk, Anna Tybor, Jakub Bachleda-Ksiedzularz, Jan Elantkowski,
Jakub Kafarowski, Gustaw Soszka. Trener Mateusz Kulig nadzorowat przygotowania kadry
olimpijskiej i mtodziezowej. Opracowano wnioski do Ministerstwa Sportu i Turystyki
o dofinansowanie szkolenia kadry. Powotano takze nowe grupy szkoleniowe w dyscyplinach
nieolimpijskich. Grupy miodziezowe rozszerzono o zawodnikbw miodszych kategorii:
Mateusza Kosnego, Wojciecha Kilode, Kacpra Mrowinskiego. Grupe nie olimpijskg
o Mirostawe Witowskg, Karola Karpierza oraz Oskara Sliwinskiego. Natomiast mtodsza
o Anne Majerczyk i Pauline Gomola. Na poczatku 2023 roku zawodnicy przeszli do kadr
BPOL i FRKF.

W cyklu szkoleniowym odbyty sie dwa letnie zgrupowania zagraniczne w Livigno oraz
Pragelato. W pazdzierniku i listopadzie wszystkie grupy szkoleniowe uczestniczyty
w przedsezonowym zgrupowaniu na lodowcu w Cervinii. W grudniu odbyto sie zgrupowanie
kadry mtodziezowej w Maso Corto.

W dniach 12-16.04.2023 odbyt sie¢ obéz mtodziezowy ISMF Youth Camp w Zakopanem we
wspotpracy z Polskim Zwigzkiem Alpinizmu pod kierownictwem Moniki Strojny. Wzieto w nim
udziat ok. 30 zawodnikéw z 11 krajow w tym m.in. z Polski, Stowacji, Rumunii, Niemiec,
Hiszpanii, Irlandii, Turcji, a nawet z Australii. Cykl szkoleniowy zakonczyt udziat zawodnikéw
w Memoriale im. Piotra Malinowskiego.
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Dla zawodnikow kadry narodowej przetom kwietnia i maja to roztrenowanie, a w potowie
maja planowane sg zgrupowania w COS Zakopane oraz oméwienie dalszych planéw. Latem
i jesienig planowana jest promocja narciarstwa wysokogérskiego wérdd zawodnikéw innych
dyscyplin wytrzymatosciowych takich jak kolarstwo szosowe, MTB, biegi goérskie, triathlon
poprzez udziat w imprezach towarzyszgcych zawodom rangi mistrzowskiej w kraju.

Od potowy 2022 roku KNW wraz z KWS prowadzi negocjacje z potencjalnym zwigzku
zainteresowanym wsparciem dyscyplin olimpijskich. Aktualne finansowanie dyscypliny nie
pozwala prowadzi¢ szkolenia na odpowiednim poziomie. W najblizszym czasie ztozony
zostanie wniosek o dodatkowe srodki, aby umozliwi¢ zawodnikom wyjazdy na zgrupowania
zagraniczne.

Zawody krajowe:
Puchar Polski PZA i Mistrzostwa Polski
Wychodzac naprzeciw nowym zasadom sportu olimpijskiego wprowadzono licencje dla
zawodnikéw. Na poczatku kwietnia 2022 zarejestrowanych byto 129 zawodnikéw, rok pézniej
juz 171 licencji.
Puchar Polski:
1. Zawody im. Kuby Soinskiego, Vertical Race — 4 lutego 2023
Puchar Pilska — 11 lutego 2023
Memoriat Jana Strzeleckiego — 11 marca 2023
Karkonoski Verical — 18 marca 2023
Zawody KW Zakopane — 1 kwietnia 2023
Memoriat Piotra Malinowskiego — 15 kwietnia 2023 jako indywidualne MP

ook wdh

Generalna klasyfikacja Pucharu Polski:
1. Jakub Bachleda-Ksiedzularz

2. Jan Elantkowski

3. Karol Karpierz

1. Beata Lassak
3. Mirostawa Witowska

Junior:
1. Gustaw Soszka
2. Jakub Kafarowski

Juniorka:
1. Anna Majerczyk

Junior mtodszy:

1. Mateusz Kosny
2. Wojciech Ktoda
3. Kacper Mrowinski
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Juniorka mtodsza:
1. Paulina Gomola

Zawody miedzynarodowe:
Puchar Swiata ISMF

25-27.11.2022

Francja — Val Thorens

Sprint: 15. lwona Januszyk

Sprint: 21. Anna Tybor

Sztafeta mieszana: 12. Iwona Januszyk i Jan Elantkowski
Sztafeta mieszana: 22. Anna Tybor i Jakub Bachleda-Ksiedzularz

16-18.12.2022

Wiochy — Ponte di Legno

Sprint: 16. lwona Januszyk

Indywidualnie: 16. Iwona Januszyk

Po Sprintach Anna Tybor wycofata sie ze wzgledu na infekcje.
Kategoria U023: 22. Jan Elantkowski

Kategoria U023: 29. Jakub Bachleda-Ksiedzularz

Kategoria Senior: 69. Karol Karpierz

20-22.01.2023

Andora — Arinsal

Indywidualnie: 14. lwona Januszyk
Vertical: 12. lwona Januszyk
Indywidualnie: 20. Mirostawa Witowska
Vertical: 22. Mirostawa Witowska
Indywidualnie: 49. Oskar Sliwinski
Vertical: 58. Oskar Sliwinski

7-10.02.2023

Szwajcaria — Morgins

Sprint: 10. lwona Januszyk

Sprint: 18. Anna Tybor

Sprint: 33. Mirostawa Witowska
Vertical: 12. lwona Januszyk

Vertical: 25. Mirostawa Witowska
Indywidualnie: 12. lwona Januszyk
Indywidualnie: 23. Mirostawa Witowska
Indywidualnie: 25. Anna Tybor
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16-19.02.2023

Wiochy — Marmotta Trophy
Indywidualnie: 54. Jakub Bachleda-Ksiedzularz
Indywidualnie: 57. Jan Elantkowski
Indywidualnie: 58. Karol Karpierz
Indywidualnie: 62. Oskar Sliwinski
Indywidualnie: 13. lwona Januszyk
Sprint: 53. Jan Elantkowski

Sprint: 57. Jakub Bachleda-Ksiedzularz
Sprint: 61. Oskar Sliwinski

Sprint: 62. Karol Karpierz

Sprint: 6. lwona Januszyk

18-19.03.2023
Austria — Schladming
Sprint: 8. lwona Januszyk

11-15.04.2023

Norwegia — Tromso — Finat PS ISMF
Vertical: 21. lwona Januszyk

Sprint: 18. lwona Januszyk

Klasyfikacja Generalna Pucharu Swiata:
14. lwona Januszyk (ranking ogdliny)

10. Iwona Januszyk (sprint)

Plany na przysztosé

W kolejnym sezonie planowany jest cykl zawodéw w sprintach (nowa dyscyplina olimpijska),
w ktérych zawodnicy zaczynajg odnosi¢ sukcesy na arenie miedzynarodowej. Dla grupy
miodziezowej udato sie pozyska¢ wsparcie hotelu w Maso Corto, dzieki ktéremu mozliwa
bedzie organizacja obozu treningowego w warunkach hipoksji wysokogorskiej. Utrzymywana
jest rébwniez wspotpraca z Fundacjg im. Anny Pasek, co pozwala na korzystanie z zaplecza

alpejskiej bazy fundacji w Pragelato we wtoskich Alpach.
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Komisja Szkolenia Wspinaczki Skalnej i
Wysokogorskiej

Komisja Szkolenia pracowata w skladzie:
Przewodniczgcy — Pawet Grenda

Damian Granowski

Jan Kuczera

Marcin Kraszewski

Janusz Ryszewski

Marcin Ksiezak

Dariusz Zurek

Olga Kosek — rezygnacja 31.01.2023

Zespot doradczy:
Marek Kujawinski
Jarostaw Liwacz
Andrzej Makarczuk
Wojciech Szymendera

Dziatalnos¢ Komisji:

Unifikacja Instruktorow Wspinaczki Skalnej w Sokolikach 15-16.10.2022. Udziat wzieto
9 os6b. Prowadzgcym zajecia byt Jarostaw Liwacz.

Unifikacja Instruktoréow Taternictwa i Alpinizmu w KW Krakéw dniach 19-20.11.2022. Udziat
wzieto 20 osob. Prowadzgcym zajecia byt Janusz Ryszewski.

Unifikacja Instruktoréw Sportu w todzi dnia 03.12.2023. Udziat wzieto 23 o0sob.
Prowadzacym byt Pawet Grenda.

Szkolenie medyczne w dniu 14.10.2022 w Sokolikach. Udziat w sumie wzieto 11 oséb.
Szkolenie prowadzit ratownik GOPR.

Warsztaty Prewencja kontuzji i trening motoryczny dla wspinaczy 19.11 2022, Krakow,
Aleksander Huszczo (fizjoterapeuta). 12 uczestnikdw.

Szkolenie z drytoolingu: 26.11.2022, Krakéw, prowadzgcy Damian Granowski. Jeden
uczestnik.

Szkolenie ze wspinaczki w piaskowcu: 8-9.11. 2022 Stawomir Szlagowski.

Szkolenie z autoratownictwa w dniu 04.12.2022. Udziat wzieto 14 oséb. Prowadzacym byt
Pawet Grenda.

A takze:

W marcu rozpoczat sie nabor na kurs IWS PZA 2023

Aktualizacja regulaminu Kadry Szkoleniowej PZA

Opiniowata i kierowata wnioski do Zarzadu o przyznanie stopni Instruktorskich
Wspdtpracowata w tworzeniu przysztych kwalifikacji zawodowych

Prowadzita nadzér merytoryczny podczas kursow prowadzonych w COS Betlejemska oraz
monitoring dziatalnosci szkoleniowej podlegtych jej instruktorow

Zajmowata sie weryfikacjg instruktoréw IWS, IT i IA i wnioskowata o przyznanie im licenciji
instruktorskich
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Opiniowata wnioski o przyznanie kart taternika i udzielata niezbednych
zainteresowanym osobom w sprawach szkoleniowych
Koordynacja strony Facebook, instruktorpza.pl w celach marketingowych

informaciji
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Komisja Tatrzanska

W okresie obejmujgcym niniejsze sprawozdanie Komisja Tatrzanska dziatata
w nastepujgcym sktadzie:

Piotr Xieski KW Katowice — Przewodniczacy KT

Arkadiusz Brzoza WKTJ

Sebastian Kulczycki KW Krakéw — Sekretarz KT

Monika Kurowska KW Lublin

Marek Wierzbowski UKA

KT wspoétpracuje z Komisjg Ochrony Przyrody i Dostepu do Rejonéw Wspinaczkowych.

Baza tatrzanska

W roku 2022 jak w roku poprzednim we wszystkich obiektach Bazy Tatrzanskiej
wykorzystywany byt system do rezerwacji miejsc noclegéow |doBooking, ktérego uzycie
pozwolito na optymalizacje dostepnosci miejsc noclegowych. We wszystkich obiektach bazy
tatrzanskiej PZA wszelkie ptatnosci realizowane sg bezgotéwkowo, poprzez system ptatnosci
internetowych.

Betlejemka

Kierownikiem obiektu jest od wielu lat Adrian Kozbiat (INW i TOPR). Ze wzgledu na
dostepnos¢ drog szkoleniowych, obiekt spetnia dla srodowiska role o$rodka szkoleniowego
PZA. W miare dostepnosci wolnych miejsc noclegi sg udzielane réwniez samodzielnym
taternikom. Pod wzgledem technicznym obiekt funkcjonuje prawidtowo. Realizowane sg
wszelkie biezgce naprawy i remonty.

W konczacym sie wiasnie sezonie zimowym zostaty poczynione wydatki zwigzane z poprawg
identyfikacji graficznej naszego osrodka szkoleniowego — uporzgdkowany zostat temat logo
Betlejemki, a nastepnie wykonano branding kurtek i plecakéw dla instruktoréw, a kursanci
otrzymujg popularng chuste wielofunkcyjng z logiem.

KT PZA prowadzi rozmowy z TPN w sprawie koncepcji przeniesienia funkcjonalnosci
Betlejemki do Wozowni przy schronisku Murowaniec. W 8.07.2023 odbyto sie spotkanie
Rady Naukowej oraz dyrekcji TPN na Hali Gasienicowej, w ktorej wzieli réwniez udziat
przedstawiciele PZA. W trakcie spotkania zostaly zaprezentowane argumenty PZA
przemawiajgce za pozostawieniem dotychczasowego statusu Betlejemki i obawy naszego
srodowiska, zwigzane z relokacjg bazy szkoleniowo-noclegowej do Wozowni. 26.01.2023
miato miejsce spotkanie w dyrekcji TPN na ktérym kontynuowano rozmowy i w tej sprawie.
W najblizszym czasie planowane sg dalsze prace i kolejne spotkania.

Finanse:

Noclegi

Przychody ze sprzedazy noclegow: 201.440,69 z

Koszty zwigzane z funkcjonowaniem obiektu: 187.049,52 zt

Bilans przychody vs koszty + 14.391,17 zt
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Polana Szalasiska

Obozowisko byto w sezonie 2022 prowadzone przez kol. Krzysztofa Krélasa z KW Sakwa.
Obiekt dziatat w terminie 17. czerwca do 3. wrzesnia.

Ze wzgledu na bardzo wysokie ceny drewna konstrukcyjnego w ubiegtym sezonie nie zostaty
przeprowadzone powazniejsze naprawy infrastruktury obozowiska — sg one planowane na
sezon 2023. Zakres planowanych prac obejmuje wymiane 8-10 podestow pod namioty,
wymiane deskowania potaci dachu magazynu oraz 2 zbiornikéow typu Mauser, uszkodzonych
jeszcze jesienig przez niedzwiedzia, ktore sg elementami instalacji do magazynowania
i odprowadzania tzw. szarej wody. Bilans obozowiska jest dodatni, ale przed nami do
poniesienia spore wydatki, w zakresie remontu infrastruktury.

Finanse:

Przychody ze sprzedazy noclegéw: 122.053,37 zt

Koszty zwigzane z funkcjonowaniem obozowiska: 71.028,03 zt

Bilans przychody vs koszty: + 51.025,34 zt

Polana Rogozniczanska

W 2022 roku jak w latach poprzednich opiekunem bazy byta Kol. Ewa Libera. W ramach
inwestycji PZA w infrastrukture bazy zostaty wymienione 3 podesty i dokonane inne
pomniejsze naprawy, ktorych fgczny koszt wyniost 15.535 zt.

Polana Rogozniczanska byta bazg dla wielu obozéw klubowych, kurséw TJ oraz prywatnej
dziatalno$ci taternickiej i turystycznej. Srednie dzienne obtozenie przy 50 miejscach
noclegowych w okresie dziatalnosci od 1. lipca do 14. wrze$nia 2022 wyniosto prawie 42%.
Mimo wiekszego niz w 2021 roku (Srednie obfozenie miejsc na poziomie 16%)
zainteresowania bazg bilans Rogozniczanskiej jest ujemny. Poza kosztami funkcjonowania
i inwestycji wptyw na to miato podniesienie stawek za dzierzawe obozowiska od TPN.
Finanse:

Przychody ze sprzedazy noclegow: 43.496,28 zt

Koszty zwigzane z funkcjonowaniem obozowiska: 72.243,41 zt

Bilans przychody vs koszty: - 28.747,13 zt

Akcja ,,Junior” i ,,Senior” oraz akcja ,,Zima”

W sezonie letnim, zardbwno na obozowiskach, jak i w Betlejemce prowadzone byty akcje
~Klubowicz”, ,Junior” i ,Senior”. Natomiast dzieki akcji ,Zima” — kazdy nocleg dla klubowiczéw
w Starym Schronisku w Morskim Oku w okresie od 6. lutego do 31. marca 2023 byt
dofinansowywany przez PZA kwotg 10 zt. Dodatkowo — dzieki uprzejmosci Pani Marii
tapinskiej — wyjsciowa cena noclegu byta obnizona 10 zt. Finalnie klubowicze zamiast 60 zi
ptacili 40 zt za noc. W ten sposéb PZA dofinansowato tgcznie 485 noclegdw.

Dziatania dostepowe w TPN

Sprawami udostepniania obszaréw do wspinania na terenie TPN zajmuje sie powotana do
tych wiasnie zadan Komisja Ochrony Przyrody i Dostepu do Rejonéw Wspinaczkowych
(KOPIiDRW). Podobnie udostepnianiem jaskih dla grototazow zajmuje sie Komisja
Taternictwa Jaskiniowego (KTJ). Czionkowie KT PZA, wspdlnie z KOPIDRW i KTJ byl
aktywni we wszystkich dziataniach dostepowych.
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ISW ,Nasze Skaly” oraz Komisja
Ochrony Przyrody i Dostepu do
Rejonow Wspinaczkowych

Inicjatywa Srodowisk Wspinaczkowych ,Nasze Skaty” prowadzi dziatalno$é wraz z Komisjg
Ochrony Przyrody i Dostepu do Rejonéw Wspinaczkowych Polskiego Zwigzku Alpinizmu.
Inicjatywa powstata w maju 2008 r. jej gtbwng domeng sg sprawy ,dostepowe”, a dzieki
zbieznym celom i obecnoscig w obu podmiotach tych samych osdéb, taka wspdlna praca
przynosi efekty.

ISW ,Nasze Skaty” wystepuje zazwyczaj w imieniu wszystkich wspinaczy skalnych, zaréwno
zrzeszonych w klubach PZA, jak i niezrzeszonych. Zostata utworzona w formie swoistego
konsorcjum kilku podmiotéw: Polskiego Zwigzku Alpinizmu, Fundacji Wspierania Alpinizmu
Polskiego im. Jerzego Kukuczki, Wydawnictwa Gory, Magazynu Gorskiego, portalu
wspinanie.pl. Od jesieni 2009 r. znajduje sie w strukturach Polskiego Zwigzku Alpinizmu,
wspotpracujgc scisle ze wszystkimi agendami Zarzgdu Zwigzku. Dzieki wypracowanym przez
Nasze Skaty i Komisje Ochrony Przyrody i Dostepu do Rejonédw Wspinaczkowych dobrym
praktykom i relacjom z instytucjami i podmiotami zajmujgcymi sie ochrong przyrody
w Polsce, wspieramy inne komisje zwigzkowe, np. Komisjg Wspinaczki Skalnej, Komisjg
Taternictwa Jaskiniowego, Komisjg Szkolenia Wspinaczki Skalnej i Wysokogorskiej, Komisje
Kanioningowg i Komisje Tatrzanska. Wspotpracujemy takze z wieloma klubami PZA.

Praca w Naszych Skatach oparta jest gtdwnie na wolontariacie wielu oséb, w tym
koordynatoréw regionalnych, a takze osob zajmujgcych sie Scisle wybranymi zagadnieniami,
np. prawnymi, graficznymi, medialnymi, itp.

Nasze Skaty prowadzg strone internetowg (www.naszeskaly.pl) oraz profil na portalu
spotecznosciowym facebook. KOPIDARW korzysta ze strony PZA (www.pza.org.pl)
i Naszych Skat. Wspotpracujemy na biezgco z wiekszoscig serwisdw wspinaczkowych.
Dziatalno$¢ dostepowa polega na negocjacjach w sprawach udostepnienia do wspinania
obszaréw skalnych z organami ochrony przyrody (Regionalnymi Dyrekcjami Ochrony
Srodowiska, Dyrekcjami Parkéw Krajobrazowych, Dyrekcjami Parkéw Narodowych,
Nadlesnictwami), prywatnymi wtascicielami, oraz wtadzami samorzgdowymi - gospodarzami
badz zarzgdcami terendw na ktérych znajdujg sie rejony wspinaczkowe, gtéwnie na terenie
Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej, w Sudetach, na Podkarpaciu, i w rejonie
Swietokrzyskim.

Podobnie byto w okresie od poprzedniego WZD PZA.

Przedstawiciele Naszych Skat uczestniczg regularnie w sympozjach i konferencjach
poswieconych terenom skalnym, gdzie prezentujemy stanowisko Polskiego Zwigzku
Alpinizmu w kwestiach zwigzanych z ochrong przyrody rejonéw dziatania wspinaczy;
jestedmy zapraszani na posiedzenia Rad Ochrony Przyrody i spotkania dotyczace rejonow
chronionych.

W ciggu ostatniego roku bralismy udziat m.in w.:

Sympozjum Jurajskie w Smoleniu (15-16.09.2022) zorganizowane przez ZPKWS
Sympozjum Szkota Krasu (13-16.10.2022) zorganizowane przez Sekcje Speleologiczng
Polskiego Towarzystwa Przyrodniczego

Juromania — jedna z najwiekszych jurajskich imprez integracyjnych
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Spotkania i wizje lokalne ze $wietokrzyskim RDOS w sprawie rezerwatu Kadzielnia
w Kielcach (7.11.2022)

Spotkania i wizje lokalne w sprawie udostepnienia do wspinania w rezerwacie Przetomy pod
Ksigzem kota Watbrzycha (uroczyste podpisanie porozumienia nastapito 8.12.2022 na
Zamku Ksigz)

Spotkania i wizje w Nadlesnictwie Zioty Potok w sprawie rejonéw wspinaczkowych Doliny
Wiercicy

Spotkania w RDOS Katowice w zwigzku z uchwalaniem planéw zadan ochronnych dla
obszaréw Natura 2000

Spotkania i wizje lokalne w nadlesnictwach sudeckich w zwigzku z rejonami wspinaczkowymi
Sudetow

Czionek Rady Naszych Skat i Komisji Ochrony Przyrody i Dostepu do Rejonéw
Wspinaczkowych, Mitosz Jodtowski wchodzi w sktad Rady Naukowej Tatrzanskiego Parku
Narodowego. Wolontariusz i wspotpracownik Naszych Skat, Andrzej Kasza jest cztonkiem
Regionalnej Rady Ochrony Przyrody w Kielcach. Dyrektor Naszych Skat Wiodzimierz
Porebski jest cztonkiem Zespotu Lokalnej Wspotpracy przy Nadlesnictwie Ztoty Potok. Na
biezgco bierzemy udziat w konsultacjach dotyczacych obszaréw chronionych — parkéw
narodowych, krajobrazowych, obszaréw Natura 2000 i rezerwatow przyrody. Godnym
podkreslenia jest fakt zrozumienia wzajemnych potrzeb i dobrej wspdtpracy z organami
ochrony przyrody.

Wazng czescig prac sg dziatania interwencyjne, w tym likwidacja zagrozen (niebezpieczne
bloki skalne, wymiana niepewnych ringdw, gniazda os i szerszeni) ale i np. pomoc prawna
dla wiascicieli skat, ktérzy zezwalajg na wspinaczke na swoich terenach.

Regularnie badamy nieniszczaco punkty asekuracyjne — mineto ponad dwadziescia lat od
wklejania pierwszych ringéw i z kazdym rokiem coraz wiecej punktow asekuracyjnych
wymaga sprawdzenia i ewentualnej wymiany bgdZz wzmocnienia; nietypowe zimy powodujg
zwiekszong erozje, co dla zapewnienia bezpieczehnstwa wymusza kontrolowane usuniecia
blokéw skalnych.

Innym rodzajem prac interwencyjnych jest ochrona drég tradycyjnych (do pokonywania
z asekuracja wlasng) — wymaga to czesto przesuniecia asekuracji na drogach sgsiednich,
usuniecia inwazyjnej roslinnosci i niestabilnych fragmentow skat.

W Tatrach, zgodnie z zapisami Porozumienia Tatrzanskiego, pomagamy w zakfadaniu
statych punktow zjazdowych zwiekszajgcych bezpieczehstwo zespotdw konczgcych
wspinaczke oraz ubezpieczamy standardy szkoleniowe.

Nasze Skaty oraz KOPIDdRW zajmujg sie dystrybucjg wsrdéd ekiperow PZA punktow
asekuracyjnych oraz koordynacjg dziatah ekiperskich na terenie skat Polski.

Dzieki takiemu podejsciu jesteSmy w stanie zadbaé o racjonalnos¢ prowadzonych prac.

W miare potrzeb organizujemy kursy ekiperskie, w minionym sezonie, kurs odbyt sie
w tutowcu (1-3.07.2022). Poniewaz wiele osdb wnosi o mozliwos¢ uzyskania uprawnien
ekiperskich, kolejny kurs zaplanowany jest na lipiec 2023.

Prowadzimy prace nad przystosowaniem do wspinania nowych sektoréw skalnych.

Wspodtorganizujemy i wspieramy imprezy wspinaczkowe. Wspotpracujemy z organizacjami
krajowymi, m.in. klubami, stowarzyszeniami, fundacjami m.in. Klubem Przyrodnikow,
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Fundacjg Przyroda i Cztowiek, Fundacjg Ekologiczng Wychowanie i Sztuka Elementarz,
Towarzystwem Mitosnikéw Ziemi Zawiercianskiej, Zwigzkiem Gmin Jurajskich, firmg Sudetica
Verticalia, Projekt Podzamcze, Uniwersytetem Slgskim; i zagranicznymi organizacjami
o podobnych celach dziatania.

Pomagamy Zwigzkowi Gmin Jurajskich w corocznym przeprowadzaniu akcji ,Bezpieczna
Jura” (m.in. ubezpieczanie skat punktami asekuracyjnymi” i ,Czyste Skaty” (likwidacja graffiti
na skatach Jury). Prowadzimy tez wiasne akcje — np. ,Ptaki w Skatach”, chronigce gniazda
na drogach wspinaczkowych, sprzgtanie rejonéw wspinaczkowych, i inne.

Wspétpracujemy z naukowcami prowadzgcymi badania w skatach i jaskiniach Wyzyny
Krakowsko-Wielunskiej z Uniwersytetu Szczecinskiego, Uniwersytetu Wroctawskiego,
Uniwersytetu Slgskiego, Uniwersytetu Jagiellonskiego oraz Uniwersytetu Warszawskiego.
Prowadzimy dzialalno$¢ edukacyjng, m.in. na kursach wspinaczkowych (wyktady
o wspinaniu na terenach chronionych), warsztaty ekiperskie dla komisji zwigzkowych (np.
KTJ), uczestniczymy w festiwalach goérskich i przegladach (Lgdek Zdréj, Zakopane, Krakow,
Szczyrk). Gtéwne zrodio wptywow to odpisy z 1% (od tego roku 1,5% PIT), a takze drobne
indywidualne darowizny. Biezgce utrzymanie Inicjatywie zapewnia Polski Zwigzek Alpinizmu.

Dziekujemy wolontariuszom pracujgcym na rzecz wszystkich wspinaczy oraz donatorom
wspierajgcym nasze dziatania przede wszystkim Zarzgdowi Polskiego Zwigzku Alpinizmu.
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Komisja Kanioningowa

Sklad Komisji:

Zbigniew Tabaczynski — Przewodniczgcy (WKTJ Poznan)
Gabriela Réwnicka — Sekretarz (TSK Zakopane)

Paulina Piechowiak — media i promocja (WKTJ Poznan)
Aleksander Dobrzanski — szkolenia i unifikacje techniczne (SDG)
Jacek Bronski — szkolenia i unifikacje techniczne (TSK Zakopane)
Matgorzata Multan — media i promocja (AKG Krakow)

Piotr Pawtowski — cztonek KK (AKG Krakéw)

Grzegorz Danek — cztonek KK (TSK Zakopane)

Zatozone cele i realizacja:

Gtéwnym celem dziatania Komisji Kanioningu na sezon 2022/2023 bylo promowanie
kanioningu w Polsce. Majgc swiadomosc niszowego charakteru tej dyscypliny, stawiamy na
promocje szkolen zgodnych ze standardem szkoleniowym PZA. Jest to w naszej ocenie
jedyny sposéb na realng promocje kanioningu i tworzenie Srodowiska os6b uprawiajgcych
ten sport samodzielnie. Po okresie pandemii Covid-19 zapadta decyzja o wznowieniu prac
zwigzanych z unifikacjg systemu szkolenia i doskonalenia zawodowego, ktéra zbiegta sie
z koniecznoscig unifikacji instruktorskiej po trzyletnim okresie pracy szkoleniowej. Proces
tworzenia kadry szkoleniowej jest dtugotrwaty i wymaga przede wszystkim doswiadczenia
szkoleniowego, ktére mozna pozyskac jedynie podczas pracy z kursantem, realizujgc
wczesniej przyjete zatozenia programowe.

Tworzgc kadre szkoleniowg w sposéb odpowiedzialny od podstaw, przyjeliSmy jako kluczowe
nastepujace etapy wchodzace w ten proces:

Pierwszy, to przygotowanie systemu szkolenia i szczegétowego programu.

Drugi, to realizacja szkolen zgodnie z przyjetymi zatozeniami.

Trzeci, obejmuje weryfikacje zatozen programowych na podstawie nabytego doswiadczenia
szkoleniowego.

Czwarty, to unifikacja technik i metodyki prowadzenia zajeé.

Poprzedni sezon i biezacy rok pozwolit zamkng¢ ostatnie dwa etapy. Na ten moment, po
piecioletnim okresie zdobywania doswiadczen szkoleniowych komisja przygotowuje sie do
przeprowadzenia kursu instruktorskiego, ktérego gtdwnym celem jest zwiekszenie ilosci
prowadzonych szkoler promujgcych kanioning w Polsce.

Czas trwania kursu roztozony bedzie na dwa sezony i zakonczony zostanie obowigzkowym
stazem. Kryteria naboru kandydatéw na kurs Instruktora Kanioningu zostaty juz okreslone,
dalsze prace nad kalendarzem samego kursu jeszcze trwajg. Nabor planowany jest jesienig
2023 roku.
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Dziatalnos¢ komisiji:

10-11.06.2022

Szkolenie Centralne — Techniki linowe stosowane w kanioningu, przeprowadzone dla oséb
zrzeszonych w Polskim Zwigzku Alpinizmu.

Miejsce realizacji: Polska, Jura, Skatki Pazurek pod Olkuszem.

Prowadzacy: Aleksander Dobrzanski

16.07.2023

Pierwszy etap unifikacji instruktorskiej — Unifikacja technik oraz sprzetu uzywanego do
szkolen i metodyka pracy w kanionach z duzg iloscig wody. Unifikacja sprzetu osobistego
i dodatkowego wyposazenia instruktora na zajeciach.

Realizacja unifikacji w ramach wyjscia do kanionu.

Uczestnicy: Aleksander Dobrzanski, Zbigniew Tabaczynski, (uzgodnienia i konsultacje zdalne
z uwagi na rehabilitacje po zabiegu — Jacek Bronski).

Miejsce realizaciji: Italia, Resiutta, Rio Nero v4,a4,lV

03.12.2022

Spotkanie unifikacyjne — Temat, prowadzenie szkolen w zakresu metodyki na kursach L1.
Podsumowanie dotychczasowej dziatalnosci szkoleniowej, wnioski oraz doswiadczenia na
przysztosc.

Ustalenia dotyczace kursu instruktorskiego i koniecznoéci przeprowadzenia naboru w roku
2023.

Uczestnicy: Aleksander Dobrzanski, Jacek Bronski, Zbigniew Tabaczynski

Miejsce realizacji: Polska, Zakopane

19.02.2023
Trzecie spotkanie unifikacyjne — Temat unifikacja programu na kursach L1 i L2.
Gtéwne tematy poruszone na unifikacji to:

1. Asekuracja kursanta w poczgtkowym etapie szkolenia.

2. Sytuacje awaryjne i przeciwdziatanie na kursach L1i L2

3. Techniki lekkie w dziatalnosci sportowe;j.
Realizacja w obiekcie szkoleniowym Gronik.
Uczestnicy: Aleksander Dobrzanski, Jacek Bronski, Zbigniew Tabaczynski
Miejsce realizacji: Polska, Zakopane — Osrodek Szkoleniowy — Gronik.

Uwagi koncowe:

Unifikacja Instruktoréw Kanioningu zostata zakonczona 19.02.2023. Kolejna unifikacja
planowana jest na rok 2026. Komisja zamierza kontynuowaé prace zmierzajgce w kierunku
popularyzacji kanioningu w Polsce. Planujemy szersze wykorzystanie w tym celu strony
internetowej PZA i konta PZA na Facebooku, promujgc tymi kanatami Szkolenia Centralne
organizowane cyklicznie.

Dziekujemy za wsparcie.
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Zespot Lacznosci Radiowej

Zespdt w ostatnim okresie sprawozdawczym (maj 2022-kwiecien 2023) w sktadzie Marcin
Kaczkan kontynuowat prace w zakresie:
1. Zaopatrywania wypraw w sprzet tgcznosci, gtdwnie organizowanych przez Zwigzek
i zrzeszone w nim kluby. W okresie sprawozdawczym zespot wyposazyt w sprzet
tgcznosci radiowej i satelitarnej 6 wypraw.
Konserwacji i utrzymywania w stanie sprawnosci posiadanego sprzetu.
3. Udzielania porad i pomocy technicznej osobom indywidualnym i wyprawom, ktére
zaopatrzyly sie w sprzet tgcznosci, takze pochodzgcy z innych Zrodet.

A

Wyposazenie PZA w radiotelefony uzywane w trakcie wypraw, w ktérego skfad wchodzag
gtéwnie radiotelefony Kenwood NX220 oraz w mniejszosci Yeasu FT270 jest na obecne
potrzeby wystarczajgce. Wiekszo$¢ wypraw dbata o sprzet nalezycie i zwracata bez
wiekszych strat. Niestety, jedna z wypraw PHS nie zwrdcita sprzetu w komplecie i mimo
ponaglen nie rozliczyta sie do tej pory.

Zespot Lgcznosci widzi potrzebe zmodernizowania posiadanej bazy telefonéw satelitarnych,
tj. dokupienie dwodch telefonéw w sieci Thuraya, ktére zastgpig przestarzate urzadzenia
(SO2510) oraz jednego w sieci Iridium. Dodatkowo potrzebujemy uzupetnié sprzet
o przenosny modem satelitarny do transmisji danych. Posiadany obecnie, BGAN NERA, ze
wzgledu na brak mozliwosci zaktualizowania systemu do obecnych standardow, jest
praktycznie bezuzyteczny i nalezatoby go zastgpi¢ nowszg wersja.

Wszystkie prace prowadzone w Zespole tgcznosci, biezgce naprawy sprzetu, jego
konserwacje, wykonywane sg spotecznie, a niezbedne wydatki na zakup niektérych nowych
urzadzen, czesci zamiennych oraz na urzedowe optaty finansowane sg z wplywéw za
wypozyczanie sprzetu wyprawom. Zespot pragnie podziekowa¢ Fundacji Kukuczki za
bezinteresowne udostepnienie swojej powierzchni magazynowej na przechowywanie czesci
sprzetu Zespotu.
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Polski Himalaizm Sportowy

Program Polski Himalaizm Sportowy niedawno swietowat drugi rok swojego dziatania.

W sezonie letnim 2022 miaty miejsca gtéwnie indywidualne wyprawy cztonkéw projektu PHS
oraz oboz alpejski. Warto tu wymienic¢ takie przejscia jak:

Peutery Integrale — R. Szymanski E. Pielacifski

Direttissima Gabarrou-Long — 6¢, A2 — G.Jurewicz, Gaweda

Filar Walkera — Kujawski, Wieckowski — przejscie w 14h

Pdtnocna sciana Eigeru — Radziejowski, Rokowski w 15,5h

Speed record Filipa Babicza na Grand Capucin (49 minut)

Filip Babicz otworzyt réwniez kilka nowych drog we Wioszech oraz dokonat pierwszego
w historii Gritstone prowadzenie drogi E9 w stylu rope solo — Appointment With Death 6¢ E9
w Wimberry, Wielka Brytania.

W wiosennym sezonie w goérach wysokich Bartek Ziemski dokonat zjazdu narciarskiego
z Broad Peak oraz Gasherbrum Il. Mariusz Hatala zdobyt K2 bez uzycia dodatkowego tlenu.

Kilka zespotdéw PHS (niektdrzy solo) dziatato takze w dolinie Yosemite w USA. Warto
wyréznic¢ nastepujgce przejscia:

Virginia — A3, 5.7, 650 m, G.Jurewicz

El Corazon 5.13b, 31 wyciggow — Czech, Oska

Freerider 5.13a Olszewski, Zielinski, Sromek

We wrzeséniu odbyta sie wyprawa PHS do Indii. Wspinacze dziatali w Himalajach Garhwalu.
Niestety, nie udato sie zrealizowac¢ gtéwnych celéw wyprawy. Jednak zespdt Jabtonski,
Huserka (SK) poprowadzit nowg droge Gangotri Gambling 6¢+ M6 A0 600 m na dziewiczej
Turni Sokofa.

Po koniec listopada odbyla sie ewaluacja dotychczasowej dziatalnosci cztonkéw programu.
Czes¢ kandydatow awansowata do petnoprawnych cztonkow, kilka oséb musiato pozegnaé
sie z programem. Obecnie w PHS jest 45 oséb (cztonkowie zwyczajni oraz kandydaci). Pod
uwage w procesie ewaluacji byta brana przede wszystkim aktywnos$¢ wspinaczkowa, nie
tylko ta zwigzana z uczestnictwem w obozach PHS.

Niestety, warunki zimy 2022/23 nalezaty do jednych z najgorszych od dekady. W grudniu
odbyto sie Tatrzanskie zgrupowanie w dolinie Kiezmarskiej. Pomimo bardzo stabych
warunkow pogodowych oraz prognoz mozna je uzna¢ za wielki sukces. Wzieto w nim udziat
ponad 40 osbb, wspinaczy z PHS, Grupy Mtodziezowej PZA, Stowackiego JAMES oraz kilku
Brytyjczykéw wraz z Paulem Ramsdenem — 3-krotnym laureatem Ztotych Czekanéw. Paul
poprowadzit inspirujgcg prezentacje, Mariusz Hatala warsztaty medyczne oraz instruktorzy
PZA warsztaty z autoratownictwa oraz prewencji lawinowej, gdzie kazdy mogt poszerzyé
swojg wiedze. Zespoty wspinaty sie gtdwnie na krétszych drogach — do Niemieckiej Drabiny,
choc¢ padto kilka powazniejszych przejs¢. Pod koniec lutego 2023 odbyt sie ob6z w Morskim
Oku z udziatem stowackich wspinaczy z JAMES.. Wspinacze PHS mieli okazje zwigzac sie
ling wraz z najlepszymi wspinaczami zza naszej potudniowej granicy. Posypato sie wiele
dobrych przejs¢, cho¢ na diugie oraz trudne drogi nie byto odpowiednich warunkow.
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Na koniec marca 2023 zaplanowany byt ob6z wiosenny w Chamonix. Niestety, nie odnidst on
sukcesu — przeszkodg okazaty sie bardzo kiepskie warunki pogodowe — duze opady deszczu
oraz S$niegu, pofgczone z gwaltownymi wahaniami temperatury. Ze wzgledu na bardzo
wysokie zagrozenie lawinowe w wyzszych partiach goér, oraz brak mozliwosci dziatania na
nizszych wysokosciach (wysoka temperatura) ob6z zakohczyt sie przedwczesnie, a wielu
uczestnikéw zrezygnowato z udziatu.

Dzieki staraniom cztonkéw PHS udato sie nawigza¢ wspétprace z markg Garmin. Program
dostanie wsparcie sprzetowe — szczegdlnie bardzo potrzebne komunikatory satelitarne
InReach. Cztonkowie programu mogg rowniez zakupi¢ sprzet Garmina w preferencyjnych
cenach.

Obecnie w Himalajach dziatajg dwie wyprawy PHS. Bartek Ziemski dokonat drugiego
w historii oraz pierwszego polskiego zjazdu na nartach z Annapurny. W planach na dalszg
cze$¢ wyprawy jest Dhaulagiri.

Pod Annapurng dziatajg réwniez Adam Bielecki z Mariuszem Hatalg. Mieli w planach
wytyczenie nowej drogi na szczyt, niestety kiepskie warunki w $cianie uniemozliwity im
prébe. Polacy wzieli jednak udziat w akcji ratunkowej, gdzie po trzech dniach od zaginiecia
odnalezli oraz wyciggneli ze szczeliny hinduskiego wspinacza, ktory obecnie walczy o zycie
w szpitalu. Bohaterska akcja bardzo szybko zyskata duzy rozgtos w polskich oraz
zagranicznych mediach.
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PZA4UA - akcja pomocy wspinaczom
z Ukrainy

Ponad rok mingt od bezprawnej rosyjskiej agresji na Ukraine. Wszystkie serwisy
informacyjne obiegly informacje ptyngce z linii frontu. Wojna zawtadneta nie tylko
codziennoscig mieszkancoéw tego kraju. Dotkneta takze Srodowisko wspinaczkowe. Do
polskich doméw, klubéw i na komercyjne $ciany trafita grupa wspinaczy z Ukrainy, gtéwnie
pozostawione bez opieki nieletnie osoby, ktére miaty za sobg starty w zawodach o randze
miedzynarodowej. Polski Zwigzek Alpinizmu, decyzjg Zarzadu zainicjowat akcje PZA4UA
majgcg na celu pomoc mtodym zawodnikom.

Akcja zostata zaplanowana wedtug nastepujacych etapéw:
1. Ankieta majgca na celu zebranie informacji dotyczacych przebywajgcych w Polsce
0s0b.
2. Zbidrka pieniedzy, czyli uruchomienie akcji crowdfundingowej poprzez serwis Zrzutka.
3. Promocja projektu polegajgca na wystaniu prosby o wsparcie do federacji i zwigzkéw
krajowych w UE i na $wiecie, do portali gérskich i wspinaczkowych.

Ponizej znajduje sie petna informacja, co na przestrzeni ostatniego roku udato sie
zrealizowag.

Polski Zwigzek Alpinizmu dla wspinaczy z Ukrainy:

1. Stworzenie ankiety, ktéra pozwolita na zebranie informacji o potrzebach gosci
z Ukrainy.

2. Zapewnienie zakwaterowania dla okoto 30 mtodych wspinaczy.

3. Wspdipraca ze Skarpg Bytom w zakresie zakwaterowania, wyzywienia oraz
mozliwosci trenowania na $ciance wspinaczkowej. Szczegolne podziekowania za
dtugofalowg pomoc nalezg sie Dobromirowi Bujakowi — Prezesowi KS Skarpa.

4. Bezinteresowne wsparcie profesjonalnych treneréw w tym m.in. Andrzeja Kajdana,

Sebastiana Kurka oraz Klaudii Kandzi.

Mozliwosc¢ trenowania na wybranych obiektach wspinaczkowych w catej Polsce.

6. Umozliwienie startow zawodnikom z Ukrainy na réwnych zasadach z polskimi
wspinaczami we wszystkich zawodach krajowych organizowanych przez Polski
Zwigzek Alpinizmu.

Sfinansowanie udziatu zawodnikéw w zawodach o randze miedzynarodowe.
Zapewnienie doraznej pomocy medyczne;.
Biezgce wsparcie w zakresie sprzetu wspinaczkowego.

. Udzielenie doraznych zapomdg osobom w najtrudniejszej sytuacji.

. Stworzenie strony internetowej akcji pza4ua.pl w dwoch jezykach oraz profile akgcji
w social media: Facebook pza4ua and Instagram pza4ua.

12. Kampania w serwisie Zrzutka umozliwiajgca wptaty prywatnym osobom.

13. Rozestanie informacji o akcji do kluboéw cztonkowskich PZA, scianek wspinaczkowych

oraz mediéw zwigzanych ze wspinaniem.

14. Uzyskanie wsparcia Miedzynarodowej Federacji Zwigzkow Alpinistycznych (UIAA)

w postaci publikacji informacji o akcji na stronie, w newsletterze oraz w mediach

spotecznosciowych UIAA.

o
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15. Rozestanie informacji o akcji do klubéw bedacych czionkami UIAA, dzieki czemu
udato sie pozyskac finansowe wsparcie finansowe z Alpine Club of Taiwan (Chinese
Taipei Mountaineering Association). Pozyskanie srodkow z totewskiego Zwigzku
Alpinizmu.

16. Uzyskanie wyrdznienia Fair Play oraz ztozenie wniosku o stypendia dla zawodnikow
do Polskiego Komitetu Olimpijskiego z programu Solidarnos$¢ Olimpijska 2021-2024.

17. Pozyskanie funduszy z Polskiego Komitetu Olimpijskiego.

18. Artykut o akcji na okfadce kwartalnika Taternik.

Dotychczasowe osiggniecia zawodnikéw:

2.04.2023 Puchar Europy w Tarnowie — Il miejsce Hryhorii lichyshyn
2.04.2023 Puchar Europy Juniorow w Tarnowie — | miejsce Daria Tkachova,
Il miejsce Kseniia Horielova, 11l miejsce Polina Khalkevych

e 24-25.09.2022 Puchar Europy w Hamburgu — | miejsce Hryhorii lichyshyn, Il miejsce
Alina Shchyharieva

e 22-31.08.2022 Mistrzostwa Swiata Junioréw w Dallas — | miejsce Kseniia Horielova,
I miejsce Polina Khalkevych, Il miejsce Hryhorii lichyshyn

e 29.07 Puchar Europy Juniorow w Mezzolombardo — | miejsce Kseniia Horielova,
Il miejsce Oksana Burova, Ill miejsce Daria Tkachova, Ill miejsce Hryhorii lichyshyn
17.07.2022 Puchar Europy w Zylinie — Il miejsce Alina Shchyharieva

9-10.07 Mistrzostwa Europy w Augsburgu — | miejsce Oksana Burova, Il miejsce
Kseniia Horielova, Il miejsce Dmytro lliukhin
e 21.06.2022-26.06.2022 Puchar Europy w Innsbrucku — Il miejsce Daniil Boldyrev,

Il miejsce Oksana Burova (rekord Ukrainy wérdd kobiet 7.79 s)
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Whnioski po Walnym 2022

1. Lédzki Klub Wysokogoérski (wniosek podpisany przez 14 osob)

~Wniosek o dofinansowanie budowy oczyszczalni sciekéw przy Chacie Klubowej LKW
w Pasterce — zobligowanie Zarzadu PZA do podjecia maksymalnych dziatan aby
finansowanie byto mozliwe”

Whniosek zostat zrealizowany. PZA dofinansowato budowe oczyszczalni dla Pasterki.
W ramach budowy zakupiono ponizsze elementy za taczng kwote 23 000 zk:

Modut biologiczny Bio Solid.
Osadnik wstepny do modutu biologicznego.
Kompletne sterowanie do oczyszczalni Bio Solid.

2. Wojtek Lewandowski — cztonek honorowy PZA

Dezyderat ,,Wieksza dbalos¢ o tgcznos¢é miedzypokoleniowg — spotkania, panele itp.”

Zarzad PZA koordynujgc prace Zwigzku w aspekcie centralnym nie podejmuje celowych
dziatan zawartych w Dezyderacie. Wspiera natomiast, a takze czynnie uczestniczy
w dziataniach bedgcych naturalng i skuteczng platformg tgcznosci miedzypokoleniowej jak
np. przeglady czy festiwale filmoéw goérskich. W przedsiewzieciach tych Zwigzek wystepuje
zaréwno jako partner organizatoréw jak réwniez poprzez udziat swoich cztonkéw ma wktad
w realizacje warsztatow czy prelekc;ji.

Dotychczasowe  doswiadczenia  wskazujg, iz najbardziej efektywnie tgcznosc
miedzypokoleniowa rozwijana jest w ramach lokalnych spotecznosci na cyklicznych
spotkaniach oraz akcjach integracyjnych (zawodach, prelekcjach) organizowanych przez
kluby.

3. Wojtek Lewandowski — czionek honorowy PZA

Dezyderat ,Intensyfikacja dziatan by w Zakopanem lub gdzie indziej powstato Muzeum
taternictwa i alpinizmu. Wigksza wspoétpraca z istniejacymi podobnymi placéwkami,
osrodkami kultury, turystyki gorskiej PTTK i innymi”

W Katowicach realnie do 2025 powstanie Centrum Himalaizmu im. Jerzego Kukuczki,
w ktorym précz muzeum planowana jest organizacja Centrum Dokumentacji Gorskiej. Tu ma
znalez¢ swoje miejsce Biblioteka Kietkowskich.

Dziatania zmierzajgce do powstania statej ekspozycji zostaty takze podjete przez Muzeum
Tatrzanskie. Obecnie trwajg prace nad jej przygotowaniem, w ktérych PZA bedzie brat udziat.

4. Wojtek Lewandowski — cztonek honorowy PZA

.Wieksza promocja PZA, goér i idei wspinania.”
Whiosek odrzucono.

5. Wojtek Lewandowski — czionek honorowy PZA

49



,Umieszczenie na stronie PZA linku z informacjami, ze zwigzek jest zaangazowany
w ochrone Tatr i gor jako takich”

Postulat zrealizowany. Na stronie internetowej PZA w dziale ,Zwigzek”, pod linkiem
[http://pza.org.pl/pzal/statut], w statucie Zwigzku, znajduje sie jednoznaczna informacja
[rozdziat Il, punkt 7.11] o tresci ,PZA realizuje swoje cele przez:.. organizowanie,
propagowanie i wspieranie dziatan w zakresie ochrony przyrody i innych inicjatyw
prosrodowiskowych, zwigzanych z obszarami dziatania cztonkdéw Zwigzku”.

Ponadto, w dziale ,Struktura organizacyjna”, pod linkiem [http://pza.org.pl/pza/kwsk] wsrdd
Komisji wymieniona jest Komisja Ochrony Przyrody i Dostepu do Rejonéw Wspinaczkowych,
gdzie w celach Komisji czytamy: ,Zapewnienie mozliwie szerokiego dostepu do rejonéw
wspinaczkowych, z poszanowaniem zasad ochrony przyrody. Wspotpraca z instytucjami
zajmujgcymi sie ochrong przyrody (Regionalne Dyrekcje Ochrony Srodowiska, dyrekcje
parkdw narodowych i krajobrazowych), organizacjami ekologicznymi i samorzadem
lokalnym.... Wspétpraca ze specjalistami z zakresu nauk przyrodniczych i ochrony przyrody.
Edukacja z zakresu ochrony przyrody”.

6. Olga Kosek — KW Zakopane

.Zobligowanie Zarzadu i interdyscyplinarnej komisji szkolenia do opublikowania
wykazu przejsé kandydatéw na instruktora (wszystkich stopni) na stronie PZA
w terminie — przed egzaminem wstepnym”

W okresie od WZD 2022 nie zostat zorganizowany zaden kurs instruktorski. W pazdzierniku
2023 odbedzie sie egzamin na kurs IWS PZA. Wykazy przej$¢ uczestnikow zostang
opublikowane.

7. Olga Kosek — KW Zakopane

.Zobligowanie interdyscyplinarnej komisji szkolenia do utworzenia stopnia
trenerskiego — trener wspinaczki lodowej, a osobiscie Olge Kosek do przygotowania
kryteriéw, a w pozniejszym czasie do organizacji kursu”

Prace nad utworzeniem stopnia trenerskiego zostaty rozpoczete w roku biezgcym i bedg
kontynuowane w najblizszej przysztosci.
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8. Olga Kosek, KW Zakopane

.Zobligowanie Zarzadu PZA i wilasciwych komisji do publikacji wykazéw przejsc
kandydatéw do programéw PHS, GM oraz pozostalych wnioskodawcéw wypraw
i wyjazdow skalnych (np. NRWS)”

Whniosek jest w trakcie realizaciji.

Na ponizszej do nazwisk cztonkow Kadry Narodowej sukcesywnie linkowane sg wykazy
przejsé.
http://pza.org.pl/news/news-gory/kadra-narodowa-we-wspinaczce-wysokogorskiej-w-roku-20
23

Z osiggnieciami i pozycjg zawodnikow NRWS mozna zapoznaé sie na stronie
ze szczegotowym rankingiem: http://ranking.pza.org.pl/
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Sprawozdanie finansowe

BILANS

sporzadzony za okres od 01.01.2022 do dnia 31.12.2022

w zh
Stan na: Stan na:
AKTYWA poprzedni | biezgcy PASYWA poprzedni | biezgcy
rok rok
kategoria nr 2021 2022 kategoria nr 2021 2022
A. AKTYWA TRWALE (nr. 2+7+16+19+34) 1 1 265 438,04 873 342,50] |A. KAPITAL (FUNDUSZ) WLASNY
i 77-78-79(+80+81+8ZZI+83-I+84) R 1289718,14 1454 415,31
. Warto$ci niematerialne i prawne (nr. 3 do 6) 2 0,00 0,00 '
1. Koszty zakonczonych prac rozwojowych 3 . Kapitat (fundusz) podstawowy 7 223 896,11 223 896,11
2. Wartosc firmy 4 II. Nalezne wptaty na kapitat podstawowy 8
3. Inne warto$ci niematerialne i prawne 5 (wielkos¢ ujemna)
4. Zaliczka na wartosci niematerialne i prawne 6 lll. Udziaty (akcje) wiasne (wielkos¢ ujemna) 79
IIl. Rzeczowe aktywa trwate (nr. 8+14+15) 7 1 265 438,04 873 342,50] |IV. Kapitat (fundusz) zapasowy 80
1. Srodki trwate (nr. 9 do 13) 8 1 265 438,04 873 342,50] |V. Kapitat (fundusz) z aktualizacji wyceny 81
8) gr.unty (wtym prawo uzytkowania 9 VL. Pozostate kapitaly (fundusze) rezerwowe 82
b) wieczystego gruntu)
f’zvf)j‘:é”"' okale T ablekty Inzynieril ladowe) 10 16 583,00 14 651,00| [vn. zysk (strata) z lat ubieglych & 628 384,51 1 065 822,03
¢) urzadzenia techniczne i maszyny 1 50 839,27 28 719,62] |VII. Zysk (strata) netto 84 437 437,52 164 697,17
d) srodki transportu 12 41 514,00 18 870,00 77, B A T T .
brot ielko$¢ uj
e) inne $rodki trwate 13 1156 501,77 811 101,88 obrotowego (wielkoS¢ ujemna)
2. Srodki trwate w budowie 14 B. ZOBOWIAZANIA | REZERWY NA
ZOBOWIAZANIA 86 1505 168,43 1 158 845,69
3. Zaliczki na $rodki trwate w budowie 15 [KAPITAL OBCY] (nr. 87+95+102+121)
lll. Naleznosci dtugoterminowe (nr. 17+18) 16 0,00 0,00] |I. Rezerwy na zobowiazania ( nr. 88+89+92) 87 0,00 0,00
11 GRS LS PO e i 1. Rezerwa z tytutu odroczonego podatku @
dochod
2. Od pozostatych jednostek 18 ochodowego
. . 2. Rezerwa na $wiadczenia emerytalne
. : 1
IV. Inwestycje dtugoterminowe (nr. 20+21+22+33) 9 0,00 0,00  podobne ( nr. 90+91) 89 0,00 0,00
1. Nieruchomosci 20 - diugoterminowe 0
2. Warto$ci niematerialne i prawne 21 - krétkoterminowe 91
3. Diugoterminowe aktywa finansowe (nr. 23+28) 2 0,00 0,00] | 3. Pozostate rezerwy (nr. 93+94) 92 0,00 0,00
a) w jednostkach powigzanych (nr. 24 do 27) 23 0,00 0,00 - diugoterminowe 93
- udziaty lub akcje 24 - krétkoterminowe %
- inne papiery wartosciowe 25 II. Zobowiazania dtugoterminowe (nr. 96+97) 95 0,00 0,00
- udzielone pozyczki 26 1. Wobec jednostek powigzanych 96
- inne diugoterminowe aktywa finansowe 27 2. Wobec pozostatych jednostek (nr. 98 do 101) 97 0,00 0,00
b) w pozostatych jednostkach (nr. 29 do 32) 28 0,00 0,00 a) kredyty i pozyczki 98
- udziaty lub akcje 29 b) z tytutu emisji diugoter. papierow warto$ciowych 99
- inne papiery wartosciowe 30 ¢) inne zobowigzania finansowe 100
- udzielone pozyczki 31 d) inne 101
- inne dtugoterminowe aktywa finansowe 32 Ill. Zobowiaznia krétkoterminowe (nr. 103+108+120) | 102 74 377,46 99 365,75
4. Inne inwestycje dtugoterminowe 33 1. Wobec jednostek powiazanych (nr. 104+107) 103 0,00 0,00
a) z tytutu dostaw i ustug w okresie wymagalnosci
V. Dlugoterminowe rozliczenia miedzyokresowe (nr. 105+106) o 0,00 0,00
(nr. 35+36) % 0,00 0,00
- do 12-tu miesiecy 105
1. Aktywa z tytutu odroczonego podatku 35 - powyzej 12-tu miesiecy 106
2. Inne rozliczenia migdzyokresowe 36 b) inne 107



Magda
Sprawozdanie finansowe


strona 2

0 1 2 0 1 2
B.AKTYWA OBROTOWE (nr. 38+44+57+74) 37 1 529 448,53 1739 918,501 | 5 \wobec pozostatych jednostek
(nr. 109 do 112 115 do 119) 0 74 377,46 99 365,75
|. Zapasy ( 39 do 43) 38 0,00 0,00
1. Materiaty 39 a) kredyty i pozyczki 109
2. Potprodukty i produkty w toku 40 b) z tytutu emisji dtuznych papieréw warto$ciowych 110
3. Produkty gotowe 4 ¢) inne zobowigzania finansowe 111
Ty 5 d) z tytutu dostaw i ustug, w okresie wymagalno$ci
(nr. 113+114) ’ 112 42 715,97 73 979,51
5. Zaliczki na towary 43 '
II. Naleznosci krétkoterminowe (nr. 45+50) 44 188 098,10 29 010,16 - do 12-tu miesigcy 113 42 715,97 73 979,51
1. Nalezno$ci od jednostek powigzanych (nr. 46+49) 45 0,00 0,00 - powyzej 12-tu migsigcy 114
) 2 tylulu dostaw i usiug w okresie spiaty 46 0,00 0,00 e) zaliczki otrzymane na dostawy 115
(nr. 47+48)
- do 12-tu miesiecy 47 f) zobowigzania wekslowe 116
R S RS 4 g) z tytutu podatkéw, cet, ubezpieczen i innych
. . T 17 31 426,00 12 020,00
. Swiadczen
b) inne 49
2. Naleznosci od pozostatych jednostek ,
(nr. 51+54+55+56) 50 188 098,10 29 010,16 h) z tytutu wynagrodzen 118
?n)f;yztfg;’“taw | usiug W okresie spiaty 5 170 392,39 17 776,37 | iinne 19 235,49 13 366,24
- do 12-tu miesiecy 52 170 392,39 17 776,37] | 3. Fundusze specjalne 120
- powyzej 12-tu miesiecy 53 IV. Rozliczenia migedzyokresowe (nr. 122+123) 121 1430 790,97 1 059 479,94
p) z tytutu podatkow, dOtaCJ,I, (?,e{, ube’zpleczen spot. o 1186,11 1 664,11 1. Ujemna wartos¢ firmy 122
i zdrowotnych oraz innych $wiadczen
¢) inne 55 16 519,60 9 569,68 | 2. Inne rozliczenia migdzyokresowe (nr. 124+125) 123 1430 790,97 1 059 479,94
d) dochodzone na drodze sadowej 56 - dtugoterminowe 124
IIl. Inwestycje krétkoterminowe (nr. 58+73) 57 1 330 707,34 1 697 443,53 - krétkoterminowe 125 1430 790,97 10359 479,94
1. Krétkoterminowe aktywa finansowe (nr. 59+64+69) | 58 1330 707,34 1 697 443,53
a) w jednostkach powiazanych (nr. 60 do 63) 59 0,00 0,00
- udziaty lub akcje 60 0,00
- inne papiery warto$ciowe 61
- udzielone pozyczki 62
- inne krétkoterminowe aktywa finansowe 63
b) w pozostatych jednostkach (nr. 65 do 68) 64 0,00 0,00
- udziaty lub akcje 65
- inne papiery warto$ciowe 66
- udzielone pozyczki 67
- inne krétkoterminowe aktywa finansowe 68
c) srodki pieniezne i inne aktywa pieniezne . 1330 707,34 1 697 443,53
(nr. 70 do 72)
- érodki pienigzne w kasie i na rachunkach 70 1 330 707,34 1697 443,53
- inne $rodki pieniezne 4
- inne aktywa pienigzne 72
2. Inne inwestycje krétkoterminowe 73
IV. Krétkoterminowe rozliczenia miedzyokresowe 74 10 643,09 13 464,81
AKTYWA RAZEM (nr.1+37) 75 2794 886,57 2 613 261,00 RAZEM PASYWA (nr. 77+87) 126 2794 886,57 2 613 261,00

Warszawa ,dn. 09.05.2023 .
miejscowos¢ i data

data i popis osoby, ktorej powierzono
prowadzenie ksigg rachunkowych

data i podpis kierownika jednostki




Polski Zwigzek Alpinizmu ul Mokotowska 24 00-561 Warszawa

Rachunek zyskow i strat

Sporzadzony za okres od 01.01.2022 do dnia 31.12.2022

Wariant poréwnawczy

Kwota za rok poprzedni

Kwota za rok obrotowy

Pozycja Wyszczegodlnienie
1 2 2021 2022
A. Przychody netto ze sprzedazy i zrownane z nimi, w tym: -
od jednostek powiazanych 1 389 041,97 5911 412,40
l. Przychody netto ze sprzedazy produktéw 1 389 041,97 5911 412,40
Il. zmniejszenie - warto$¢ ujemna)
I Koszt wytworzenia produktéw na wtasne potrzeby jednostki
IV Przychody netto ze sprzedazy towaréw i materiatdw
B. Koszty dziatalnosci operacyjnej 4 605 789,61 5729 041,06
| Amortyzacja 167 684,72 33 564,54
Il Zuzycie materiatoéw i energii 393 250,92 622 308,98
11 Ustugi obce 701 052,92 486 825,19
\Y% Podatki i optaty, w tym: - podatek akcyzowy 11 219,30 4 515,00
\ Wynagrodzenia 1691 310,15 2 091 327,98
VI Ubezpieczenia spoteczne i inne swiadczenia 133 225,64 144 224,95
VI Pozostate koszty rodzajowe 1502 541,32 2 346 274,42
VIl |Warto$¢ sprzedanych towardw i materiatow 5 504,64
C. Zysk (strata) ze sprzedazy (A-B) -3 216 747,64 182 371,34
D. Pozostale przychody operacyjne 4 066 767,16 376 018,15
I Zysk ze zbycia niefinansowych aktywow trwatych
Il Dotacje 3 095 226,52
[l Inne przychody operacyjne 971 540,64 376 018,15
1. Przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego
2. Przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego
3. Inne przychody operacyjne
E Pozostale koszty operacyjne 416 647,09 395 930,34
I Strata ze zbycia niefinansowych aktywéw trwatych
Il
Aktualizacja wartosci aktywow niefinansowych
11
Inne koszty operacyjne 416 647,09 395 930,34
1. Koszty z dziatalno$ci nieodptatnej pozytku publicznego
2. Koszty z dziatalno$ci odptatnej pozytku publicznego
3. Inne koszty operacyjne
F Zysk (strata) z dziatalnosci operacyjnej (C+D-E) 433 372,43 162 459,15
G Przychody finansowe 4 067,56 5 650,96
Dywidendy i udziaty w zyskach, w tym: - od jednostek
I powigzanych
1 Odsetki, w tym: - od jednostek powigzanych 329,87
[l Zysk ze zbycia inwestycji
\Y% Aktualizacja wartosci inwestycji
V Inne 3 737,69 5 650,96
H Koszty finansowe 2,47 3412,94
I Odsetki, w tym: - dla jednostek powigzanych 2,47
[l Strata ze zbycia inwestycji
[l Aktualizacja wartosci inwestycji
vV Inne 3412,94
. Zysk (strata) z dziatalnosci gospodarczej (F+G-H) 437 437,52 164 697,17
J. Wynik zdarzen nadzwyczajnych (J.1.-J.Il.) 0,00 0,00
I Zyski nadzwyczajne
1 Straty nadzwyczajne
K Zysk (strata) brutto (I1+J) 437 437,52 164 697,17
L Podatek dochodowy
Pozostale obowigzkowe zmniejszenia zysku (zwiekszenia
M straty)
N Zysk (strata) netto (K-L-M) 437 437,52 164 697,17

Data sporzgdzenia: 09.05.2023

Podpis




Sprawozdanie finansowe za 2022 r. PZA

Zataczniki:
1. Informacja Dodatkowa
2. Bilans na dzien 31.12.2022 .

POLSKI ZWIAZEK ALPINIZMU
UL. MOKOTOWSKA 24
00 - 561 WARSZAWA

NIP: PL5272139619REGON: 000774724

Sprawozdanie finansowe

Za rok obrotowy od 1 stycznia do 31 grudnia 2022 roku

3. Rachunek zyskdw i strat za okres od 01.01.2022 r. do 31.12.2022 .
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Sprawozdanie finansowe za 2022 r. PZA

A. WPROWADZENIE DO SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO

1. Dane informacyjne o jednostce

1.1.  Nazwa i adres siedziby:
POLSKI ZWIAZEK ALPINIZMU
00-561 WARSZAWA
ul. Mokotowska 24

1.2 Podstawowym przedmiotem dziatalnosci Zwigzku zgodnie z rozdziatem 2 punkt 6

zarejestrowanego statutu jest rozwijanie polskiego alpinizmu, przez ktdry rozumie sie

wszelkie sporty wymagajace umiejetnosci wspinaczkowych.

Zwigzek realizuje swoje cele i zadania statutowe przez;

- zrzeszanie klubow i innych organizacji spotecznych, ktorych cztonkowie uprawiajg alpinizm,

- sprawowanie wszechstronnej opieki szkoleniowej i wychowawczej nad cztonkami organizacii
zrzeszonych w PZA oraz kontroli przestrzegania przez nich oraz przez cztonkdéw PZA statutu,
postanowien i regulamindw oraz przepisdw i zasad uprawiania alpinizmu,

- czuwanie nad zachowaniem nalezytego poziomu etycznego wérdd cztonkdw klubow i
organizacii alpinistycznych oraz treneréw i instruktoréw,

- kontakty z podobnymi organizacjami sportowymi za granica,

- prowadzenie dziatalnosci szkoleniowej dla cztonkdw organizacji zrzeszonych w PZA,

- ustalenie zasad i instrukcji oraz projektow w zakresie szkolenia, bezpieczefstwa i dziatalnosci
sportowej dotyczacej alpinizmu,

- propagowanie i popularyzowanie alpinizmu,

- wspotprace z placowkami naukowymi na polu zagadnien zwigzanych z problematyka gorskg
i sportowg,

- wspotdziatanie z instytucjami oraz organizacjami zainteresowanymi sprawami alpinizmu,

- popieranie i utatwianie dziatalno$ci alpinistycznej w kraju i za granicq w szczegdino$ci
dziatalno$ci sportowej, treningowej, szkoleniowej, eksploatacyjno-dokumentacyjne;j,
prowadzenie wiasnej bazy noclegowej w rejonach gorskich i skatkowych dla cztonkow
organizaciji zrzeszonych w PZA, popieranie i utatwianie wyjazdow alpinistycznych oraz
organizowanie centralnych imprez alpinistycznych,

- organizowanie, propagowanie i wspieranie dziatan w zakresie ochrony przyrody i innych
inicjatyw pro Srodowiskowych, zwigzanych z obszarami dziatania cztonkow Zwigzku,

- kontrolowanie i koordynowanie dziatalno$ci organizacji bedacych czionkami PZA w
zakresie wynikajacym ze statutowych zadan PZA,

- inicjowanie i podejmowanie, z zachowaniem obowigzujacych przepisow innej dziatalno$ci
zmierzajacej do realizacji statutowej celow i zadan PZA,

- rozwoj, promowanie i ochrona Ruchu Olimpijskiego w Polsce, zgodnie z Kartg Olimpijskg

1.3 Polski Zwigzek Alpinizmu wpisany jest do Krajowego Rejestru Sadowego Rejestru Stowarzyszen, Innych
Organizacji Spotecznych i Zawodowych, Fundacji oraz Samodzielnych Publicznych Zaktadéw Opieki
Zdrowotnej pod numerem KRS 0000097455 Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie XII Wydziat
Gospodarczy KRS

2, Czas trwania Zwiazku jako stowarzyszenia

Czas trwania dziatalno$ci Zwigzku nie jest ograniczony.

3. Okres objety sprawozdaniem: 01.01.2022 do 31.12.2022 r.
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Sprawozdanie finansowe za 2022 r. PZA

5.1.1

5.1.2.

5.1.3.

Kontynuacja dziatalnosci

Sprawozdanie finansowe zostato sporzadzone przy zatozeniu kontynuowania dziatalno$ci statutowej przez
Zwigzek w dajacej sie przewidzie¢ przysztodci, obejmujacej okres nie krotszy niz jeden rok od dnia
bilansowego, w nie zmniejszonym istotnie zakresie. Nie istniejg rowniez okolicznosci wskazujace na zagrozenie
kontynuowania dziatalnosci. Niniejsze sprawozdanie finansowe zawiera dane finansowe za rok obrotowy 2022
oraz poréwnywalne dane finansowe za rok obrotowy 2021.

Oméwienie przyjetych zasad (polityki) rachunkowosci

Zwigzek stosuje zasady (polityke) rachunkowosci okreSlone w ustawie z 29 wrzesnia 1994 roku o
rachunkowosci (Dz. U. z 2021 r., poz. 217).

W roku 2018 uaktualniono polityke rachunkowosci Polskiego Zwigzku Alpinizmu, wprowadzajac jednocze$nie
nowy plant kont, na podstawie ktorego koszty sg ksiegowane w zespole ,5” ze wzgledu na mozliwos¢
rozliczenia realizowanych projektow, jednocze$nie pozwalajac na wyodrebnienie kosztow rodzajowych.

Ewidencja i wycena aktywow i pasywow

Aktywa trwate wycenia sie wedtug cen nabycia lub kosztéw wytworzenia oraz kosztow ulepszen z
uwzglednieniem ewentualnej utraty ich wartoéci. Srodki trwate oraz wartoéci niematerialne i prawne

o wartosci poczatkowej do 10.000,00 zt umarzane sg jednorazowo w 100 % w dacie przekazania ich do
uzywania. Do amortyzacji aktywéw trwatych stosuje sie stawki przewidziane w wykazie rocznych stawek
amortyzacyjnych stanowigcym zatacznik do ustawy podatkowej metoda liniowa.

Zapasy sktadnikéw obrotowych
Stany i rozchody, objetych ewidencjg iloSciowo-warto$ciowg zapasdw wycenia sie:

na dzien nabycia w cenach zakupu, a na dzien bilansowy w cenach zakupu pomniejszonych o odpisy z tytutu
utraconej wartosci.

rozchdd materiatdw wycenia sie wedtug cen przecietnych.
zaliczki na poczet dostaw wycenia sie w wartosci nominalne;j.

Pozostate pozycje aktywow i pasywow

Nalezno$ci i zobowigzania

Naleznosci i zobowigzania wycenia sie w trakcie roku obrotowego wedtug wartosci nominalnej, a na dzien
bilansowy W kwocie wymagalnej zapfaty. Warto$¢ naleznosci wykazana
w sprawozdaniu wynika z wartoSci ksiegowej pomniejszonej o odpisy aktualizujace. Naleznosci
i zobowigzania wyrazone w walutach obcych na dzien bilansowy ujmuije sie po Srednim kursie NBP.

Rezerwy

Rezerwy tworzy sie biezaco nie pézniej niz na dzien bilansowy. Zwigzek nie tworzy rezerw
na odroczony podatek dochodowy.

5.2 Ewidencja i wycena przychodéw i kosztéw dziatalno$ci
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Zwigzek ewidencjonuje przychody z podziatem na rodzaje dziatalnosci statutowej, a koszty dziatalnoSci
w ukfadzie rodzajowym i sporzgdza rachunek zyskow i strat w wariancie porownawczym.



Sprawozdanie finansowe za 2022 r.

PZA

DODATKOWE

INFORMACJA DODATKOWA

INFORMACJE 1 OBJASNIENIA

I OBJASNIENIA DO BILANSU

1. Szczegblowy zakres zmian wartosci grup

rodzajowych Srodkéw trwatych,

i prawnych oraz inwestycji diugoterminowych - wedtug ponizszych zestawien:

wartosci niematerialnych

Grunty, budynki Urzadzenia Srodki Inne srodki Srodki trwate
Wyszczegdlnienie i budowle techniczne transportu trwate w budowie Razem
Warto$¢ brutto na 01.01.2022 19320,00 95 082,57 122 110,00 3225 440,87 0,00 3 461 953,44
Zwiekszenia 0,00 0,00, 0,00 0,00 0,00 0,00
Zmniejszenia 0,00 0,00] 10 000,00 0,00 0,00 10 000,00
Wartos¢ brutto na 31.12.2022 19 320,00 95 082,57 112 110,00 3 225 440,87 0,00 3451 953,44
Umorzenia na 01.01.2022 2.737,00 44 243,30 80 596,00 2068 939,10 0,00 2196 515,40
Zwiekszenia 1.932,00 22 119,65 22 644,00 345 399,89 0,00 392 095,54
Zmniejszenia 0,00 0,00) 10 000,00 0,00 0,00 10 000,00
Umorzenia na 31.12.2022 4 669,00 66 362,95 93 240,00 2414 338,99 0,00 2578 610,94
Wartos¢ netto na 31.12.2022 14 651,00 28 719,62 18 870,00 811101, 88 0,00 873 342 ,50
Koszty prac Inne wartosci
Wyszczegdlnienie rozwojowych Wartos¢ firmy niematerialne Razem

Warto$¢ brutto na 01.01.2022 0.00 0.00j 109 545,29 109 545,29

Zwiekszenie 0.00 0.00} 0,00 0,00

Zmniejszenie 0.00 0.00) 0.00 0.00

Wartos¢ brutto na 31.12.2022 0.00 0.00; 109 545,29 109 545,29

Umorzenie na 01.01.2022 0.00 0.00j 109 545,29 109 545,29

Zwiekszenie 0.00 0.00} 0,00 0,00

Zmniejszenie 0.00 0.00} 0,00 0,00

Umorzenie na 31.12.2022 0.00 0.00; 109 545,29 109 545,29

Wartos¢ netto na 31.12.2022 0.00 0.00; 0,00 0,00

2. Kwota dokonanych w trakcie roku obrotowego odpisow aktualizujacych wartos¢é aktywow trwatych —

nie wystapity.

3. Kwota kosztow zakoriczonych prac rozwojowych oraz wartosci firmy — nie wystapity.

4. Warto$¢ gruntéow uzytkowanych wieczysScie — nie wystapity.
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Sprawozdanie finansowe za 2022 r.

PZA

5. Wartos¢ nieamortyzowanych lub nieumarzanych przez Zwiazek srodkéw trwatych, uzywanych na podstawie
umoéw najmu, dzierzawy i innych uméw, w tym z tytutu uméw leasingu:
PZA uzytkuje na podstawie umow podnajmu - lokal biurowy. Wynajmujacy nie poinformowali PZA o wartosci

wynajmowanych srodkow.

6. Liczba oraz warto$¢ posiadanych papieréw wartosciowych lub praw, w tym swiadectw udziatowych,
zamiennych diuznych papieréw warto$ciowych, warrantéw i opcji — nie wystapity.

7. Dane o odpisach aktualizujacych warto$¢ naleznosci — Warto$¢ na BO 394,58. W roku 2022 utworzono odpis
aktualizujgcy 18.277,84. Wartos¢ odpisu aktualizujacego wartos¢ naleznosci na 31.12.2022 wynosi 18.672,42 zt.

8. Dane o strukturze wlasnosci kapitatu podstawowego: kapitat statutowy 223 896,11 zt.

9. Zmiany kapitatéw zapasowych i rezerwowych: nie dotyczy

10. Propozycja podziatu zysku za rok obrotowy — za rok obrotowy wystapit zysk w kwocie 164.697,17 proponuje sie

przeznaczy¢ na fundusz statutowy zapasowy.

11.Dane o stanie rezerw — zwigzek nie posiada rezerw.

12. Podziat zobowigzan dtugoterminowych wedtug pozycji bilansu — w zwigzku nie wystepujg

zobowigzania dtugoterminowe.

13. Wykaz grup zobowiazan zabezpieczonych na majatku PZA - nie wystapity.

14.Istotne pozycje rozliczeri miedzyokresowych przedstawiono w zestawieniach

AKTYWA
Tytuly Stan na koniec roku Stan na poczatek roku
y obrotowego obrotowego

Krétkoterminowe rozliczenia miedzyokresowe, w tym: 13 464,81 10 643,09
Koszty poniesione z tytutu ubezpieczen i abonamentéw za

13 464,81 10 643,09
przyszte okresy sprawozdawcze
PASYWA
Bierne rozliczenia miedzyokresowe, w tym: 1059 479,94 1430 790,97
Dotacja na zakup sktadnikéw majatku trwatego 820 705,16 1179 236,03
Zaliczki otrzymane na dostawy 238 774,78 251 554,94

15. Sktadniki aktywéw lub pasywow wykazywane w wigcej niz jednej pozycji bilansu - nie wystepuja.

16. Zobowiazania warunkowe, w tym réwniez udzielone przez PZA gwarancje i poreczenia, takze wekslowe - nie

wystapity.

17. Sktadniki aktywéw niebedace instrumentami finansowymi wyceniane wedtug wartosci godziwej — nie

wystapity.
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Sprawozdanie finansowe za 2022 r. PZA

IL. OBJASNIENIA DO RACHUNKU ZYSKOW | STRAT

1. Struktura rzeczowa przychodoéw netto.

Przychody Polskiego Zwigzku Alpinizmu za rok 2021 przedstawiajg sie nastepujgco:

Przychody ogotem - 5911.412,40
w tym:
- dotacje Ministerstwa Sportu i Turystyki - 3.991 310,00
- dochody wiasne - 1.920 102,40 zt
z teqo;
al wptywy ze skfadek czlonkowskich - 148 480,00 z
b/ odptatne] dziatalno$ci statutowej - 1771622,40 zt

2. Dane o kosztach wedtug rodzajéw: rachunek zyskow i strat sporzadzono w wersji poréwnawcze;.
3. Wysokos¢ i wyjasnienie przyczyn aktualizujacych srodki trwate — nie dotyczy,
4. Wysokos$¢ odpisow aktualizujacych pozostate aktywa niefinansowe - nie dotyczy

5. Informacje o przychodach, kosztach i wynikach dziatalno$ci zaniechanej w roku obrotowym lub
przewidzianej do zaprzestania w roku nastepnym — nie wystapity.

6. Rozliczenie za 2022 rok gtéwnych pozycji rézniacych podstawe opodatkowania podatkiem dochodowym od
oso6b prawnych od wyniku finansowego - nie dotyczy

7. Koszt wytworzenia Srodkow trwatych w budowie — nie dotyczy.

8. Odsetki oraz réznice kursowe, ktore powiekszyly cene nabycia towarow lub koszt wytworzenia
produktéw w roku obrotowym — nie dotyczy.

9. Poniesione w ostatnim roku i planowane na nastepny rok nakfady na niefinansowe aktywa trwate -
nie planowano.

10. Informacja o zyskach i stratach nadzwyczajnych - nie wystapity.
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Sprawozdanie finansowe za 2022 r. PZA

KURSY PRZYJETE DO WYCENY - dla celow wyceny przyjeto $rednie kursy walut ustalane przez Prezesa
NBP:

Tabela nr 252/A/NBP/2022 z dnia 2022-12-31

1 USD =4,4018 zt

IV. OBJASNIENIA DO RACHUNKU PRZEPLYWOW PIENIEZNYCH - nie dotyczy

VL.

OBJASNIENIA DOTYCZACE ZAWARTYCH UMOW, ISTOTNYCH TRANSAKCJI | NIEKTORYCH
ZAGADNIEN OSOBOWYCH

. Informacje o charakterze gospodarczym zawartych przez jednostke umow nieuwzglednionych w bilansie - nie

zawarto takich umow.

Informacje o istotnych transakcjach zawartych na innych warunkach niz rynkowe ze stronami powigzanymi
- nie wystapity.

Przecigtne zatrudnienie w roku obrotowym w przeliczeniu na petne etaty: 7 i 1/8
na 31.12.2022 8 os6b, wg podziatu na grupy zawodowe:

Informacje o wynagrodzeniach, tacznie z wynagrodzeniem z zysku, wyptacone lub nalezne osobom
wchodzacym w sktad organéw zarzadzajacych i nadzorujacych spétek handlowych:

a) wynagrodzenia cztonkéw zarzadu - nie wystapity

b) wynagrodzenia dla cztonkdw organéw nadzorczych - nie wystapity

Kwota zaliczek, kredytow, pozyczek i Swiadczen o podobnym charakterze udzielonych osobom
wchodzacym w skitad organéw zarzadzajacych - nie wystapity.

Informacje o wynagrodzeniach biegtego rewidenta lub podmiotu uprawnionego do badania sprawozdan
finansowych
— badanie rocznego sprawozdania finansowego 12.915,00 zt kwota brutto.

OBJASNIENIA NIEKTORYCH SZCZEGOLNYCH ZDARZEN

Informacje o przychodach i kosztach z tytutu bledoéw popetnionych w latach ubiegtych odnoszonych w roku
obrotowym na kapitat wtasny — nie wystapity.

Informacje o znaczacych zdarzeniach, jakie nastapity po dniu bilansowym, a nieuwzglednionych w
sprawozdaniu finansowym - nie wystapity.

Zmiany dotyczace zasad (polityki) rachunkowosci - nie wystapity.

Informacje liczbowe zapewniajace poréwnywalno$¢ danych sprawozdania
W rachunku zyskéw i strat za rok 2021 przychody z tytut dotacji otrzymanych z
Ministerstwa Sportu i Turystyki w kwocie 3.095.226,52 byly wykazane w
pozostatych przychodach operacyjnych. Od roku 2022 przychody z tego tytutu
wykazywane sg w przychodach netto ze sprzedazy produktow. Przychody netto
ze sprzedazy produktow wykazane w taki sam sposéb jak w roku 2022
wynosityby 4.484.268,49.
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Sprawozdanie finansowe za 2022 r. PZA

VL. OBJASNIENIA DOTYCZACE JEDNOSTEK WCHODZACYCH W SKLAD GRUPY KAPITALOWEJ
1. Informacje o wspoélnych przedsiewzigciach, ktére nie podlegaja konsolidacji - nie wystapity
2. Informacje o transakcjach z jednostkami powigzanymi: nie wystapity.

VIIl.  INFORMACJE O POLACZENIACH JEDNOSTEK - nie dotyczy.

IX. POWAZNE ZAGROZENIA DLA KONTYNUACJI DZIALALNOSCI - nie stwierdzono.

X. INNE ISTOTNE INFORMACJE ULATWIAJACE OCENE JEDNOSTKI - nie wystapity.

Warszawa, 09.05.2023 r. ZARZAD
Sporzadzit: Marcin Gatus Piotr Pustelnik — Prezes..........ccccccovviieeiiniininnn,
Gtéwny Ksiegowy Piotr Xieski — Wiceprezes .........cccccevvvivveeiviiinnnn,

Mitosz Jodtowski — Wiceprezes ...............ccccvvvvvnnne,

Marek Wierzbowski — Sekretarz.............cccoeevvevvnnnn,

CZLONEK ZARZADU

Iwona Bocian ...........ocoveviiiiiii e
Piotr BUNSCh ...
Marcin KraSzewskKi ...........cccevrvveiniiieiiiiecniieens
Monika Strojny ........ccoveiiiiiii

Agnieszka Szrek-Burczyk..........cocveeeviiivreeeeiinnnn.

Wadim JabtoAskKi..............ccveeveeiiiiiiiiiiiiiiiie
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